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Ser pai é participar

O papel do pai mudou. Se antes a paternidade era associada quase exclusiva-
mente ao sustento da familia, hoje é impossivel dissocia-la da presenca, do dialo-
go e da participacdo ativa na formacao dos filhos. Mais do que garantir condi¢des
materiais, ser pai é construir referéncias que acompanharao a crianga por toda a
vida.

A educacgdo comeca dentro de casa, mas nao termina nela. O desenvolvimento
de uma crianca depende da parceria entre familia, escola e comunidade. Nesse contexto, a presenca
do pai faz diferenca. Acompanhar a rotina escolar, participar de reunides, conversar sobre os estudos,
incentivar a leitura e conhecer o ambiente em que o filho aprende sao atitudes que demonstram inte-
resse e fortalecem o vinculo com a educacéo.

A participagdo paterna, porém, vai além dos muros da escola. Os filhos observam como seus pais
convivem em sociedade, respeitam as diferencas, cumprem deveres e se envolvem com a comunidade.
E pelo exemplo que aprendem valores como responsabilidade, solidariedade, respeito e cidadania.

Nenhum pai precisa ser perfeito ou estar presente em todos os momentos. A rotina de trabalho e os
compromissos fazem parte da realidade de muitas familias. O que realmente transforma é a disposicdo
para participar, ouvir, orientar e compartilhar o crescimento dos filhos. Muitas vezes, um momento de
atencdo vale mais do que horas de convivéncia sem didlogo.

Uma sociedade melhor comeca com familias mais presentes. Quando pais assumem seu papel na
educagdo e na formacao cidada dos filhos, fortalecem nao apenas o ambiente familiar, mas também a
escola e a prépria comunidade.

Neste Dia dos Pais, a homenagem mais significativa talvez seja lembrar que a paternidade nao se
mede apenas pelo que se oferece, mas pelo tempo dedicado, pelos valores transmitidos e pelo exem-
plo deixado. Afinal, o maior legado de um pai ndo é aquilo que ele entrega aos filhos, mas aquilo que

inspira neles para toda a vida.
G ,
m FZ%' E muito comum ouvir uma frase assim no nosso pais. Igualmente comum
é ver ou ouvir que fulano “deu uma carteirada” para se livrar de algum
problema ou auferir algum privilégio em determinada situacao.

Esta é apenas a “ponta do iceberg” de um problema que, de tdo entranhado na cultura brasileira,
muitos ndo dao conta de sua estranheza, ou melhor, de sua deformidade.

No Brasil, confunde-se o que é publico e o que é privado com frequéncia e naturalidade inauditas.
E praxe, entre os politicos, a oferta de cargos publicos, assim como a nomeacdo de parentes e congé-
neres para o exercicio de “cargos de confianga” em todas as esferas do poder. Neste contexto, ndo é
igualmente estranho flagrar um motorista de érgéo publico levando os filhos da “autoridade” para a
escola ou fazendo supermercado para o "patrdo”.

Essa heranca nefasta vem de longa data. Podemos pontuar, pelo menos, dois fatos. O primeiro foi
quando a familia real se transferiu para o Brasil. Toda a estrutura administrativa foi criada “a toque de
caixa” para atender as necessidades da realeza, bem como para acomodar o séquito de nobres e o alto
funcionalismo civil e militar que a seguiram.

O segundo aconteceu quando, posteriormente, na passagem do pais da Monarquia para a Republica,
0 processo ocorreu mediante negociagdes destinadas a preservacdo de privilégios conquistados du-
rante o regime monarquico. Manteve-se, por exemplo, a centralizacdo do poder, o patrimonialismo e
o poder das elites agrérias, também chamado de coronelismo.

Nessa confusdo hedionda de um pais que esqueceu de comprar o ingresso para o futuro, um verea-
dor, prefeito, deputado, presidente, bem como policiais, juizes e fiscais — mesmo que aprovados por
concurso publico —, em grande parte, perderam a nogdo de que ndo passam de servidores publicos.
Esquecem-se de que a autoridade que Ihes é conferida existe para o exercicio do cargo. Fora disso, sdo
cidadaos com iguais direitos e deveres perante a lei (artigo 5°, caput, da Constituicao Federal do Brasil
de 1988).

Dessa forma, entre escandalos de corrupcao diarios e noticias de impunidade na mesma frequéncia,
caminhamos para mais um pleito eleitoral — ou deveriamos chaméa-lo de danca das cadeiras? Pois é
disso que se trata. O povo — ou gado — é chamado para dar aparéncia de legitimidade a manutencdo
das oligarquias estabelecidas e homologar essa pseudodemocracia.

N&o vejo nenhum politico, de qualquer viés ou ponto cardeal (criagdo minha), sustentar proposta sé-
ria que implique em mudancgas reais e efetivas. Exemplos: sou funcionario publico e, para exercer minha
funcéo, tive de comprovar escolaridade, bem como ser aprovado em concurso publico.

Por que os politicos ndo precisam provar nada? Prefeituras, estados e governo federal sdo lotados de
“ilustres” sem formacgdo adequada ou comprovacao de conhecimento para o exercicio do cargo. Basta
ter boa conversa? Quanto ao Supremo Tribunal Federal, por que os ministros ndo sdo nomeados dentre
0s juizes de carreira?

Esse tipo de coisa ninguém propde — seja a direita, a esquerda ou em qualquer outro espectro —, por-
que isso traria instabilidade para as oligarquias, as familias estabelecidas no poder, aos amigos do rei.

Enfim, bem-vindo a terra avistada pela luneta do navegador; terra de grandes auspicios, terra que
mana leite e mel e que, de tao fecunda, sobrevive a nos.

A corrupgao sistémica nos orgaos publicos

*Julio Medeiros é funcionario publico federal aposentado, escritor, poeta e autor de livros.

Falando de Politica

Por Percival Puggina

O JOGO E A REGRA
DO JOGO

Em qualquer jogo, a regra determina a conduta dos participantes. O
futebol, sem a norma do impedimento, teria menos drible e mais tromba-
da na area; o basquete, sem a regra do tempo jogado, seria um esporte
dormente em que a bola permaneceria mais tempo parada do que em
disputa; o volei, sem rodizio, seria repetitivo e monatono.

Na politica ndo é diferente. Se o sistema de governo e a lei eleitoral
induzem a representacéo politica dos grupos de interesse, teremos raros
estadistas e muitos politicos distribuindo privilégios para uns e mandan-
do a conta para outros. Se a regra do jogo estimula que os parlamenta-
res sejam porta-vozes de regifes, corporacdes, sindicatos patronais e
de trabalhadores, etc., a mobilizagédo e a militancia se dardo muito mais
nessas areas do que nos partidos. E sera a tais grupos e ndo as respec-
tivas legendas que os politicos serao fiéis.

Contam-se nos dedos os politicos ocupados com o bem comum
porque nada estimula os votantes a ter critérios superiores. O mesmo
eleitor que exige a presenca do politico junto a si e se satisfaz com que
ele agencie apenas seus interesses pessoais ou corporativos, cobra a
presenca de todos os outros no parlamento para cuidar dos interesses
gerais. Hipocrisia de manual! De onde sairiam tais estadistas?

Na&o é paradoxal que o eleitor obediente a regra do jogo (e ndo pode-
ria ser diferente) vote em defesa de seus interesses e acabe profunda-
mente descontente com o espelho de representacdo que surge de cada
pleito? Ele constata que, periodicamente, como que brotam do ventre
da terra, para se emaranharem nos altares do poder, personagens cada
vez mais interesseiros, menos honestos, menos capazes e menos com-
prometidos com o bem comum. E ha quem conclua, dessa observacao,
que a politica seja exatamente a lavoura onde se cultivam tais produtos
e que dela nada melhor pode surgir. No entanto, reitero: € a regra do jogo
que esta errada.

Observe um jogo de cartas. Quando os participantes se sentam para
jogar, tratam de definir as regras a que estarao submetidos. Se o jogo for
de canastra, definirdo o valor dos coringas, como bater, etc, mas dificil-
mente alguém abandonara a mesa de jogo em fungéo da regra fixada.
Na politica é diferente: a regra do jogo determina objetivamente quem vai
jogar. Existem regras que levam a mesa as representacdes classistas,
as representagfes regionais, 0s economicamente poderosos, e existem
outras que estimulam o surgimento de estadistas. Existem regras que
promovem a formacao de partidos consistentes, de longa tradigéo, e re-
gras que criam representagfes comerciais das movedi¢as pautas poli-
ticas.

O mosaico normativo em que ja se tornou a Constituicdo Federal de
1988 ¢ decorréncia da regra do jogo politico ao tempo de sua elabora-
¢do. Com uma Constituinte ndo exclusiva (decisao lamentavel de José
Sarney em 1985), com o modelo eleitoral estimulando a representacéo
politica dos grupos de interesse, e num ambiente de tensao ideol6gi-
ca, criamos a matriz dos problemas com o0s quais convivemos. Entre os
destampatorios da esquerda que queria tudo estatal e gratis e a insensi-
bilidade dos caciques regionais que desejavam conservar 0s anéis nos
proprios dedos, surgiu o centrdo para compor o possivel. O leitor mais
idoso lembra, por certo, dos “buracos negros”, temas sobre os quais nao
se chegava a um entendimento e que acabaram entrando para o texto
unidos a preceitos do tipo “na forma da lei complementar”. Ou seja, a
Constituicao diz, mas nao diz, para que a lei, mais tarde, quando houver
acordo, venha a dizer.

Resultaram inGteis as adverténcias no sentido de que a Constituigcdo
deveria definir os consensos e a lei dispor sobre os dissensos. Era fatal
que, a partir da promulgacéo, as emendas fossem se acumulando. A
Constituicao é tratada como se lei ordinaria fosse porque fizeram dela
uma lei assim, portadora de grave pecado original decorrente da regra
de jogo que selecionou seus elaboradores. Por isso, nestes dias, tantos
candidatos ao Legislativo carregam no bolso Propostas de Emendas a
Constituicao (PECs) que refletem o equivoco dos constituintes de 1988.

Quatro décadas apds aquele alvoro¢o democratico, fomos estacio-
nar, com liberdades minguantes, tdo longe de uma democracia quanto
estamos nestes dias de burrice, estupidez, insegurancga e trevas.

***Percival Puggina (81) é arquiteto, escritor, titular do site Liberais e Conservadores
(www.puggina.org), colunista de dezenas de jornais e sites no pais.
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Recordede pretendentesa deputado

A Regido Ce-

leiro nuncateve'

tantos postu-

lantes a0 cargo F

de deputado
estadua como o s
nesteplato. I
Peaprimeira
Vez, quase
umadezena
deliderancas
politicaslocais
disputauma
das55vagasda
AssembleiaLegidativado Rio Grande do Sul.

A concorrénciapromete ser acirrada. A Regido Celeiro possui gpenas 112.988 deitores, nu-
mero préximo ao quociente el eitora necessario paraque um partido conquiste umacadeira
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no Parlamento galicho. Além da divisio dos votos entre os candidatos locais, eles ainda
enfrentaro a concorréncia de postul antes de outras regides que também buscam apoio no

deitorado cderense.

No Rio Grande do Sul, o nimero de candidatos também é recorde: 2.728 candidatos dispu-

tam uma vaga de deputado neste pleito.

Dizem por ai...

nas redes sociais e nas esqui nas

Envieo seu “Dizem por al” pelo e-mail redacao@provinciafm.com. S néo aceitamos ataques
pessoais, difamagdes e desrecal ques. Suaidentidade seramantidaem segredo, o que no entanto
ndo o eximira de responsabilidade.N2o nos responsabilizamos por itens identificados.

*** () descaso de dgunslocais plblicostem
merecido com justica, manifestagbes em
redessocias.

***Um caso gritante, dizem, éaPracado
Imigrante.

*** & dizem por ai, haaté* coco humano”
no gramado em torno do ginasio coberto.
***Dizem por &, que autoridades de Vista
Galicha sentiram a auséncia de autoridades
locais narecepcdo aos cavaleiros dachama
de Tenente Portela

***Djzem que, maisumavez, o vereador
nao ficou quieto. Reclamou na hora da
auséncia de sua presenca no protocolo.
*** A autoridade fez de conta que nem
ouviu. Afinal, segundo uma fonte, ele faz s6
paraprovocar... kkk

***Os buracos daAvenida Santa Rosa

S30 tantos que um remenddo mereceu até
fotografia e matéria em rede social.

***(Q nimero deturistas eaorigem deles
deram umared dimensio daimportancia
do Sdlto do Yucumé no turismo.

*** Entre os 200 mil visitantes que passa
ram pelas cataratas nos Ultimos seis anos,
vieram pessoas de pelo menos 33 paises
diferentes.

***Djzem por ai, que atéturistada Tunisia
jaesteve vistando nossa Derrubadas.
***Djzem por al, que o campeonato de
padel 6 levou 0 nome dos “barnabés’.
Quemjogou foi a“dite’” mesmo...
***Nadapior paradbaar aautoestimado
(ue ser trocada por outra... Um pouco mais
feiané!! KKk!!!

***Djzem por al, que asomados votos
dos novatos nao seria suficiente para ga-
rantir umavaga.

***Dizem por &, que nadaadiantater um
carrdo setem que manter €le escondido
paraevitar uma busca e apreenséo.

Baile das Soberanas
Tenente Portelaredizar, no dia 14 de agos-
to, o tradiciona Baile das Soberanas, inte-
grando as comemoracdes pelos 71 anos de
emancipacdo  politico-adminigrativa do
Municipio. As candidatas foram preparadas
pela Universidade de Itapiranga para o con-
curso que escolhera anova corte municipd.
Apbs a escolha, a festa prosseguira com
show-baile animado pela Banda Destaque
Naciond.

Falsose-mails

A Adminisiracdo Municipd de Trés
Passos dertou a populagdo sobre a
continuidade de golpes praticados por
meio de emails fraudulentos que uti-
lizam indevidamente o nome da pre-
fetura e de secretarias municipas.
As mensgens informam  suposias
irregularidades em avaras, cobran-
¢as de taxas inexigtentes, emissfo de
guias do Smples Naciond e fasas
convocagdes para processos de dis
pensa de licitagdo. O objetivo dos cri-
minosos é obter dinheiro, dados pes
soals ou informagbes empresxias.
Embora o derta tenha sSdo emitido
pela prefeitura de Trés Passos, 0 risco
e estende a empresarios, comerciantes
e cidadéos de toda a Regido Cdeiro, ja
gue esse tipo de fraude pode utilizar o
nome de qualquer orgéo publico. A re-
comendacéo € néo redizar pagamentos,
ndo acessar links suspeitos e confirmar a
autenticidade da mensagem diretamente
pelos canais oficiais do Municipio cita-
do.

Falso advogado

As seccionais da OAB em todo o pais
estéo dertando para 0 crescimento as
sustador dos golpes praticados por fa-
s0s advogados em varias regides do
Brasl. Na nossa regiéo, o golpe ga
nhou contornos ainda mais sofistica-
dos nas Ultimas semanas. Além de =
passarem por advogados, 0s crimino-
s0s chegam a colocar em contato com
a vitima até um faso juiz, na tentativa
de dar aparéncia de legdidade a fraude.
O derta é sempre 0 mesmo: néo tome
nenhuma atitude sem antes ligar direta
mente para o seu advogado e confirmar
todas asinformagdes.
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Rir ainda

é o melhor - -

Remédio e’
O JECAE O CELULAR

Jeca comprou seu primeiro celular
moderno.Desses que fazem quase tudo,
menostirar o dono daencrenca.Chegou
em casatodo faceiro, mostrando paraa
mulher:

— Muié, agora eu também entrel naera
datecnologial

Ela olhou desconfiada:

— E tu sabe mexer nisn?

— Sd, dlaro! O vendedor disseque é
tudo por comando de voz.

No outro dia, o Jeca acordou cedo,
pegou o celular efalou:

— Bom dia O aparelho respondeu:

— Bomdia Como posso gudar?

O Jecaquase caiu dacadeira.

Correu paraacozinhae gritou:

— Muié O bicho fda A mulher re-
spondeur:

— Ent&o perguntaa previsio do tem-
po.0 Jeca voltou sério, gjeitou o chapéu
e perguntou:

— Cdular, vai chover hoje?

O gparelho respondeu:

— Ha 80% de chance de chuva no fim
datarde.

O Jecaolhou pelajanea, viu o sol forte
edise

— Jacomegou mentindo. Parece politi-
co em épocade deicéo.

Maistarde, resolveu testar de novo.
Perguntou:

— Celular, onde fica 0 mercado mais
perto?

O aparelho respondeu:

— Vireadireitaem 200 metros.

O Jeca ficou indignado:

— Mas eu estou dentro de casa, criatu-
ral Seeu virar adireita, entro no quarto!
A mulher, jasem paciéncia, disse:

— Homem, esse negdcio é parausar na
rual

Ent&o 0 Jecasaiu parao patio e pergun-
tou:

— Celular, como fago para ficar rico? O
gparelho respondeu:

— Procure oportunidades de investi-
mento.O Jeca pensou, pensou efaou:
— Investimento eu conhego. Jainvesti
em vacaleiteira, em galinha poedeira

e em promessa de cunhado. SO deu
prejuizo. No fim da tarde, comecou a
chover forte.

A mulher lembrou:

— N&o disseque o celular tinhaavisa
do?

O Jeca, encharcado, respondeu:

— Avisar deavisou. O problemaé que
eu ndo de crédito.

— Ent&o agoratu acreditanee?

O Jecaolhou para o gparelho, olhou
paraamulher edisse:

— Acredito. Mas vou cuidar. Aparel-
ho que fdademais, cedo ou tardevira
candideto.
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Rua Coberta ampliara o lazer
e aconvivéncia em Miraguai

Administragdo ~ Muni-
cipa iniciou as obras
paraimplantacéo da Rua

Caoberta na Praca Germano Eisi Pit
— um dos principais projetos de re-
vitalizagdo previstos para a regido
centrd da cidade. O novo espago

preparagdo da area que recebera a
nova cobertura.

De acordo com o vice-prefeito
Ricardo Fink, o investimento é via-
bilizado por meio de emenda par-
lamentar. Segundo ele, a conquista
resulta da atua@ao conjunta entre a

Foto: Divulgagao

Estrutura devera fortalecer as programacgées promovidas ao longo do ano

foi plangado para oferecer maior
conforto a populacdo, protegendo os
frequentadores do sol e da chuva, e
ampliando as condi¢des paraareali-
zag&o de atividades de lazer, convi-
véncia e eventos comunitérios.

A estrutura deverd fortalecer as
programagdes promovidas ao longo
do ano no Municipio, como festivi-
dades natalinas, encontros cultu-
rais e comemoracdes oficiais, além
de incentivar a utilizacdo da praca
como espaco de integracdo entre as
familias. A expectativa também é
de que a edificag@o contribua para
impulsionar o comércio local e am-
pliar as oportunidades.

As intervengdes ja comegaram
com aretirada da academiaao ar li-
vre e da rede de alta tensdo. Equipes
removeram os bancos de concreto
e as estruturas de jardinagem exis-
tentes na praca, dando sequéncia a

Administracdo Municipa elideran-
¢as do REPUBLICANOS na busca
por recursos destinados ao desen-
volvimento de Miraguai.

A Administragdo Municipa
informa que a execucdao da obra
serd conduzida com plangjamento
e didlogo, buscando reduzir im-
pactos na rotina da regido central.
Conforme o Poder Executivo, 0s
trabalhos respeitardo as atividades
das empresasinstaladas no entorno,
da comunidade escolar e daigregja,
preservando horérios e garantindo
a convivéncia harmoniosa entre os
diferentes espacos durante o perio-
do de construgéo.

O projeto arquitetonico ¢ assi-
nado pela arquiteta Monica Luana
Dias, enquanto o projeto estrutural
foi elaborado pelo engenheiro civil
da SecretariaMunicipal de Plangja
mento.

AMUCELEIRO debate
demandasreglonalsem reuniao

Foto: Divulgagao | AMUCELEIRO

Assembleia ordindria de julho foi realizada na sede da entidade em Trés Passos

Associagdo dos Municipios

da Regido Celeiro (AMU-
CELEIRO) reuniu representantes
dos entes congregados para discutir
as principais demandas regionais e
alinhar agdes conjuntas voltadas ao
fortalecimento do desenvolvimento.
A assembleia ordinaria de julho foi
redlizeda na sede da entidade, em
Trés Passos, na sexta-feira (31/7).

A reunido foi conduzida pelo
presidente daAMUCELEIRO, No-
rimar Schossler, com a participagédo
dos vice-presidentes Marco Auré-
lio Nedel e Claudemir Locatelli.
Durante o encontro, 0s gestores
apresentaram as principais neces-

sidades de seus municipios e deba
teram pautas de interesse comum,
buscando solucBes integradas para
desafios compartilhados pela Re-
gido Celeiro.

Além das discussOes sobre as
demandas regionais, a assembleia
ordinéria também tratou de assun-
tos administrativos da associacéo,
dando sequéncia ao planejamento e
as acles institucionais da entidade.

O encontro reforcou a impor-
tdncia da atuagdo integrada entre
0s municipios, fortalecendo a coo-
peracdo regional e aarticulagdo em
defesa de projetos e iniciativas vol-
tadas a0 desenvolvimento.

SINTESE DA SESSAO ORDINARIA REALIZADA NO DIA 3/8/2026

Reuniram-se os Vereadores da Camara Municipal de Tenente Portela, as 19hrs em Sesséo Ordinaria realiza-
da no dia 03 de agosto de 2026, com as seguintes presencas: Presidente MICHELI VARGAS/PDT presidiu a
sessdo e os vereadores ELISANGELA BERGHETTI/PL, MAURO JOSE LUDWIG/PL, LUISA SILVA BARTH/
MDB, DERLI DA SILVA/PSDB, LUCIANO BERTA FILIPIN/MDB, JAINE SALES/REPUBLICANOS E MARCOS
QUEVEDO DE PAULA/PSDB. Havendo numero legal de Vereadores em Plenario, a Presidéncia em nome de
Deus abriu os trabalhos, saudou os Vereadores e o publico presente, e aos que acompanham pelo Facebook e
YouTube. Em seguida solicitou a Secretaria a leitura das correspondéncias recebidas pela Casa. Apés, dando
continuidade, passou para o espacgo de requerimentos e proposi¢des dos Vereadores.

DAS INDICACOES, PEDIDOS DE INFORMACAO E REQUERIMENTOS:

Do Vereador Luciano Berta Filipin: 1. Requereu a Presidéncia o envio de Denlncia e Representagdo ao Ministé-
rio Publico do Estado do Rio Grande do Sul (Promotoria de Justica de Tenente Portela), relatando grave violagéo
de direitos difusos, riscos a salde publica e desrespeito ao Estatuto da Crianga e do Adolescente e ao Estatuto
do Idoso na Praga do Imigrante (Praga Brasilia). Justificativa: A praga, que conta com caminhédromo, quadra
infantil e academia popular, vem sendo utilizada diariamente por pessoas em situacdo de dependéncia quimica,
com frequentes atos de consumo de drogas, bem como de urinar e defecar em local publico, comprometendo a
seguranga, a salde publica e o uso do espaco por familias, criancas e idosos. Diante da gravidade dos fatos, re-
guer o encaminhamento da representacéo ao Ministério Publico para adogéo das medidas cabiveis.2. Requereu
ao Poder Executivo que, por meio da Vigilancia Sanitaria, Secretaria Municipal de Saude, Secretaria de Assis-
téncia Social e 6rgaos de fiscalizagao, adote providéncias urgentes para enfrentar a situagdo de insalubridade,
dependéncia quimica e perturbagdo da ordem publica na Praga do Imigrante, promovendo fiscalizagéo, abor-
dagem social e encaminhamento dos dependentes para atendimento. Justificativa: O local, destinado ao lazer
da comunidade, encontra-se em situagdo de degradagdo, com relatos frequentes de uso de drogas e praticas
insalubres, comprometendo a seguranca e a utilizagdo do espaco pela populacdo. Requer agbes da Vigilancia
Sanitaria e da Fiscalizagdo de Posturas para coibir as irregularidades, bem como da Saude e da Assisténcia
Social para atendimento e encaminhamento dos dependentes quimicos. Subscrita pela Vereadora Luisa Silva
Barth. Da Vereadora Micheli Vargas: 1. Requer ao Poder Executivo que informe ao Poder Legislativo, no prazo
de 15 (quinze) dias Uteis, as providéncias adotadas ou previstas para solucionar os problemas apontados na
Praca do Imigrante, objeto de indicacao do Vereador Luciano Berta Filipin, encaminhando relatério das medi-
das executadas, agfes planejadas e respectivo cronograma, se houver. Informa que a auséncia de resposta
ou a prestacdo de informacgdes insuficientes podera ensejar representacdo ao Ministério Publico para adogao
das medidas cabiveis. 2. Requer ao Poder Executivo que encaminhe, no prazo de 15 (quinze) dias Uteis, in-
formagdes e documentagao sobre o terreno adquirido ao final da primeira gestao da atual Administragédo para
construcdo de moradias populares, contendo localizagado, identificagdo, data e valor da aquisi¢éo, finalidade
da éarea, situacéo do projeto habitacional, providéncias ja adotadas e cronograma de execucao ou, em caso de
paralisagdo, os respectivos motivos. Informa que a auséncia de resposta ou de informagdes suficientes podera
ensejar representagdo ao Ministério Publico. Subscrito pelos Vereadores Luciano Berta Filipin, Luisa Silva Barth
e Elisangela Berghetti. 3. Requer ao Poder Executivo a instalagéo de placas de identificagdo nas comunidades
do interior, especialmente nos principais acessos e entroncamentos das estradas vicinais, visando facilitar a lo-
calizacéo das localidades, melhorar a orientacdo de moradores, visitantes e servicos publicos, além de valorizar
as comunidades rurais. Solicita levantamento das localidades ainda n&o identificadas e implantacao gradativa
da sinalizag&o. Subscrita pelos Vereadores Luciano Berta Filipin e Luisa Silva Barth. 4. Requer ao Poder Exe-
cutivo a realizagdo de estudo de viabilidade técnica, juridica e orgamentario-financeira para encaminhamento
de Projeto de Lei alterando a Lei Municipal n° 2.076/2013, a fim de estender a verba especial “PLUS E.S.F.”
aos médicos contratados por tempo determinado que exercam a Coordenacéo de Equipe da Estratégia Saude
da Familia — ESF, nas mesmas condi¢cdes dos servidores efetivos. A medida busca promover isonomia entre
profissionais que desempenham fungbes equivalentes, condicionada a viabilidade técnica, juridica e financeira.
Subscrita pelo Vereador Luciano Berta Filipin. Da Vereadora Elisangela Berghetti: 1. Requer ao Poder Executivo
informacdes sobre os problemas identificados na cobertura da Creche Pequeno Aprendiz apds as fortes chuvas
de julho de 2026, bem como as providéncias adotadas para garantir a seguranga da edificagdo e de seus usua-
rios. Solicita informagdes sobre os danos constatados, laudos, pareceres, vistorias, registros fotograficos, even-
tual avaliagéo técnica com ART/RRT, notificagdo da empresa responsavel, documentos da obra e da garantia,
prazo de garantia, medidas corretivas adotadas e eventual necessidade de interdi¢cdo ou altera¢do do funciona-
mento da creche. O requerimento possui carater fiscalizatério e preventivo, visando assegurar a apuragao dos
fatos, a seguranga das criancas e servidores e a preservacao do patrimdnio publico. Subscrito pelos Vereadores
Luciano Berta Filipin e Luisa Silva Barth. 2. Requer ao Poder Executivo o cumprimento da Lei Municipal n°®
1.399, de 29 de dezembro de 2006, mediante o encaminhamento mensal a Camara Municipal das planilhas de
controle de uso dos veiculos e maquinas da Administracdo Publica, conforme determina a legislagédo. Destaca
que a norma, de autoria do atual Prefeito Municipal quando Vereador e promulgada por ele na Presidéncia da
Camara, permanece vigente e constitui importante instrumento de transparéncia, fiscalizagdo e controle dos
recursos publicos. Requer, portanto, seu integral cumprimento. Subscrita pelos Vereadores Luciano Berta Filipin
e Luisa Silva Barth. Da Vereadora Luisa Silva Barth: 1. Requereu envio de votos de pesar para os familiares
de Rosa Esplendor, falecida na ultima semana. Da Casa Legislativa: 1. Envio de Correspondéncia ao CTG
Guardides da Fronteira, parabenizando pela realizagéo da 272 Cavalgada Tenente Mario Portela Fagundes. 2.
Envio de Correspondéncia a Aldeia Padel, parabenizando pela realizacdo do 1° Torneio de Padel, evento que
reuniu atletas, incentivou a pratica esportiva e proporcionou momentos de integragao, lazer e confraternizacéo
entre os participantes. 3. Envio de Correspondéncia a Lavandeira 123 Lavou, parabenizando pela inauguragao
de seu empreendimento em nosso municipio. 4. Envio de Correspondéncia a RB Locages, parabenizando pela
inauguracao de seu empreendimento em nosso municipio.

Por fim, nada mais havendo para a presente Sessao, a Presidéncia agradeceu a presenca de todos e em nome
de Deus encerrou os trabalhos.

Secretaria da Camara de Vereadores de Tenente Portela, em 03 de agosto de 2026.

Vocé ainda podera acessar o site www.cmtenenteportela.rs.gov.br para obter mais informagdes do Legislativo
Municipal de Tenente Portela.

CRASdeBarrado Guarita abreinscricoes
para oficina gratuita de voz e acordeon

Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) estéd com inscrigbes abertas para a
Oficina de Voz e Acordeon — iniciativa que busca in-
centivar apraticamusical e ampliar 0 acesso da comu-
nidade a atividades culturais e de formagao artistica.
Asaulas serdo gratuitas e destinadas aos moradores
interessados em desenvolver habilidades no canto e no
acordeon — popularmente conhecido como sanfona. A

proposta é proporcionar aprendizado técnico, estimular
novos talentos e oferecer um espaco de integracéo e
convivéncia.

De acordo com a Administracdo Municipal, as va-
gas sfo limitadas. Os interessados devem procurar o
CRAS pararedlizar ainscri¢éo e obter informagdes so-
bre o inicio das atividades, horarios das aulas e demais
orientacOes.



[PFTwICE

ROTA DO YUCUMA, 7 de agosto de 2026

Parque do Turvo supera 207 mil visitantes desde 2020 e
consolida atrativo internacional com turistas de 33 paises

Foto: Reproducéo | Instagram Macuco Yucuma

Parque Estadual do Turvo, em Derrubadas,

ue ampliando sua relevancia como um

dos principais destinos de ecoturismo do

Rio Grande do Sul. Entre 2020 e 2026, a unidade de

conservagdo recebeu mais de 207 mil visitantes, prove-

nientes de 33 nacionalidades, consolidando o Salto do

Yucuma como um atrativo de acance internaciona e
impulsionando o turismo na Regido Celeiro.

Os nimeros mais recentes reforcam esse cresci-
mento. Em abril deste ano, o parque registrou aproxi-
madamente seis mil visitantes, oriundos de 15 estados
brasileiros e nove paises. Mesmo diante das condigdes
climaticas adversas, junho contabilizou cerca de trés
mil visitantes, incluindo turistas de oito nacionalida-
des, demonstrando que o interesse pel o destino perma-
nece elevado durante todo o ano.

A secretaria municipal de Turismo de Derrubadas,
Angelita Bomm dos Santos, destaca que o Parque Es-
tadual do Turvo tem atraido pessoas de diferentes con-
tinentes, incluindo paises como Tailandia, Austrdia e
Frangca. Segundo ela, a procura por experiéncias em

VISITACAO ORGANIZADA PARA PRESERVAR O
PATRIMONIO NATURAL

A visitacdo ao Parque Estadual do Turvo ocorre

de quinta-feira a segunda-feira, das 8h as 16h,
permanecendo suspensa as ter¢as e quartas-feiras
para atividades de manejo e manutenc¢do da unidade
de conservagéo.

Para garantir a preservagao ambiental e proporcionar
uma experiéncia mais segura e organizada aos
turistas, a Macuco Yucuma, responsavel pela gestao
da area de uso publico do parque, estabeleceu

um limite maximo de 252 visitantes por dia. Em

razao da restrigdo, a orientagdo é que 0s ingressos
sejam adquiridos antecipadamente no site oficial da
concessionaria, assegurando o acesso ao Parque
Estadual do Turvo.

e e
Salto do Yucuma consolidou-se como um atrativo de alcance internacional e impulsiona o turismo na regido

meio a natureza cresceu significativamente apos a pan-
demia. — Os turistas querem lugares seguros e muitos
se encantam pela tranquilidade e hospitalidade de nos-
sas cidades — afirmou.

Angelita Bomm dos Santos observa que turistas es-
trangeiros costumam demonstrar grande interesse por
cachoeiras e cataratas, encontrando no Salto do Yucu-
maum cendrio singular. Além do aumento davisitagao,
asecretariamunicipal de Turismo ressalta que o movi-
mento tem refletido diretamente na economia regional.

— Os empreendedores estdo investindo e colhendo
os frutos desse crescimento do turismo — acrescentoul.
A turismologa da Rota do Yucuma, Fabiula Rosso, ex-
plica que a divulgagdo do Parque Esta-dual do Turvo
e do Salto do Yucuma passou por mudangas apds a
concessao das éreas de uso publico @ empresa Macuco.
Segundo €la, a maior parte das agdes de midia e pro-
mogao rela-cionadas diretamente ao parque estd, atu-
almente, sob responsabilidade da concessionaria. — A
Rota do Yucuma segue divulgando o Salto do Yucuméa
como um dos principais atrativos turisticos de Derru-
badas e da regido, porém, neste momento, ndo desen-
volve campanhas es-pecificas voltadas exclusivamente
ao parque — ponderou.

Em relagdo a promog&o institucional daregido, Fa-
biula Rosso destaca que a Rota do Yucuma vem inves-
tindo na consolidagdo de seus canais oficiais de comu-
nicacdo. No ano passado, foi contratada uma agéncia
especializada para desenvolver materiaisinstitucionais
ereformular o site da entidade, que anteriormente reu-
nia contetidos produzidos de forma isolada.

— Embora a plataforma ainda necessite de atuali-
zagdo de informagdes, a estrutura visua foi renovada.
A proxima etapa prevé o langamento de uma campanha
de divulgagéo voltada ao verdo, periodo de maior mo-
vimentagdo turistica na regido em razéo de seus atrati-
vos naturais — enfatizou a turismologa.

Foto: Reprodugéo | Instagram Macuco Yucuma

PARQUE DO TURVO PRESERVA UM DOS MAIORES
PATRIMONIOS NATURAIS DO RS

O Parque Estadual do Turvo foi criado inicialmente como Reserva
Florestal Estadual em 1947 e transformado em Parque Estadual em
1954. A unidade abriga um dos maiores remanescentes da Floresta

Estacional Decidual do Rio Grande do Sul e desempenha papel

fundamental na conservagédo da biodiversidade.

Seu principal cartdo-postal é o Salto do Yucuma — uma queda d’agua
longitudinal com cerca de 1.800 metros de extensao e desniveis que
chegam a 12 metros, formada por uma falha geoldgica de até 120 metros
de profundidade no leito do Rio Uruguai, na fronteira entre Brasil e
Argentina. Conhecido na lingua tupi-guarani como “Grande Roncador”, &
considerado uma das maiores quedas longitudinais do mundo.

A érea protegida também abriga espécies ameagadas de extingdo, como
onga pintada, puma, anta, cateto, harpia, jacutinga e uru, além de arvores
de grande porte, entre elas cedro, grapia, canjerana e louro, formando um

dos mais importantes patriménios ambientais do Estado.

ENTREVISTA

Angelita Bomm dos Santos
Secretaria de Turismo de Derrubadas

cafés coloniais, amplia as oportunidades de trabalho,

estimula novos investimentos e contribui para a circulagao

de recursos financeiros dentro do Municipio.

Quais investimentos ou melhorias nainfraestrutura

Qual é aimportancia do turismo para o desenvolvimento
econdmico e social do Municipio?

O turismo desempenha um papel estratégico no
desenvolvimento econdmico e social do Municipio, pois
promove a geracédo de emprego e renda, incentiva o
empreendedorismo, fortalece o comércio local, valoriza

a cultura, o patrimdnio histérico e as belezas naturais,

além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida

da populagédo. A atividade turistica também estimula
investimentos publicos e privados, amplia a arrecadagéo e
fortalece o sentimento de pertencimento da comunidade em
relacdo ao seu territério.

De que forma o fluxo de visitantes movimenta setores
como comércio, gastronomia, hospedagem e prestacéo
de servi¢os?

O aumento do fluxo de visitantes gera impactos

positivos em diversos segmentos da economia local.

Os turistas consomem produtos e servi¢cos nos
estabelecimentos comerciais, restaurantes, lanchonetes,
meios de hospedagem, posto de combustivel, farmacia,
supermercados, artesanato e demais prestadores de
servigos. Essa movimentagéo fortalece os pequenos
negoécios, como € o caso das nossas propriedades rurais,

turistica sdo considerados necessérios para ampliar a
permanéncia dos visitantes e fortalecer o setor?

Entre as principais necessidades estdo a ampliacdo da
oferta de hospedagem, alimentagéo e estratégias para
manter os visitantes por mais tempo no Municipio. Outro
fator que sentimos a necessidade é a oferta de méao de
obra qualificada e disponivel para os trabalhos turisticos
que exigem horarios diferenciados como finais de semana,
feriados.

Quais sao os principais desafios e oportunidades para
transformar o turismo em uma fonte cada vez mais
significativa de emprego, renda e desenvolvimento
local?

Os principais desafios envolvem a qualificagdo permanente
da méo de obra, a ampliacao da infraestrutura turistica, o
fortalecimento da iniciativa privada, a diversificagao dos
atrativos e a promocéo integrada do destino. Entre as
oportunidades temos o privilégio de ter em nosso territério
um atrativo de relevancia internacional, como é o caso do
Parque Estadual do Turvo e o Salto do Yucuma, destaca-se
também o grande potencial que temos para o turismo de
natureza, cultural, rural, além da possibilidade de criagao
de novos roteiros, fortalecimento das parcerias entre poder
publico e iniciativa privada, valorizacao dos empreendedores

Foto: Divulgagao

locais e desenvolvimento de produtos turisticos capazes de
atrair visitantes durante todo o ano.

Quais acdes a Administragcdo Municipal realiza para
divulgar os atrativos turisticos e consequentemente
aumentar o numero de visitantes?

A Administracao Municipal promove a divulgacéo dos
atrativos por meio das redes sociais, do site institucional,

da producéo de materiais promocionais, da participacdo em
feiras e eventos de turismo, da realizacé@o e apoio a eventos
locais, do fortalecimento da identidade turistica do Municipio
e do desenvolvimento de parcerias com entidades publicas
e privadas. Também busca incentivar a promocao regional,
integrar roteiros turisticos e desenvolver acdes de marketing
que ampliem a visibilidade do destino e atraiam novos
visitantes.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS-RS

Publicactes Legais

O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que adjudicou e
homologou a licitag&o modalidade Preg&o Eletronico n° 25/2026.
Objeto: aquisicdo de materiais para realizagdo de obra de cerca-
mento do cemitério municipal Empresa(s) vencedora(s): DARI
SEFFRIN — CNPJ 94.112.976/0001-08 - R$ 5.531,50; FELIPE
ANTONIO VARGAS - CNPJ 36.028.966/0001-84 - R$ 19.054,89;
SS INDUSTRIA METALURGICA DE TELAS LTDA — CNPJ
08.325.039/0001-90 - R$ 5.920,20; Data 03/08/2026.

Chamamento Publico 01-2026. O Municipio de Derrubadas/RS
torna publico, que homologou o credenciamento da(s) seguinte(s)
empresa(s) para prestagdo de servigos de profissional educador fi-
sico para atuar no Centro Fisioterapéutico Municipal. 67.654.340
BRUNA JESSICA HADLICH - CNPJ n° 67.654.340/0001-07.
Disponivel para arealizagéo dos servicos durante 20 (vinte) horas
semanais;, Data 04/08/2026.

O Municipio de Derrubadas’/RS torna publico, que adjudi-
cou e homologou a licitagdo modalidade Preg&o Eletrénico n°
26/2026. Objeto: aquisicdo de instrumentos musicais, equipa-
mentos para costura e bordado, equipamentos para panificagio,
utensilios e equipamentos para cozinha, materiais para ornamen-
tacdo de eventos e demais bens permanentes fracassados no PE
20/2026. Empresa(s) vencedora(s): LUZES & DECOR LTDA
— CNPJ 19.786.942/0001-75 — Vaor R$ 3.940,00; OPEN TEX
COMERCIO DE MAQUINAS DE COSTURA LTDA — CNPJ
50.698.567/0001-51 - Valor R$ 12.501,00; Data 05/08/2026.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho profe-
rido no Processo de Dispensa de Licitacao/Eletrénican® 014/2026,
o Senhor Miro Miilbeier, Prefeito Municipal reconheceu ser dis-
pensavel alicitagdo para aquisi¢ao de equi pamentos para academia
amunicipal. Fundamento Legal: Artigo 75, inciso |l, daLei Fede-
ral n° 14.133/21. Fornecedor(a): JC HERRMANN LTDA, inscri-
ta no CNPJ n° 20.983.890/0001-06 - R$ 55.300,00. ANDRELIS
DISTRIBUIDORA LTDA, inscrita no CNPJ n° 47.459.386/0001-
68 - R$ 1.740,00. Valor Total: R$ 57.040,00 (cinquenta e sete mil
e quarentareais). Derrubadas/RS, 06 de Agosto de 2026.

EXTRATO DO SEGUNDO TERMO ADITIVO A ATA DE RE-
GISTRO DE PRECOS N° 18/2025. Preg&o Eletronico n° 36/2025.
Contratada: TELES SOLUCOES EMPRESARIAIS LTDA CNPJ
n° 48.566.347/0001-22. Objeto: Fica gustado entre as partes o
reequilibrio econdmico-financeiro (redug@o) do item 3 da Ata de
Registro de Precos n° 018/2025, passando parao valor de R$ 29,26
(vinte e nove reais e vinte e seis centavos) por unidade. Valor: R$
29,26 (vinte e novereais e vinte e seis centavos) por unidade. Assi-
natura do termo aditivo: 03/08/2026. Derrubadas/RS, 03 de agosto
de 2026.

EXTRATO DO PRIMEIRO TERMO ADITIVO DA ATA DE RE-
GISTRO DE PRECOS N° 005/2026. Pregéo Eletronico n° 14/2026.
Aderente: HELPFIX ATACADO DE PAPELARIA LTDA, inscrita
no CNPJ n° 20.992.564/0001-65. Objeto: Fica gjustado entre as
partes o reequilibrio econdmico-financeiro dos itens 59, 93 ¢ 96
daAta de Registro de Pregos n° 005/2026. Vigéncia: 04/08/2026 a
20/05/2027. Assinatura do termo aditivo: 04/08/2026. Derrubadas/
RS, 04 de agosto de 2026.

EXTRATO DO CONTRATO N° 076/2026. Processo Licitatério
n° 53/2026. Pregéo Eletronico, sob n° 25/2026. Contratada: DARI
SEFFRIN, inscrita no CNPJ n° 94.112.976/0001-08. Objeto: O
fornecimento de aquisicdo de materiais para realizagdo de obra
de cercamento do cemitério municipal. Valor: R$ 5.531,50 (cinco
mil quinhentos e trinta e um reais e cinquenta centavos). Vigén-
cia: 04/08/2026 201/11/2026. Assinaturado Contrato: 04/08/2026.
Derrubadas/RS, 04 de agosto de 2026.

EXTRATO DO CONTRATO N° 077/2026. Processo Licitatorio
n° 53/2026. Pregdo Eletrdnico, sob n° 25/2026. Contratada: FELI-
PE ANTONIO VARGAS, inscrita no CNPJ n° 36.028.966/0001-
84. Objeto: O fornecimento de aquisicdo de materiais para reali-
zagdo de obra de cercamento do cemitério municipal. Vaor: R$
19.054,89 (dezenove mil e cinquentae quatro reais e oitentae nove
centavos). Vigéncia: 04/08/2026 a 01/11/2026. Assinatura do Con-
trato: 04/08/2026. Derrubadas/RS, 04 de agosto de 2026.

EXTRATO DO CONTRATO N° 078/2026. Processo Licitatério
n° 53/2026. Pregéo Eletronico, sob n°® 25/2026. Contratada: SS IN-
DUSTRIA METALURGICA DE TELASLTDA, inscritano CNPJ
n°® 08.325.039/0001-90. Objeto: O fornecimento de aquisi¢do de
materiais para realizacdo de obra de cercamento do cemitério mu-
nicipal. Valor: R$ 5.920,20 (cinco mil novecentos e vinte reais e
vinte centavos). Vigéncia: 04/08/2026 a 01/11/2026. Assinatura do
Contrato: 04/08/2026. Derrubadas/RS, 04 de agosto de 2026.

EXTRATO DO TERMO DE CREDENCIAMENTO N° 079/2026.
Chamamento Publico n° 01/2026. Credenciada: BRUNA JESSI-
CA HADLICH, inscrita no CNPJ n® 67.654.340/0001-07. Ob-
jeto: Futuras e eventuais prestagdes de servigos de profissional
educador fisico para atuar no Centro Fisioterapéutico Municipal,
nas condigdes constantes do Edital de Chamamento Publico N°
01/2026. Valor: De acordo com valores fixados no edital. Vigéncia:
04/08/2026 a 04/08/2027. Assinatura do Termo de Credenciamen-
to: 04/08/2026. Derrubadas/RS, 04 de agosto de 2026.

Parque linear avanca por etapas e promete transformar
mobilidade e paisagem da Avenida Santa Rosa

construcdo do parque linear da Avenida Santa

ARosa avanca gradativamente em Tenente Portela

e deve modificar a mobilidade urbana, o transito e

a forma como os moradores utilizam um dos principais cor-

redores da cidade. A primeira etapa da revitalizagdo concen-

tra-se no trecho entre o escritério da CORSAN e a Escola
Municipal Ayrton Senna.

Neste momento, a primeira quadra recebe as etapas de
estruturacdo do parque linear. Ap6s a implantagéo da tubula-
¢do destinada ao sistema de iluminagdo, foram executados os
novos meios-fios e a preparagdo do terreno. As calgadas pas-
sam pelainstalacdo da base de brita, malha de aco e concreto,
enguanto os espacos destinados ao paisagismo recebem solo
apropriado para o plantio de grama e espécies ornamentais. A
previsdo € de que esse trecho sgja entregue totalmente conclu-
ido antes do inicio das intervencles na quadra seguinte.

A secretériamunicipal de Plangjamento e Politicas Estru-
turantes, Salete Sala, explica que cada trecho sera entregue
praticamente finalizado antes do avango para a quadra seguin-
te. Além das calgadas e da iluminago de baixa altura, o pro-
jeto contempla bancos, lixeiras, paisagismo e outros equipa-
mentos urbanos que serdo instalados na fase de acabamento.

— A ideia é concluir toda esta quadra e, somente depois,
iniciar a proxima. Assim, conseguimos entregar espagos
prontos para a populagéo enquanto a obra continua avancan-
do — afirmou.

Paralelamente, sera executado o recapeamento asfaltico
das duas quadras ja revitalizadas. Segundo a secretéria, 0
Municipio adotou essa estratégia para evitar que motoristas
permanecam por longos periodos trafegando sobre pavimento
deteriorado e para reduzir os impactos causados pelas inter-
vencoes. A revitalizagdo seguira sempre em etapas, avangan-
do de duas em duas quadras até o trevo da RSC-472.

Idealizado ha mais de dois anos, o parque linear foi desen-

volvido ap6s uma série de reuni&es com moradores e comer-
ciantes da avenida. Durante a elaboragéo do projeto, também
foram incorporadas sugestdes da comunidade, principalmen-
te relacionadas a organizag@o dos novos canteiros centrais e
aos pontos de estacionamento obliquo.

A proposta prevé a implantagdo de uma extensa area de
convivéncia, com calgadas amplas, ciclovia, paisagismo, are-
as verdes, iluminagdo baixa e espacos destinados ao lazer. —
Serda uma praga longitudinal — resume Salete Sala.

De acordo com a secretaria, um dos principais objetivos é
tornar o transito mais seguro sem recorrer a instalagao de que-
bra-molas. O estreitamento das pistas e a reorganizacdo dos
espacos destinados ao estacionamento devem induzir natural -
mente a reducdo da velocidade dos veiculos. A obra também
faz parte da estratégia de retirar o fluxo de caminhdes pesados
do centro da cidade.

— Queremos diminuir a velocidade apenas com 0 novo
desenho da avenida. As pessoas vao circular com mais calma
e aproveitar o0 espaco, que sera pensado para contemplacao,
convivéncia e uso das familias — destacou.

Embora o cronograma tenha sofrido interferéncia em ra-
zao das chuvas frequentes, que dificultaram os servigos, Sa-
lete Sala afirma que a empresa responsavel permanece dentro
do prazo contratual. A previsdo de conclusdo € julho de 2027,
mas a expectativa da Administragdo Municipal ¢ entregar as
primeiras quadras prontas antes da realizagdo da feira do Mu-
nicipio, em novembro.

Considerada pelo Poder Executivo a maior obra em ex-
tensdo jarealizada pelo Municipio, arevitalizagdo dos cantei-
ros centrais serd totalmente custeada com recursos proprios.
O investimento soma R$ 2,39 milhdes ¢ devera redefinir a
paisagem da Avenida Santa Rosa, transformando-a em um
espaco voltado a mobilidade, ao lazer e a convivéncia da po-

pulagéo.

Derrubadas recebe
capacitacao para
fortalecer a gestao das
propriedades rurais

Secretaria Municipal
de Agricultura orga
nizou uma programacdo de
capacitacdo para os produto-
resdeleite de Derrubadas, na
quarta-feira (5/8). As ativida-
des foram conduzidas pelo
Dr. Igor Kieling Severo e
reuniram contetdos voltados
a gestdo das propriedades
rurais, com foco na qualifi-
cacdo dos participantes e no
fortalecimento da atividade
agropecuaria.
Durante a manha, o Cur-
0 de Gestdo em Pecudia
Leteira abordou temas es
senciais para a administragéo
das propriedades, como ges
tdo financeira, indicadores de
producgdo, reducdo de custos,

agregacao de valor, certifica-
¢ao, sucessao familiar e uso de
tecnologias aplicadas ao cam-
po. O objetivo foi proporcio-
nar aos produtores, ferramen-
tas que auxiliem na tomada
de decisfes e contribuam para
uma producdo mais eficiente,
competitiva e sustentavel.

A tarde, a programagio
teve continuidade com uma
capacitacdo pertinente ao de-
senvolvimento da atividade
leiteira, seguidade umavisita
técnica a propriedade de Leo-
nardo e Carina Mendes, onde
0s participantes puderam co-
nhecer, na pratica, experién-
Cias e edratégias de gestéo
aplicadas no diaadia da pro-
ducdo, além de trocar conhe-

cimentos sobre boas préticas
utilizadas na propriedade.

A capacitacdo integra um
projeto de qualificacdo vol-
tado as cadeias produtivas
do leite e da bovinocultura
de corte, desencadeado para
ampliar 0 acesso ao conheci-
mento, incentivar boas pra
ticas de gestdo e contribuir
para o desenvolvimento da
producdo rural.

O secretario municipal
de Agricultura e Meio Am-
biente, Rodrigo Vendrusco-
lo, destacou que investir na

qualificacdo dos produtores
¢ uma das formas de fortale-
cer o setor agropecué&rio do
Municipio. — A gestéo da
propriedade é t&o importante
guanto a produc&o. Quando o
produtor tem acesso a conhe-
cimento e novas ferramentas,
consegue plangjar melhor,
otimizar recursos e tornar
sua atividade mais eficiente.
NOSSO compromisso é seguir
apoiando iniciativas que le-
vem informagdo, inovagdo
e oportunidades para quem
produz no campo — disse.

ert

Visita técnica a propriedade de Leonardo e Carina Mendes
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TENENTE PORTELA

Secretaria confirma avanc¢os para
atendimento de pacientes com fibromialgia

a terceira reportagem
da série especial do
Jornal  Provincia so-
bre a mobilizacdo por atendimento
especidlizado aos pacientes com
fibromialgia em Tenente Portela,

Municipal reconhece as fragilida-
des existentes no atendimento e
busca alternativas para reduzir as
dificuldades enfrentadas por quem
convive com asindrome.

Entre os principais avangos,

a secretaria municipal de Saude,
Giovana Maciel, detalha as medi-
das em andamento para ampliar a
assisténcia no Municipio. As decla
racdes foram concedidas durante
entrevista ao programa Tribuna Po-
pular, no sabado (1°/8).

A secretdria afirmou que acom-
panha de perto a situacdo das pa-
cientes e participa de reuniGes com
o grupo de mulheres, representan-
tes do poder publico e do Judicia
rio. Segundo ela, a Administragdo

O QUE E A FIBROMIALGIA?

Giovana Maciel revelou que a 2°
Coordenadoria Regional de Salde
(CRS) ja autorizou a implantagdo
do Ambulatério da Dor no Hospital
Santo Antonio (HSA), em Tenente
Portela. A expectativa € que o novo
Servico passe a receber pacientes
que sofrem com dores cronicas,
ampliando 0 acesso ao tratamento
especializado no préprio Munici-
pio.

— A gente tem uma expectativa
muito grande de poder encaminhar

A fibromialgia € uma sindrome cronica caracterizada por dor generalizada
em musculos e articulagbes, sem sinais de inflamacao que expliquem

os sintomas. A doenga também pode provocar fadiga intensa, sono nao
reparador, rigidez muscular, dificuldade de concentragéo, alteracbes de

memoria, ansiedade e depresséo.

O diagndstico é clinico e realizado principalmente por médico
reumatologista, apos avaliagdo dos sintomas e exclusdo de outras
doencgas. Embora nado tenha cura, a fibromialgia pode ser controlada com
tratamento adequado e acompanhamento continuo.

QUAIS TRATAMENTOS AJUDAM A CONTROLAR A DOENGA?
O tratamento da fibromialgia & multidisciplinar e busca reduzir a
intensidade das dores e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Entre as principais estratégias estao:

- Acompanhamento com médico reumatologista;

- Fisioterapia para fortalecimento muscular e reducao da dor;

- Pratica regular de atividade fisica orientada;

- Acompanhamento psicoldgico para manejo do estresse e da ansiedade;
- Medicamentos prescritos para controle da dor, do sono e dos sintomas

associados;

- Educagédo em saude e mudancgas nos habitos de vida.

Especialistas destacam que a combinagéao dessas abordagens costuma
apresentar melhores resultados do que tratamentos isolados, permitindo
maior autonomia e funcionalidade aos pacientes.

as pessoas com essas dores intensas
para atendimento no Hospital San-
to Anténio — afirmou. Conforme a
secretdria, sdo frequentes os relatos
de pacientes que nao conseguem
exercer atividades profissionais
nem realizar tarefas basicas do co-
tidiano em raz&o daintensidade das
dores.

Outra frente de trabalho en-
volve a implantacdo de um ambu-
latério de reumatologia no HSA.
Giovana Maciel informou que ja
tratou do assunto com a direcdo da
instituicdo. Atualmente, os usuarios
do Sistema Unico de Saade (SUS)
de Tenente Portela t€ém como refe-
réncia a cidade de Aratiba — locali-
zada a mais de 200 quilometros de
distancia.

Durante a entrevista, a secreta-
ria também explicou que os aten-
dimentos mensais de reumatologia
anteriormente realizados em Te-
nente Portela foram interrompidos
apos denuncias que resultaram no
descredenciamento de algumas es-
pecialidades médicas pelo Consor-
cio Intermunicipal do Médio Alto
Uruguai (CIMAU).

Enquanto os novos ambulatd-
rios ndo entram em funcionamento,
a Secretaria Municipa de Salde
tentaviabilizar a contratacdo de um
reumatol ogista por meio de dispen-
sa de licitacdo. No entanto, o pro-
cesso enfrenta dificuldades devido
a exigéncia legal de apresentacdo
de trés orcamentos. — Estamos
alinhavando essa possibilidade e
esbarramos nesta questdo dos trés
orcamentos — lamentou.

A mobilizacao que deu origem a
série de reportagens do Jornal Pro-
vincia reune aproximadamente 40
mulheres diagnosticadas com fibro-
mialgia. Segundo o grupo, mais de
100 pessoas podem conviver com
a sindrome em Tenente Portela. As
integrantes reivindicam atendimen-
to especializado em reumatologia,
além do fortalecimento da equipe
multiprofissional, com acompanha-
mento permanente de fisioterapeuta
e psicologo. Para elas, essas medi-
das sdo essenciais paraminimizar o
sofrimento, preservar a autonomia
e melhorar a qualidade de vida dos
pacientes.

Regiao Celeiro

tem apenas um
ganhador no sorteio
de julho da NFG

Regido Celeiro teve apenas um contemplado

na extragdo estadual de julho do programa

Nota Fiscal Gaucha (NFG). O ganhador ¢ Leandro Bu-
zanelo Fridiricheski, morador de Sdo Valério do Sul,
cujo nome consta na relagdo oficial dos premiados di-
vulgada apds o sorteio realizado na quinta-feira (30/7).
A edigd@o de numero 166 contemplou consumidores
que informaram o CPF na nota fiscal durante compras

efetuadas no més de junho. Os bilhetes eletronicos sdo
gerados automaticamente a partir das notas fiscais emi-

programa.

tidas com CPF e participam dos sorteios mensais do

Para receber o prémio, o ganhador deve acessar o
aplicativo ou o portal da NFG, entrar na aba “Meus
Prémios” e solicitar o resgate em até 90 dias apos a ho-
mologacdo do sorteio. O pagamento pode ser efetuado
via Pix, utilizando a chave CPF do participante, ou por
depdsito em conta do Banrisul. Apos o prazo estabele-
cido, o prémio deixa de ser valido.

A participagdo nos sorteios é automética para os
consumidores cadastrados no programa que solicitam
a inclusdo do CPF na nota fiscal no momento das com-
pras. Cada documento fiscal gera bilhetes eletronicos
que concorrem as extragdes mensais promovidas pelo
Governo do Estado.

Nilton Kasctinv dos Santos

Professor e Promotor de Justica
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\ A DELICADA TAREFA DE

EDUCAR OS FILHOS

Os pais que dao e fazem tudo para os filhos sem impor-lhes limi-
tes, responsabilidades e disciplina estdo muito longe de cumprir seu
verdadeiro papel de pai e mée; estdo na verdade destruindo o futuro
dos filhos.

O pesquisador Neill Postman indica algumas caracteristicas tipi-
cas de criangas e adolescentes que viveram ou vivem sem qualquer
responsabilidade, a sombra da tolerancia paterna exagerada, as quais
denomina “sinais doentios da infancia e da juventude”: a) perda da
capacidade de autodominio (a crianga faz chantagens e escandalos
para conseguir o que quer — cenas do supermercado, por exemplo); b)
perda da capacidade de se expressar de forma correta (uso excessivo
de girias e termos obscenos, sempre em desprezo ao respeito e a
vontade dos adultos); c) perda da capacidade de agradecer e de ser
modesto (os pais s6 tém obrigacdes para com os filhos criangas ou
adolescentes); d) perda da capacidade de obedecer e da consciéncia
de que o poder dos pais e do governo sdo necessarios para manter
uma ordem, ndo para subjugar; e) perda do sentido de valor da vida
(entrega ao alcool, as drogas ilicitas e, por fim, ao crime).

O professor Helmut Troppmair sustenta que, “se os pais néo es-
tabelecerem para as criangas os parametros de comportamento, se
nao tiverem firmeza em suas atitudes, os filhos tornar-se-ao inseguros;
em lugar de uma orientagéo firme, seguem modas, modelos, opinides
adquiridas nas ruas ou na internet e adotam valores no minimo discu-
tiveis”.

Na verdade, conforme ja assentado na moderna psicologia do
desenvolvimento, toda crianga quer ver em seus pais seus modelos.
As vezes resistem-nos tdo somente para sentir que seus idolos ainda
séo fortes o bastante para que meregcam ser seguidos. Nesse caso,
pergunta-se, o que sera da personalidade — em formagdo — de uma
crianga que vé no seu herdi um pusilanime, um medroso, um omisso?
Conforme afirma a psicologa Jirina Prekop, em sua obra “O Pequeno
Tirano”, € a falta de firmeza dos pais que leva a crianga a impor sua
vontade.

Para as criangas, os pais sdo sempre as pessoas mais fortes e
inteligentes. Sao verdadeiros herois que resolvem todos os proble-
mas. E a esse ser mais forte, mais inteligente ou até mesmo herdi,
cabe mostrar o que as criangas devem fazer para se dar bem na vida.
Embora ndo saibam, elas esperam exatamente isso dos pais. Eis a
razdo pela qual as criangas aceitam integralmente qualquer ordem,
orientagdo ou corregdo dos pais. Com a mesma naturalidade e pas-
sividade aceitardo dos pais certas responsabilidades, como o dever
de nao faltar a escola, fazer a licdo de casa, respeitar os mais velhos,
bem como a obrigacao de realizar afazeres domésticos como forma de
aprendizado para a vida.

Entretanto, se os pais ndo se preocuparem com essas questdes,
deixando os filhos a vontade para fazer tudo o que quiserem, néo
s6 os pais terdo sérios problemas de disciplina em casa, mas logo
a escola e a sociedade sofrerdo as consequéncias desse desleixo.
Sentindo-se perdidas como marinheiros a deriva no perigoso mar da
vida, essas criangas poderao tornar-se adultos problematicos tanto no
aspecto afetivo como social.

Educar os filhos é a tarefa mais importante da vida para quem é
pai ou mée. Tarefa complexa e delicada. Por isso & preciso chamar os
pais a uma reflexao profunda e urgente sobre o assunto. E inaceita-
vel que, para satisfazer os desejos de uma crianga, ou a pretexto da
liberdade de pensamento, de expressao ou de ir e vir (direitos consti-
tucionais que néo sao absolutos), o processo de educagao dos filhos
seja influenciado por estranhos a familia e a escola, especialmente via
internet, onde as criangas ficam completamente expostas a informa-
¢Oes de conteudo contrario aos principios morais e de convivéncia em
sociedade.

SINDICATO DOS TRABALHADORES NAS INDUSTRIAS DE ALIMENTACAO DE MIRAGUAI-RS

Edital de Convocacio
Assembleia Geral Ordinaria

O Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias de Alimentacdo de Miraguai-RS,
CNPJ 18.520.644/0001-76, representado por seu presidente Wilfried Hepp,
CONVOCA os trabalhadores(as) socios e ndo socios no ramo da alimentacdo
abatedouro Mais Frango industrializados e fébrica de ragdo da empresa Mais
Frango Miraguai LTDA. Para assembleia ordinaria que sera realizada no dia 18
de agosto com inicio em primeira chamada as 9 horas e segunda e tltima cha-
mada as 9h30, tendo como local a Sala de Descanso da empresa Mais Frango,
localizada na ERS-330, km 03, no bairro Irapua, em Miraguai, com a seguinte
ordem do dia

- Aprovagdo ou nao do acordo coletivo 2026/2027, data-base primeiro de junho.
- Assuntos gerais.

Miraguai-RS, 5 de agosto de 2026.
Sindicato dos Trabalhadores nas
Industrias de Alimentacéo de Miraguai
Avenida Ijui, n° 2238, Centro

Telefone (55) 996569822

Presidente
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Tradicional cavalgada abre as comemor acoes pelos 71 anos de Tenente Portela

27 Cavagada
Tenente Mério
rtela Fagundes

reuniu tradicionalistas durante
trés dias de programacdo e um
percurso de aproximadamente
100 quilémetros por eﬂradas e

Foto: André Fornari

parao acendimento dachama
e pronunciamentos rapidos, e
retornaram ao CTG Repon-
tando o Gado, em Pinheiri-
nho do Vale —onde foram re-
alizados os atos oficiais. Na
ocasido, Pedro e Marisa Ferri

Cerimonia de acendimento da chama

comunidades de Tenente Por-
tela, Vista Galicha e Pinheiri-
nho do Vale. O evento integrou
homenagens, momentos de
confraternizagdo e atividades
culturais que marcaram aaber-
tura oficial das comemoragdes
pelos 71 anos de emancipacéo
do Municipio.

A programacdo comegou
na sexta-feira (31/7), com a
saida da Praca do Imigrante,
em Tenente Portela. Ao longo
dotragjeto, oscavaleirosforam
recepcionados por entidades
tradiciondistas e moradores
das comunidades — fortale-
cendo aintegragéo e a valori-
zag80 da cultura gadicha.

No sabado (198), ocor-
reram os tributos ao patrono
do Municipio, Tenente Mério
Portela Fagundes, e ao casal
Pedro e Marisa Ferri. Em
razéo das chuvas registradas
nos Ultimos dias, a soleni-
dade precisou ser adaptada,
pois o lugar que abriga o tu-
mulo do ex-combatente da
Coluna Prestes estava par-
cialmente alagado.

A tradicdo, no entanto, foi
preservada. Os participantes
seguiram até o local apenas

receberam reconhecimento
pela dedicacéo ao tradiciona-
lismo, pela participacdo em
diversas edigdes da cavalga-
da e pela contribuicdo a pre-
servagdo da cultura gaicha
no Municipio.

Ainda no sabado, o grupo
almocgou no CTG Repontan-
do o Gado e seguiu para a
comunidade S&o Miguel, em
Vista Galcha, onde aconte-
ceram o jantar e o pernoite.

No domingo (2/8), apds o
café da manha, os cavaleiros
iniciaram o retorno a Tenente
Portela. A chegada ao CTG
Guardides da Fronteira, com
recepcdo e almoco de confra-
ternizag8o, marcou o encer-
ramento da 272 edicéo.

Promovida pelo CTG
Guardides da Fronteira, com
apoio da Prefeitura de Tenen-
te Portela e de entidades e
comunidades parceiras, a ca-
valgada preserva a memoria
do patrono do Municipio, re-
conhece pessoas que contri-
buiram para o fortalecimento
do tradicionalismo e mantém
viva uma das mais importan-
tes manifesta¢des da cultura
galicha na regi&o.

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA/RS

Pregao Eletronico n° 50/2026.

2025/2026.
Pregdo Eletrénico n° 51/2026.

ensino.

Vista Galcha, RS, 07/08/2026.

Claudemir José Locatelli
Prefeito Municipal

Aviso de Licitacdo

Objeto: Aquisicéo de camara fria, para adaptar em veiculo furgéo,
de acordo com o Convénio FPE n° 0953/2026 - Consulta Popular

Julgamento: 20/08/2026 as 09h00min.
Objeto: Aquisicao de Chromebooks para uso narede municipa de

Julgamento: 21/08/2026 as 09h00min.

Concorréncia Eletronica n® 07/2026.

Objeto: Ampliag&o para acesso principal da sede social da Socie-
dade de Damas Canto da Amizade da localidade de Linha Bonita
de acordo com aLei Municipal n° 3628/2026.

Julgamento: 26/08/2026 as 09h00min.

Informagoes: fone (55) 3552-1022, site www.vistagaucha-rs.com.
br e email compras@vistagaucha-rs.com.br.

Foto: Giordang Bfuno'Fornari ) #

Homenagem ao patrono do Municipio e ao casal Pedro e Marisa Ferri ocorreu no CTG Repontando o Gado

Eventos Pesquisas e Publicidade parabeniza os
destaques empresariais e profissionais
de Tenente Portela
de acordo com a indicacao na pesquisa
de opinido publica realizada no municipio.
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EDICAO 2026/2027

Participacao na Consulta Popular
cal 59,55% no Corede Celeiro

participagdo da Regido

A Celeiro na Consulta
Popular 2026/2027 re-

gistrou queda de 59,55% em re-

lacdo a0 ano passado. O processo

Foto: Divulgagdo | SECOM-RS

1.234.285,72, equivalente a 60%
dos recursos destinados ao Corede
Cdeiro. O investimento sera apli-
cado possivelmente na estrutura
de uma das unidades da APAE da

CONSULTA
POPULAR

B0 GRANDE DO 3UL

2026

Votagdo foi realizada de 20 a 26 de julho por meio de canais digitais

contabilizou 4.938 votantes, contra
12.209 na edigdo de 2025. Apesar
da reducéo, os 21 municipios que
integram o Corede Celeiro cumpri-
ram o indice minimo de participa
¢80 e estéo habilitados a receber re-
cursos do Governo do Estado para
0s projetos elencados.

A proposta mais votada foi
a Constelagdo Expressiva, vol-
tada as APAESs, que recebera R$

Regido Celeiro, que ficara a dispo-
sicdo dos municipios abrangidos,
permitindo que toda a populagédo
regiona tenha acesso aos servicos
oferecidos pelo projeto.

A segunda prioridade defini-
da pelos eleitores destinard R$
822.857,14, correspondentes aos
40% restantes, ao Programa de Re-
cuperacéo de Solo. Por se tratar de
umainiciativade carater municipal,

o valor sera dividido em 21 partes
iguais, garantindo que cada filiado
a0 Corede Celeiro receba a mesma
parcela para desenvolver agdes vol-
tadas & conservagdo e recuperacdo
dafertilidade do solo.

O percentua minimo estabele-
cido pelo Corede Celeiro corres-
pondia a 1% do eleitorado de cada
Municipio. Com a meta acanca-
da por todas as cidades da Regido
Celeiro, nenhuma ficara de fora
do rateio dos recursos do Governo
do Estado. Conforme as regras da
Consulta Popular, caso alguma pre-
feitura habilitada deixe de apresen-
tar 0 projeto a secretaria estadual
competente, 0 respectivo montante
sera redistribuido entre os trés mu-
nicipios com maior votagao propor-
cional.

CONSULTA POPULAR
Instituida em 1998, a Consulta
Popular € um instrumento

de participagéo direta da
sociedade na definicdo das
prioridades de investimento do
orcamento estadual. Coordenado
pela Secretaria Estadual de
Planejamento, Governanca e
Gestéo (SPGG) em parceria

com os Conselhos Regionais de
Desenvolvimento (Coredes), o
processo envolve a elaboracdo das
propostas, assembleias regionais,
votacao popular e execugao dos
projetos escolhidos.

PROPOSTA VOTOS CLASSIFICADO VALOR SECRETARIA
Eg;,"sgg's-ﬁ/%“o 2.500 SIM R$ 1.234.285,72 SICDH
;Eggﬁé&”ﬁ&% OE SOLO 1.114 SIM R$ 822.857,14 SEAPI
DIVULGACAO TURISTICA 692 NAO - SETUR
FORTALECIMENTO y
DAS DEFESAS CIVIS 632 NAO - CEDEC-RS
MUNICIPAIS

MUNICIPIO VOTOS ELEITORADO % ELEITORES COREDE STATUS
BARRA DO GUARITA 110 2.599 4,23 CELEIRO CLASSIFICADO
BOM PROGRESSO 124 2.595 478 CELEIRO CLASSIFICADO
BRAGA 140 2.871 4.88 CELEIRO CLASSIFICADO
CAMPO NOVO 498 3.980 12.51 CELEIRO CLASSIFICADO
CHIAPETTA 173 3.652 4.74 CELEIRO CLASSIFICADO
CORONEL BICACO 149 5.833 2.55 CELEIRO CLASSIFICADO
CRISSIUMAL 291 10.502 2.77 CELEIRO CLASSIFICADO
DERRUBADAS 272 2.633 10.33 CELEIRO CLASSIFICADO
ESPERANCA DO SUL 232 3.319 6.99 CELEIRO CLASSIFICADO
HUMAITA 224 4.026 5.56 CELEIRO CLASSIFICADO
INHACORA %0 2.078 433 CELEIRO CLASSIFICADO
MIRAGUAI 114 4.482 2.54 CELEIRO CLASSIFICADO
REDENTORA 249 6.781 3.67 CELEIRO CLASSIFICADO
SANTO AUGUSTO 308 11.348 2.71 CELEIRO CLASSIFICADO
SEDE NOVA 212 2.515 8.43 CELEIRO CLASSIFICADO
SAO MARTINHO 336 43818 6.97 CELEIRO CLASSIFICADO
SAO VALERIO DO SUL 85 2.351 4.42 CELEIRO CLASSIFICADO
TENENTE PORTELA 362 10.721 3.38 CELEIRO CLASSIFICADO
TIRADENTES DO SUL 74 4.724 1.57 CELEIRO CLASSIFICADO
TRES PASSOS 346 18.501 1.67 CELEIRO CLASSIFICADO
VISTA GAUCHA 530 2.659 19.93 CELEIRO CLASSIFICADO
TOTAIS 4.938 112.988

—

Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

UM POEMA DE
MARIO QUINTANA PARA &
O DIA DOS PAIS

Nascido na cidade de Alegrete, em 1906, Mario de Miranda
Quintana veio para a capital em 1919, para estudar no Colégio
Militar. Ao mesmo tempo em que estudava e escrevia seus pri-
meiros versos, ali comecava sua histéria de amor com Porto Ale-
gre.

Acabou voltando para o Alegrete, onde ficou trabalhando na
farmacia dos pais, até eles falecerem e decidir voltar para viver
na capital, se dedicando a traducgdo, ao jornalismo e a poesia e
publicando mais de 20 livros — sem contar as antologias! Nunca
casou nem teve filhos, gostava de morar em hotéis e, inclusive,
a Casa de Cultura Mario Quintana, localizada no Centro de Porto
Alegre, era o Majestic, hotel onde o poeta viveu por muitos anos,
antes do local se tornar patrimonio historico.

Mario Quintana nunca se sentia em casa e, por iSSo mesmo,
todo lugar era sua casa, ou, como ele mesmo dizia: “Eu moro em
mim mesmo. Nao faz mal que o quarto seja pequeno. E bom, as-
sim tenho menos lugares para perder minhas coisas “.

Foi considerado um mestre da palavra, do humor e da sintese
poética. Em frases curtas e por vezes irdnicas, falava sobre todos
0S assuntos, mas, principalmente, sobre as coisas simples e coti-
dianas. Ao longo de sua vida, escreveu tanto para adultos quanto
para criangas, recebendo vérios prémios literarios e se tornando
referéncia cultural no Rio Grande do Sul e no Brasil.

Mario Quintana morreu em 1994, aos 87 anos, e, mesmo que
a Academia Brasileira de Letras tenha negado o seu ingresso por
duas vezes, sua obra ndo apenas permanece viva, como ainda
se mostrou imortal para quem realmente decide: o leitor. E € jus-
tamente para o nosso leitor que dedicamos um poema de Mario
Quintana, como forma de homenagear tanto o poeta quanto o Dia
dos Pais:

As tuas maos tém grossas veias como cordas azuis
sobre um fundo de manchas ja cor de terra

— como sao belas as tuas méos —

pelo quanto lidaram, acariciaram ou fremiram

na nobre cdlera dos justos...

Porque ha nas tuas méaos, meu velho pai,
essa beleza que se chama simplesmente vida.
E, ao entardecer, quando elas repousam

no braco da tua cadeira predileta,

uma luz parece vir de dentro delas...

Vira dessa chama que pouco a pouco, longamente,

vieste alimentando na terrivel soliddo do mundo,

como quem junta uns gravetos e tenta acendé-los contra o
vento?

Ah, como os fizeste arder, fulgir,

com o milagre das tuas maos.

E é, ainda, a vida

que transfigura das tuas maos nodosas...

essa chama de vida — que transcende a prépria vida...
e que os anjos, um dia, chamarao de alma...

Fonte: Internet.

Esta coluna deseja a todos os Pais um Feliz e abengoado Dia.
Para os Papais que estdo na morada eterna, sejam luz para seus
entes queridos, que sentem nao poder dar um aperto de méo
nestas maos que levam as marcas do tempo.

Até a proxima edicao.

SINDICATO DOS TRABALHADORES NAS INDUSTRIAS DE ALIMENTAGCAO DE MIRAGUAI-RS

Edital de Convocacéo
Assembleia Geral Ordinaria

O Sindicato dos Trabal hadores nas Industrias de Alimentag&o de Miraguai-RS,
CNPJ 18.520.644/0001-76, representado por seu presidente Wilfried Hepp,
CONVOCA os traba hadores(as) socios e ndo socios no ramo da alimentagéo
abatedouro Mais Frango industrializados e fabrica de racéo da empresa Mais
Frango Miragual LTDA. Para assembleia ordinéria que sera realizada no dia 18
de agosto com inicio em primeira chamada as 10 horas e segunda e Ultima cha-
mada as 10h30, tendo como local a Sala de Descanso da empresa Mais Frango,
localizada na ERS-330, km 03, no bairro Irapua, em Miraguai, com a seguinte
ordem do dia

- Aumento de 10% no aumento salarial do funcionério, presidente e diretor de
formagdo sindical.
- Assuntos gerais.

Miraguai-RS, 5 de agosto de 2026.
Sindicato dos Trabalhadores nas IndUstrias
de Alimentacdo de Miraguai

Avenida ljui, n° 2238, Centro

Telefone (55) 996569822
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Oficina regional fortalece
planejamento para resposta
a emergencias em saude

anejar agdes preventivas,
dentificar areas vulnera-
veis e qualificar a resposta

dos municipios diante de situag¢des
de emergéncia foram os principais

Vale e Vista Gaticha.

O Vigidesastres-RS orienta a
prevengdo e o enfrentamento de
eventos que podem afetar a sau-
de da populagdo, como enchentes,

Promovida pela 22 CRS a capacitagdo foi conduzida por Rodrigo Lanza

objetivos da Oficina para Elabora-
¢do da Analise de Risco Municipal
do Programa Vigidesastres-RS, re-
alizada na terga-feira (4/8), no Cen-
tro Cultural de Tenente Portela.
Promovida pela 2% Coordena-
doria Regional de Satde (CRS), a
capacitacdo foi conduzida por Ro-
drigo Lanza, analista em satde, far-
macéutico e referéncia técnica do
Vigidesastres. A atividade reuniu
gestores, equipes técnicas e repre-
sentantes dos Comités Interseto-
riais para Emergéncias em Saude
Publica dos municipios de Tenente
Portela, Barra do Guarita, Derru-
badas, Palmitinho, Pinheirinho do

temporais, estiagens, incéndios,
deslizamentos e contaminagdes.
A andlise de risco consiste em um
diagnéstico do territorio, permitin-
do mapear ameagas, identificar gru-
pos e locais mais suscetiveis, ava-
liar os servigos essenciais e definir
os recursos disponiveis para cada
cenario.

Em Tenente Portela, o levan-
tamento subsidiarda o trabalho do
Comité Intersetorial, formado por
representantes da Administragdo
Municipal e da Defesa Civil, res-
ponsavel pelo planejamento das
acgdes antes, durante ¢ apds ocor-
réncias de emergéncia.

0° FEPORLI

Derrubadas reune
agricultores para
debater manejo e
conservacao do solo

Seminario de Técnicas de Recuperacdo e

O Conservacao do Solo reuniu produtores ru-

rais de Derrubadas e da regido na tarde do
dia 28 de julho, no auditdério municipal, com o objetivo
de difundir praticas de manejo voltadas a recuperacao
da fertilidade, preservagdo dos recursos naturais, redu-
¢do da erosdo e aumento da produtividade das lavou-
ras. A iniciativa foi promovida pela Emater-Ascar, em
parceria com a Secretaria Municipal de Agricultura e
Meio Ambiente.

O principal destaque da programacao foi a palestra
do pesquisador da EMBRAPA Trigo, José Eloir Denar-
din, que abordou o tema “Recuperar a fertilidade do
solo para estabilizar a produtividade e a rentabilidade
agricola”. Durante a exposi¢do, foram apresentadas

técnicas para conservagdo da estrutura do solo, plane-
jamento das atividades e adog¢do de sistemas de manejo

Foto: Di-vulgac;éo | ASCOM Derrubadas

compativeis com as caracteristicas de cada propriedade
rural.

Além da apresentagdo técnica, o encontro propor-
cionou um espago para esclarecimento de duvidas, tro-
ca de experiéncias entre os participantes e discussao de
alternativas para enfrentar os desafios relacionados ao
manejo agricola, aproximando o conhecimento cienti-
fico da realidade vivenciada pelos produtores.

A programagao contou com a presenca do prefeito
Miro Mulbeier, do vice-prefeito Cristiano Carvalho e
do secretario municipal de Agricultura e Meio Ambien-
te, Rodrigo Vendruscolo. Representando a Emater-As-
car participaram o gerente regional de [jui, Lediomar
José Machado; o assistente técnico regional de Solos,
Gilberto Bortollini; a supervisora da Micro 3, Rejane
Gollo Fornari; e o chefe do escritério municipal de
Derrubadas, Carlos Rogério Kirst, reforcando o com-
promisso das instituicdes com a assisténcia técnica e o
desenvolvimento do setor agropecuario.

Ao avaliar a iniciativa, o secretario Rodrigo Ven-
druscolo destacou que o acesso a informagdes técnicas
atualizadas contribui para aperfeicoar o manejo das
propriedades, preservar a qualidade do solo e garantir
maior estabilidade da producao agricola, fortalecendo
a sustentabilidade e a competitividade do setor no Mu-
nicipio.

Na Feira Portelense do Livro, o Sicredi
convida vocé para conhecer um espaco
especial e embarcar em uma experiéncia
que conecta passado, presente e futuro
do cooperativismo.
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de agosto de 2026
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Em Gravatai, Gurias do Yucuma buscam
abrir vantagem na lideranca do Gauchao

s Gurias do Yucuma te-
réo um confronto direto
pela lideranca do gru-

po Unico do Gauchdo Feminino de

peticao apds a rodada de abertura.
As rubro-negras chegam emba-

ladas pela goleada de 4 a O sobre

as Minas de Candiota — conquista-
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Foto: Divulgagdo | Gurias do Yucuma

Rubro-negras chegam embaladas pela goleada na estreia da competigdo

2026. No proximo domingo (9/8),
as 15h, aequipe portelense enfrenta
0 Doutor Salomé Goulart Raiz, em
Gravatai, em duelo que colocafren-
teafrentelider evice-lider dacom-

da diante da torcida, no distrito de
S40 Pedro, em Tenente Portela. O
resultado garantiu a ponta da tabe-
la pelos critérios de desempate. Ja
o time do Doutor Salomé Goulart

Raiz estreou com vitériapor 1 a 0
sobre o Estrela Benfica.

A primeira rodada ainda teve o
triunfo do Uni&o Forquetense por 2
a 0 sobre o Futebol com Vida, em
Viamao. Pela segundarodada, além
do confronto entre Doutor Salomé
Goulart Raiz e Gurias do Yucumé,
atabela prevé osjogos entre Unido
Forquetense e Estrela Benfica, além
de Brasil de Farroupilha diante do
Futebol com Vida

Organizado pelaFederagéo Gall-
cha de Futebol (FGF), a competicéo
retine sete clubes em grupo Unico,
que se enfrentam ao longo de sete
rodadas. Os trés mel hores colocados
avancam a fase decisiva, quando se
juntam a Grémio, Internaciona e
Juventude — representantes do Rio
Grande do Sul no Campeonato Bra-
sileiro Feminino SérieAl.

Derrubadas abre inscricoes para Campeonato
Municipal de Bocha, Bolaozinho e Canastra

f

Il &
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Foto: Divulgagdo | ASCOM Derrubadas

Reunido no auditério municipal apresentou o regulamento e alinhou as modalidades do certame

ma nova edi¢do do Campeonato Municipal de

Bocha, Bol&ozinho de Mesa e Canastra co-
megou a ser organizada em Derrubadas. Na manha de
terca-feira (4/8), a Secretaria Municipa de Educacéo,
Cultura e Desporto (SMECD) promoveu uma reunido
no auditorio municipal para apresentar o regulamento,
alinhar as modalidades e definir os primeiros encami-
nhamentos da competi¢cdo — prevista parainiciar em 12

de setembro.

O encontro reuniu a titular da SMECD, Cristiane
Fuhr, o responsavel pelo setor de Cultura e Desporto,
Magnus Geroldini, e representantes das comunidades.
Na ocasido, foram discutidos a formacdo das equipes,

Vista Gaucha adquire trator para
manutencao dos campos de futebol

as regras do campeonato e o cronograma da disputa.

As comunidades e entidades interessadas em parti-
cipar ainda podem efetuar a inscri¢@o. As fichas estdo
disponiveis na SMECD, e o prazo para entrega da do-
cumentacdo encerra em 28 de agosto.

Conforme a secretéria Cristiane Fuhr, o certame
tem como objetivo preservar modalidades esportivas
e recredtivas que fazem parte da identidade cultural

de Derrubadas e da regi&o. Ela ressalta que a bocha, o

bol&ozinho de mesa e a canastra atravessam geracoes,
permanecem presentes no cotidiano das comunidades e
contribuem para fortalecer a convivéncia, aintegracdo
eavaorizagdo das tradi¢cdes locais.

Administracdo Mu-

nicipal adquiriu,
COM recursos proprios, um
trator cortador de grama
Husgvarna, no valor de R$
21.450,00, que sera utilizado
na manutencdo dos campos
de futebol das comunidades.
O investimento busca qualifi-
car ainfraestrutura esportiva
do Municipio, proporcionan-
do melhores condi¢Bes para
treinamentos, competicdes e
demais atividades realizadas
NESSes espacos.

O novo equipamento

atendera uma demanda an-
tiga da Secretaria Municipal
de Esporte, Lazer e Turismo.
Conforme o secret&io Jo&o
Valdes Bier, a manutencdo de
campos de maior dimensio
exigia muito tempo e esforco
quando efetuada apenas com
equi pamentos manuais ou cor-
tadores de menor porte. Com a
aquisicdo, os servicos deverdo
ser executados com mais agi-
lidade, eficiéncia e qualidade.
Ainda de acordo com o
Secretério, sera elaborado um
cronograma de atendimento

ascomunidades. Paraintegrar
a programagdo, as equipes
interessadas deverdo redlizar
inscri¢do antecipada. O trator
sera utilizado exclusivamente
para o corte da grama dentro
das quatro linhas dos campos
— sempre operado por um ser-
vidor da Prefeitura com expe-
riéncia na atividade.

Durante a entrega do
equipamento, o vice-prefei-
to André Danetti destacou
gue o investimento refor¢a o
compromisso da atual gestéo
com o incentivo a0 esporte.

Segundo ele, a manutencéo
adequada dos campos ofere-  praticado futebol decampoe  atletas e comunidades.

ROTA DO YUCUMA, 7 de agosto de 2026

Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS

robinson giraldi@bol.com.br
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CORRIDA PODE PROTEGER
OS JOELHOS E REDUZIR O
RISCO DE ARTROSE

Durante muito tempo, a corrida foi considerada uma das prin-
cipais responséveis pelo desgaste dos joelhos. A recomendacéo
de evitar essa prética por medo da artrose tornou-se comum entre
pessoas de diferentes idades. No entanto, pesquisas cientificas
realizadas nas Ultimas décadas vém mudando essa percepgao
e demonstram que, para a maioria da populacdo, a corrida re-
creativa pode exercer justamente o efeito contrario: proteger as
articulacdes quando comparada ao sedentarismo.

A artrose € uma doenca degenerativa caracterizada pelo des-
gaste progressivo da cartilagem, tecido que reveste as extremida-
des dos o0ssos e permite 0 movimento das articulagbes. Embora
o envelhecimento seja um fator importante, o excesso de peso,
a fraqueza muscular, lesBes prévias e o sedentarismo também
aumentam significativamente o risco de desenvolver a doenca.
Nesse contexto, manter-se fisicamente ativo torna-se uma das
principais estratégias para preservar a satde dos joelhos.

Ao contrario do que muitos imaginam, a cartilagem necessita
de estimulos mecanicos para permanecer saudavel. Durante a
corrida, a compressao e o relaxamento da articulacdo favorecem
a circulagao do liquido sinovial, responséavel por fornecer nutrien-
tes a cartilagem. Esse mecanismo contribui para a manutencao
do tecido articular e auxilia na adaptacéo do joelho as cargas im-
postas pelas atividades do dia a dia.

Outro beneficio importante esté relacionado ao fortalecimento
muscular. A corrida desenvolve musculos como quadriceps, gla-
teos, posteriores da coxa e panturrilhas, que atuam como amorte-
cedores naturais durante a locomocao. Quanto melhor o condicio-
namento muscular, menor tende a ser a sobrecarga direta sobre
a articulagéo, reduzindo o risco de lesdes e contribuindo para a
estabilidade dos joelhos.

A pratica regular da corrida também favorece o controle do
peso corporal, um dos fatores mais importantes na prevencao da
artrose. Cada quilograma de excesso de peso aumenta significa-
tivamente a carga aplicada aos joelhos durante atividades sim-
ples, como caminhar e subir escadas. Dessa forma, manter um
peso saudavel por meio da atividade fisica reduz a presséo sobre
as articulacdes e diminui a probabilidade de desgaste ao longo
dos anos.

Especialistas destacam, entretanto, que os beneficios estdo
relacionados principalmente a corrida recreativa, realizada com
progressdo gradual de volume e intensidade. O uso de um pro-
grama de treinamento bem estruturado, associado a exercicios
de fortalecimento, mobilidade e periodos adequados de recupe-
racdo, reduz o risco de lesbes. J4 treinamentos excessivos, sem
descanso suficiente ou realizados apoés lesbes importantes sem
reabilitacdo adequada, podem comprometer a saude articular.

A mensagem deixada pelas evidéncias cientificas é clara: para
a maioria das pessoas, o sedentarismo representa um risco muito
maior para os joelhos do que a corrida. Quando praticada com
planejamento e respeitando os limites individuais, correr ndo ape-
nas melhora o condicionamento fisico e a qualidade de vida, mas
também pode contribuir para preservar a funcéo das articulacdes
e reduzir o risco de artrose ao longo do envelhecimento. Mais do
gue um exercicio para o coracdo e os pulmdes, a corrida é tam-
bém uma aliada da salde dos joelhos.

— VU

Novo equipamento atendera uma demanda antiga da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Turismo

cemelhores condicBes paraa  do futebol sete, beneficiando
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302 FEPORLI abre programacao no Centro
Cultural ereforcaincentivo aleitura

30? Feira Portelense do
Livro (FEPORLI) tera
inicio na préxima quar-

ta-feira (12/8), em Tenente Porte-
la, reunindo escritores, estudantes,
educadores e a comunidade local e
regional em uma programagao vol-
tada a valorizagdo daliteratura e da
formacg@o de leitores. Promovido
pelo CPM da Escola Estadua Sepé
Tiaraju, com apoio da Prefeitura
Municipal, Camara de Vereadores e
Sicredi, o evento integra as come-
moragdes pelos 71 anos de emanci-
pacéo do Municipio.

A abertura oficial esta marcada
para as 19h30, no Centro Cultural.
A solenidade contard com o langa
mento do livro “Doces Saudéveis
do Papal Noel”, da escritora Geno-
efa Zembruzki Sangaletti, além do
recital de frases da obra O Peque-
no Principe”, em uma apresentacéo
cultural inspirada em temas como
amizade, sensibilidade e valores
humanos.

Nos dias 13 e 14 de agosto, a
programacdo acontece na Escola
Estadual Sepé Tiargju, com visita-
¢80 abertanosturnos damanhg, das
8h as 11h30, e da tarde, das 13h30
as 17h15. O publico podera confe-
rir exposicdo e comerciaizacdo de
livros, participar de rodas de con-

versa com escritores e visitar os
espacos dedicados aos autores con-
vidados. Na quinta-feira, a agenda
ainda inclui o espetaculo circense
“A Fébrica de Brinquedos’, apre-
sy | o2

que aexpectativa € ampliar o alcance
da FEPORLI e fortalecer a partici-
pacdo da comunidade. O objetivo €
consolidar a leitura e a escrita como
pilares da educacgo, incentivando a

Foto: Diones Roberto Becker

Nos dias 13 e 14 de agosto, a programagdo acontece na Escola Sepé Tiaraju

sentado pelo grupo Cadagy.

Mais do que reunir livros e es-
critores, a FEPORLI busca desper-
tar o interesse pela leitura desde a
infancia e fortalecer a escrita como
ferramenta de aprendizagem, criati-
vidade e desenvolvimento pessoal.
Em um cendrio marcado pelo avan-
¢o das tecnologias e pelas constan-
tes mudancas na rotina dos jovens,
iniciativas como afeira contribuem
para aproximar criangas, adoles-
centes e adultos do universo lite-
rario, estimulando o pensamento
critico, aimaginagdo e a construcdo
do conhecimento.

A comiss&o organizadora destaca

valorizag&o doslivros e aproximando
Novos parceiros do evento.

A organizacdo também apos-
ta na diversidade da programagéo,
que reline atracdes culturais, apre-
sentacfes artisticas e atividades
voltadas a diferentes publicos.

Ainda conforme a comisséo or-
ganizadora, a FEPORLI representa
um esforgo coletivo para manter
viva uma tradicdo que mobiliza
escolas, familias e ingtituicdes. O
anseio € repetir 0 sucesso das edi-
¢Oes anteriores, consolidando a
feira como um espaco de encontro,
aprendizado e incentivo permanen-
te aformacéo de leitores.

Vista Galucha investe no
fortalecimento de pequenos
empreendimentos familiares

Administracdo Municipal
entregou duas maquinas de
costura para microempresas fami-
liares de Vista Galcha— reforgando
as acOes de incentivo ao empreen-
dedorismo, a geragéo de renda e ao
fortalecimento da economialocal.
Uma das beneficiadas foi a em-

preendedora Regina Martins da Sil-
va, que, com O Novo equipamento,
passa a contar com trés maquinas
de costura cedidas pelo Municipio,
ampliando a capacidade de produ-
¢do e as condi¢Bes para 0 cresci-
mento da atividade.

A segunda méguinafoi destina-

Acdo incentiva o empreendedorismo e a geragcdo de renda

da a empreendedora Elisama Tor-
mes de Castro, que esta iniciando
0 proprio negécio. O equipamento
servirdcomo incentivo paraaestru-
turagdo da microempresa e o desen-
volvimento das atividades.

A entregafoi acompanhada pelo
secretario municipa de Indlstria e
Comércio, Diego Nardino. Segun-
do ele, a iniciativa busca apoiar
diretamente os peguenos empreen-
dedores que encontram no trabaho
préprio uma aternativa para gerar
renda e fortalecer a economia do
Municipio. — Cada equipamento
entregue representa uma oportu-
nidade a mais para essas empresas
crescerem e se consolidarem —
afirmou.

O prefeito Claudemir Locatelli
destacou que o incentivo as mi-
croempresas familiares integra as
politicas da Administragdo Muni-
cipal voltadas ao desenvolvimento
econdmico. Conforme o chefe do
Poder Executivo, oferecer condi-
¢Oes para que os empreendedores
ampliem seus negocios contribui
para a geracéo de emprego, renda e
permanéncia das familias em Vista
Galcha.
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Copa das Regioes 2026
define trés semifinalistas
no proximo domingo

rés vagas nas semifinais

I da Copa das Regibes

2026 estardo em disputa

no proximo domingo (9/8), com a

realizacdo dos jogos de volta das

quartas de final. A ultima equipe

classificada sera definida posterior-
mente em uma repescagem.

Em VistaAlegre, 0 Sol daAmé-
rica tenta reverter a derrota por 3
a 0 sofrida no primeiro confronto
diante do Harmonia, de Pinheirinho
do Vale. Osvisitantes podem perder
por até dois gols de diferenca para
avangcar, enquanto os donos da casa
precisam de um triunfo por quatro
gols para conquistar a vaga de for-
ma direta.

Em Tenente Portela, 0 sele-
cionado do Jaguaras recebe o S&o
Cristovéo, de Frederico Westpha
len, apbs vencer apartidade ida por
2 al. A equipe portelense depende
apenas de um empate para seguir na
competicéo.

O terceiro duelo serd em Bom

Progresso. Depois de vencer por 4
a 2 no primeiro jogo, o Internacio-
nal, de Ajuricaba, chega em vanta-
gem contrao CMD Bom Progresso.
O colorado pode até perder por um
gol de diferenga para confirmar a
classificacdo, enquanto o adversa-
rio necessitade umavitéria por trés
gols paraavancar sem depender dos
pénaltis.

A defini¢@o do quarto semifina-
lista ocorrerd em uma repescagem,
criada pela Primeira Liga ap6s a
retirada do América, de Santo Au-
gusto, e do Tabajara, de Campo
Novo. Pelo critério que considerou
a campanha gera na temporada,
somando Libertadores Regional
e Copa das Regifes, a Associacdo
Candeléria conquistou o direito de
disputar avaga.

O adversério ser o time de me-
lhor campanha entre os eliminados
das quartas de final. O confronto
sera em jogo Unico, em local e data
a serem confirmados.
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