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Vista Gaucha ira
aprimorar o plano de
protecao e defesa civil

Municipio buscou atualizacdes
com a participagdo em congresso
internacional. Pagina 4

Barra do Guarita
adquire distribuidor
de dejetos liguidos

Equipamento sera utilizado para
apoiar o desenvolvimento rural
no ambito local. Pagina 4

Tenente Portela firma
convénio para obras
na area rural

Esta planejada a construcdo
de ponte e de galerias para
escoamento das aguas. Pagina 4

Derrubadas: servigo
garante a seguranga
dos alimentos

Acdes sdo consideradas
essenciais para o bem-estar da
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Oitavas de final da
Copa das Regides 2026
tem datas remarcadas

Jogos eliminatérios foram
cancelados em virtude da
instabilidade climética. Pagina 10

Programa amplia o
acesso a formacéo
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RS Qualificagdo Recomecar visa
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COOPERATIVISMO

Impulsiona a economiaregional e
movimenta R$ 2,4 bilh6es em 2025

Com seis cooperativas e mais de 74 mil associados, o setor alcan¢ou faturamento
de R$ 2,4 bilhdes em 2025, conforme levantamento do Sistema OCERGS. Pagina 8

Frota tributavel
nos 21 municipios
soma 48.432
veiculos. Pagina 5

(2026 chega a 9,58%
na Reglao_CeIelro

Regiao Celeiro registra
apenas 11 casos de
dengue no 1° semestre

Dados da SES, mostram que Braga, Chiapetta, Coronel
Bicaco, Crissiumal, Redentora, Santo Augusto e Tenente
Portela tiveram casos da doenca no periodo. Pagina 6

Hospital Santo Antonio
mantém restricbes nas
visitas aos pacientes

As medidas impostas tém o objetivo de reduzir a circulacdo
de pessoas nos ambientes da instituicdo e, assim, diminuir as
possi bilidades de contaminagao por virus gripais. Pagina 10
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Alusoes e polarizacao!

Alguns episadios ocorridos no jogo do Brasil contra o Jap&o, na Copa do Mundo, ndo
passaram despercebidos pelos brasileiros que arranjam motivos inusitados para relacionar
quase tudo com a polarizada politica nacional que vivemos. Os lances envolvendo joga-
dores da nossa selegéo cujos nimeros das camisetas coincidem com legendas de partidos
geraram postagens, repercussoes e respostas imediatas nas redes sociais.

Enquanto alguns aproveitavam para fazer alusdes negativas, outros rebatiam. Era um
tal de “entrega’ e “salva’ em milhares de publicaces. Uma nitida alusdo ao contexto do pais e mostrando que
uns se rotulam salvadores da Pétria. E incrivel ver como essetipo de contetido é disseminado rapidamente e mexe
com o brio das pessoas a ponto de sairem em defesa ou atacando, e promovem verdadeiras discussies online.
Colocar aopinido e debater de formasadiafaz parte dacivilidade. Mas, infelizmente, neste tipo de cenério virtual
0 que mais vemos s ataques e ofensas. O respeito pela postura divergente é totalmente esquecido.

Enquanto cada um querer ter a opinido mais forte e definitiva, quem sai enfraquecido € a democracia e o de-
bate. Estamos nos aproximando de mais um pleito presidencial que da claras amostras que sera novamente pola-
rizado. Como os hol of otes estardo direcionados para as principais candidaturas, outros nomes, que, muitas vezes,
possuem boas ideias, ficardo em segundo plano lamentavelmente. Ou seja, teremos mais do mesmo. A auséncia
de alternativas é algo temeroso para o futuro, pois permanece a sensacao de que sempre havera apenas duas vias.
E quando nenhuma delas ¢ de sua confianga?

Voltando ao tema futebol, independentemente do nimero da camiseta, torcemos para que os jogadores da se-
lecdo brasileira se doem em campo e lutem incansavelmente pelo titulo. Afinal, quem ndo gostara de comemorar
0 hexacampeonato nesta Copa do M undo que é considerada amaior de todos os tempos, ja partindo da quantidade
de participantes. E o torneio que é disputado nos Estados Unidos, México e Canada esta entregando tudo o que
esperavamos dentro e fora de campo. E um verdadeiro espetéculo a atmosfera de cada partida, sem contar o pré
e pés-jogo, além da confraternizacdo entre as torcidas. E o futebol no seu pleno auge.

Que a politica nacional fique de lado por mais umas semanas. Vamos apreciar a Copa do Mundo e torcer pelo

Brasil.
GV r@s
Médias Empresas, abre espaco para ir além dos nimeros e reconhecer
o que realmente sustenta o empreendedorismo: as pessoas. Costuma-se
falar muito sobre estratégia, marketing e financas ao pensar em abrir ou gerir um negdcio, e esses
pilares sdo de fato importantes. No entanto, existe uma dimensdo igualmente essencial e muitas vezes
negligenciada, que é o desenvolvimento humano de quem empreende.

Na pratica, nenhum negécio se sustenta no longo prazo sem que o proprio empreendedor evolua
junto. Antes de liderar equipes, produtos ou projetos, é preciso aprender a liderar a si mesmo. O auto-
conhecimento deixa de ser um diferencial e passa a ser uma necessidade. Entender os proprios valores,
reconhecer talentos e limites e saber como reagir diante de desafios sdo fatores que impactam direta-
mente a qualidade das decisdes e a forma como o negdcio se posiciona no mercado.

Empreender, por esséncia, é lidar diariamente com incertezas. Oscilacdes, imprevistos e pressdes
fazem parte do percurso. Nesse cenario, a inteligéncia emocional se torna uma competéncia central.
Manter o equilibrio, saber lidar com frustragcdes e tomar decisdes com clareza, mesmo em momentos
dificeis, é o que separa trajetorias sustentaveis de caminhos interrompidos precocemente. Trata-se de
uma habilidade silenciosa, mas profundamente determinante.

Ao mesmo tempo, o ambiente de negdcios é dinamico e exige adaptacdo constante. O que funcio-
nava ontem pode ndo funcionar amanha. Nesse contexto, a capacidade de se adaptar e de construir
relacGes sélidas é fundamental. Empreender ndo é um movimento isolado. E, antes de tudo, gerar valor
para outras pessoas, compreender necessidades reais e estabelecer conexdes que vao além da transa-
¢do comercial.

Apesar disso, ainda ha uma tendéncia a romantizar o empreendedorismo. Muitas narrativas desta-
cam apenas conquistas e resultados positivos, ignorando que o caminho também é marcado por du-
vidas, insegurancas e recomecos. Empreender pode ser extraordinario, mas também é exigente e, em
muitos momentos, solitario. Por isso, ha um risco importante quando o empreendedor passa a vincular
sua identidade exclusivamente ao desempenho do negécio. Quando os resultados ndo vém como es-
perado, o impacto emocional pode ser intenso se ndo houver uma base interna estruturada.

Com o tempo, fica evidente que empreender vai muito além de construir uma empresa. £ um pro-
cesso continuo de desenvolvimento pessoal. O crescimento do negdcio acompanha, inevitavelmente,
o crescimento de quem esta a frente dele. Essa é uma relacdo direta e inegociavel.

Talvez o maior aprendizado seja entender que sucesso ndo pode ser medido apenas por resultados
externos, como faturamento ou expansao. Existe uma dimensdo mais profunda, que envolve coeréncia
interna, propdsito e alinhamento entre valores e acdes. Manter esse equilibrio ao longo do tempo é um
desafio constante, mas também é o que sustenta uma trajetéria mais sélida e significativa.

No fim das contas, o maior ativo de qualquer negdcio ndo estd nos niUmeros, mas na pessoa que o
constroi todos os dias. E alcancar a melhor versao de si mesmo nao é um destino final, mas um estado
de alinhamento continuo entre quem se é e como se vive, dentro e fora do trabalho.

NOSSA OPINIAD

Empreender € humano

Celebrado em 27 de junho, o Dia Internacional das Micro, Pequenas e

***Melissa Artioli é executiva e empreendedora, autora de “Solte, Entregue, Confie” (DVS Editora).

Falando de Politica

Por Percival Puggina
|

POR UMA PRIMAVERA
PARA O BRASIL

“Guias cegos! Coam um mosquito, mas engolem um camelo.”
(Mateus 23:24)

Pelas razbes de sempre, € muito provavel que a imensa maio-
ria de nossos jovens nunca tenham ouvido falar na Primavera
de Praga. No entanto, aquele acontecimento primaveril contra o
qual o inferno comunista brutalmente arremeteu, entrou para a
histéria e para o vocabulario politico. A Tchecoslovaquia era um
daqueles belos paises invadidos por Hitler em 1939 e transforma-
dos em despojos de guerra pelo comunismo soviético em 1945,
Bota azar nisso! Ja haviam transcorridos 23 anos quando, em
1968, o chefe de Estado tcheco, Alexander Dubcek, influenciado
pelas ideias liberais de Ota Sik, mobilizou a populac¢éo por refor-
mas que ele mesmo cuidou de implantar. Ao arrepio das regras
impostas por Moscou para todas as nagdes atras da Cortina de
Ferro, ele acabou com a censura, reabilitou os presos do regime
e promoveu liberdades politicas e econémicas.

Com grande repercussao internacional, a situagédo se tornou
intoleravel para Leonid Breznev, lider soviético de entdo, que
mandou meio milhdo de soldados e tanques russos trazerem de
volta ao cativeiro a desafortunada nacgéo. A Primavera de Praga,
porém, foi tdo marcante que acabou dando nome “Primavera” a
eventos libertarios anteriores e posteriores, como a rebelido hun-
gara de 1956, ocorrida 12 anos antes, & Primavera Arabe, inicia-
da em 2010 com consequéncias em paises do Norte da Africa e
Oriente Médio, ao movimento popular chinés de 1989, vitimado
pelo massacre da Praca da Paz Celestial e até aos recentes pro-
testos cubanos encerrados a pauladas no ano de 2021.

Faco este preambulo porque preciso dele para dar énfase ao
tema deste artigo num pais onde a Histéria € muito mal contada,
manipulada e cheia de lacunas. Temos diante de nossos olhos as
razfes e, no calendario, o devido tempo para promovermos, no
dia 5 de outubro, uma necessaria Primavera Brasileira.

O simples fato de vocé, leitor, ter severas duvidas sobre a
possibilidade de que isso venha a acontecer fornece a prova da
necessidade de que aconteca. Estdo muito erradas as coisas em
um pais onde as pessoas perderam a confianca no Estado. Um
pais onde, em troca, o Estado ndo confia nas pessoas e néo es-
conde o desejo de limitar a expresséo das opinides para manipu-
la-las mediante argumentos infames.

Foi nessa maré que se produziu a fragorosa derrota de uma
nacdo pela falsa revolucdo dos omissos de 2022, militantes no
cativeiro do sofa. Entregaram a propria casa — a Patria que her-
damos de nossos antepassados — para quem lhes é adversario
em tudo que importa. Parecem feitas a medida deles as palavras
de Jesus em Jodo, capitulo 10, versiculo 12, sobre aqueles que
fogem quando vem o lobo para as roubar e dispersar.

Foi assim que o Brasil se tornou, em pouco tempo, o pais dos
escandalos seletivos, dos guias cegos e das blindagens. Uma
nacao protetora de suas prosperas organizacdes criminosas e to-
xica em relacdo aos bens ndo materiais, apreciados, até mesmo,
pelos revolucionarios do mau humor, na prisdo domiciliar dos so-
fas. Sai dai, cara! Quando o inverno acabar, vamos extrair desta
eleicdo a Primavera do Brasil.

***Percival Puggina (81) é arquiteto, escritor, titular do site Liberais e Conservadores

(www.puggina.org), colunista de dezenas de jornais e sites no pais.
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As chuvas registradas na Ultima semana pro-
vocaram diversos transtornos na Regido Ce-
leiro, com alagamentos, prejuizos materiais e
até aretirada de familias de casas | ocalizadas
em &reas ribeirinhas.
Osprincipaisriosdaregio, entre eles o Gua-
rita, o Turvo e o Uruguai, apresentaram sig-
nificativa eleva¢@o no nivel ¢ no volume das
aguas.

Em alguns pontos, a forga da correnteza cha-
mou a atencdo dos moradores e exigiu cuida-
do redobrado das autoridades e das comuni-
dades proximas aos rios.

O fato mais marcante provocado pelas cheias
ocorreu no Rio Guarita, entre os municipios
de Erval Seco e Redentora, na ERS-330.
Uma balsa que servia de apoio as obras de
construcdo da ponte acabou se desprendendo
em razdo daforca das &guas.

Com a cheig, a estrutura foi levada pela cor-
renteza até Barra do Guarita, percorrendo
mais de 65 quilbmetros de distancia.

Equipamentos e méguinas que estavam sobre
abalsaforam despegjados no Rio Guarita, au-
mentando os prejuizos causados pelo episo-
dio.

A situagdo evidencia a forca das chuvas dos
ultimos dias e os riscos enfrentados em areas
préximas aos cursos d' agua.

Estas chuvas excessivas sdo atribuidas as pri-
meiras consequéncia do fenémeno “El Nino”
na nossa regi&o.

Dizem nor ai...

nas redes sociais e nas esqui nas

Envieo seu “Dizem por ai” pelo e-mail redacao@provinciafm.com. S6 ndo aceitamos atagues pessoais,
difamagBes e desrecalques. Sua identidade serd mantida em segredo, 0 que no entanto ndo o eximira.de
responsabilidade.Nao nos responsabilizamos por itens identificados.

***Djzem por ai que, por R$ 1.950,00 por
més, 0 Poder Legidativo val poder contar
0S nove votos dos edis sem risco ou mar-
gemdeerro.

*** (O investimento, que quase custaum PC
por més, também val permitir acesso aleis
e projetos em umatela particular. Chique!
*** Segundo 0 Jorge, tomara que incluam
um acesso a0 GPT para cada vereador.
***Tivemos, naregido, um prefeito que
vigavanasexta-ferapararesolver proble-
mas na Capitad — em gerd, naArenado
Grémio. Seriaapenasfofoca????

*** Djzem por al, que hoje existem autori-
dades daregido que vigam nasexta-feira
para despachar no sdbado, 6 que em res-
taurante “ meia-boca’ . Que madade!

*** O TJIRStravou o regjuste dosvereadorese
do prefato deljui. Comiso, deixou deexidir
0 posto de maior sdaio executivo do Brasl.
***Dizem que aRSC-472 é amais abando-
nadado Sul.

*** Djzem por ai, que nadamelhor que um
cemitério pararessuscitar um grande amor
morto.

*** Djzem por ai, que ndo precisavadar

0 enderego do rapaz com cheiro “questio-
nével” s parailustrar uma propagandade
perfume intimo. Cadé adiscricao???
***Djzem por ai que, “ paraazar deles’,
aindatem muitas que sugam aé a tltima
possibilidade de divida e depoislargam o
carapelado — sem grana. Nem vou por as
inicials, pois sdo muitas.

***Djzem por ai que aJusticaEleitora de
Tenente Portelaaindan&o concluiu altima
eleicdn. Exemplo disso é PAmeiradas
Missoes.

*** Djzem que amelhor maneira de esco-
Iher o candidato € pesquisar o queele, de
fato, fez por suaregido.

***Mais do que nunca, em Tenente Portela
esta evidente que quem fica viuvo é quem
morreu...

Reducao dededitores
Fatando pouco menos de 100 dias paraas
eleigbes gerais de 2026, dados atudizados
do Tribund Regiond Eleitoral (TRE-RS)
gpontam redugdo no nimero de eletores
gotos avotar naRegido Celeiro.

Nos 21 municipios daregi&o, o eetorado
passou de 114.869, em setembro de 2024,
para 113.017, em maio de 2026, umadimi-
nuicdo de 1.852 votantes.

Um dos principais motivos é atransferéncia
detitulos de eeitores que deixaram aregido
para 0os municipios onde residem atuadmen-
te

No passado, com amigracdo de méo de
obra para outros centros, muitos e eitores
deixavam o titulo na cidade de origem.

Maisdo que necessario
A vereadoraMicheli Vargas, do PDT,
apresentou, na sessfo ordindriado Poder
Legidativo de Tenente Portela, requerimen-
to solicitando arevitdizacdo dasnaizacéo
vertica e horizontal daRSC-472, especid-
mente no trecho que liga Tenente Portelaa
Trés Passos.

O documento foi encaminhado ao Departa-
mento Auténomo de Estradas de Rodagem,
oDAER.

Afinal, a RSC-472 ¢é considerada uma das
rodovias mais abandonadas do Sul do pais.

A tardeda Valentina

As Gurias do Yucum&/Flamengo, de Tenen-
te Portela, conquistaram umavitoria histé-
ricaao golear o Aimoré, de Sao Leopoldo,
por 8 a0, em partida disoutadano Estadio
Monumentd Cristo Rei, em S&o Leopoldo,
pel o Gauch@o Feminino Sub-20.

O grande destaque da partidafoi a atacante
Vaenting, autora de sete dos oito gols da

equipe portelense.

Documentosfacilitados

A Central do Cidad&o de Tenente Portela
registrou grande fluxo de atendimentos du-
rante uma mobilizacdo destinada a emissio
e atualizacdo de documentos civis de alunos
daEscolaMunicipa Tenente Portela, loca
lizadano bairro S&o Francisco.
Ainiciativafoi organizada pela Cooperativa
Escolar Raizes da Cooperacéo, sob a coor-
denacdo da professora Claudia Verdi.
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Rir ainda
é o melhor
Remédio

A NORUEGA,
QUE SE CUIDE...

BRASIL

e ) —

SrIELHE

Laem casa, emjogo de Copado Mundo,
todo mundo viraespeciaista

Otio Qlivio, que néo corre nem arés do
cachorro quando ele foge, passou 0 jogo
inteiro gritando:

— Tirao Casamiro! Tirao Casemiro! Bota
aguém que corral

Al o técnico quase ouviu. Quase.
Casemiro ficou em campo, esperou o
mundo pedir asaidadele e, quando todo
mundo jatinhaxingado até achuteira, foi
laefez 0 gol daviradacontrao Japdo.

O tio Olivio ficou quieto por uns trés
segundos.

Depoislevantou do sofae disse:

— Eu sabial S6 estava provocando o
homem paradereagir!

Neymar, por suavez, no jogo que entrou
S0 por dguns minutinhos.

Tempo suficiente para ajeitar o cabelo, dar
doistoques nabola e deixar metade do
Brasi| dizendo:

—Agoravai!

E aoutrametade perguntando:

— Jafai?

Mas Copa € assim: um joga pouco,
outro quase sai, e quem mais sofre é
0 torcedor, que ndo ganha bicho, néo
ganhadi&iaeandaperdeavoz.
Agoravem aNoruega, essa selecéo
gelada que, dizem os entendidos, nunca
perdeu parao Bras| nas quatro vezes
em gue se encontraram.

OtioQlivio jaavisou:

— Contra noruegués ndo adianta o
futebol. Tem que entrar com meiade
18, chimarréo quente e trés atacantes
gue néo tenham medo de baca hau.

A mulher dele, maisredista, comple-
tou:

— E que 0 senhor ndo grite paratirar o
Casamiro antesda hora

Olivio pensou, olhou paraaTV e
respondeu:

— Degtavez vou pedir paratirar logo
no hino. Va que funcionade novo.
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Vista Gaucha busca
subsidios para aperfeicoar a
protecéo e a defesa civil

Foto: Divulgagao | ASCOM Vista Galicha

Evento pautou estratégias de prevencgao e resposta diante de desastres naturais

Congresso Internacio-
al de Protecdo e De-
fesa Civil, que ocorreu

entre os dias 23 e 25 de junho, em
Porto Alegre, reuniu especialistas,
autoridades e representantes de oOr-
gaos de protegdo e defesa civil do
Brasil e de paises como Italia, Ar-
gentina e Equador.

O secretario municipal de As-
sisténcia Social de Vista Gatcha,
Joelmir Lopes, acompanhou a pro-
gramacao que debateu estratégias
de prevengao, resposta e recupera-
¢do diante de desastres naturais e
eventos climaticos extremos.

A participagdo do secretario no

congresso internacional teve como
objetivo buscar capacita¢do e atu-
alizagdo técnica para fortalecer as
agOes desencadeadas no Munici-
pio, especialmente na elaboragdo e
aperfeicoamento do Plano de Con-
tingéncia Municipal (PLANCON),
em conformidade com as diretrizes
do Plano Estadual de Protecdo e
Defesa Civil.

— Os conhecimentos adquiridos
durante o congresso contribuirdo
para aprimorar as a¢des preventivas
e fortalecer a capacidade de resposta
de Vista Gaucha diante de situagoes
de emergéncia e calamidade publica
— afirmou Joelmir Lopes.

Convénio ira
viabilizar obras
no interior

convénio firmado entre o
Poder Executivo ¢ a Secre-
taria Estadual de Desenvolvimento
Urbano e Metropolitano (SEDUR),
no ambito do Programa Conexoes,
destinara recursos financeiros para

as condigoes de trafegabilidade ¢ o
acesso as propriedades rurais.

Por meio do convénio, o Go-
verno do Estado repassara R$ 1 mi-
lhdo, e a contrapartida do Munici-
pio alcangara R$ 204 mil. O projeto
contribuird ainda para recuperar as
estruturas danificadas pelos even-
tos climaticos registrados em 2023
e 2024.

Com a formaliza¢do do docu-
mento, a Administragdo Municipal
dard continuidade aos tramites le-
gais necessarios para a realizagdo

Projeto recuperara estruturas danlﬁcadas pelos eventos cllmatlcos

a infraestrutura de Tenente Portela.

Esta planejada a construgdo de
uma ponte e seis galerias, contem-
plando as localidades de Lajeado
dos Machados, Perpétuo Socorro e
Entre Rios, além da regido proxima
a antiga Brahma. As obras facili-
taro o escoamento das aguas e as
ligacdes entre as comunidades. O
investimento também qualificara

da licitag@o e, posteriormente, ao
inicio dos trabalhos.

— O investimento representa
um importante avango para Tenente
Portela, fortalecendo a infraestru-
tura municipal e levando mais se-
guranga, mobilidade e qualidade de
vida a populag@o, especialmente as
comunidades do interior — salien-
tou o prefeito Rosemar Sala.

SINTESE DA SESSAO ORDINARIA REALIZADA NO DIA 29/6/2026

Reuniram-se os Vereadores da Camara Municipal de Tenente Portela, as 19hrs em Sessao Ordinaria
realizada no dia 29 de junho de 2026, com as seguintes presencas: Presidente MICHELI VARGAS/
PDT presidiu a sessdo e os vereadores ELISANGELA BERGHETTI/PL, MAURO JOSE LUDWIG/
PL, LUISA SILVA BARTH/MDB, ITOMAR ORTOLAN/PSDB, LUCIANO BERTA FILIPIN/MDB, JAINE
SALES/REPUBLICANOS, MARCOS QUEVEDO DE PAULA/PSDB E CRISTIANE FEYTH/PSD Ha-
vendo numero legal de Vereadores em Plenario, a Presidéncia em nome de Deus abriu os trabalhos,
saudou os Vereadores e o publico presente, e aos que acompanham pelo Facebook e YouTube.
Em seguida solicitou a Secretéria a leitura das correspondéncias recebidas pela Casa. Apds, dando
continuidade, passou para o espaco de requerimentos e proposicdes dos Vereadores.

DAS INDICACOES, PEDIDOS DE INFORMACAO E REQUERIMENTOS:

Da Casa Legislativa: 1. Envio de Correspondéncia a comunidade de Sao Pedro pela realizacdo da
festa do padroeiro no Gltimo domingo dia 28/06/2026.

2. Envio de correspondéncia ao CTG Sentinela da Fronteira a Prenda Helena Vincenzi que conquis-
tou o titulo de 3 Prenda Dente de Leite da 20° Regido Tradicionalista.

3. Envio de correspondéncia de votos de pesar aos familiares do senhor Orestes Goncalves.

DOS PROJETOS BAIXADOS PARA AS COMISSOES:

PROJETO DE LEI EXECUTIVO N° 26-2026: Inclui dispositivos no PPA, LDO e LOA, autoriza aber-
tura de crédito especial e da outras providéncias.

PROJETO DE LEI EXECUTIVO N° 27-2026: Inclui dispositivos no PPA, na LDO e na LOA, autoriza
a abertura de crédito especial e ao Poder Executivo Municipal a conceder contribui¢cdo para a As-
sociacdo dos Pais e Amigos dos Excepcionais de Tenente Portela (APAE) e da outras providéncias.
PROJETO DE LEI EXECUTIVO N° 28-2026: Reconhece o CTG Guardibes da Fronteira e o CTG
Sentinela da Fronteira como entidades tradicionalistas locais parceiras na organizac¢éo da cavalgada
Mario Portela Fagundes, estabelece sistema de organizacdo alternada, autoriza a celebracéo de
parcerias para sua realizacao e da outras providéncias.

DOS PROJETOS DISCUTIDOS E VOTADOS:

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO DA VEREADORA CRISTIANE FEYTH: Concede o Titulo
de Cidadao Honorario do Municipio de Tenente Portela-RS ao Senhor Guido Taffarel. Aprovado por
Unanimidade.

MO(;AO DE APLAUSOS E RECONHECIMENTO DE AUTORIA DOS VEREADORES LUISA SILVA
BARTH E LUCIANO BERTA FILIPIN: Mocdo de Aplausos e Reconhecimento & Radio Provincia
100.7 FM pelos 37 anos de comunicacéo e histéria. Aprovada por Unanimidade.

INDICACAO DE PROJETO DE LEI DOS VEREADORES LUCIANO BERTA FILIPIN E LUISA SILVA
BARTH: Institui o Programa Municipal “Bairro Seguro, Escola Consciente” no ambito do Municipio de
Tenente Portela — RS, e da outras providéncias. Aprovada por Unanimidade.

INDICACAO DE PROJETO DE LEI DA VEREADORA ELISANGELA BERGHETTI: Dispde sobre a
concessdao de auxilio alimentacé@o aos servidores publicos municipais de Tenente Portela-RS, man-
tém a cesta verde oriunda da agricultura familiar local e da outras providéncias. Aprovada por Una-
nimidade.

MOCAO DE APLAUSOS E RECONHECIMENTO DE AUTORIA DA VEREADORA CRISTIANE FEY-
TH: Mocéo de Aplausos e Reconhecimento ao Sr. Israel Capelari. Aprovada por Unanimidade.
PROJETO DE LEI EXECUTIVO N° 25-2026: Inclui dispositivo no PPA, LDO E LOA, autoriza abertura
de crédito especial e da outras providéncias. Aprovado por Unanimidade.

MOGCAO DE APLAUSOS: Moc&o de Aplausos ao Excelentissimo Senhor Ministro do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), Dr. André Luiz de Almeida Mendonca. Aprovada por Unanimidade.

Por fim, nada mais havendo para a presente Sesséo, a Presidéncia agradeceu a presencga de todos
e em nome de Deus encerrou os trabalhos.

Secretaria da Camara de Vereadores de Tenente Portela, em 29 de junho de 2026.

Vocé ainda podera acessar o site www.cmtenenteportela.rs.gov.br para obter mais informacdes do
Legislativo Municipal de Tenente Portela.

Chegada de maquinario representa avango no apoio
ao desenvolwmento rural em Barra do Guarlta

distribuidor de dejetos li-

quidos foi adquirido por
meio de convénio firmado com o
Governo do Estado, no ambito da
Consulta Popular. A aquisicdo de
maquinarios fundamentais para o
setor rural foi uma demanda elen-
cada no Corede Celeiro.

Segundo a Administragdio Mu-
nicipal, o equipamento atendera a
reivindica¢do dos produtores rurais
e qualificara a infraestrutura produ-
tiva de Barra do Guarita. Também
¢ ressaltada a importancia da parti-
cipagdo da popula¢do no processo
que permite a escolha de projetos
que estimulam o desenvolvimento
local e regional, além de elevar a
qualidade de vida.

Foto: Divulgagdo | ASCOM Barra do Guarita

Distribuidor de dejetos foi adquirido por meio de convénio com o Estado
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Prefeituras da Regiao Celeiro deixam de arrecadar
R$ 6,1 milhdes devido a inadimpléncia do | PVA 2026

ncerrou naterca-feira (30/6), 0 prazo paraos

Eontri buintes que optaram por parcelar o Im-

osto sobre a Propriedade de Veiculos Auto-

motores (IPVA) de 2026. Balanco da Secretaria Esta-

dual da Fazenda (SEFAZ) mostrava que haviamais de
355 mil parcelamentos ativos.

Caso a Ultima parcela ndo tenha sido paga, passa a
incidir sobre ela multa de 0,334% ao dia, até o limite
de 20%, além de juros. Nesta situacdo, a multa e os
juros valem a partir de 1° de maio — ja que 30 de abril
foi a data de vencimento do tributo para todos os finais
de placas, aém de ter sido o dia derradeiro para quem
optou por pagar a cota Unica.

A inadimpléncia do IPVA 2026 chega a 9,58% na
Regido Celeiro, conforme dados pesquisados no site da
SEFAZ em 1°dejulho. O valor dos veiculostributaveis
alcancaR$ 64.456.149,30, dos quais R$ 58.343.932,66
jaingressaram nos cofres publicos — 0 que representa
90,52% do total . Valeressaltar que metade do montante
arrecadado no Municipio € repassada automati camente
aprefeitura.

A Regido Celeiro tem uma frota tributavel de
48.432 unidades veiculares, sendo que 7.339 ainda ndo
possuem o licenciamento atual e circulam em descon-
formidade com o Codigo de Transito Brasileiro (CTB).
Essa inadimpléncia resulta em R$ 6.176.392,86 —
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guando somados os 21 municipios congregados pela
Amuceleiro.

Neste més, a Receita Estadual comegaraainscrever
em divida ativa os contribuintes em situacdo de ina-
dimpléncia. A partir de entdo, havera um acréscimo de
5% namulta, o valor do débito passara a ser corrigido
pelataxaSELIC, eadividaseraprotestadaem cartério,
estando sujeitaa cobrancajudicial. Ao ingressar nalis-
ta de devedores, os cidaddos ficam impedidos de emitir
certid&o negativa de débitos tributarios a administracéo
estadual, além de estarem suscetiveis aoutras penalida-
des administrativas que geram custos adicionais.

Caso o motorista seja abordado em uma fiscaliza-
¢d0 e o veiculo estegja com o licenciamento vencido,
a infracdo é considerada gravissima, conforme prevé
0 artigo 230, inciso V, do Cédigo de Trénsito Brasi-
leiro. Nessa situacdo, o condutor pode ser autuado em
R$ 293,47, receber sete pontos na CarteiraNaciona de
Habilitacdo (CNH) e aindater o veiculo removido para
0 depdsito até aregularizacéo.

O bhalango mais recente, com informacdes conta-
bilizadas até a segunda-feira (29/6), aponta que 3,3
milhdes de veiculos ja tinham o IPVA 2026 quitado.
O numero de inadimplentes chega a 768 mil — o que
corresponde a 18,8% do total dafrotatributavel no Rio
Grande do Sul.
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Foto: Diones Roberto Becker

Regido Celeiro tem uma frota tributavel de 48.432 unidades veiculares

CONSULTA E PAGAMENTO

Para consultar o valor do imposto e emitir o QR Code, o
contribuinte pode acessar o site ou utilizar o aplicativo IPVA RS.
O acesso exige autenticacdo com login gov.br nos niveis prata ou

ouro.

O pagamento pode ser realizado no Banrisul, Bradesco, Sicredi,
Banco do Brasil (somente para correntistas) e nas lotéricas da
Caixa Econbmica Federal. A op¢éo pelo Pix esta disponivel em
mais de 760 instituicdes financeiras. E importante observar os
horarios de funcionamento de cada canal para ndo perder o
prazo. Também é possivel quitar, junto com o imposto, a taxa de

licenciamento e eventuais multas.

FIQUE ATENTO A GOLPES

A SEFAZ néo envia links ou boletos de cobranca do IPVA. Antes
de concluir o pagamento, especialmente via Pix, o contribuinte
deve conferir os dados do destinatério.

Inspecéo sanitéaria e
educacao em saude
fortalecem a seguranca dos
alimentos em Derrubadas

seguranga dos alimentos
produzidos e comerciali-
zados em Derrubadas € fortalecida
por acbes de educacdo sanitéria.
Além disso, ha um trabalho perma-
nente de inspecéo veterinaria. Essas
acles sdo fundamentais para preve-
nir enfermidades e proteger a salide
da populac&o.
Além de orientar produtores e
consumidores sobre boas préticas
de higiene, manipulacéo, conserva-

¢80 e armazenamento dos alimen-
tos, ainspegado veterindria acompa:
nha todas as etapas da producéo. A
equipe ainda verifica as condi¢des
hi giénico-sanitérias, garantindo que
carnes, leite, ovos e demais produ-
tos de origem animal atendam aos
padrdes exigidos para 0 consumo.
As mercadorias fiscalizadas sdo
identificadas por meio dos selos de
inspecdo que comprovam o cumpri-
mento das normas sanitarias. Con-

forme o setor de comercializagéo,
os alimentos podem receber o Selo
de Inspecdo Municipa (SIM), o
Selo de Inspecéo Estadual (SIE) ou
0 Selo de Inspegdo Federal (SIF).
O médico veterinario e fiscal do
SIM de Derrubadas, Leandro Carlos
Ernzen, destaca que a participacéo da
populagdo também é indispensavel
paragarantir aseguranca aimentar.
— A inspegdo garante que o0s
aimentos de origem animal sejam
produzidos dentro dos padrfes sa-
nitérios exigidos. Mas o consumi-
dor também tem um papel impor-
tante, escolhendo produtos com
selo de inspe¢do e adotando boas
préticas de higiene e conservacao
dos alimentos. Essas atitudes gju-
dam a prevenir doengas e protegem
asalde detodaafamilia— ressalta

Leandro Carlos Ernzen.

A orientacdo é para que 0s con-
sumidores sempre verifiquem a
procedéncia dos géneros alimenti-
cios, observem a presenca do selo
de inspecdo e mantenham os cuida
dos necessérios durante o armaze-

namento e o preparo dos produtos.
Essas medidas contribuem para
uma alimentacdo mais segura, pre-
servam o bem-estar das familias e
reforcam a relevancia da inspecéo
sanitaria na promocao da qualidade
dos comestiveis.

Foto: Diones Roberto Becker
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Regido Celeiro contabiliza apenas 11 casos Hospital de Vista Gaucha recebe
de dengue no primeiro semestre do ano

s acles de prevencdo e orientagdo desen- mente nesse periodo, mas a prevengdo nao pode parar.

volvidas por profissionais dos municipios,
juntamente com a colaboragdo das popula-

Foto: Jalmo Fornari
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¢des foram essenciais para que a Regido Celeiro com-
putasse um nimero pequeno de diagndsticos positivos
de dengue no primeiro semestre deste ano.

Dados extraidos do site da Secretaria Estadual de
Saude (SES), na quarta-feira (1/7), mostram que Bra-
ga, Chiapetta, Coronel Bicaco, Crissiumal, Redentora,
Santo Augusto e Tenente Portela tiveram casos da do-
enga no periodo analisado — totalizando 21 infectados.
O levantamento também revelou que oito contamina-
¢des sdo autdctones, ou seja, 0 paciente contraiu o virus
no territério onde reside. De janeiro a junho, nenhum
obito decorrente da enfermidade foi registrado na Re-
gido Celeiro.

Mesmo em épocas mais frias ou menos favoraveis a
reproducdo do Aedes aegypti, ¢ fundamental manter os
cuidados para evitar a proliferagdo do mosquito. Mui-
tas pessoas acreditam que o risco diminui completa-

MUNICEPID NOTIFICACDES | COMFIRMADDS

Barra do Guearita 1 -
Bom Progresso 2 -
Eraga 2 1
Campd Novo 4 -
Chiapetia . 1
Coronel Bicaco 21 5
Crizsiumal 2d i
Dermibadas . .
Esperanca do Sul

Humaiti - -
Indvacord

Miraguai 1 -
Fadinicra 5 1
Sando Adgusio 21 1
Sag Martinho B -
SEo Valéno do Sul - -
Sede Mova i S 5
Tenente Partels B 1
Teadentes g Sul 3 -
Trés Passos 19 -
Wista Gadcha ‘ -
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No periodo analisado, Tenente Portela registrou um caso confirmado de dengue

HUTOCTORES

O inseto ¢ resistente e pode encontrar condi¢des
favoraveis para se desenvolver em pequenos acimu-

los de agua para-
da — mesmo em
temperaturas mais
baixas. Além dis-

§ SO, S€us Oovos po-

dem permanecer
vidveis por meses,

§ aguardando o am-

biente ideal para

§ eclodir.

Por isso, atitu-
des simples como
eliminar recipien-
tes que acumulam
adgua, conservar
caixas d’agua bem
fechadas, limpar
calhas e descartar
corretamente  ob-

jetos que possam servir de criadouros continuam sendo
cruciais durante todo o ano.

FIQUE ATENTO AOS SINTOMAS!

A dengue é uma doenca séria e identificar os
sinais logo no inicio pode fazer toda a diferenca no
tratamento e na recuperacéo.
Os principais sintomas séo: febre alta repentina, dor
de cabeca intensa, dor atras dos olhos, dores no
corpo e nas articulagdes, cansaco, fraqueza, nauseas,
vomitos e manchas vermelhas pelo corpo.

Em alguns casos, a doenc¢a pode evoluir rapidamente
e apresentar sinais de gravidade, como dor abdominal
intensa, sangramentos, tontura e dificuldade para
respirar.
Ao perceber qualquer sintoma, procure atendimento
médico o mais rapido possivel. O diagnostico precoce
é fundamental para evitar complicacOes e garantir

o tratamento adequado. N&o se automedique e
mantenha-se hidratado.

QBT

a doacao de cadeirasderodas

Foto: Divulgagdo | ASCOM Vista Gaucha_r'*-h

Entrega das cadeiras de rodas na instituicdo

Hospital Municipal de

ista Gaucha recebeu

duas novas cadeiras de

rodas destinadas ao atendimento de

pacientes. Os equipamentos foram

doados pelo Rotary Club de Tenen-

te Portela — dentro do projeto de

cooperagdo internacional voltado a
mobilidade.

A iniciativa faz parte do Progra-
ma Mobilidade Para Todos — desen-
volvido pelo Rotary Club de Ma-
ringa Parque do Ingd em parceria
com clubes rotarianos em diversas
regides do Brasil. As cadeiras sdo
produzidas e enviadas dos Estados
Unidos, sendo distribuidas a insti-
tuicdes ou pessoas fisicas por meio
da rede rotaria.

Segundo integrantes do Rotary
Club de Tenente Portela, cada ins-
tituicdo pode ser beneficiada com
até duas cadeiras por projeto, con-
forme avaliagdo da necessidade e

inscri¢do formal. O Hospital Muni-
cipal foi incluido na iniciativa apds
levantamento da demanda local e
articulac@o do clube regional.

O programa existe desde mea-
dos dos anos 2000 e, nos ultimos
anos, passou a contar com a par-
ticipag@o ativa do Rotary Club de
Tenente Portela na intermediagdo
das doagdes. As cadeiras sao dis-
ponibilizadas em diferentes tama-
nhos e chegam ao Brasil por etapas,
passando por triagem, montagem e
liberagao para uso.

De acordo com o representante
do clube, o processo ndo gera cus-
tos para as institui¢des beneficiadas,
que precisam apenas formalizar a
adesdo por meio de documentagio
e termo de compromisso. Apds
a inscricdo, o prazo até a entrega
pode levar alguns meses, devido as
etapas de envio internacional e a lo-
gistica de distribui¢@o.

Prazo de vacinacao contra HPV
parajovensdel5al19anosé
ampliado até 31 de dezembro

Secretaria Estadual da Sau-

de (SES) informou que foi
ampliado até 31 de dezembro deste
ano o prazo da estratégia extraor-
dinaria de vacinagdo contra o HPV
voltada a adolescentes de 15 a 19
anos que ainda ndo se vacinaram.
A prorrogacdo foi definida pelo
Ministério da Saude na terca-fei-
ra (30/6), atualizando a orientacao
anterior, que previa o encerramento
da mobilizagao em 30 de junho.

A medida refor¢a a recomenda-
¢do para que jovens ndo imuniza-
dos procurem as unidades de saude
e coloquem a vacinacdo em dia. No
calendario nacional de vacinagdo
de rotina, o imunizante € ofertado
regularmente, em dose Unica, para
meninas e meninos de 9 a 14 anos.

A ampliag¢@o do periodo tem o
objetivo de garantir maior acesso a
vacina e ampliar a cobertura vaci-
nal, especialmente entre adolescen-
tes que perderam a oportunidade de
se imunizar na idade recomendada.

Por isso, quem ainda nao recebeu a
dose deve procurar um servigo de
saude o quanto antes. Nos casos
em que ndo for possivel confirmar
o historico vacinal, o adolescente
deve ser considerado como ndo va-
cinado e receber a dose.

PROTECAO CONTRA CANCER
A vacina contra o HPV é a principal
forma de prevencao contra o
cancer de colo do Gtero e também
protege contra outros tipos de
cancer, como os de anus, pénis,
boca e orofaringe. O HPV é a
infeccdo sexualmente transmissivel
mais comum no mundo e esta
associado & maioria dos casos de
cancer de colo do utero.

A vacina oferecida pelo SUS é
segura e eficaz e protege contra os
principais tipos do virus. Disponivel
gratuitamente pelo Sistema Unico
de Saude, a versdo quadrivalente
protege contra os tipos 6, 11,

16 e 18. Os tipos 16 e 18 sdo
responsaveis por cerca de 70%
dos casos de cancer relacionados
ao virus.
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Tenente Portela: servicos preparam vias
centrais para recapeamento asfaltico

Administracdo Munici-
pa deu inicio aos ser-
vicos que antecedem

0 recapeamento asféltico das vias
centrais do perimetro urbano de Te-
nente Portela. O projeto revitalizara
cerca de dois quildmetros, desde a
Praca do Imigrante até a Avenida
Santa Rosa.

Conforme aAdministracdo Mu-
nicipal, as equipes trabalham em
diferentes partes da cidade, mas, no
momento, destaca-se a substituicéo
da tubulagdo no entorno da Praca
Tenente Bins. As intervencdes re-
solverdo as falhas no escoamento
das &guas pluviais. Ha anos sdo re-
gistrados alagamentos no local, es-
pecialmente em periodos de chuvas
mais volumosas. Também foi infor-
mada a realizacdo de corregdes no
pavimento em determinados pontos
e adequacOes nainfraestrutura.

O projeto de recapeamento as-
fatico custard aproximadamente
R$ 1,5 milh&o. O investimento visa
melhorar a mobilidade nas vias
centrais e aumentar a durabilida-

de do revestimento nos percursos
recuperados. Além disso, havera
modificagdes na rede eclétrica dos

o

faseada. — Na primeira etapa, 0s
servicos se concentram no trecho
que liga a Praca do Imigrante até a

o
Foto: Divulgaqéo_mCQM Tenente Prtela’

Substituigdo da tubulagdo no entorno da Praga Tenente Bins

canteiros que dividem as pistas. as
flacdes serdo subterraneas, o que
reduzira o risco de incidentes e a
poluicdo visual.

A secretaria municipa de Pla-
nejamento e Politicas Estruturan-
tes, Salete Bettio Sala, explicou
gue as obras sdo efetuadas de forma

CORSAN, abrangendo o centro e 0
contorno das pragas. Na sequéncia,
os trabalhos avancam pela Aveni-
da Santa Rosa, em execucdo por
quadras, permitindo que os trechos
concluidos no entorno do futuro
parque linear jarecebam anovaca
mada asfaltica— complementou.

BARRA DO GUARITA

Encontro reldne gestantes
para orientacdes sobre saude,
bem-estar e maternidade

Encontro de Gestantes
proporcionou momentos de
aprendizado, acolhimento e troca de
experiéncias fundamentais para o pe-
riodo gestaciond e os primeiros me-
sesdevidado bebé. O evento—orga
nizedo pela Secretaria Municipal de

\

Salide — ocorreu no dia 24 de junho.
A programagdo foi elaborada
parasanar as principais dividas das
participantes, focando em assuntos
como: importancia do pré-natal - o
acompanhamento regular para ga-
rantir a salide da mamé&e e do feto;

: s
| a

Programacao foi elaborada para sanar as principais duvidas das participantes

tipos de parto - esclarecimentos
sobre os procedimentos e a prepa-
racdo para 0 nascimento; vacinagéo
- 0 calendario vacina necess&rio
para a protegdo da gestante e do
recém-nascido; e cuidados com o
bebé - orientagdes préticas para os
primeiros dias em casa.

O encontro foi realizado no for-
mato de roda de conversa, o que
permitiu um espaco aberto, acolhe-
dor e dindmico para questionamen-
tos. Assim, garantiu que todas as
futuras mamaes saissem mais segu-
ras, informadas e preparadas para
as proximas etapas da maternidade.

=
Divulgagdo | ASCOM Barra do Guarita

Consumidores da Regido Celeiro estdo entre os
sorteados na extracéo estadual da NFG dejunho

laudete da SilveiraBraz, de Braga, e Fredi Luis
Sell, de Campo Novo, aparecem na relagdo de
ganhadores da extrac&o estadual dejunho, daNotaFis-
cal Galicha (NFG). O sorteio n° 165 foi realizado na
quinta-feira (25/6), em Alegrete, e premiou 0s consu-
midores que solicitaram o nimero do CPF na nota das
compras efetuadas ao longo do més passado.
O prémio principa de R$ 50 mil foi para um mo-
rador da Fronteira Noroeste. Também foram sorteadas

dez premiacdes de R$ 5 mil e cem valoresde R$ 1 mil.
Ao todo, foram distribuidos R$ 200 mil em prémios.
Na extragdo mensal de junho, mais de 78 milhdes de
bilhetes estavam na disputa.

Os ganhadores so avisados por SMS e e-mail, con-
forme os dados cadastrados no programa. O resultado ain-
da pode ser consultado no site ou no aplicativo da NFG.
Para resgatar o valor, o participante deve acessar a plata-
formado programae entrar naaba“Meus prémios’.

Nilton Kasctinv dos Santos

Professor e Promotor de Justica

SONHO DE PAZ E FRATERNIDADE

Passei a gostar de musica classica frequentando o Teatro Sao
Pedro aos fins de tarde quando estudava em Porto Alegre. Déca-
da de 1990. Um amigo que cursava Filosofia na UFRGS me con-
tou de um projeto desenvolvido por um grupo de senhoras sécias
do Teatro, que consistia na exibicao de videos de concertos em
um teldo. A apresentagao era acompanhada de uma aula sobre a
musica do dia, com explicagdes agradaveis feitas por aquelas se-
nhoras cultas e alegres. Tudo de graga. Que tempo bem aprovei-
tado! Isso me ajudou imensamente no rendimento dos estudos,
e ainda me proporcionou o gosto por ouvir musica erudita. Habito
que jamais desejo perder.

Foi numa dessas proveitosas oportunidades que tive contato
com a histéria de vida e o talento de um dos maiores maestros
do mundo, chamado Daniel Barenboim. Filho de pais israelenses,
esse respeitado pianista e maestro nasceu em Buenos Aires e
hoje mora em Berlim, onde dirige um projeto fantastico pelo fim
dos conflitos no Oriente Médio.

Barenboim ndo € um sonhador comum. Ele tem o dom de so-
nhar com o impossivel. E hoje realiza com éxito um projeto hu-
manamente impossivel. Formou a orquestra West-Eastern Divan,
composta por jovens musicos arabes e judeus. Nao ha no mundo
um so lider capaz de juntar Israel, Palestina, Jordania, Egito, Ir3,
Libano, Turquia e Siria. Exceto Daniel Barenboim. Ele levou para
Berlim 120 jovens desses paises. Paises marcados pela intole-
rancia religiosa e racial. Paises em que a guerra e o terrorismo
parecem ter destruido para sempre a alteridade, o dialogo e a
possibilidade de convivéncia fraternal e pacifica entre diferentes.

Em portugués, West-Eastern Divan significa “divan oriental e
ocidental”. Segundo o Maestro, é preciso lutar para curar as histo-
ricas feridas socioculturais que dilaceram a alma dessas nagoes.
Como descendente de judeus vitimas do nazismo, Barenboim re-
conhece que nao poderia sequer viver na Alemanha nao fosse a
luta permanente dos proprios alemaes para garantir que a barba-
rie nazista nunca mais volte. Entdo ele desenvolve esse projeto
exatamente na Alemanha, que um dia foi de Hitler, que quis ex-
terminar os pais dos componentes da Orquestra antes que esses
brilhantes musicos nascessem. Tdo somente porque eram judeus
ou mugulmanos.

A West-Eastern Divan Orchestra é para mim a mais importante
orquestra do mundo. Além da beleza e da energia da juventude,
ela reune muito talento, técnica musical e esforgo incontido de
seus membros para permanecerem unidos como irmdos e ami-
gos, mesmo que seus proprios familiares discordem dessa ami-
zade e parceria. Mas néo é s6. Essa notavel orquestra reune tam-
bém muitos sonhos. Que se somam ao grande sonho do Maestro:
0 sonho de paz entre arabes e judeus.

Em uma palestra para estudantes universitarios ha poucos
dias, abordei esse assunto e exibi no teldo um video da West-E-
astern Divan Orchestra tocando a Sexta Sinfonia de Beethoven.
Foi emocionante. A palestra era sobre meio ambiente e produgao
de alimentos organicos. E essa extraordinaria Sinfonia retrata o
prazeroso sentimento de poder desfrutar da natureza em seu es-
tado mais puro e perfeito. Essa musica espetacular, que para mim
€ a mais bela, profunda e completa criagao artistica de um ser
humano, carrega uma peculiaridade: seu compositor, Ludwig Van
Beethoven, estava completamente surdo quando milagrosamen-
te compds essa maravilha.

A Orquestra de Barenboim ja gravou todas as 9 sinfonias de
Beethoven. E se apresentou em quase todas as capitais do mun-
do. Mas alguns paises arabes, de onde sairam a maioria de seus
componentes, ainda proibem que ela se apresente em seus ter-
ritérios. Por intolerancia racial e religiosa. Sé que isso, para Ba-
renboim e seus seletos alunos, nao é o suficiente para impedir o
principal: 0 sonho. Sonho de tolerancia. De fraternidade. De paz.

EXTRAVIO DE BLOCO

Jodo Aldair Santos, inscrito no CPF n° 936.386.470-72, residente em
Linha Bonita, Municipio de Miraguai/RS, comunica o extravio, perda ou
roubo do bloco de notas fiscais de produtor rural, sob o n°® 205/1038710
—198/287341.

Ocorréncia policial n°® 528/2026 — 152429.
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Cooperativismo impulsiona economia da Regiao
Celeiro e movimenta RS 2,4 bilhoes em 2025

forga do cooperativis-
mo segue em evidéncia
na Regido Celeiro. Com

seis cooperativas (Cooperyucuma,
Coopesa, Cotricampo, Cooper A1,

faturamento — avanco de 19,5% em
relacdo ao ano anterior.

Ja o ramo agropecuério, re-
presentado por trés cooperativas,
consolidou faturamento de R$ 1,6

=
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Presidente do Sistema OCERGS, Darci Hartmann

LogNovo e Sicredi Raizes) e mais
de 74 mil associados, o setor alcan-
cou faturamento de R$ 2,4 bilhdes
em 2025, conforme levantamento
do Sistema OCERGS. Os dados
constam no “Expressdao do Coope-
rativismo Gaucho 2026 (ano-base
2025), balango divulgado na quinta-
-feira (2/7), em coletiva de imprensa
na sede do Sistema OCERGS, em
Porto Alegre. A organizagéo repre-
senta 375 cooperativas no Estado.
De acordo com o estudo, o re-
sultado do exercicio na Regido
Celeiro apresentou crescimento de
23,8% em comparacdo a 2024 —
totalizando R$ 123,7 milhdes em
sobras. O principal destaque ficou
por conta do ramo de crédito — que
registrou aumento de 28,1% nas so-
bras. Com duas cooperativas ¢ mais
de 65 mil associados, 0 segmento
movimentou R$ 736,7 milhdes em

Encontro regional do ProLEEI fortalece
a formacao continuada dos profissionais
da educacao infantil de Derrubadas

bilhdo — reforgando a relevancia da
atividade para a economia regional.

Além do impacto financeiro, o
cooperativismo mantém papel im-
portante na geracdo de empregos,
com 1.706 trabalhadores atuando

AGRO RESILIENTE

no setor na Regido Celeiro.

Para o presidente do Sistema
OCERGS, Darci Hartmann, os nua-
meros demonstram a resiliéncia ¢ a
proximidade das cooperativas com
Seus associados.

— As cidades do Celeiro com-
binam forca agropecuéria com a
solidez do cooperativismo de crédi-
to. O crescimento em um ano ainda
desafiador para o campo gaticho
reflete cooperativas que seguiram
proximas dos associados e compro-
metidas com o equilibrio dos nego-
cios — destacou.

O modelo cooperativista tam-
bém se destaca pela sua capila-
ridade. Presente em 490 dos 497
municipios, com pelo menos uma
unidade cooperativa, alcanca 98,6%
do territorio gatcho. — O coope-
rativismo se caracteriza pela pro-
ximidade com a populacdo. Leva
cooperativas de crédito para perto
das pessoas, leva energia forte para
0 campo, esté presente onde 0s mo-
delos tradicionais de negdcio mui-
tas vezes ndo chegam — acrescenta
o presidente do Sistema OCERGS.

No cenario estadual, o coopera-

O ramo Agropecuario, que representa mais da metade do faturamento
total do cooperativismo galcho, permanece na lideranca em nimero de
cooperativas e de empregos gerados. S&o 40,8 mil postos de trabalho
nas 94 coops vinculadas ao Sistema OCERGS. Juntas, elas tiveram
faturamento de R$ 52,2 bilhdes em 2025 — um crescimento de 5%

em relagdo ao ano anterior. As sobras no ramo, R$ 1,6 bilhdo, também
avancaram, fechando o ano com aumento de 39%.

CREDITO PUXA MAIOR FATURAMENTO

Com o maior nimero de associados do cooperativismo gaucho (3,4
milhdes), o Crédito foi o ramo que mais cresceu em faturamento em
2025. Os ingressos alcancaram R$ 33,6 bilhGes no periodo — um
incremento de 21% na comparagao com 2024.

As cooperativas do setor também se destacaram pelo indicador de
sobras. Com R$ 3,8 bilhdes, responderam por mais da metade do
total acumulado no ano passado. O Crédito é ainda o que mais cresce
em patriménio liquido (R$ 27,5 bilhdes) e ativos (R$ 200,8 bilhdes) no

Estado.

tivismo gaticho também apresentou
expansdo. Em 2025, o setor atingiu
faturamento de R$ 103 bilhdes —
ata de 10% em relagdo ao ano an-
terior, gerando mais de R$ 6,2 bi-
lhdes em sobras e beneficiando 4,4

milhdes de cooperados em todos os
municipios do Rio Grande do Sul.
Atualmente, o Estado conta com
375 cooperativas vinculadas ao
Sistema OCERGS e mais de 80 mil
empregos diretos.

Faturarmento:

Sabras/resuliado;

COOPERATIVISMO > =

NO CELEIRD e 2025 SA4

Tatal de cooperativas E
vinculadas ao Sistema Ocengs:

Mirmero de associados:

Trabathadarss no setoe

B ssiema0cergs

LR

RS 2.362.425.216,14
74548

1706

RS 123.735.946,92

N o dia26 dejunho, foi realizado mais
um Encontro Regional do ProLEEI
— RS 2026, no polo de Santa Rosa, reunindo
formadores municipais em mais um impor-
tante momento de estudos, reflexdes e troca
de experiéncias voltadas ao fortalecimento da
educacdo infantil.

Representando Derrubadas, participou da
formag&o a Formadora Municipal, professora
Mara Cristina Rigo da Rocha. A programa-
¢80 iniciou com os encaminhamentos gerais
do encontro e orientagdes referentes ao Per-
curso 6, dando sequéncia as a¢des formativas
previstas para o ano de 2026.

Na continuidade das atividades, a Turma
2 realizou uma visita técnica a biblioteca de
uma Escola Municipal de Educac&o Infantil
de Santa Rosa. A experiéncia possibilitou
momentos de observagdo, pesquisa e reflexdo
sobre a organizacdo dos espagos destinados a
leitura e a formacao de leitores desde a pri-
meirainfancia

Os registros da visita ¢ das observagdes

realizadas foram socializados no Padlet da
turma, promovendo a troca de experiéncias
entre os participantes. Também integrou a
programagdo um significativo momento lite-
rario, por meio daleitura de uma obrada cul-
tura afro-brasileira, refor¢ando a valorizagao
da diversidade cultural e da literatura infantil.

Durante o encontro, os participantes visi-
taram espagos organizados na Universidade
Regional do Noroeste do Estado do Rio Gran-
de do Sul (UNIJUT), onde foram promovidos
dialogos sobre a importancia dos livros, dos
ambientes de leitura e das préticas literarias
nas institui¢cdes de educagdo infantil.

Na sequéncia, foi desenvolvida a aborda-
gem conceitual do Percurso 6 — O cotidiano
da Educacao Infantil, seguida das orienta¢des
referentes a0 Percurso 7, oportunidade em
que foi realizada a atividade Avali(olh)ando
o contexto da escola, incentivando um olhar
reflexivo sobre as praticas pedagogicas ¢ os
contextos educativos.

Em Derrubadas, os encontros do ProL EEI

também acontecem mensalmente, sendo co-
ordenados pela coordenadora local da RE-
NALFA/ProLEEI, professora Débora Togni
dos Santos, responsavel pela organizagdo,
articulagdo e acompanhamento das forma-
¢oes desenvolvidas junto aos profissionais da
educagdo infantil.

Os RENALFA (Rede Nacional deArticu-
lac8o da Gestdo, Formagdo e Mobilizacdo)

desempenham papel fundamental na imple-
mentacdo das ag¢des de formacgdo continua-
da, gestdo e acompanhamento dos processos
pedagodgicos do ProLEEI e do Compromisso
Nacional Crianga Alfabetizada, fortalecen-
do a atuacdo dos profissionais da educacao
e contribuindo para a garantia do direito a
aprendizagem das criangas desde os primei-
ros anos de vida.
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Presidente avalia ostrabalhos do L egislativo
de Tenente Portela no primeiro semestre

Poder Legidativo realizou, na segunda-fei-
ra (29/6), a Ultima sessdo ordinaria do pri-
meiro semestre do ano. Durante 0 més de

julho, permanecera o recesso parlamentar. No entanto,
se houver necessidade, os edis seréo convocados para

Foto: Divulgagdo | Agéncia Belé

SessOes descentralizadas possibilitaram aos moradores apresentar demandas

uma ou mais sessdes extraordinérias.

De janeiro a junho, os vereadores aprovaram 25
projetos de lei oriundos do Poder Executivo; quatro
matérias de autoria legislativa; e 16 indicacdes de pro-
jeto delei —instrumento que permite aos parlamentares
apresentar sugestdes de medidas consideradas relevan-
tes para o desenvolvimento local. Em plenario, tam-
bém foram apreciadas mogdes de aplauso e de repudio,
além de decretos legislativos que concederam o Titulo
de Cidad&@o Honorério a personalidades que contribui-
ram paraatrajetéria do Municipio.

Ainda foram apresentados diversos pedidos de in-
formacdes, indicacBes de providéncias e requerimentos
— reforcando o papel fiscalizador do Poder Legislativo
e 0 acompanhamento permanente das acdes da Admi-
nistracdo Municipal. No primeiro semestre, aconte-
ceram 15 sessdes ordindrias, quatro extraordinarias e

duas solenes.

Presidindo a Cémara de Vereadores em 2026, Mi-
cheli Vargas (PDT) destacou as iniciativas que buscam
estreitar a relacdo do Poder Legislativo com a popula-
¢do, fortalecer a transparéncia e ampliar 0 acesso aos
trabalhos dos edis. Ela enfatizou as
sessdes descentralizadas ocorridas
em bairros e comunidades, que pos-
sibilitaram aos moradores apresentar
demandas.

— Ainiciativa aproxima o Poder
Legislativo da populacdo, amplia a
participacdo popular e fortalece o di-
alogo entre os vereadores e a comu-
nidade. A proposta tera continuidade
durante o segundo semestre, com
novas sessdes sendo realizadas em
diferentes localidades do Municipio
— afirmou a pedetista.

Para Micheli Vargas, o balanco
dos primeiros seis meses mostra que
a Cémara Municipal esta atuante,
comprometida com a fiscalizagdo dos atos publicos,
a producdo legislativa, o didlogo com a sociedade e a
busca constante por um Poder Legislativo mais trans-
parente, acessivel e presente na vida da comunidade.

INVESTIMENTOS EM TECNOLOGIAS

Um avanco importante ocorreu na area administrativa
com a implantacéo do sistema eletrénico

de tramitacdo dos processos legislativos. A
informatizagc&o passou a substituir procedimentos que
antes utilizavam papel, permitindo maior organizacao,
agilidade e seguranca na gestdo das informacdes
publicas.

A digitalizac&o também amplia a transparéncia dos
trabalhos do Legislativo, facilita 0 acompanhamento
dos processos administrativos e reduz o consumo de
papel e outros materiais de expediente, promovendo
economia de recursos publicos e praticas mais
sustentaveis.

AcoOes do PSE de Vista
Gaucha sao apresentadas
em Mostra Macrorregional

como prevencado de infeccdes respi-
ratdrias, salde bucal, avaiacdo of-
talmolégica, aimentagdo saudével,
cuidados com animais pegonhentos,
promocgao da cultura da paz, saide
mental e verificagdo da situacdo va-
cinal. As iniciativas sdo adaptadas

ista Galcha participou da

Mostra  Macrorregional

Norte do Programa Salide na Es

cola (PSE). O evento, realizado de

forma online, no dia 24 de junho,

reuniu trabalhos de municipios

abrangidos pela 22 Coordenadoria
Regional de Salide (CRS).

Segundo a enfermeira Paula

Lamperth de Vargas, coordenadora

do PSE em Vista Galicha, a sele¢do
paraamostra representa o reconhe-
cimento das préticas desenvolvi-
das locamente. Ela destaca que a
proposta do programa é trabalhar a
prevencdo e a promog¢do da salde
de maneira conjunta com a educa
¢do, ressaltando a importancia da
parceria com as escolas.

As atividades abordam temas

conforme afaixa et&ria dos estudan-
tes, facilitando a compreenséo e am-
pliando o engajamento das criancas.

A Mostra Macrorregional inte-
gra o Programa Salde na Escola.
Por meio do PSE sdo efetuados
trabalhos nos educandarios de for-
ma integrada, envolvendo equipes
multiprofissionais e fortalecendo o
vinculo com a comunidade escolar.

Foto: Divulgagdo | ASCOM Vista Galicha ==t / -

Proposta do programa é trabalhar a preven¢do e a promogao da saude de maneira conjunta com a educagao

Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

A ORIGEM DO TERMO “0S &
HOMENS DE PRETO” NA |
MUSICA “CHARQUEADAS"

Bastou uma nesga de conversa, em janeiro do ano de 2017, com o
Paix&o Coértes, para descobrir uma histéria interessante. Entre um cava-
co de assunto e outro, surgiu uma discussao sobre a evolugdo musical
no Rio Grande do Sul e de seus compositores, entre eles, o Paulo Rus-
chel, autor de um classico do folclore rio-grandense.

Aquele que fala dos “homens de preto trazendo a boiada, vem vindo
cantando dando gargalhada”, e que sem alternativa “o bicho coitado (...)
s6 vem pela estrada, direto a charqueada...”

Foi ai que lasquei:
- Como surgiu esta musica?

Beirando os 90 anos de idade, com uma lucidez invejavel, o Paixao é
uma referéncia na pesquisa folclérica do Rio Grande do Sul. Pelas méos
dele passou parte do repertério musical dos pampas.

A profissdo de engenheiro agrénomo da Secretaria da Agricultura do
Estado nunca foi um empecilho para sua atividade cultural, alias, pelo
gue ele conta, ajudou a descobrir e divulgar.

Foi numa destas andancas que ele acompanhou, ou testemunhou,
0 nascimento desta, que ainda é uma das musicas mais executadas
no cancioneiro popular gaicho e um simbolo que levou o nome do Rio
Grande do Sul pelo mundo.

Paixdo Cortes era especialista em |as, e conta que na década de 50
fazia uma exposicdo na cidade de Julio de Castilhos, onde esta locali-
zada a Cooperativa Regional Castilhense de carnes, ou simplesmente,
Frigorifico Castilhense, que abrigou a exposi¢do que reunia criadores e
interessados na comercializagao do produto e de olho no mercado.

L&, por esses dias, conta ele, apareceu o Paulo Ruschel, artista plas-
tico que também era compositor e violonista. Ficou impressionado com
uma cena: homens a cavalo vestindo capas pretas empurrando o gado
rumo ao matadouro. “Era frio e como prote¢ao, vestiam as pesadas ca-
pas de I& que cobriam o corpo”, descreve. A capa cobre o cavaleiro e se
estende até a anca do cavalo.

- O corredor de acesso a cooperativa € amplo e de encher o peito
— observa Paixao, que nesta época, apresentava o programa Grande
Rodeio Coringa que ia ao ar pelas ondas da Radio Farroupilha de Porto
Alegre.

Conta que dias depois da exposi¢do em Julio de Castilhos, o Ruschel
“apareceu na minha casa, na Rua Sarmento Leite, 10", ficava proximo
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, com um violdo, |4 estava
para mostrar a composi¢ao, que levava o nome de “Charqueadas” e ndo
“Homens de Preto”, como depois ficou conhecida, por conta do refréo.

A musica foi apresentada, pela primeira vez, no Grande Rodeio Co-
ringa em 1° de maio de 1955 e nasceu fazendo sucesso. O estilo logo
encantou o publico, pela tal dimenséo diferenciada da letra, da musica
e da interpretagdo do grupo Os Gaudérios que tinha como integrantes
o Neneco, o Carlos Medina, o Marques filho e o poeta e letrista Glauco
Saraiva.

A escolha dos Gaudérios para interpretar a musica foi uma opgéo do
Paix&o. Era preciso colocar mais de duas vozes para dar uma identidade
a letra.

Reconhece que foi a partir dai que as musicas solos e em dupla co-
megaram a receber mais um ingrediente. A multivocal idade foi consa-
grada mais tarde pelo conjunto Farroupilha que carimbou o passaporte
dos “Homens de Preto” pelo mundo, levado pelas asas da Varig. Que o
digam os cabarés de Paris.

Elis Regina também gravou.

Fonte; Entrevista do Jornalista Flavio Damiani com Paixdo Cortes.
Em 2017.

Até a proxima edicao.

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA/RS

Aviso deLicitagédo
Pregé&o Eletrénico n° 45/2026.
Objeto: Contratacdo de servigos de recapagem de pneus.
Julgamento: 16/07/2026 as 09h00min.
Pregéo Eletrénico n° 46/2026.
Objeto: Aquisicao de camarafria, paraadaptar em veiculo furgdo, de acordo com
0 Convénio FPE n° 0953/2026 - Consulta Popular 2025/2026.
Julgamento: 17/07/2026 as 09h00min.
Concorréncia Eletronica n® 06/2026.
Objeto: Ampliagdo de edificacdo para realizagdo de eventos junto & Quadra de
Grama Sintética.
Julgamento: 21/07/2026 as 09h00min.
Informagdes: fone (55) 3552-1022, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail
compras@vistagaucha-rs.com.br.
Vista Galcha, RS, 03/07/2026.

Claudemir José Locatelli
Prefeito Municipal




[PFTwICE

ROTA DO YUCUMA, 3 de julho de 2026

Oitavas da Copa das Regioes

2026 tem datas remarcadas

Foto: Divulgagéo

Equipe do Jaguaras disputa a competicdo e enfrenta o CMD de Esperanga do Sul

evido as chuvas inten-
sas do fim de semana
passado, a Primeira

Liga cancelou os jogos que abri-
riam a fase de oitavas da Copa
das Regides 2026. Na quarta-feira
(1/7), a entidade divulgou a nova
tabela, com datas, locais e horarios.

A equipe do Jaguaras, de Tenen-
te Portela, disputa a competigdo e
enfrenta 0 CMD de Esperancga do
Sul. O duelo acontecera no distrito
de Sdo Pedro, no proximo domin-

go, a partir das 10 horas. A pro-
gramacdo ainda inclui amistoso de
veteranos, com inicio as 8 horas,
almoco e o confronto entre Gurias
do Yucuma e Grémio pelo Gauchdo
Feminino Sub-20.

O torneio comegou em maio des-
te ano e reuniu 23 times, representan-
do 23 municipios das regides Celeiro,
Zona da Producao, Fronteira Noroes-
te e Planalto Médio. O campeonato
encerra o calendario da Primeira Liga
na temporada 2025/2026.

TABELA

- 4/7 | Em Ajuricaba: Internacional x Associagdo Humaita

- 4/7 | Em Nova Candeléaria: Associagdo Candelaria x CMD Tabajara

- 5/7 | Em Tenente Portela: Jaguaras x CMD Esperanga do Sul

- 11/7 | Em S&o José do Inhacora: Riograndense x CMD Bom Progresso
- 11/7 | Em Boa Vista do Burica: CMD Avante x Harmonia

- 11/7 | Em Frederico Westphalen: S&o Cristévao x Horizontina

- 11/7 | Em Santo Augusto: América x Flamengo

- 12/7 | Em Vista Alegre: Sol da América x SER Novo Tiradentes

Hospital Santo Antdnio mantém
restricoes nas visitas aos pacientes

o sabado (27/6), com-
pletou-se um més des-
de que a direcao do

Hospital Santo Antonio (HSA), de
Tenente Portela, estabeleceu res-
tricdes para visitas aos pacientes

significativo no numero de atendi-
mentos a individuos com proble-
mas respiratorios.

As medidas impostas t€ém o ob-
jetivo de reduzir a circulagdo de pes-
soas nos ambientes da instituicao e,

Medidas tém o objetivo de reduzir a circulagdo de pessoas nos ambientes do HSA

que ocupam leitos convencionais
ou da Unidade de Terapia Intensiva
(UTI). A adocdo de regras tempo-
rarias foi motivada pelo aumento

assim, diminuir as possibilidades de
contaminagdo por virus gripais. Isso
proporciona maior protec¢ao a profis-
sionais, colaboradores, internados e

INFLUENZA E UMA INFECGAO VIRAL

Ainfluenza, conhecida popularmente como gripe, € uma infecgao viral
que pode atingir pessoas de todas as idades e merece atengao, de forma
especial em periodos de maior circulagéo do virus. Entre os principais
sintomas estao febre alta, dor de cabega, dores no corpo, cansago
intenso, dor de garganta, tosse, coriza e, em alguns casos, dificuldade
para respirar. E importante estar atento aos sinais e procurar atendimento
médico, principalmente se os sintomas forem intensos ou persistentes,
especialmente em criangas, idosos, gestantes e pessoas com doengas
cronicas.

i

acompanhantes. Também ¢ exigida
a utilizagdo de mascara para quem
ingressar no HSA.

Nesta semana, a dire¢ao do hos-
pital informou que hé pacientes em
isolamento e outros com quadro
clinico considerado grave. Por cau-
sa disso, ndo existe previsao para o
levantamento das restrigdes. A situ-
acdo epidemiologica na instituicao
¢ monitorada e avaliada frequente-
mente pelo Comité de Saude e pela

diretoriado HSA.
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Ha mais de 120 anos,
acreditamos que

0 cooperativismo

pode transformar vidas.

Cooperativas constroem um mundo melhor, e temos
orgulho de ser a 17 |nstituigao financeira cooperativa do
Brasil, contribuindo para uma sociedade mais justa

e colaborativa para todos.
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Programa amplia acesso a formacao
profissional na Regiao Celeiro

Programa RS Qualifi-

acdo Recomecar visa

fortalecer a empregabi-

lidade e contribuir para a retomada

socioeconomica do Rio Grande do

Sul, por meio da oferta de cursos

de capacita¢do. A iniciativa ¢ da

Secretaria Estadual de Trabalho

e Desenvolvimento Profissional
(STDP).

Sao 328 municipios convenia-
dos até o momento, dos quais, nove
pertencem a Regido Celeiro: Bom
Progresso, Chiapetta, Coronel Bi-
caco, Humaita, Inhacora, Reden-
tora, Sdo Martinho, Sao Valério do
Sul e Trés Passos.

O aporte total no programa su-
pera R$ 52 milhdes. — O investi-
mento significativo do Estado em
qualificag@o profissional demonstra
a importancia da empregabilida-
de para o desenvolvimento do Rio
Grande do Sul. A formagao profis-
sional abre portas para quem preci-
sa se inserir no mercado de trabalho
e ainda possibilita um aumento sa-

MUNICIPIOS COM PRIORIDADE

O edital do Programa RS Qualificacdo Recomegcar estabeleceu

como prioridade 0os municipios em situagéo de calamidade publica

e de emergéncia. Também tiveram preferéncia as cidades que néao
participaram da primeira edicao da iniciativa ou que ja concluiram
integralmente sua execugéo e registraram baixos indices de
empregabilidade.

Formagéo profissional e recuperagéo econémica

As qualificagdes ofertadas deverao estar alinhadas as necessidades da
economia local e ao contexto de reconstrugdo dos municipios afetados
pela calamidade publica. Entre as areas com maior demanda estédo a
construgao civil, a operagdo e manutengédo de maquinas, a operagéo e
manutengao de drones, além dos setores de saude e cuidados. O prazo
para a realizagéo dos cursos sera de até 12 meses apos o repasse de
recursos as prefeituras.

RS QUALIFICACAO

Lancado em 2023, o RS Qualificagdo marcou o inicio do maior
investimento do Governo do Estado em capacitagao profissional.

Na primeira edi¢do, foram repassados recursos diretamente a 195
municipios para a oferta de cursos profissionalizantes, resultando, até o
momento, na formagéao de cerca de seis mil pessoas.

Diante da necessidade de reerguer o Rio Grande do Sul apés as
enchentes de 2024, o Governo do Estado langcou o RS Qualificagao
Recomecar. Esse programa visa ampliar os investimentos em formagéo
profissional e fortalecer agbes voltadas a geracéo de emprego e renda.

— destacou o titular da STDP, José
Scorsatto.

larial para quem ja esta emprega-
do. Isso ¢ oferecer oportunidades

Estudantes de Derrubadas desenvolvem
atividades relacionadas a Educacéo Fiscal

urante o primeiro semestre de 2026, as escolas
da rede municipal de ensino desenvolveram
diversas atividades pedagdgicas voltadas ao programa
de Educacao Fiscal, promovendo a reflexdo sobre cida-
dania, responsabilidade social, arrecadagao, aplicacdo

resolugdo de situagdes-problema relacionadas a educa-
¢do financeira, pesquisas sobre o dinheiro ¢ sua fungéo
social. Além disso, confeccionaram cartazes, desenhos
¢ painéis tematicos. Também realizaram atividades 1-
dicas, trabalhos interdisciplinares e produgdes artisti-

cas desenvolvidas em sala de aula.
Os alunos participaram também
do Concurso Municipa de Educacéo
Fiscal. As turmas criaram mascotes,
.| cartazes e produgdes que destacaram
a importancia de preservar os bens
publicos, cuidar do patrimonio cole-

Zaca - Educador Fisico
CREE - 016912G/RS

robinson.giraldi@bol.com.br

A IMPORTANCIA DO
TREINAMENTO DE FORCA
NO CONTROLE DO DIABETES

O treinamento de forca tem se mostrado uma ferramenta extre-
mamente eficaz no controle e manejo do diabetes, especialmente
no diabetes tipo 2. Essa modalidade de exercicio vai muito além do
ganho de massa muscular ou da melhora estética, exercendo um
papel fundamental na regulagdo metabdlica, no controle glicémico
e na promog¢ao da saude geral. Para pessoas diabéticas, a pratica
regular de exercicios resistidos pode representar uma estratégia po-
derosa para melhorar a qualidade de vida e reduzir complicagdes
associadas a doenga.

Um dos principais beneficios do treinamento de forga esta na
melhora da sensibilidade a insulina. Durante e apds o exercicio, a
musculatura aumenta significativamente a captacdo de glicose da
corrente sanguinea, auxiliando na redugao dos niveis de agucar no
sangue. Com o passar do tempo, o organismo se torna mais eficiente
em utilizar a insulina disponivel, reduzindo a resisténcia insulinica,
que € uma das principais caracteristicas do diabetes tipo 2.

Além disso, o aumento da massa muscular proporciona benefi-
cios metabdlicos duradouros. O musculo esquelético € um dos teci-
dos mais importantes para o armazenamento e utilizagéo de glicose.
Quanto maior a quantidade de massa muscular funcional, maior sera
a capacidade do organismo de captar glicose de forma eficiente. Isso
torna o treinamento de forca uma estratégia importante ndo apenas
para o controle da glicemia, mas também para a prevengao da pro-
gressao da doenga.

Outro aspecto importante € a melhora da composigao corporal.
Muitas pessoas diabéticas apresentam excesso de gordura corporal,
especialmente gordura visceral, que esta diretamente associada ao
aumento da inflamacgé&o sistémica e ao agravamento da resisténcia a
insulina. O treinamento de forga contribui para a redugéo da gordura
corporal e favorece um metabolismo mais saudavel, diminuindo fato-
res de risco cardiometabdlicos.

O treinamento resistido também desempenha papel essencial
na preservagao da funcionalidade e da autonomia, principalmente
em pessoas acima dos 40 anos. O diabetes, quando mal controla-
do, pode acelerar a perda de massa muscular e comprometer for-
¢a, equilibrio e mobilidade. Com um programa de treinamento bem
estruturado, é possivel preservar a capacidade funcional, reduzir o
risco de quedas e melhorar a disposi¢ao para as atividades diarias.

Outro beneficio relevante esta na protecao cardiovascular. Pes-
soas diabéticas possuem risco aumentado para doencas cardio-
vasculares, como hipertenséao, infarto e AVC. A pratica regular de
treinamento de forga, quando associada a habitos saudaveis, pode
contribuir para a melhora da presséo arterial, do perfil lipidico e da
saude vascular, promovendo uma protegao significativa ao sistema
cardiovascular.

Por fim, & importante destacar que o treinamento de forca deve
ser realizado de forma individualizada, respeitando o nivel de condi-
cionamento, a idade, o controle glicémico e possiveis complicacdes
associadas ao diabetes. Com acompanhamento profissional ade-
quado, essa pratica se torna segura, eficiente e altamente benéfica.
Mais do que um recurso para melhorar o fisico, o treinamento de
forca € uma ferramenta terapéutica indispensavel para pessoas dia-
béticas que buscam mais saude, autonomia e longevidade.

suem animais de interesse da Defe-
sa Sanitaria Animal no Rio Grande
do Sul. Devem ser informados os
rebanhos existentes na proprieda-
de, incluindo bovinos, bubalinos,
equinos, asininos, muares, ovinos,

Produtor tem
até 10 de julho
para fazer a

[ tivo, valorizar os servigos ofertados
a populagdo e solicitar a Nota Fiscal
Gaucha, como formas de exercer a

o
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| As atividades proporcionaram

momentos de aprendizagem, cria-
tividade e protagonismo estudantil,
estimulando a compreensio de que os
impostos retornam a sociedade na for-
ma de investimentos em areas essen-
% ciais, como educagdo, saude, seguran-
¢a, infraestrutura e transporte.

A iniciativareforgao compromisso
da Administracdo Municipal com a formag&o de cida-
déos conscientes, participativos e comprometidos com
o0 desenvolvimento local, fortalecendo, desde ainfancia,
valores de responsabilidade, ética e cidadania fiscal.

ik
1

Agdes envolveram estudantes da educagdo infantil e do ensino fundamental

dos recursos financeiros e controle social.

As acBes envolveram estudantes da educagdo in-
fantil e do ensino fundamental. Eles participaram de
experiéncias diversificadas, como produgdes textuais,

Declaracao Anual
de Rebanhos

Secretaria  Estadual  da
Agricultura, Pecuaria, Pro-
ducdo Sustentavel e Irrigagdo (SE-
API) prorrogou, em carater excep-
cional, até 10 de julho, o prazo para
a Atualizagdo Cadastral das Explo-
racdes Agropecuarias ¢ para a De-
claragdo Anual de Rebanhos 2026.
A medida foi oficializada por meio
da Instrucdo Normativa n® 05/2026,
publicada no Diario Oficial do Es-
tado na segunda-feira (29/6).
A declaragdo ¢ obrigatoria para
todos os produtores rurais que pos-

caprinos, suinos, aves, peixes, abe-
lhas e outras espécies previstas na
legislagdo estadual.

As informagdes fornecidas pe-
los produtores sdo fundamentais
para manter atualizado o cadastro
pecuario do Estado, subsidiar as
acdes de vigilancia sanitaria e for-
talecer os programas de prevencéo,
controle e erradicacdo de doencas
animais. Os dados também contri-
buem para a rastreabilidade da pro-
dugdo, ampliam a seguranga sanita-
ria e ajudam a manter os mercados
consumidores para os produtos de
origem animal do Rio Grande do
Sul.
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Gurias do Yucuma
correm risco de encerrar
as atividades por falta de
recursos financeiros

esmo  apresentando
bons resultados es-
portivos e sociais, 0
projeto Gurias do Yucuma, sediado
no distrito de S&o Pedro, em Tenen-
te Portela, corre o risco de parar por

falta de recursos financeiros.

O derta é do coordenador da
iniciativa, o professor aposentado
Ildo Scapini, que se emociona ao
comentar as dificuldades enfren-
tadas para manter as equipes em

atividade. Segundo ele, apesar da
dedicacdo das atletas e da impor-
téncia do projeto para a divulgacéo
do Municipio e daregido, os custos
tém se tornado cada vez mais difi-
ceis de suportar.

Como exemplo, Ildo Scapini
citou a viagem do fim de semana
passado, quando a delegagéo par-
tiu de Tenente Portela na noite de
sdbado (27/6), sem parada progra-
mada durante o trajeto, para chegar
cedo no domingo (28/6), em Sao
Leopoldo. Ele disse que o café da
manha seria servido dentro do pro-
prio 6nibus, porque a equipe tinha

Previsdéo do Tempo

para Tenente Portela &)
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Foto: Divulgagdo | Gurias do Yucuma

Um dos bons resultados esportivos deste ano é a campanha no Gauchdo Feminino Sub-20

Programa de recuperacao de pastagens
beneficia produtores de leite de Tenente Portela

enta e quatro produtores de leite de Tenente

rtela foram contemplados pelo Programa de
Recuperacéo de Pastagens e participaram, naterca-fei-
ra (30/6), da assinatura dos contratos e do recebimento

Durante o evento, o vice-prefeito Claudenir Scherer
destacou que a Administracéo Municipal tem ampliado
0s investimentos voltados ao fortalecimento do setor
agropecuario, por meio de programas e agdes que con-
tribuem para o desenvolvimento das propriedadesrurais.

das autorizagdes para retirada dos insumos. O ato foi

| P

Produtores participaram da assinatura dos contratos e do recebimento das autorizagdes para retirada dos insumos

realizado no Centro Cultural.

Cada beneficiario recebera seis sacas de adubo, em
uma iniciativa que busca qualificar as areas de pasta-
gem, aumentar a produtividade das propriedades e for-
talecer a atividade leiteirano Municipio.

O programa € viabilizado com recursos da Con-
sulta Popular 2018/2019, somando R$ 70 mil em in-
vestimentos. Do montante, R$ 35 mil sdo oriundos do
Governo do Estado e R$ 35 mil correspondem a con-
trapartida da Administracéo Municipal. Com os con-
tratos formalizados, os produtores ja podem retirar os
insumos junto a Secretaria Municipa de Agriculturae
Meio Ambiente.

— O apoio a atividade leiteiraimpulsiona o desenvolvi-
mento, contribuindo paraageracéo derenda, o fortaleci-
mento da agriculturafamiliar e apermanénciadas novas
geragles nas propriedades rurais — acrescentou.

O secretario municipal de Agricultura e Meio Am-
biente, José Rubens dos Santos, destacou que ainicia-
tiva oferece suporte direto aos produtores. Segundo
ele, essa acdo colabora para a recuperacao das areas de
pastagem, aumenta a eficiéncia da atividade leiteira e
promove a sustentabilidade das propriedades.

A solenidade contou com a presenca de autoridades
locais, de representantes da Emater-Ascar, de entidades
parceiras e dos beneficiarios.

horario marcado para se apresentar
no Estadio Cristo Rei. As 10h30, o
selecionado portelense entrou em
campo e goleou o0 Aimoré por 8 a0.
ApOs a partida, a comissdo técnica
e as atletas almocaram e, em segui-
da, comegaram o retorno a Tenente
Portela

De acordo com o levantamento
apresentado pelo professor, somen-
te esta viagem teria uma despesa
de aproximadamente R$ 6,2 mil. O
vaor incluiu R$ 5 mil pelo 6nibus
fretado, R$ 300 do café da manha
e R$ 900 do aimocgo. A Federagdo
Galcha de Futebol (FGF) repas-

sa uma gjuda de custo de R$ 1,2
mil — 0 que deixou uma diferenca
de cerca de R$ 5 mil apenas neste
COMpPromisso.

Diante desse cenario, Ildo Sca-
pini afirma que esta cada vez mais
dificil manter o projeto. Segundo
ele, sem apoio, incentivo e recur-
sos financeiros, a continuidade das
atividades fica comprometida. — E
praticamente impossivel seguir com
um projeto que tanto divulga o Mu-
nicipio de Tenente Portelae aregido.
Sem apoio, sem incentivo e sem re-
Cursos, teremos que encerrar as ati-
vidadeslogo, logo — lamentou.

GAUCHAO SUB-20

Um dos bons resultados esportivos deste ano é a campanha

no Gauchao Feminino Sub-20. As Gurias do Yucuma ocupam a
terceira posi¢do do grupo unico — atras de Internacional e Grémio.
Os trés times ja garantiram vaga nas semifinais da competigéo
organizada pela Federagdo Gaucha de Futebol (FGF).

Em quatro jogos na primeira fase, o selecionado portelense
acumula trés vitorias e uma derrota. Até o momento, foram 19
gols marcados e cinco sofridos. A artilheira do torneio é Valentina
Rojas, da equipe rubro-negra. A atacante balangou as redes

adversarias em 14 oportunidades.

A partir das 14 horas de domingo (5/7), as Gurias do Yucuma
enfrentam o Grémio. A partida ocorrera no distrito de S&do Pedro

e é valida pela rodada derradeira da primeira fase. O Ultimo
semifinalista saira do confronto em Gravatai, entre Doutor Salomé

Goulart Raiz e AEF de Estrela.
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