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A Epidemia Invisivel da Violéncia
contra a Mulher no Brasil
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O Brasil vive uma guerra civil ndo declarada, e as trincheiras dessa
batalha estdo, muitas vezes, dentro de casa. Os nimeros recentes sobre
a violéncia contra a mulher no pais ndo sdo apenas estatisticas frias em
um relatorio de seguranga publica; sdo o retrato de uma faléncia moral

! e estrutural da nossa sociedade. Quando olhamos para o aumento verti-
ginoso dos casos de feminicidio, estupro e violéncia doméstica, somos
obrigados a encarar uma verdade desconfortavel: o Brasil é um pais
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%Stll para as mulheres.

Nao se trata de alarmismo, mas de realidade. Ano apds ano, os anuarios de seguranga publica nos mostram
recordes que deveriam envergonhar qualquer na¢do que se pretenda civilizada. O que assusta nao ¢ apenas a
brutalidade do ato final — o feminicidio —, mas a escalada de violéncia que o precede e que, sistematicamente,
¢ ignorada ou minimizada. O tapa, o xingamento, o controle financeiro e a perseguigdo (stalking) sdo os preniin-
cios de uma tragédia anunciada, mas frequentemente tratados como “briga de casal” onde ninguém deve meter
a colher.

A raiz do problema ¢ profunda e cultural. Vivemos sob a égide de um machismo estrutural que ainda enxerga
a mulher como propriedade. A objetificacdo do corpo feminino e a naturalizagdo de comportamentos abusivos
criam um terreno fértil para que o agressor se sinta legitimado. Quando um homem mata uma mulher porque ela
decidiu terminar um relacionamento, ele esta gritando para a sociedade que, na visdo dele, ela ndo tem autonomia
sobre a propria vida. E, tragicamente, parte da sociedade ainda sussurra concordancia ao questionar “o que ela
fez para provoca-lo?”.

Além da cultura, ha a falha do Estado. Embora tenhamos uma das legisla¢des mais avangadas do mundo — a
Lei Maria da Penha —, a sua aplicacdo ainda esbarra na precariedade da estrutura. Faltam Delegacias da Mulher
que funcionem 24 horas (especialmente nos finais de semana, quando a violéncia explode), falta preparo humani-
zado para acolher a vitima sem revitimiza-la, e falta celeridade na concesséo e fiscalizagdo de medidas protetivas.
Uma medida protetiva de papel ndo para uma bala nem segura uma faca. E preciso tecnologia, monitoramento
eletronico eficaz e uma rede de apoio que garanta a mulher condi¢des econdmicas e psicoldgicas para romper o
ciclo da violéncia.

Outro ponto crucial é a impunidade. A sensag@o de que a justiga ¢ lenta ou falha encoraja o agressor. Enquan-
to a violéncia contra a mulher for tratada como um crime de menor potencial ofensivo na pratica cotidiana dos
tribunais, continuaremos a contar corpos. A resposta do Judicidrio precisa ser exemplar e rapida, ndo apenas para
punir, mas para educar.

No entanto, jogar a responsabilidade apenas no colo do Estado ¢ lavar as mios. A violéncia contra a mulher ¢
um problema de todos. E um problema das empresas que ndo criam canais de dentincia ou apoio para funciona-
rias; € um problema das escolas que evitam debater gé€nero e respeito; ¢ um problema dos homens que se calam
diante do comportamento abusivo de amigos e familiares. O siléncio dos bons ¢ o oxigénio dos violentos.

Precisamos de um pacto social pela vida das mulheres. Isso envolve educagdo de base para desconstruir a
masculinidade toxica, politicas publicas robustas e integradas, e uma mudanga de postura individual. Nao pode-
mos mais normalizar o ciime excessivo como prova de amor, nem a agressao verbal como “nervosismo”.

O alto indice de crimes contra mulheres no Brasil ¢ uma ferida aberta que sangra diariamente. Estancar esse
sangramento exige mais do que leis; exige uma revolug¢do de mentalidade. Enquanto uma mulher tiver medo de
voltar para casa ou de dizer “nao”, nossa democracia serd incompleta e nossa sociedade, doente. A pergunta que
fica é: quantos nomes mais precisaremos ler nas manchetes policiais até que decidamos, de fato, que nenhuma a

mais sera tolerada?
a tecnologia digital
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A contemporaneidade nos traz reflexdes sobre a educagao em conjunto com as midias digitais. O
contato com esses recursos dentro das escolas permite refletir sobre conceitos positivos e negativos,
porém ndo se pode esquecer que a Constituicdo garante o direito a educacdo, trazendo a necessidade
de preparar os alunos, educando pessoas sobre seus direitos como cidadaos.

O sucesso educacional aliado

Com isso, o uso da tecnologia dentro do contexto escolar ¢ de suma importancia, pois contribui
para a eficacia da aprendizagem com o auxilio das ferramentas digitais. Além disso, nossos sistemas
estdo cada vez mais adaptados para uma educacio de qualidade, atendendo as necessidades do mundo
tecnologico do cotidiano.

Ainda, os educandos ja estdo inseridos no mundo tecnologico, o que favorece o trabalho, a intera-
¢do e o desenvolvimento do aprendizado, conforme o que ja esta previsto no curriculo basico. Dessa
forma, o uso consciente da tecnologia torna-se essencial para garantir o acesso ao conhecimento ¢ a
formagdo dos estudantes.

Portanto, a evolucdo da era digital nos traz impactos positivos dentro da educagdo. Ao trabalhar
com metodologias alternativas e conscientes, ¢ possivel alcancar a exceléncia exigida pela BNCC,
bem como assegurar o direito humano de cada educando.

*Professora da rede estadual e municipal, formada em Letras pela UNLJUI

ROTA DO YUCUMA, 30 de Janeiro de 2026

Falando de Politica

Por Percival Puggina

Democracia Totalitaria “ i

Viver numa democracia ¢ privilégio cada dia mais raro. Minha
geragdo cresceu bebendo democracia a americana, de canudinho,
como Coca-Cola ou saboreando a europeia, como barrinha de
chocolate sui¢o. Europa Ocidental do pos-guerra e Estados Uni-
dos eram as referéncias culturais e politicas. Hoje, o Ocidente
oferece sua cultura, tradicdo, principios, valores e convic¢des
em sacrificio no altar do multiculturalismo, do globalismo e
os EUA s6 nio estdo fazendo o mesmo porque Trump ndo esta
deixando. O balaio de rentincias descarta, igualmente, a Verdade
e o Bem. Va e veja. Informe-se e saiba.

Em 2019, ano que marcou o fim de uma era no Brasil, as pou-
cas virtudes nacionais foram jogadas num corredor polonés como
residuos da “ultradireita”. Observe, nestes dias, a conduta de
quantos — quantos! — racharam os dedos aplaudindo os excessos
no uso do poder do Estado, mesmo quando aplicado com volun-
tariedade de causar arrepios & mais prosaica letra da mais cor-
riqueira lei. O que antes era defendido com unhadas e dentadas
retéricas em qualquer microfone ou mesa de bar, agora ¢ afastado
com fingido desprezo, que parece extraido de uma pagina de Eso-
po: “Nio estou acompanhando”. Uvas maduras da hipocrisia...

A experiéncia da modernidade mostra que, fora dos controles,
o poder age como o alcool sobre o alcoodlatra de quem demanda
doses crescentes do vicio com o qual se perdeu. O titulo deste
artigo reproduz o titulo de um livro importante, ao qual o autor
acrescentou subtitulos que informam sobre o conteudo abordado
nessa contradi¢do em termos do titulo principal: Natureza e ori-
gens; e Psicopatologia e Psicologia Social.

Tive o privilégio de desfrutar, durante varios anos, do convi-
vio frequente e da amizade do saudoso José Antonio Giusti Tava-
res, autor de Democracia Totalitaria. Ele era doutor em Ciéncia
Politica, destacado professor, escritor de inimeras outras obras e
um incansavel garimpeiro da verdade. Nessa bateia encontrou a
fé¢ dos Apostolos.

Publicado em 2015, o livro entrega seu produto, também, a
posteridade. Ao relé-lo, passada uma década da primeira leitu-
ra, percebo que a competéncia do amigo Tavares se revela ain-
da mais contundente, como se o escrevesse mirando o Brasil de
2026. Quando escrutina as caracteristicas das sociedades de mas-
sa e as consequentes perdas da individualidade, Tavares aponta as
dificuldades inerentes a compreensdo da democracia por pessoas
simples, levando-as a preferir lideres e regimes totalitarios, que
reduzem os riscos e as incertezas inerentes ao exercicio da liber-
dade. Paginas adiante, salta aos olhos do leitor de hoje o retrato
falado do lider paranoico, missionario de uma causa para cujo
éxito “deve eliminar inimigos perigosos, que conspiram contra
ele num conflito do qual resultara como unico sobrevivente”

Por isso, numa sociedade de massa, em que as misérias cul-
tural, material e moral caminham lado a lado, aos tropecos, em
meio a mistificagdo e autoritarismo, mais do que nunca, escla-
recer ¢ preciso. A marcha firme, corajosa e virtuosa de Nikolas
Ferreira ¢ um exemplo de quanto podem um homem e sua f¢.
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ESTADO DO RIO GRANDE
DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE DERRUBADAS
PUBLICACOES LEGAIS

Chamamento Publico 01-
2025. O Municipio de Derru-
badas/RS torna publico, que
homologou o credenciamento
da(s) seguinte(s) empresa(s)
para prestagdo de servigos rela-
cionados ao edital: Claudair dos
Santos 02131414005 - CNPJ n°
45.083.633/0001-49 — Disponi-
vel para a realizagdo dos servicos
relacionados ao item 01; Data
29/01/2026.

EXTRATO DO SEGUNDO
TERMO ADITIVO AO TERMO
DE AUTORIZACAO DE USO
DE IMOVEL PUBLICO Autori-
zado: Luiz Fernando Borges Dos
Santos. CPF n° **%*059.220%%*.
Objeto: A utilizagdo ndo onerosa
de uma casa de madeira medin-
do10x10, com trés quartos, sala,
cozinha e banheiro, construida
proximo ao britador. Assina-
tura do Termo de Autorizagdo
de Uso: 12/08/2025. Vigéncia:
15/08/2025 a 15/08/2026. Derru-
badas/RS, 13 de Agosto de 2025.

PRIMEIRO TERMO ADI-
TIVO AO CONTRATO N°
063/2025 Processo Licitatorio n°
39/2025, Pregao Eletronico, sob
n® 16/2025 Contratado: GEN-
TE SEGURADORA S.A, CNPJ
n®  90.180.605/0001-02 Obje-
to: acréscimo de dois itens ao
contrato — um veiculo Modelo:
CHEVROLET SPIN PREMIER
1.8 ECONOFLEX AUT. 7 PAS-
SAGEIROS ANO/MODELO
2024/2025, PLACA JCX4C69,
CHASSI: 9BGJC7520SB160451;
e um veiculo FIAT STRADA
ENDURAN CS13, 107 CV,
PLACA JDE 4F57, CHASSI N°
9BD281AJHSYGO09377, ANO
MODELO 2024/2025, 2 PAS-
SAGEIROS. Valor: R$ 2.438,44
(dois mil quatrocentos e trinta e
oito reais com quarenta e quatro
centavos) Vigéncia: O prazo de
vigéncia do termo aditivo é de
25/08/2025 a 11/06/2026. Assi-
natura do Contrato: 27/08/2025.
Derrubadas/RS, 27 de agosto de
2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 098/2025 DISPENSA ELE-
TRONICA N° 024/2025 PRO-
CESSO ADMINISTRATIVO N°
074/2025 Contratado: GRAFICA
LIDER TRES PASSOS LTDA,
CNPJ n° 01.611.611/0001-39.
Objeto: Impressdo de materiais
graficos - planilhas de “ficha de
controle de uso do veiculo ou
maquina” e Impressdo de blocos
“Ordem de combustivel/servi-
¢os” para as secretarias. Valor:
R$ 2.400,00 (dois mil e quatro-
centos reais). Vigéncia: O pra-
zo de vigéncia do contrato ¢ de
60 (sessenta) dias, contados de
25/09/2025 a 24/11/2025. Assi-
natura do Contrato: 25/09/2025.
Derrubadas/RS, 26 de setembro
de 2025.

EXTRATO CONTRATO n°
096/2025 Inexigibilidade de Li-
citacdo n° 008/2025 Processo Ad-
ministrativo n® 078/2025 Con-
tratado: GOVFACIL GESTAO
E TECNOLOGIA LTDA, CNPJ
n® 41.886.613/0001-55. Objeto:
Contratag@o da licenga bronze do
aplicativo GOVFacil com acesso
ao aplicativo. Licenga para 12

meses. Valor: 12.000,00 (doze mil
reais). Vigéncia: O prazo de vi-
géncia do contrato ¢ de 12 (doze)
meses, contados de 18/09/2025 a
18/09/2026. Assinatura do Contra-
to: 18/09/2025. Derrubadas/RS, 19
de setembro de 2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 097/2025 Processo Licitato-
rio n° 73/2025. Modalidade Pre-
gdo Eletronico, sob n°® 29/2025
Contratado: PRE MOLDADOS
DALMOLIN LTDA, CNPJ n°
93.865.202/0001-87. Objeto: For-
necimento de materiais de cons-
trucdo para execucdo de passeios
nos bairros municipais. Valor: R$
15.017,00 (quinze mil e dezessete
reais). Vigéncia: O prazo de vigén-
cia do contrato ¢ de 120 (cento e
vinte) dias, contados de 22/09/2025
a 20/01/2026. Assinatura do Con-
trato: 22/09/2025. Derrubadas/RS,
22 de setembro de 2025.

EXTRATO PRIMEIRO TER-
MO ADITIVO AO TERMO DE
ADESAO 041/2025 PROCES-
SO  ADMINISTRATIVO N°
038/2025. Pregao Eletronico n°
016/2024. Contratado: VIA POR-
TO VEICULOS LTDA, CNPJ/MF
sob 0 n° 02.266.596/0005-25. Ob-
jeto: Fica ajustado entre as partes a
prorrogacao de vigéncia do contra-
to para mais 20 (vinte) dias, a con-
tar do dia 14/10/2025 a 02/11/2025
para vistoria, pagamentos ¢ demais
atos necessarios. Fica ajustado
entre as partes a prorrogagdo do
cronograma de entrega dos veicu-
los por mais 7 (sete) dias a contar
do dia 14/10/2025 a 20/10/2025.
O ndo cumprimento no prazo de
entrega acarretara aplicagdo de
multa de 5% (cinco por cento) ja
ora pactuado no presente aditivo,
observado o prazo constante na
Cléausula Segunda deste termo. Vi-
géncia: 14/10/2025 a 02/11/2025.
Assinatura do Termo Aditivo:
13/10/2025.  Derrubadas/RS, 13
de outubro de 2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 101/2025 Processo Licitatorio
n° 81/2025, Pregao Eletronico, sob
n°® 33/2025 Contratado: ABF DIS-
TRIBUIDORA DE ALIMENTOS
LTDA, CNPJ n°® 43.463.101/0001-
01.0bjeto: Aquisi¢ao de cestas ba-
sicas. Valor: R$ 129.870,00 (cento
e vinte € nove mil, oitocentos e se-
tenta reais). Vigéncia: O prazo de
vigéncia do contrato ¢ de 90 (no-
venta) dias, periodo de 20/10/2025
a 18/01/2026. Assinatura do Con-
trato: 20/10/2025. Derrubadas/RS,
20 de outubro de 2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 102/2025 Processo Licitatorio
n® 83/2025, Pregdo Eletronico,
sob n° 34/2025 Contratado: LU-
ZES E DECOR LTDA, CNPJ n°
19.786.942/0001-75. Objeto: For-
necimento de enfeites natalinos.
Valor: R$ 47.338,70 (quarenta ¢
sete mil trezentos e trinta e oito re-
ais com setenta centavos). Vigén-
cia: O prazo de vigéncia do contra-
to ¢ de 60 (sessenta) dias, periodo
de 20/10/2025 a 19/12/2025. As-
sinatura do Contrato: 20/10/2025.
Derrubadas/RS, 20 de outubro de
2025.

EXTRATO A ATA DE REGIS-
TRO DE PRECOS N° 16/2025
Pregao Eletronico, sob n° 32/2025.
Contratados(as): DARI SEFFRIN,
CNPJ n° 94.112.976/0001-08.
MADEREIRA NITSCH LTDA
ME, CNPJ n° 90.846.460/0001-
28, TIAGO RAFFAELLI LTDA,

CNPJ n° 05.120.387/0003-03RA-
FAEL DEBASTIANI, CNPJ n°
18.140.464/0001-69, 60.699.174
ALANA  GABRIELLI SAN-
TOS ARAUJO, CNPJ n°
60.699.174/0001-16, ROGOPAR
COMERCIO DE PARAFUSOS
LTDA, CNPJ n° 91.954883/0001-
24.0bjeto: Registro de Precos
para o fornecimento de materiais
de constru¢do, visando atender as
necessidades das secretarias mu-
nicipais. Valor Total da Ata: R$
732.993,65 (Setecentos e trinta e
dois mil, novecentos e noventa e
trés reais com sessenta e cinco cen-
tavos). Assinatura da Ata de Regis-
tro de pregos: 21/10/2025. Derru-
badas/RS, 21 de outubro de 2025.

EXTRATO DO PRIMEIRO
TERMO ADITIVO AO CON-
TRATO N° 104/2024 PREGAO
ELETRONICO  N°  29/2024.
Contratado:  Servioeste  Solu-
¢oes Ambientais Ltda. CNPJ n°
03.392.348/0001-60. Objeto: Con-
tratacdo de empresa especializada
para efetuar a coleta, o transporte,
o tratamento e a destinagdo final
de Residuos Soélidos dos Servigos
de Satde das Unidades de Saude
do Municipio de Derrubadas/RS,
de acordo com todas as exigén-
cias determinadas pela legislacdo
vigente. Valor: R$ 0,35 (trinta e
cinco centavos) coleta de residu-
os dos Grupos A (Infectantes) e
E (Perfurocortantes), e R$ 0,65
(sessenta e cinco centavos) coleta
de residuos do Grupo B (Téxicos
e Quimicos), o litro. Vigéncia:
29/11/2025 a 27/02/2026. Assina-
tura: 25/11/2025. Derrubadas/RS,
25 de novembro de 2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 110/2025 Processo Licitatorio
n°® 92/2025, Pregdo Eletronico n°
39/2025, Contratado: GUILHER-
ME XAVIER PIVA LTDA, CNPJ
n® 18.136.904/0001-04 Objeto:
fornecimento de equipamentos
para a Unidade Bésica de Satde.
Valor: R$ 1.050,00 (um mil e cin-
quenta reais) Vigéncia: O prazo
de vigéncia do contrato ¢ de 90
(noventa) dias, de 01/12/2025 a
28/02/2026. Assinatura do Contra-
to: 01/12/2025. Derrubadas/RS, 02
de dezembro de 2025.

EXTRATO DO SETIMO TER-
MO ADITIVO AO CONTRA-
TO N° 29/2021Pregdo Eletronico
04/2021. Contratado: Porto Segu-
ro Cia de Seguros Gerais. CNPJ n°
061.198.164/0001-60. Objeto: Fica
ajustada entre as partes a substitui-
¢do do veiculo Fiat Cronos Sedan
Hgt 1.8 16v Flex Aut. - 5 Pass ano
2020/2020 PLACAS: JAI2B97,
Chassis 8ap359ab3Lu100269;
pelo veiculo FIAT CRONOS SE-
DAN DRIVE 1.3 AT PLACA:
TQY2H37 ano 2025/2026, Chas-
sis  8ap359afvtu490648. Valor:
R$ 262,91 (duzentos e sessenta e
dois reais com noventa e um cen-
tavos). Vigéncia: 05/12/2025 a
24/03/2026. Assinatura do Termo
Aditivo: 05/12/2025. Derrubadas/
RS, 11 de dezembro de 2025.

EXTRATO SEGUNDO TER-
MO ADITIVO AO CONTRATO
N°  005/2025 CONCORREN-
CIA ELETRONICA N° 01/2025,
PROCESSO LICITATORIO N°
01/2025 Contratado: J.M. DE
BITTENCOURT & CIA LTDA
CNPJ n° 51.601.943/0001-00 Ob-
jeto: Fica ajustado entre as par-
tes a prorrogacdo de vigéncia do
contrato para mais 60 (sessenta)

dias, a contar do dia 10/11/2025
a 10/03/2026. Fica ajustado entre
as partes a prorrogacdo de vigén-
cia do cronograma por mais 60
(trinta) dias para a execugdo da
obra a contar do dia 10/11/2025 a
08/02/2025 e mais 30 (trinta) dias
para vistoria, pagamentos e fecha-
mento da matricula e demais atos
necessarios, encerrando o prazo
em 10/03/2026. Assinatura do Ter-
mo Aditivo: 09/12/2025. Derruba-
das/RS, 15 de dezembro de 2025.

EXTRATO DO CONTRATO
N° 122/2025 DISPENSA ELE-
TRONICA N° 030/2025 PRO-
CESSO ADMINISTRATIVO N°
098/2025. Contratado: RG2 IN-
DUSTRIA E COMERCIO DE
MOVEIS LTDA, inscrito(a) sob
o n° CNPJ n°® 49.815.982/0001-
69. Objeto: Aquisic¢do de colunas,
sapatas e bandejas de ago para
montagem de estantes para a Ad-
ministracdo Municipal. Valor: R$
R$ 5.580,00 (cinco mil quinhentos
¢ oitenta reais). Vigéncia: O prazo
de vigéncia do contrato ¢ de 45
(quarenta e cinco) dias, contados
de 18/12/2025 a 01/02/2026. As-
sinatura do Contrato: 18/12/2025.
Derrubadas/RS, 22 de dezembro
de 2025.

EXTRATO CONTRATO DE
RATEIO N° 123/25 Contratado:
CONSORCIO INTERESTADU-
AL E INTERMUNICIPAL DE
MUNICIPIOS — SANTA CATA-
RINA PARANA E RIO GRAN-
DE DO SUL - DE SEGURAN-
CA ALIMENTAR, ATENCAO
A SANIDADE AGROPECUA-
RIA E DESENVOLVIMENTO
LOCAL- CONSAD CNPJ n°
07.242.972/0001-31 Ob-jeto: O
presente Contrato temcomo ob-
jeto disciplinar o repasse de recur-
sos financeiros pelo Municipio ao
Consorcio, referente ao rateio do
custeio administrativo mensal das
atividades do consoércio, bem como
para participag¢@o no Programa SU-
ASA -Sistema Unificado de Aten-
¢do a Sanidade Agropecuaria para
o exercicio de 2026, de 01/01/2026
a31/12/2026. Assinatura do Termo
Aditivo: 30/12/2025. Derrubadas/
RS, 30 de dezembro de 2025.

Extrato SEGUNDO TERMO
ADITIVO AO CONTRATO N°
082/2025. Concorréncia Eletroni-
ca n° 06/2025 Processo Licitatorio
n® 58/2025 Contratado: INDUS-
TRIA DE PRE MOLDADOS RB
LTDA, CNPJ n° 36.459.160/0001-
40 Objeto: Fica ajustado entre as
partes a prorrogagdo de vigéncia
do cronograma de obra por mais
30 (trinta) dias para a execugdo da
obra a contar do dia 01/01/2026 a
30/01/2026. Assinatura do Termo
Aditivo: 30/12/2025. Derrubadas/
RS, 30 de dezembro de 2025.

EXTRATO DO SEGUNDO
TERMO ADITIVO CONVENIO
N° 02/2024 Lei Munici-p a 1
n® 1.596/2024. Convenia-
da: Associagdo Missionario de
Beneficéncia - Centro de Promo-
¢do Social Espirito Santo. CNPJ
n® 80.234.826/0005-88. Objeto:
Fica ajustada entre as partes a re-
novagdo e prorrogacdo da vigén-
cia do convénio supracitado por
mais 12(doze) meses. Valor: R$
2.431,50 (dois mil e quatrocentos
e trinta e um reais com cinquen-
ta centavos) mensais. Vigéncia:
13/01/2026 a 12/01/2027. Assi-
natura do Convénio: 12/01/2026.
Derrubadas/RS, 12 de janeiro de

2026.

EXTRATO DO PRIMEIRO
TERMO ADITIVO AO CON-
TRATO N° 100/2025 Concorrén-
cia Eletronica n® 07/2025 Processo
Licitatério n® 78/2025 Contratado:
P&B CONSTRUTORA E PRES-
TADORA DE SERVICOS LTDA,
CNPJ n° 24.967.393-0001/75.
Objeto: Fica ajustado entre as par-
tes a prorrogacdo de vigéncia do
contrato para mais 60 (sessenta)
dias, a contar do dia 13/01/2026
a 14/03/2026. Fica ajustado entre
as partes a substituicdo do item
contido no orgcamento: Execucao
de sarjeta de concreto usinado,
moldada in loco em trecho reto,
15 cm de base x 30 cm de altura,
por EXECUCAO DE MEIO FIO
DE CONCRETO USINADO (20
MPA), MOLDADO IN LOCO,
EM TRECHO RETO, 15CM X 12
CM X 30 CM (BASE INFERIOR
X BASE SUPERIOR X ALTU-
RA): Vigéncia: O prazo de vigén-
cia do contrato ¢ de 90 (noventa)
dias, contados de 13/01/2026 a
14/03/2026. Assinatura do Contra-
to: 12/01/2026.

EXTRATO CONTRATO n°
095/2025. Inexigibilidade de Lici-
tagdo n® 007/2025. Processo Admi-
nistrativo n® 076/2025. Contratado:
FG ASSESSORIA E COMERCIO
DE EQUIPAMENTOS DE SOM
LTDA (GRUPO MANOTACO),
CNPJ n° 18.206.859/0001-17. Ob-
jeto: realizagdo de show musical,
com no minimo 04h0Omin (quatro
horas) de duragdo, na data de 25
de outubro, evento Rodeio Crioulo
no Parque de Rodeio Municipal —
localizado no Bosque Municipal.
Apresentagdes relativas a cultura
¢ musica gatcha. Estrutura com-
pleta com palco, som, luzes, reper-
torio variado e diversos profissio-
nais na 4rea. Valor: R$ 22.000,00
(vinte e dois mil reais). Vigéncia:
O prazo de vigéncia do contrato
¢ de 60 (sessenta) dias, contados
de 16/09/2025 a 15/11/2025. As-
sinatura do Contrato: 16/09/2025.
Derrubadas/RS, 19 de setembro de
2025.

EXTRATO DO TERMO DE
RESCISAO CONSENSUAL DO
CONTRATO n° 085/2025 Proces-
so Licitatério n°® 59/2025, Moda-
lidade Pregdo Eletronico, sob n°
22/2025. Contratado: 58.663.620
ELIEZER PANDOLFO DA SIL-
VA, CNPJ n° 58.663.620/0001-90.
Objeto: Em face da justificativa
para a rescisdo contratual apresen-
tada pela Empresa, em decorréncia
da indisponibilidade de horéario
disponivel do profissional que mi-
nistra as aulas. As partes concor-
dam em rescindir o contrato referi-
do, a partir da data de 23/01/2026.
Assinatura do Termo de Rescisdo:
28/01/2026. Derrubadas/RS, 28 de
janeiro de 2026.

EXTRATO TERCEIRO TER-
MO ADITIVO AO CONTRATO
N° 082/2025 Concorréncia Eletrd-
nica n® 06/2025 Processo Licitato-
rion®58/2025 Contratado: INDUS-
TRIA DE PRE MOLDADOS RB
LTDA, CNPJ n° 36.459.160/0001-
40 Objeto: Fica ajustado entre as
partes a prorrogagdo de vigéncia
do cronograma de obra por mais
20 (vinte) dias para a execugao da
obra a contar do dia 31/01/2026 a
19/02/2026. Assinatura do Termo
Aditivo: 29/01/2026. Derrubadas/
RS, 29 de janeiro de 2026.
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Prefeito de Vista Gaucha busca
investimentos e apoio em agenda
oficial em Porto Alegre

O prefeito de Vista Gatcha,
Locatelli, cumpriu uma extensa
agenda oficial nesta semana em
Porto Alegre, com o objetivo
de buscar investimentos, apre-
sentar projetos e encaminhar
demandas do municipio junto
a autoridades estaduais. Duran-
te a visita, realizada na ultima
terca-feira, Locatelli participou
de reunides em diferentes or-
gdos ¢ secretarias do governo
do Estado, tratando de temas
como abastecimento de 4gua,
pavimentagdo, saide, agricultu-
ra e infraestrutura.

Em encontro no Departa-
mento de Infraestrutura (DIN-
FRA), o prefeito discutiu a
perfuracdo de um novo pogo
artesiano para Vista Gaucha,
reforcando o compromisso da

administra¢do municipal com o
abastecimento de agua e a qua-
lidade de vida dos moradores.
No gabinete do deputado El-
ton Weber, entregou demandas
prioritarias do municipio e bus-
cou apoio para projetos locais.
Ainda na capital, Locatelli
esteve com o secretdrio Beto
Fantinel, tratando do Centro
Municipal de Convivéncia, e
com assessores do deputado
federal Marcio Biolchi, repre-
sentado pela assessora Cris-
tiane Lohmann. Em reunido
com o secretario estadual Juvir
Costella, abordou pautas de
pavimentagdo, esporte e emen-
das parlamentares, incluindo
recursos para a recuperacdo de
um quilometro da RSC 163. Na
Secretaria da Agricultura, tra-
tou com o secretario Edivilson
Brum sobre a recuperagdo de

estradas vicinais.

O prefeito também se reu-
niu com a secretaria da Saude,
Arita Bergmann, com o vice-
-governador Gabriel Souza e
com o deputado Rafael Braga,
protocolando projetos e refor-
cando pedidos de apoio para o
desenvolvimento de Vista Gau-
cha. Ao final da agenda, Loca-
telli convidou as autoridades
para a Semana do Municipio,
que ocorrera de 2 a 9 de maio
de 2026, quando serdo inaugu-
rados o Centro Municipal de
Convivéncia e melhorias no
Hospital Municipal.

A administracdo municipal
considerou a agenda positiva,
destacando a importancia do
dialogo com o governo estadual
para garantir novos investimen-
tos e melhorias para a popula-
¢ao.

Prefeito se reuniu também com o vice-governador do estado

Rede Municipal de Ensino de Miraguai
conquista Selo Educacional 2025

O municipio de Miraguai,
por meio da Rede Municipal
de Ensino, foi agraciado com
o Selo Educacional Petroni-
lha Beatriz Gongalves e Silva
2025, concedido pelo Ministé-
rio da Educacdo. A certificagdo
reconhece o trabalho desenvol-
vido na promoc¢ao da Educacao
para as Relagdes Etnico-Ra-
ciais e valoriza as agdes peda-
gbgicas voltadas ao respeito a
diversidade, a equidade racial e
a incluséo.

Segundo a Secretaria Mu-
nicipal de Educacgdo e Cultu-
ra (SMEC), o selo evidencia
0 compromisso do municipio
com uma educagdo publica de
qualidade, democratica e trans-
formadora, que valoriza a his-
toria e a cultura afro-brasileira
e indigena. O reconhecimento
coloca Miraguai entre as 428
secretarias municipais e 8 esta-
duais do pais que se destacam
por politicas publicas estrutura-
das no enfrentamento ao racis-
mo institucional e na promogao
da justica social.

Para o secretario de Educa-
¢do, Carlos Faccio, o prémio
reafirma o protagonismo de

Miraguai na area educacional
€ 0 compromisso com uma es-
cola plural, inclusiva e compro-
metida com a formag¢do cidada
dos estudantes. O selo ¢ resul-
tado de praticas pedagogicas
continuas, que envolvem toda
a comunidade escolar e fortale-
cem o respeito a diversidade no
cotidiano das salas de aula.
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Mais uma vez vazamentos expoe
descaso e revolta moradores em
Tenente Portela

O jornalismo da Radio Pro-
vincia voltou a receber, nos
altimos dias, uma série de re-
clamacgdes envolvendo vaza-
mentos de agua e falhas na
prestacao do servigo no muni-
cipio de Tenente Portela. Um
dos casos que mais preocupa
a populagdo ocorre na Avenida
Itapiranga, em frente a Escola
Cleia Salete Dalberto, onde um
vazamento de grande propor-
¢do e segundo moradores do
local persiste ha cerca de sete
dias, sem qualquer providéncia
efetiva por parte da companhia
responsavel pelo abastecimen-
to.

De acordo com moradores

da regido, o volume de agua
desperdigado ¢é significativo e
visivel a qualquer pessoa que
transita pelo local. A situacao
tem causado indignacdo, prin-
cipalmente pelo fato de o pro-
blema permanecer sem solugdo
ha uma semana. “E muita dgua
indo embora todos os dias. De-
pois, quando faltar, ninguém
se responsabiliza”, relatou um
morador a reportagem.

As queixas, no entanto, nao
se restringem a esse ponto espe-
cifico. Reclamacodes semelhan-
tes vém sendo registradas em
diversos bairros do municipio,
indicando que os vazamentos
se tornaram recorrentes. Para a

populagdo, o desperdicio ¢ ain-
da mais grave diante do aumen-
to recente nas tarifas de agua.

Segundo os relatos, o reajus-
te no preco ndo veio acompa-
nhado de melhorias no servico.
Pelo contrario: moradores afir-
mam que a qualidade da agua
piorou, o atendimento se tornou
mais precario € os problemas,
como vazamentos, seguem sem
resposta. “O valor aumentou,
mas o servigo piorou. Nao faz
sentido pagar mais e receber
menos”, afirmou outro mora-
dor.

Outro ponto que gera revol-
ta é a redugdo do atendimento
presencial no municipio, que
atualmente ocorre apenas duas
tardes por semana. Para os usu-
arios, a medida dificulta o aces-
so da populagdo a companhia e
levanta suspeitas. “Parece que
reduziram o atendimento justa-
mente para evitar reclamagoes e
abertura de chamados”, comen-
tou um morador.

Ja os canais digitais, que
deveriam facilitar o contato,
também sdo alvo de criticas. A
populagdo relata demora nas
respostas e dificuldade para
registrar solicitagdes, o que au-
menta a sensa¢do de abandono
e descaso.

Diante do cenario, morado-
res cobram providéncias urgen-
tes, tanto para o conserto ime-
diato dos vazamentos quanto
para a melhoria do atendimento
e da qualidade da agua forneci-
da. O desperdicio de um recur-
so essencial, aliado ao aumento
de tarifas e a falta de respostas,
tem ampliado a insatisfacdo e
acendido um alerta em Tenente
Portela.

A reportagem segue acom-
panhando o caso e aguarda
posicionamento da companhia
responsavel sobre as reclama-
¢Oes apresentadas pela comu-
nidade.

Aviso de Licitacdo

Vista Gauacha, RS, 30/01/2026.
Claudemir José Locatelli,
Prefeito Municipal

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS.

Pregdo Eletronico n° 03/2026. Objeto: Aquisi¢do de veiculo de acordo com o Convénio FPE n°
3506/2025 - Consulta Popular 2024/2025. Julgamento: 12/02/2026 as 09h00min. Pregio Eletronico
n° 04/2026. Objeto: Contratagdo de servigos de arbitragem para uso nos campeonatos municipais.
Julgamento: 12/02/2026 as 14h00min. Pregdo Eletronico n° 05/2026. Objeto: Aquisi¢do de materiais
de higiene e limpeza para uso nas escolas municipais. Julgamento: 13/02/2026 as 09h00Omin. Pregao
Eletronico n® 06/2026. Objeto: Aquisicao em carater eventual de materiais de constru¢do para auxi-
lio a municipes em casos de calamidade publica/emergéncia. Julgamento: 18/02/2026. Informagdes:
fone (55) 3552-1022, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@yvistagaucha-rs.com.br.
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Nilton Kasctin dos Santos

Professor e Promotor de Justica

A morte do cachorrinho Orelha ndo pode
ficar s nessa tristeza que tomou nossa alma. Nem s6 no senti-
mento de impoténcia e revolta diante da certeza da impunidade
em razao da pena irriséria para um crime tdo grave. Sensagdo
agravada pelo fato de serem os infratores adolescentes, que no
Brasil nao recebem qualquer tipo de punicao.

Nao. Essa barbdrie precisa servir para repensarmos nos-
sa vida em sociedade. Porque estamos todos em risco, pois quem
tortura um animal esté apto a fazé-lo com qualquer ser vivo. Até
por diversao.

Em situacdes como a do caso Orelha, costumamos dizer que a
familia, a escola, a igreja e a sociedade falharam na educacao dos
infratores. Entdo chegou a hora e a vez de o Estado agir, brandin-
do a espada da lei para puni-los.

Punir? Mas para maus tratos a animais nao ha puni¢ao
adequada. Se o criminoso for adulto, até arrisca pegar uma pena
de prisdo de alguns meses. Ou dias. S6 que na verdade ndo fica
um s6 minuto preso. Se for adolescente, ai sim que ndo tem pu-
nicdo. Alids, ¢ até proibido por lei dizer que adolescente comete
crime; ¢ ato infracional. No caso do Orelha, pela tortura empre-
gada no crime e pela repercussdao da midia, até podem os tais
adolescentes serem internados para “recuperacdo” do seu com-
portamento antissocial, mas essa internagao ndo pode durar mais
de 3 anos. Com direito a continuar indo a escola e a igreja, com
direito a lazer, médico de todas as especialidades, psicologo, psi-
quiatra, dentista, contato diario com a familia e muitos outros
direitos que 99% dos adolescentes ndo tém aqui fora.

Entdo, como ja sabemos que ndo havera punicao ideal,
s6 nos resta chorar e concluir: no caso do Orelha, o Estado tam-
bém falhara! Inexoravelmente. Mas ndo por culpa da Policia, do
Ministério Publico ou do Poder Judicidrio. Por culpa direta do
Congresso Nacional, que ha mais de meio século se recusa a tra-
tar os animais como seres titulares de direitos, notadamente a
vida e a dignidade da vida, apesar da luta renhida de ativistas,
ONGs e cidadaos comuns conscientes entre 0s quais com certeza
me incluo.

D4 tristeza e revolta essa atuagdo vergonhosa da maioria
dos deputados e senadores em relagdo a protecao da vida dos
animais.

Alei 9.605, de 1998, estabelece uma pena de 3 meses a
um ano de prisdo para o crime de maus tratos. Lutamos por 20
anos pelo aumento dessa pena. O Congresso Nacional até apro-
vou o projeto que aumenta de 2 para 5 anos a pena de prisao para
maus tratos com morte. Mas s6 para cachorro e gato. Excluiu
todas as outras milhares de espécies, como se os outros animais
nao sentissem dor, tristeza, medo ou ansiedade por causa de maus
tratos que sofrem por todos os cantos do Pais. Diuturnamente.

Ha 10 anos, o STF proibiu os rodeios e vaquejadas em
todo o Pais, acatando pareceres técnicos que atestavam a notdria
crueldade contra os animais nesses eventos. Lembro que o Ex-
-ministro Marco Aurélio Mello disse o dbvio no acordao: “pra-
ticas de rodeios e vaquejadas contém uma crueldade intrinseca”.
O que fez o Congresso Nacional? Foi la e aprovou uma emen-
da constitucional dizendo que nesses malditos eventos “ndo ha
crueldade contra animais”, e que rodeios, vaquejadas e asseme-
lhados passam a ser “Patrimonio Cultural do Brasil”.

Mas agora ¢ preciso mudar. Nossos deputados e senado-
res tém a obrigacdo de fazer uma lei penal a altura da maldade
praticada contra o Orelha. Com uma pena de 6 a 20 anos de pri-
sa0 por maus tratos com morte. No minimo. E uma emenda cons-
titucional para fazer com que adolescentes que cometem crimes
graves como esse sejam processados como adultos, sujeitando-se
a mesma pena.

Ougo de um jurista que aumentar a pena nao resolve o
problema. E dai? Continuar assim resolve o qué? Temos que in-
vestir em educagdo, sim. Mas punir com rigor também.

Sou contra a reducdo da maioridade penal. Porque a
maioria dos adolescentes ainda estdo em desenvolvimento so-
cioemocional e cognitivo. Mas os que praticam crimes graves ja
demonstram so6lida formagao em todos os aspectos. Para cometer
um crime grave, € preciso romper as barreiras da moral, da ética,
da religido, da escola e da familia. Consciente e racionalmente.

Entdo que venha a “Lei Orelha” para aumentar a pena
de maus tratos. E a emenda a Constituicao para tornar imputavel
adolescente que comete crime grave.
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Municipios da regiao recebem R$ 19,8

milhoes em emendas Pix em 2025

Ao longo de 2025, municipios da
regiao foram contemplados com aproxi-
madamente R$ 19,8 milhdes em emen-
das Pix pagas diretamente pela Unido. O
valor faz parte de um montante de R$
386,6 milhoes destinado ao Rio Grande
do Sul por meio desse mecanismo de
transferéncia.

No total, 34 cidades da regido rece-
beram os repasses, que podem ser apli-
cados conforme as necessidades locais.
Sarandi lidera o ranking regional, com
cerca de R$ 2,94 milhdes. Em seguida,
Palmeira das Missdes recebeu aproxi-
madamente R$ 2,47 milhdes, ¢ Frederi-
co Westphalen, cerca de R$ 1,38 milhéo.

Outros municipios também tiveram
destaque nos repasses: Caicara ultrapas-
sou R$ 1,2 milhdo; Lajeado do Bugre e
Miraguai receberam mais de R$ 1 mi-
lhdo cada; Tenente Portela e Trés Passos
foram contemplados com R$ 594 mil
cada. Redentora, Sagrada Familia, Ame-
tista do Sul e Irai também foram benefi-
ciados.

As emendas Pix, que permitem a
aplicac@o direta dos recursos, tém sido
fundamentais para atender demandas
especificas de cada municipio, como
obras, saude, educagdo ¢ infraestrutura,
fortalecendo o desenvolvimento regio-
nal.

Vista Gaucha apoia empreendedores rurais
com doacao de equlpamentos pelo PRODEM

A Administragdo Municipal de Vis-
ta Gatcha, por meio do Programa de
Desenvolvimento Empresarial (PRO-
DEM), esta fortalecendo o setor agroin-
dustrial local com a doagdo de equipa-
mentos essenciais para a ampliagdo dos
negocios. Entre as beneficiadas esta a
agroindustria Pé da Serra Panificados,
de Elisandra Mocan, que recebeu um
freezer de grande porte e um cilindro in-
dustrial.

Elisandra destacou que os novos
equipamentos representam um avango
significativo para a produc¢ao, ja que an-
tes utilizava um freezer pequeno e um
cilindro doméstico, insuficientes para
atender a demanda. Com os novos itens,
a produgdo sera mais eficiente e podera
crescer.

Além da P¢ da Serra Panificados, fo-
ram contempladas outras agroindustrias
e empreendimentos, como Ovos Caipira
Granja Milénio, Vanderli Scapini Pani-
ficados, Junieli Bandeira Confeitaria,
Marlon Reis Panificados e a Cooper-
vista. No total, dois empreendimentos
receberam recursos financeiros e quatro
foram beneficiados com equipamentos,
incluindo tanques sanitizantes, mesas de
aco inox, pia, seladoras a vacuo e free-
ZErs.

O prefeito Locatelli ressaltou que o

investimento, que soma R$ 72.384,00,
¢ fundamental para fortalecer o setor
agroindustrial, incentivar a permanén-
cia das familias no campo e ampliar a
renda local. O secretario de Industria e
Comércio, Diego Nardino, destacou que
a cessao gratuita de equipamentos ¢ uma
estratégia para promover sustentabilida-
de, geracdo de empregos e valorizagao
do empreendedorismo rural, contribuin-
do para o desenvolvimento econdmico
de Vista Gaucha.
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ExpoAgro COTRICAMPO 10
anos celebra edicao historica
com campanha promocional e
programacao especial

A COTRICAMPO realiza, de 25 a 28 de fevereiro, a edigao
histérica de 10 anos da ExpoAgro COTRICAMPO, consolidada
como uma das principais feiras do agronegdcio do Rio Grande do
Sul. Ao longo de uma década, o evento se fortaleceu como espaco
de inovagdo, geracdo de negdcios e desenvolvimento das comuni-
dades onde a cooperativa atua.

Segundo o presidente da COTRICAMPO, Gelson Bridi, a traje-
toria da feira ¢ resultado de planejamento, unido e trabalho coleti-
vo, com crescimento so6lido e estruturado ao longo dos anos.

Para marcar a data, a cooperativa langa a campanha promocio-
nal “Todos ganham”, com o slogan “Agora vocé ndo depende da
sorte. Comprou, ganhou”. A ag@o oferece precos especiais em to-
dos os pontos de venda da COTRICAMPO e pontos em dobro no
Programa de Pontos, beneficiando associados e clientes.

A campanha abrange agropecudrias, supermercados, postos de
combustiveis, farmacias, nutricdo animal, seguros e demais unida-
des, ocorrendo durante todo o més de fevereiro e se encerrando nos
quatro dias da feira.

A programacdo da ExpoAgro 10 anos valoriza as familias e to-
das as faixas etarias. O primeiro dia terd o Dia da Soja, Milho e
Trigo, com destaque para a Caravana JA da RBS TV e o Forum
Soja Brasil, transmitido pelo Canal Rural. O segundo dia sera de-
dicado aos Jovens Cooperativistas, seguido pelo Dia das Mulheres
no Agro, na sexta-feira.

O encerramento contara com o Dia do Leite, celebrando gené-
tica e produtividade das ragas Jersey e Holandesa, além da entrega
do Troféu ExpoAgro 10 anos a liderangas e entidades parceiras.
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MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS
CONTRATOS CELEBRADOS ANO DE 2026
CONTRATO N° 01/2026

DATA: 08/01/2026

CONTRATADO: KRAMER & KRAMER RETIFI-
CADORA DE MOTORES LTDA

CNPJ: 04.830.455/0001-95

OBJETO: Aquisi¢ao emergencial de pecas e prestacao
de servigos para reforma do motor da Colheitadeira
de Silagem da Secretaria Municipal da Agropecuaria
¢ Meio Ambiente

VALOR R$: 35.837,00

CONTRATO N° 02/2026

DATA: 16/01/2026

CONTRATADO: LAURI KUNDE

CNPJ: 03.062.295/0001-19

OBJETO: Aquisi¢do de materiais para execucdo de
pintura nas Escolas Municipais e Sec. Mun. de Edu-
cagdo e Cultura

VALOR RS: 30.285,05

CONTRATO N° 03/2026

DATA: 16/01/2026

CONTRATADO: GRA CONSULTORIA EM NEGO-
CIOS INTERNACIONALIS EIRELI

CNPJ: 14.767.899/0001-87

OBJETO: Aquisi¢do de pecas e de prestacao de servi-
¢os para revisdo das 500 (quinhentas) horas da Moto-
niveladora XCMG GR1803BR

VALOR R$: 11.721,79

CONTRATO N° 04/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: CACIANA DE OLIVEIRA
OBJETO: Aquisi¢do de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos

servidores
VALOR RS$: 4.600,00

CONTRATO N° 05/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: CERLI REJANE STROHHAE-
CKER

OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 1.640,00

CONTRATO N° 06/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: COOPERATIVA MISTA VISTA
GAUCHA

CNPJ: 09.280.670/0001-83

OBJETO: Aquisi¢do de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 49.260,00

CONTRATO N° 07/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: EDER JOSE CUMIOTTO
OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 7.200,00

CONTRATO N° 08/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: ELISSANDRA MOCAN

OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 21.200,00

CONTRATO N° 09/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: ELOISA MARTINS DA SILVA
OBJETO: Aquisi¢do de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 2.000,00

CONTRATO N° 10/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: FABIANO RAFFAELLI

OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos

| servidores
vidores

VALOR R$: 9.600,00

CONTRATO N° 11/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: IVAIR LUIS SCHMIDT
OBIJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdao de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 5.840,00

CONTRATO N° 12/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: LEOMAR LOCATELLI & CIA
LTDA ME

CNPJ: 10.275.653/0001-37

OBJETO: Aquisi¢do de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 18.000,00

CONTRATO N° 13/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: MARCIO JOSE DANETTE
OBIJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdao de cesta basica aos
servidores

VALOR RS: 8.900,00

CONTRATO N° 14/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: MAURO SCHMIDT

OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR RS: 3.840,00

CONTRATO N° 15/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: NEUSA STEFFENON LOCA-
TELLI

OBJETO: Aquisigdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 400,00

CONTRATO N° 16/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: OVOS CAIPIRA GRANA MILE-
NIO LTDA

CNPIJ: 55.751.765/0001-55

OBJETO: Aquisicao de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos
servidores

VALOR R$: 14.880,00

CONTRATO N° 17/2026

DATA: 20/01/2026

CONTRATADO: VALDECI BRISOLA

OBJETO: Aquisigdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar para concessdo de cesta basica aos

servidores
VALOR R$: 3.000,00

CONTRATO N° 18/2026
DATA: 21/01/2026
CONTRATADO:
LTDA

CNPJ: 11.920.102/0001-41

OBJETO: Aquisigdo de pecas e de prestacao de servi-
¢os para revisdo das 500 (quinhentas) horas da Esca-
vadeira Hidraulica Liu Gong 920E

VALOR R$: 9.482,01

BERTINATTO MAQUINAS

CONTRATO N° 19/2026

DATA: 21/01/2026

CONTRATADO: MARION & MARION LTDA
CNPJ: 00.680.391/0001-32

OBIJETO: Aquisicdo de pecas para manuten¢dao do
Trator John Deere 5700

VALOR RS$: 17.276,21

CONTRATO N° 20/2026

DATA: 22/01/2026

CONTRATADO: ALDAIR SOUZA DA SILVA
CNPJ: 08.609.439/0001-28

OBJETO: Aquisi¢do de pecas para manuten¢do do
Onibus Mercedes Benz OF 1620 placa AFX 6238
VALOR R$: 22.900,00
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Vista Gaucha discute com

sindicato avancos para

servidores publicos

A Administracdo Municipal
de Vista Gaticha se reuniu na
sexta-feira, 23 de janeiro, com
o Sindicato dos Funcionarios
Publicos do municipio para
tratar de pautas relacionadas a
valorizacdo e as condig¢des de
trabalho dos servidores. O en-
contro contou com a presenga
do prefeito Locatelli, do vice-
-prefeito André e de represen-
tantes da categoria.

Entre os principais temas
discutidos estiveram o aumen-
to salarial e a situagdo dos
anuénios, que permaneciam
congelados desde o periodo da
pandemia. Segundo a Adminis-
tracdo, ha empenho em atender
as demandas apresentadas, com
o objetivo de assegurar melhor
qualidade de vida aos trabalha-
dores da Prefeitura.

Também entrou na pauta a
adocdo de pontos facultativos
ao longo do ano, medida que
busca oferecer maior flexibi-
lidade e favorecer o bem-estar

dos servidores. Ficou definido
ainda que serdo realizadas duas
confraterniza¢des anuais: uma
em maio, durante a Semana do
Municipio, e outra em outubro,
em comemoracdao ao Dia do
Servidor Publico.

Outro assunto abordado foi
a aquisicdo de novos materiais
e equipamentos para a sede dos
funcionarios, a Sorela, com a
finalidade de ampliar as op-

¢oes de lazer e de integracdo
entre os servidores. Os itens
apresentados foram aprovados
pela Administragdo Municipal.
Durante a reunido, o prefeito
Locatelli reafirmou o compro-
misso de seguir dialogando
com o sindicato e de promover
melhorias continuas nas condi-
¢oes de trabalho e convivéncia
dos servidores publicos de Vis-
ta Gaticha.

Regiao

Derrubadas reforca importancia
da limpeza de terrenos para

saude e turismo

o 00

R o

A Prefeitura de Derrubadas,
cidade reconhecida pelo turis-
mo e pela limpeza, esta intensi-
ficando o apelo para que todos
0s proprietarios mantenham
seus terrenos limpos e bem cui-
dados. A responsabilidade legal
pela manutengdo dos lotes ¢ do
proprietario, independentemen-
te de estarem edificados ou ndo,
e inclui a remocgao de entulhos
¢ o0 manejo adequado da vege-
tacao.

Segundo a secretaria muni-
cipal de Turismo, terrenos lim-
pos sdo essenciais ndo apenas
para a beleza da cidade, mas
também para a satide publica. A
limpeza evita a proliferacdo de

Nada de divida:

antecipar os recebiveis
é utilizar um recurso todo seu.

insetos, animais pegonhentos e,
principalmente, contribui para
o combate a dengue e outras
doencas transmitidas por veto-
res.

A administragdo municipal
pede a colaboragao de todos os
cidaddos para que facam sua
parte, mantendo seus terrenos
livres de lixo e mato alto. O
objetivo € garantir uma cidade
mais saudavel, segura e aco-
lhedora, tanto para moradores
quanto para visitantes. A secre-
taria reforca que o cuidado com
o espago privado reflete direta-
mente na qualidade de vida co-
letiva e na imagem turistica de
Derrubadas.

No Sicredi, voce tem a solucao financeira que permite
receber agora o valor de vendas a prazo, sem esperar
ovencimento. Assim, sua empresa ganha folego para
Investir, se arganiZar e crescer com mais seguranca.

5
et

Sem sustos, sem surpresas.
Mais controle do fluxo de caixa.

Contrate ja pelo namero:

(51) 3358-4770

E ter com
quem contar.

1 - -
7.2 Sicredi
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Prefeitura de Derrubadas reforca
importancia da limpeza de terrenos
para saude e turismo

A Prefeitura de Derrubadas,
cidade reconhecida pelo turis-
mo e pela limpeza, estd inten-
sificando o apelo para que todos
0s proprietarios mantenham
seus terrenos limpos e bem cui-
dados. A responsabilidade legal
pela manutencdo dos lotes é do
proprietario, independentemen-
te de estarem edificados ou nao,
e inclui a remog¢ao de entulhos
e o manejo adequado da vege-

tacao.

Segundo a secretaria muni-
cipal de Turismo, terrenos lim-
pos sdo essenciais ndo apenas
para a beleza da cidade, mas
também para a saude publica. A
limpeza evita a proliferacdo de
insetos, animais pegonhentos e,
principalmente, contribui para
o combate a dengue e outras
doengas transmitidas por veto-
res.

A administracdo municipal

pede a colaboragdo de todos os
cidaddos para que facam sua
parte, mantendo seus terrenos
livres de lixo e mato alto. O
objetivo ¢ garantir uma cidade
mais saudavel, segura e aco-
lhedora, tanto para moradores
quanto para visitantes. A secre-
taria refor¢a que o cuidado com
o espaco privado reflete direta-
mente na qualidade de vida co-
letiva e na imagem turistica de
Derrubadas.

RFbvc

Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

A Farroupilha e o gaucho:
memorias em disputa.

Continuagédo edi¢do anterior.

Tudo isso se verifica no pacto conciliatorio que pos fim ao conflito.
O territdrio revoltoso foi reincorporado ao império, os principais nomes
do exercito farroupilha foram integrados a estrutura militar nacional e a
mao de obra escrava permaneceu um expediente comum na economia
sul-rio-grandense até a década de 1880, ou seja, nenhuma mudanga de
fato. Soma-se a isso o vergonhoso episédio do massacre de Lanceiros
Negros em Porongo, que foram desarmados pelo general farrapo David
Canabarro nas vésperas de serem atacados pelo exercito legalista, o que
gerou um imbroéglio insolivel para a histografia mais tradicional e um
grande incomodo aos adeptos do mito da Revolucdo Farroupilha liberal
e libertaria.

Nos anos seguintes a guerra, os discursos publicos a seu respeito
quase desapareceram. Esse relativo esquecimento, na verdade um silén-
cio programatico, era necessario para a acomodacao dos diferentes inte-
resses em jogo e a pacificacdo da regido fronteirica, cujas forcas milita-
res seriam logo mobilizadas em eventos do outro lado do Rio Uruguai,
como a guerra contra o caudilho argentino Juan Manuel de Rosas, em
1851, e o grande conflito contra o Paraguai de Solano Lopes, de 1864 a
1870. Nos poucos retratos da Farroupilha, geralmente ficcionais, como
os romances de Antonio Vale Caldre e Fido publicados no Rio de Janei-
ro, passava uma visao negativa sobre o fato, considerado uma anomalia
separatista devidamente ultrapassada.

Historias esquecidas, memorias silenciadas.

Por certo, outros eventos historicos poderiam ter sido elencados
a condi¢do de mito fundador do Rio Grande contemporaneo. A Guerra
Guaranitica (1753-1756), por exemplo, conflito que opds as forcas uni-

ficadas das coroas portuguesas e espanhola aos sete povos da missdes
jesuiticas orientais (ao leste do Rio Uruguai), para fazer valer o Tratado
de Madri (1750), poderia ser lembrada, nesse sentido, pela defini¢ao do
territorio e pela formagdo étnica da populagdo na fronteira Sul. Sendo
trocados pela Colonia do Santissimo Sacramento, espago portugués si-
tuado entre Buenos Aires e Montevidéu, esses assentamentos indigenas
catdlicos, originalmente espanhdis, garantiram a continuidade territorial
da América Portuguesa no continente, mas também o povoamento da
ultima provincia luso-brasileira a se formar no periodo colonial: mulhe-
res, idosos e criangas sobreviventes da guerra foram alocados nas novas
vilas portuguesas.

De suma importancia para a configuracao do Rio Grande do Sul,
¢ possivel argumentar que a Guaranitica demonstrou resisténcia a in-
tegragdo ao Brasil, quando foi necessariamente, em grande parte, uma
luta para ndo deixar compulsoriamente as terras e as cidades construidas
em décadas de trabalho. De qualquer maneira, a histdria da escrita, em
seu periodo pré-universitario, revela outra motivagdo: por certo tem-
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Redentora inicia execucgao
do projeto de climatizacao
do Hospital Santa Rita de

Cassia

Ascom/Prefeitura de Redentora

A Administracdo Municipal
de Redentora deu inicio, em 7
de janeiro de 2026, a execucao
do projeto de climatizacdo e
ventilagdo mecanica do Hospi-
tal Santa Rita de Cassia. A obra,
orcada em R$ 1.400.000,00, é
viabilizada com recursos da Se-
cretaria de Saude do Estado.

Os servigos estdo sendo re-
alizados pela empresa Bonar
Climatizacdo LTDA, vencedo-
ra da Concorréncia Publica n°
018/2025, conforme o Processo
Licitatério n® 0154/2025, por
meio do Contrato n°® 158/2025
firmado entre a empresa e o
municipio.

A implantacdo dos sistemas

O

Segunda a Sexta

17 horas

de climatizacdo e ventilagdao
mecanica ¢ considerada essen-
cial para o funcionamento ade-
quado da unidade hospitalar,
promovendo mais seguranca
aos pacientes, melhores condi-
¢oOes de trabalho para as equipes
de saude e maior qualidade nos
servigos prestados a populagao.

O projeto faz parte de uma
série de melhorias e readequa-
¢oes do hospital, que esta sen-
do preparado para atuar como
Hospital de Pequeno Porte,
ampliando sua capacidade de
atendimento e modernizando
sua estrutura para atender com
mais eficiéncia as demandas da
comunidade.

Ouca na Provincia
Bom
dig]
Provincia

Segunda a Sexta

05 'horas

Apresentagdo

\Marcelino
Antunes
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA
Demonstrative Simplificado do Relatorio Resumido da Execucao Or¢camentaria
Orcamentos Fiscal e da Seguridade Social

6° Bimestre/2025

RREO - Anexo 14 (LRF. Art 48) RS
BALANCO ORCAMENTARIO Até o Bimestre
RECEITAS 36.240.000.,00
Previsao Inicial 36.240.000.00
Previsao Atualizada 36.240.000.00
Receitas Realizadas 40.837.003,60
Déficit Orcamentario 0.00
Saldos de Exercicios Anteriores (Utilizados para Créditos Adicionais) 2.822.212.46
DESPESAS 36.240.000,00
Dotacao Inicial 36.240.000.00
Dotagdao Atualizada 43.807.253,99
Despesas Empenhadas 38.527.234.,03
Despesas Liquidadas 37.952.453,93
Despesas Pagas 37.673.003.,93
Superavit Orgamentario 2.309.769.57
DESPESAS POR FUNCAO/SUBFUNCAO Até o Bimestre
Despesas Empenhadas 38.527.234.03
Despesas Liquidadas 37.952.453,03
RECEITA CORRENTE LIQUIDA - RCL Até o Bimestre
Receita Corrente Liquida 33.515.340,37
Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites de Endividamento 33.415.340.,37
Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites da Despesa com Pessoal 33.139.064.37
ECEITAS E DESPESAS DO RPPS E DO SIS. DE PROT. SOCIAL DOS MILITARE Até o Bimestre
Fundo em Capitalizagdo (PLANCO PREVIDENCIARIO) 4.342.534,03
Receitas Previdenciarias Realizadas 5.250.542,72
Despesas Previdenciarias Empenhadas 908.008.69
Despesas Previdenciarias Liquidadas 908.008,69
Despesas Previdenciarias Pagas 908.008.69
Resultado Previdenciario 4.342.534.,03
Fundo em Repartigio (PLANO FINANCEIRO) 0,00
Receitas Previdenciarias Realizadas 0.00
Despesas Previdenciarias Empenhadas 0.00
Despesas Previdenciarias Liquidadas 0.00
Despesas Previdencidrias Pagas 0.00
Resultado Previdenciario 0,00
Sistema de Protecdo Social dos Militares - Inativos e Pensionistas 0.00
Receitas Realizadas 0,00
Despesas Empenhadas 0.00
Despesas Liquidadas 0.00
Despesas Pagas 0,00
Resultado Associado as Pensdes e aos Inativos Militares 0.00
Meta Fixada no Resultado Apurado e
RESULTADOS NOMINAL E PRIMARIO Anexo de Metas Atéo Biistre RelE R‘?::;:;D Siict
Fiscais da LDO (a) ()
Resultado Primario - Acima da linha 1.298.852.38 153.584.66 11,82
Resultado Wominal - Abaixo da linha 56.339.64 -1.031.225.66 -1.830,37
Cancelamento Pagamento Saldo
RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscricio |-At€ o Bimestre | Até o Bimestre a Pagar
RESTOS A PAGAR PROCESSADOS 0.00 0.00 0.00 0.00
Poder Executivo 0,00 0,00 0.00 0,00
Poder Legislativo 0.00 0.00 0.00 0.00
Cancelamento Pagamento Saldo
RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscricio |At€ o Bimestre [ Até o Bimestre|  a Pagar
Poder Judiciario 0,00 0,00 0,00 0,00
Ministério Puablico 0.00 0,00 0.00 0.00
Defensoria Publica 0,00 0,00 0,00 0,00
RESTOS A PAGAR NAO PROCESSADOS 1.226.736.40 431.484.73 795.251.67 0.00
Poder Executivo 1.226.736.40 431.484.73 795.251.67 0.00
Poder Legislativo 0.00 0.00 0,00 0.00
Poder Judiciario 0,00 0,00 0,00 0,00
Ministério Publico 0,00 0,00 0.00 0,00
Defensoria Publica 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL 1.226.736,40 431.484,73 795.251,67 0,00
Valor Apurado Limites Constitucionais Anuais

DESPESAS COM MANUTENCAO E DESENVOLVIMENTO DE ENSINO

Até o Bimestre

%% Minimo a Aplicany

% Aplicado

no Exercicio Até o Bimestre

Mimmo Anual de <18% / 25%> das Receitas de Impostos no MDE 7.600.843,97 <18% / 25%> 25,29

Minimo Anual de 70% do FUNDEB na Remuneragdo dos Profissionais da Ed. Basica 3.151.613,71 70% 80,69

Percentual de 50% da Complementagdo da Unido ao FUNDEB (VAAT) na Ed. Infantil 0,00 50% 0,00

Minimo de 15% da Compl. da Unido a0 FUNDEB (VAAT) em Despesas de Capital 0,00 15% 0,00

= - Valor Apurado Saldo

RECEITAS DE OPERACOES DE CREDITO E DESPESAS DE CAPITAL AR ];\ip;nestre e TR

Receita de Operacgao de Crédito 97.000,00 403.000,00

Despesa de Capital Liquida 6.290.409,03 1.190.024,25
LT LKD) L NI B L DS I, L2 101D LR 90 L2 LD Exercicio 10° Exercicio 20° Exercicio 35° Exercicio

SISTEMA DE PROTECAO SOCTAL DOS MILITARES

Fundo em Capitalizagao (Plano Previdenciario) 2.205.502,22 2.044.804,17 1.648.800,56 2.757.522,36
Receitas Previdenciarias 3.022.590,31 4.678.916,33 6.329.895,52 9.898.027.95
Despesas Previdencidrias 817.088.09 2.634.112,16 4.681.094.96 7.140.505,59
Resultado Previdenciario 2.205.502,22 2.044.804,17 1.648.800,56 2.757.522,36

Fundo em Reparti¢ao (Plano Financeiro) 0,00 0,00 0,00 0,00
Receitas Previdenciarias 0,00 0,00 0,00 0,00
Despesas Previdencidrias 0,00 0,00 0,00 0.00
Resultado Previdenciario 0,00 0,00 0,00 0.00

Pensoes e Inativos Militares 0,00 0,00 0,00 0.00
Receitas de Contribuic¢des 0,00 0,00 0,00 0.00
Despesas com Pensoes e Inativos 0.00 0,00 0,00 0,00
Resultado Associado as Pensdes e aos Inativos Militares 0.00 0,00 0,00 0,00

. . Valor Apurado
RECEITA DA ALTENACAO DE ATIVOS E APLICACAO DOS RECURSOS Até o Bimestre Saldo a Realizar
Receitas da Alienacdo de Ativos 314.425.00 -168.425,00
Aplicacdo dos Recursos da Alienacdo de Ativos 394.413.47 17.632.01

DESPESAS COM ACOES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE

Valor Apurado

Limite Constitucional Anual

Até o Bimestre

%% Minimo a Aplicar

% Aplicado

no Exercicio Até o Bimestre

Despesas com ASPS executadas com recursos de impostos

6.493.308,34

15,00 23,20

DESPESAS DE CARATER CONTINUADO DERIVADAS DE PPP

Valor Apurado noe Exercicio Corrente

Total das Despesas Consideradas para o Limite / RCL (%)

RREO - Anexo 14 (LRF, Art 48)

0,00

RS

O Relatorio Resumido da Execugdo Orcamentaria do 6° Bimestre do ano de 2025, bem como © Relat(’)’rio de Gestado Fiscal do 6° Bimestre
do ano de 2025, encontram-se afixados no atrio do(a) PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA., respectivamente, no horario
das 07:30 as 17:00, a contar do dia 28 de janeiro de 2026, bem como disponibilizados no site https://sim.digifred.net.br/vista_gaucha/

Nota: Durante o exercicio, somente as despesas liquidadas sdo consideradas executadas. No encerramento do exercicio, as despesas nio
liquidadas inscritas em restos a pagar nao-processados sio também consideradas executadas. Dessa forma, para maior transparéncia, as

despesas executadas estdo segregadas em:

. a) Despesas liquidadas, consideradas aguelas em que houve a entrega do material ou servigo, nos termos do art. 63 da Lei 4.320/64;
. b) Despesas empenhadas mas nao liquidadas, inscritas em Restos a Pagar nao-processados.consideradas liguidadas no encerramento do

exercicio. por forga do art.35.inciso II da Lei 4.320/64.

/ista Gaticha - RS, 28 de janeiro de 2026

CLAUDEMIR JOSE LOCATELLI
PREFEITO MUNICIPAL

CARILOS ALBERTO LOPES
Secretanio da Fazenda

CAMILA FREITAS SANT ANA
Contador CRC/RS 096754




ROTA DO YUCUMA, 30 de Janeiro de 2026

Regiao

Derrubadas participa de reuniao regional
de seguranca e recebe nova viatura para
a Brigada Militar

Foram entregues as viaturas para municipios da regido

Derrubadas esteve presente
na Reunido Regional de Segu-
ranca Publica realizada nes-
ta terca-feira, 27, no Centro
Cultural de Tenente Portela.
O encontro, promovido pelo
7° Batalhdao de Policia Militar,
reuniu liderangas civis e milita-
res com o objetivo de fortalecer
as agdes de seguranca e promo-
ver a integracao entre 0s muni-
cipios da regido.

Representando Derrubadas,
participaram o prefeito Miro
Mulbeier, o vice-prefeito Cris-
tiano Carvalho e o secretario

de Administragdo, Luis Carlos
Seffrin. Durante o evento, fo-
ram debatidas demandas regio-
nais, estratégias operacionais e
formas de cooperacdo entre os
municipios e as forgas de segu-
ranga.

A programacgdo incluiu a
entrega de novas viaturas a
Brigada Militar. Derrubadas
e Tenente Portela receberam
veiculos do modelo Toyota
Corolla Cross, que irdo refor-
¢ar o policiamento ostensivo
e o atendimento a populacao.
O municipio de Miraguai foi
contemplado com uma Toyota
Hilux.

O evento contou com a pre-
senca do Coronel PM Rafael
Luft, comandante do Comando
Regional de Policia Ostensiva
Fronteira Noroeste, do Major
PM Joao Paulo Andrighetto,
respondendo pelo comando do
7° Batalhao, e do Sargento Ro-
ger Machado, comandante do
2° Pelotao da Brigada Militar
em Tenente Portela.

A iniciativa reforca a arti-
culacdo regional e melhora as
condi¢des de trabalho da Briga-
da Militar, contribuindo para a
ampliagdo da seguranca e para
a qualidade de vida dos mora-
dores.

LRF, art. 48 - Anexo 6

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORE DE VISTA GAUCHA - Poder Legislativo Municipal

Relatério de Gestdo Fiscal

DEMONSTRATIVO SIMPLIFICADO DO RELATORIO DE GESTAO FISCAL
Orgamentos Fiscal e da Seguridade Social

2° Semestre/2025

R$ 1,00

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites de Endividamento

Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites da Despesa com Pessoal

Valor Até o Bimestre

33.515.340,37
33.415.340,37
33.139.064,37

Despesa Total com Pessoal - DTP

Despesa com Pessoal

Limite Maximo (incisos I, I e III, Art. 20 da LRF) - <%>
Limite Prudencial (Paragrafo inico do Art. 22 da LRF) - <%>
Limite de Alerta (inciso I do §1° do art. 59 da LRF) - <%>

Valor % sobre a RCL Ajustada

398.646,97
1.988.343,86
1.888.926,67
1.789.509,48

1,20 %
6,00 %
5,70 %
5,40 %

Restos a Pagar

Restos a Pagar Empenhados
e Nio Liquidados do
Exercicio

Disponibilidade de Caixa
Liquida (Apos a Inscri¢iao
em Restos a Pagar Nio

Processados do Exercicio)

Valor Total

0,00 0,00

de emissdo 09h e 09m
NOTA:

FONTE: Sistema Digifred, Unidade Responsavel CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORE DE VISTA GAUCHA, Data de emissio 29 de janeiro de 2026 ¢ hora

CAMILA FREITAS SANT'ANA
Contador CRC/RS 096754

ALEXANDRE JACINTO DA SILVA
Presidente da Camara de Vereadores

CARLOS ALBERTO LOPES
Secretario da Fazenda

RFbvc

g [

Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldi@bol.com.br

Corrida de Rua: Um Caminho
Simples para Mais Saude

A corrida de rua ¢ uma das formas mais simples e acessiveis
de cuidar da saude. Nao exige equipamentos caros nem acade-
mia: um par de ténis confortavel e disposi¢ao ja sdo suficientes
para comegar. Além disso, pode ser praticada em parques, ruas,
pragas ou pistas, o que facilita a criagdo de uma rotina ativa.

Um dos maiores beneficios da corrida ¢ a melhora da satde
do coragdo. Correr regularmente ajuda a fortalecer o musculo
cardiaco, melhora a circulacdo sanguinea e contribui para o con-
trole da pressao arterial. Com isso, o risco de doengas cardiovas-
culares, como infarto e AVC, diminui consideravelmente.

A pratica também auxilia no controle do peso corporal. A cor-
rida aumenta o gasto caldrico e acelera o metabolismo, favore-
cendo a redu¢do da gordura corporal. Aliada a uma alimentacao
equilibrada, ¢ uma excelente estratégia para manter o peso sau-
davel ao longo da vida.

Outro ponto importante € o controle da glicemia. A corrida
melhora a sensibilidade a insulina, ajudando o corpo a utilizar
melhor o aglicar presente no sangue. Isso é fundamental na pre-
vencdo e no controle do diabetes tipo 2, uma doenca cada vez
mais comum na populagao.

A saude mental também € beneficiada. Durante a corrida, o
corpo libera substancias como endorfina e serotonina, conheci-
das por promoverem sensagao de bem-estar e relaxamento. Mui-
tas pessoas relatam reducgdo do estresse, da ansiedade e até dos
sintomas de depressdo com a pratica regular.

Correr ao ar livre ainda proporciona contato com a natureza
e momentos de desconexao da rotina corrida do dia a dia. Esse
tempo dedicado a si mesmo ajuda a clarear a mente, melhorar o
humor e aumentar a disposicao para as tarefas diarias.

A corrida também fortalece musculos e ossos. O impacto con-
trolado estimula a manuten¢do da densidade 6ssea, ajudando na
prevengao da osteoporose. Além disso, pernas, gliteos e core sdo
bastante ativados, melhorando a postura e a capacidade funcio-
nal.

Outro beneficio é a melhora da qualidade do sono. Pessoas
que correm regularmente tendem a adormecer mais rapido e a ter
um sono mais profundo e reparador. Dormir bem ¢ essencial para
a recuperacao do corpo e para o bom funcionamento do sistema
imunologico.

A pratica em grupo pode trazer ainda mais vantagens. Parti-
cipar de grupos de corrida aumenta a motivagao, cria vinculos
sociais e torna o exercicio mais prazeroso. O apoio de outras pes-
soas ajuda na constancia, que ¢ o segredo para colher resultados
na saude.

Por tudo isso, a corrida de rua € uma aliada poderosa da sau-
de fisica e mental. Comegar aos poucos, respeitar os limites do
corpo e contar com orientagao profissional quando possivel sdo
atitudes que tornam a pratica mais segura. Dar os primeiros pas-
sos pode ser o inicio de uma vida mais longa, ativa e equilibrada.
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A Secretaria Municipal de
Educagdo, Cultura e Desporto
(SMECD) de Tenente Porte-
la foi destaque nacional ao ter
sua Escola Municipal de Ensi-
no Fundamental Ayrton Senna
contemplada com a premiacdo
do Prémio Alfabetiza Tché,
instituido pela Secretaria de
Estado da Educagado do RS (SE-
DUC-RS). A unidade escolar
alcancou IQAe de 76,09, inte-
grando a lista das 200 melhores
escolas do estado no Indice de
Qualidade de Alfabetizacao da
Escola, calculado com base no
SAERS 2024.

A Portaria SEDUC-RS n°
0051/2026, publicada no Dia-
rio Oficial do Estado em 27 de
janeiro de 2026, reconhece ofi-
cialmente a Escola Ayrton Sen-
na como uma das 200 escolas
premiadas do Prémio Alfabeti-
za Tché, no ambito da Coorde-
nadoria Regional de Educacdo
(CRE) 21.

O Prémio Alfabetiza Tché
premia as 200 escolas com
os melhores desempenhos no

Tenente Portela - Rio Grande do Sul
Sexta-feira, 30 de Janeiro de 2026 - Edi¢do 1512

Assinaturas
(55) 3551-1877
Anuncios

(55) 99952-9850

IQAe (indice de Qualidade de
Alfabetizagdo da Escola), cal-
culado a partir dos resultados
do Sistema de Avaliacdo do
Rendimento Escolar do Rio
Grande do Sul (SAERS 2024).
A iniciativa, baseada na Lei
Estadual n° 16.048/2023 e De-
creto n° 57.519/2024, reconhe-
ce redes comprometidas com a
alfabetizacao de qualidade.

A conquista da Escola Ayr-
ton Senna coloca Tenente Porte-
la entre os municipios gauchos
de exceléncia na alfabetizacdo
inicial, demonstrando o com-
promisso da SMECD com pra-
ticas pedagogicas inovadoras,
formagao continuada de profes-
sores e articulagdo entre gestdo
escolar e comunidade. A pre-
miacao refor¢a o protagonismo
da rede municipal de ensino no
fortalecimento dos anos iniciais
do Ensino Fundamental.

Esta distingdo abre portas
para novas oportunidades de
apoio e intercambio de boas
praticas entre as escolas pre-
miadas do estado

Coronel Bicaco: Municipio
abrira inscricoes no programa
“RS Qualificacao Recomecar”

As interessados deverdo
procurar a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social (SMAS),
a partir do dia 27 de janeiro,
para efetuar a inscricdo. No
ato, ¢ indispensavel apresen-
tar carteira de identidade, CPF,
comprovante de residéncia e
um telefone de contato. Ainda é
necessario ter mais de 16 anos.
Serdo priorizados os desempre-
gados e subocupados, garantin-
do o direito de preferéncia de
50% das vagas para mulheres
chefes de familia.

O “RS Qualificagdo Re-
comecar” tem como objetivo
fortalecer a empregabilidade e
contribuir para a retomada so-
cioecondomica do Rio Grande
do Sul. As qualificagdes dispo-
nibilizadas devem estar relacio-
nadas a economia local. A ini-
ciativa ¢ da Secretaria Estadual
de Trabalho e Desenvolvimento

Profissional.

Em Coronel Bicaco, havera
a oferta dos seguintes cursos:

— Operador de maquinas
agricolas (jornada de 48 horas
| aulas presenciais | de 27 de fe-
vereiro a 15 de margo).

— Instalacdo de ar condi-
cionado (jornada de 40 horas |
aulas presenciais | de 28 de fe-
vereiro a 15 de marcgo).

— Marketing digital (jorna-
da de 44 horas | aulas presen-
ciais | de 24 de fevereiro a 18
de marco).

— Cuidador de idosos (jor-
nada de 40 horas | aulas presen-
ciais | de 24 de fevereiro a 17 de
marcgo).

No comego do proximo
més, a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social anunciara o
local das aulas. Cabe ressaltar
que cada turma terd, no méaxi-
mo, 25 inscritos.



