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O futuro do jornalismo impresso

O jornalismo, como um todo, vive um momento de tran-
si¢do diante das transformagdes que o mundo enfrenta atual-
mente. E dificil prever como sera o futuro do jornalismo, tanto
como pratica quanto como meio, nos proximos anos. A digita-
lizagao do jornalismo democratizou o acesso a informagao; no
entanto, também criou lacunas que permitiram a amadorizagao
da pratica jornalistica.

Uma pesquisa mundial recente revela que apenas 7% das
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pessoas confiam nas informacgdes recebidas pela internet, en-
quanto 81% dos entrevistados confiam nas informacdes lidas

em jornais impressos. Em contrapartida, o nimero de assinaturas de jornais ao redor do mundo caiu
mais de 55% nos ultimos cinco anos. Jornais de grande circulacdo como O Globo, Folha de Sao Paulo,
Zero Hora e New York Times precisaram se reinventar para manter sua capacidade financeira.

O jornal impresso migrou para a internet, com atualizagdes em tempo real e possibilidade de acesso
sem a necessidade do jornaleiro entregando o papel na porta do leitor todas as manhas. No entanto, ndo
conseguiu transportar consigo a credibilidade adquirida desde a invengdo da prensa de Guttemberg.
Isso se deve, em grande parte, ao fato de que a noticia factual se torna velha e ultrapassada mais rapido
do que as graficas conseguem imprimir.

Nessa disputa, o imediatismo das redes sociais j& venceu, restando ao jornalismo impresso se rein-
ventar e revisitar suas origens, quando os textos ndo tinham apenas a fungdo de informar, mas também
de formar opinido, desenvolver o senso critico e aprofundar a informa¢ao. Nao ha mais papel para
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Do brincar a inovagao: o resgate da
criatividade infantil

Por Michael Michalko

imprimir obviedades.
2leqg
Quando somos criangas, enxergamos o mundo com um olhar de
admiracao e curiosidade. Cada objeto do cotidiano pode se trans-
formar em algo extraordinario — uma simples caixa torna-se um forte, um carro ou uma nave espacial.
Essa capacidade de pensar de forma ndo convencional e de explorar possibilidades ilimitadas ¢ a
esséncia da criatividade infantil. Infelizmente, ao crescermos, somos confrontados com sistemas edu-
cacionais e sociais que, muitas vezes, desencorajam o pensamento livre e original.

O sistema tradicional tende a valorizar a memorizagao e a conformidade em detrimento do pen-
samento critico e de novas ideias e solucdes. A educagdo formal ensina frequentemente os alunos a
reproduzirem o que ja foi pensado por outros. Este processo ndo sé limita a inovagdo, como também
inibe a capacidade das pessoas lidarem com a ambiguidade e a incerteza, elementos essenciais para
desenvolver o pensamento criativo.

No entanto, existem caminhos para resgatar a esséncia do imaginario infantil na vida adulta. E cru-
cial criar ambientes que incentivem a experimentacao e a exploragdo: atividades ludicas, como jogos e
brincadeiras, podem ser integradas ao dia a dia, tanto em contextos educacionais quanto no ambiente
de trabalho. Praticas de mindfulness — ou seja, atengao plena somada a técnicas de respiragao profunda
— também podem ajudar a reduzir o estresse e abrir a mente para novas ideias, enquanto a promogao da
curiosidade e do questionamento constante pode abrir novos caminhos de pensamento

Um exemplo pratico ¢ a técnica da combinacao conceitual, que estimula a conexao entre elementos
aparentemente nao relacionados para criar ideias inovadoras. Imagine pensar em uma vagem e um
abridor de latas ao mesmo tempo; essa combinagdo pode inspirar o design de uma nova lata que se
abre ao puxar uma costura fraca, similar a de uma vagem. Este tipo de pensamento s6 € possivel quan-
do abandonamos as restrigdes impostas pelo pensamento convencional e permitimos que a imaginagao
flua livremente.

Além das praticas de incentivo, € necessario abordar as barreiras que limitam o pensamento genial
e inovador. O medo de errar, muitas vezes inculcado na infancia, precisa ser substituido por uma cul-
tura que valorize a experimentag@o e perceba os erros como oportunidades de aprendizado. Normas
sociais e expectativas rigidas também devem ser desafiadas para permitir que a individualidade e a
originalidade florescam.

Resgatar a criatividade infantil ndo é apenas um exercicio nostalgico; ¢ um passo essencial para
fomentar inovacgao e resolver problemas complexos de maneira eficaz. Ao reavivar a imaginacao ¢ a
coragem de explorar o desconhecido, podemos nao apenas enriquecer nossas vidas, mas também im-
pulsionar o progresso em diversos campos de atuacao.

* Michael Michalko é especialista em criatividade e autor do best-seller “Pensamento Criativo” (Editora Habito).
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

O governo Lula, de mal a pior

Circunstancias especialissimas empurraram ‘
Lula a presidéncia. “Circunstancias?”, se espantara o 1eltor Pois
¢, circunstancias, entre elas as facultadas pelo transtorno psicold-
gico delirante com que alguns protegeram o proprio poder e pela
saudade que outros sentiam do dinheiro e dos negocios que a Lava
Jato lhes tomara. Tudo se passou num periodo de tempo — vocé
havera de lembrar — em que a liberdade de expressao e a democra-
cia comegaram a ficar engragadinhas no Brasil.

Havia, também, circunstancias relacionadas a seus dois pri-
meiros mandatos. Ao longo deles, Lula foi escolhido pela esquer-
da mundial para ser “o cara”, tipo laranja de amostra de um bem
sucedido projeto de poder da extrema-esquerda que se apelida de
progressista. Durante os 12 anos anteriores a sua primeira eleigao,
com o petismo azucrinando a vida de quem sentasse na cadeira
que ele ambicionava, o Brasil fizera o duro dever de casa. Entre os
fundamentos necessarios, dois eram sé6lidos: a moeda forte (Real),
a qual Lula e os seus se haviam oposto, e 0 agronegocio, cujos
bons resultados nada devem a extrema esquerda, como se sabe.
Para “o cara”, ficou a colheita farta e a repentina abundancia mal-
baratada em seus delirios de Midas sonhando se tornar lideranca
mundial. Entre os objetivos de entdo contavam-se: tornar o Brasil
membro permanente no Conselho de Seguranga da ONU, abrir ca-
minho para virar, um dia, secretario-geral ou presidente do mesmo
organismo e o Nobel da Paz.

Hoje, sua tarefa mais comum, quando ocasionalmente no Bra-
sil, € visitar algum lugar no interiorzao, organizar ali um ato em
ambiente fechado e anunciar um presentinho qualquer — normal-
mente um programa de governo de pequena monta e aplicacao
restrita.

Lula vive disso e dos discursos que faz nessas ocasidoes. No
exterior, sua imagem desidratou e virou farelo moido por conhe-
cidos malfeitos internos, péssimas companhias externas e decla-
racdes que fazem dele um Biden rouco e tagarela. No Brasil, seu
governo nao consegue ocultar a irresponsabilidade fiscal que se
exibe no déficit horroroso das contas publicas (li hoje, 02/07, que
liberara R$ 30 bi em emendas parlamentares antes das elei¢oes de
outubro). Esse dinheiro falso, que esta derrubando o valor da nos-
sa moeda, lhe permite lembrar-se de que tem algum poder e ainda
pode arrancar aplausos dos auditérios quando, a portas fechadas,
brinca de Papai Noel temporao entre os pobres depois de atender
aos ricos.

Duvido que saiba 0 nome de seus ministros. Nem mesmo a
midia fiel, que vive a soldo consegue sublinhar, dentre os 40, um
nome sequer que mereca destaque. Quando consegue arrebanhar
uma parte desse grupo, Lula cobra resultados que, para ele, se
traduzem em distribuir recursos publicos e ndo em gerar beneficio
concreto a nagao.

Zero surpresa. Nao quero aqui tripudiar sobre as escolhas de
quem quer que seja. Mas o fato € que governo e economia afun-
dam juntos e desse barco sé os dolares tém o poder de sumir. Des-
culpem a franqueza, se os 40 ministros de Lula fossem escolhidos
mediante sorteio nacional, com cupons gratis, ao sabor do acaso,
sairia dessa coleta aleatoria uma equipe melhor do que a selecio-
nada por ele e pelos partidos que o apoiam. Ela parece buscada no
mercado por um recrutador de recursos humanos brincalhdo que,
depois, abriu uma cervejinha e se acomodou no sofa para apreciar
a confusdo.
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A obra arquitetonica que se tornou um sim-
bolo, uma marca de Tenente Portela, co-
memora 60 anos de existéncia neste més
de julho. A Igreja Matriz dedicada a Nossa
Senhora Aparecida foi um dos sonhos do
primeiro paroco ainda no inicio dos anos
60. O Padre Albino Busatto, que chegou na
pequena Vila de Portela em 1946, ajudou a
estruturar e construir a localidade que ra-
pidamente alcangou status suficiente para
se emancipar em 1955. A igreja, indiscu-
tivelmente super planejada para os parcos
recursos da época, absorveu esfor¢o, empe-

nho e provocou inclusive alguns atritos na &
comunidade. Planejada por um arquiteto da |

cidade de Ijui, a obra tinha uma das maio-
res areas de concreto protendido da época,
0 que era novidade na engenharia civil lo-

cal. Enorme, com uma cruz estampada em &£

Jalmo Fornari p—

uma torre de 45 metros de altura, por anos
o prédio se sobressaiu em todos os registros
e fotos da cidade. Ainda hoje, quando a sua
imponéncia ja foi absorvida pela estampa

arquitetonica da cidade, ela chama a atengao
de turistas e visitantes. No dia 27 de julho
havera uma missa de agdo de gragas para
registrar os 60 anos da Igreja Matriz.

Dizeam por ai_

nas redes sociais

e nas esquinas

Envie o seu “Dizem por ai” pelo e-mail redacao@provinciafm.com. S6 nao aceitamos ata-
ques pessoais, difamacdes e desrecalques. Sua identidade sera mantida em segredo, o que no|
entanto ndo o eximira de responsabilidade.Nao nos responsabilizamos por itens identificados.

*#*Dizem por ai que as eleigdes
deste ano marcardo o comeco da polari-
zagao entre esquerda e direita por aqui.
***Dizem que os partidos mais ao
centro estdo tendo dificuldades em
encontrar nomes dispostos a enfrentar
a disputa.

*** Até o fechamento da edigdo, € certa
uma chapa tendo o PT de vice e uma
chapa pura do PL.

*#*Dizem por ai que os veteranos estao
desencantados ou simplesmente falha-
ram em nao fomentar novas liderangas.
***( assunto da semana foi o afasta-
mento do “super secretario” da admi-
nistracao. Ele deixou o governo para

se integrar a uma campanha na grande
Porto Alegre.

**#*Dizem que surgiram informagdes
de todo tipo para justificar a decisao.
**%A mais proxima da realidade seria

a de um afastamento temporario por
iniciativa propria.

*** Quem apostou em 9 meses para

a remodelacao da Tenente Bins vai
acertar.

***Mais uma vez, o pessoal atira
pedras e ameaga o mensageiro, € nao se
preocupa em resolver a mensagem.
*#*Dizem por ai que ja tem gente acu-
mulando 5 pastas no municipio.
*#*Dizem por ai que ainda nao se sabe
se a primeira-dama vai aceitar o convite
de almogar na frente da casa de uma
moradora do bairro Mutirao.

***Num desabafo nas redes sociais, a
moradora reclama do esgoto a céu aber-
to que continua sem solucdo alguma.
***Dizem por ai que ressurgiu mais um
perfil “fake” defendendo a administra-
¢ao nas rede sociais.

Farias saiu da prefeitura

O secretario Paulo Farias, que acumu-
lava a Secretaria de Administracdo ¢ a
de Desenvolvimento Econdmico, pediu
exoneragdo do cargo na prefeitura de Te-
nente Portela. A exoneragio foi publicada
na portaria 562. Em seu lugar, na pasta da
Administra¢do, assumiu o cargo a funcio-
naria Liciana Dunke. Farias ird assessorar
o portelense e ex-prefeito de Trés Passos,
Cleri Camilotti, em sua campanha em
Dois Irmaos.

Os vizinhos reclamam

A decisdo de ndo renovar o convénio para
a confecgdo de carteiras de identidade em
Portela esta provocando algumas conse-
quéncias. A primeira delas € que parte dos
interessados no documento deve procurar
o municipio de Frederico Westphalen,
perdendo, as vezes, muitas horas do dia.
A mais inconveniente, no entanto, € o
grande fluxo de moradores de Portela que
buscam pequenas cidades vizinhas, como
Vista Gaticha, para tentar conseguir fazer
o documento, ocasionando sobrecarga de
trabalho para os funcionarios daqueles
municipios.

Canta comigo

A menina Raiany de Freitas ¢ uma das
atragdes do programa nacional da TV
Record, “Canta Comigo”, apresentado por
Rodrigo Faro. A trespassense, que emo-
cionou os portelenses no ltimo acampa-
mento farroupilha interpretando “Anita”, ¢
uma das representantes do Rio Grande do
Sul no evento de abrangéncia nacional.

Siléncio nas redes

A lei eleitoral suspende as publica¢des
das prefeituras nas redes sociais a partir
de hoje, dia 5 de julho. A lei 9.504/1997

determina que as redes sociais, como Fa-
cebook, WhatsApp, YouTube, Instagram,
nao sejam mais usadas pelas administra-
¢des municipais para a postagem de noti-
cias. E bom que se diga que os servigos de
informagoes ainda serdo permitidos apenas
nos sites oficiais das administragdes. Mui-
tas prefeituras vao sentir saudades.
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Rir ainda é
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Era professora de que mesmo???

Meu nome ¢ Camila e estava sentada na
sala de espera do dentista para minha pri-
meira consulta com ele.
Seu diploma estava pendurado na pare-
de, com seu nome completo. De repente,
lembrei-me de um menino alto, bonito, de
cabelos pretos, que tinha 0 mesmo nome e
que estava na minha turma do ensino mé-
dio, ha cerca de 30 anos.
Poderia ser ele 0 mesmo garoto por quem
eu tive uma paixonite secreta? Mas depois
de vé-lo no consultorio, rapidamente des-
cartei esses pensamentos. O dentista era
um homem gordo, careca, de cabelos gri-
salhos, com o rosto cheio de rugas e pare-
cia muito velho para ter sido meu colega
de classe. Depois que ele examinou meus
dentes, perguntei se havia estudado na Es-
cola Secundaria Isaac Newton.
— “Sim Sim!!!” Ele sorriu com orgulho, e
entdo perguntei a ele:
—“Quando vocé se formou?”” — “Em 1985.
Por que vocé me pergunta?”’
— “Vocé estava na minha classe!”
— Ele me olhou com atencgdo. ..
— E ENTAO... ESSE VELHO FEIOSO,
CARECA, ENRUGADO, GORDO E
DECREPITO ME PERGUNTOU:
— Nao me lembro... me diga, por favor
QUE MATERIA A SENHORA LECIO-
NAVA?

Nutella e para
os fracos

Na minha época comia

uma tripa com 24 desse

doce e ainda mastigava
o pldstico o dia todo

“No Brasil a vida
publica ¢ a continu-
acao da privada.”

Bardo do Itararé.
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Portelense é eleita 32 prenda Mirim
doa 20° Regiao Tradicionalista

Alice Telles de Almeida, de
11 anos, foi agraciada com a
faixa de 3" Prenda Mirim da 20?
Regido Tradicionalista, em um
evento realizado no sabado, 29
de junho, na cidade de Indepen-
déncia. A premiacdo ocorreu
durante a 54* Ciranda de Pren-
das, fase regional, que teve suas
atividades distribuidas nos dias
21,22, 23 e 29 de junho.

Representando o CTG
Guardides da Fronteira, de Te-
nente Portela, Alice participou
ao lado de Erica Bertoldo da
Silva, concorrendo na categoria
adulta, e Evelyn Santos de Pau-
la, na categoria juvenil.

Filha de Loitamar de Al-
meida ¢ Shaiane Telles de Al-
meida, Alice integrard a Gestao
2024/2025 de Prendas e Pedes
da 20* Regido Tradicionalista.
Durante o seu mandato, ela par-
ticipara ativamente dos even-
tos, encontros e reunides da
entidade, além de organizar e
promover oficinas e seminarios
voltados a cultura gatcha.

A conquista de Alice reflete
o compromisso ¢ a dedicacdo
do CTG Guardides da Frontei-
ra em promover e valorizar as
tradigdes gauchas, destacando
o talento e o esfor¢o dos jovens
na preservagao da cultura regio-
nal.

CTG Guardides da Fronteira

Alice Telles de Almeida

Prefeitos da regiao participam da Marcha
pela Reconstrucao do estado em Brasilia

Nesta semana, a maioria dos
prefeitos da nossa regido este-
ve em Brasilia para participar
da Marcha pela Reconstrugao
do Rio Grande do Sul, organi-
zada pela Confederagdo Nacio-
nal dos Municipios (CNM) em
parceria com a Federagdo das
Associa¢des de Municipios do
Rio Grande do Sul (Famurs).
O evento ocorreu nos dias 1° e
2 de julho e contou com a pre-
senca de mais de 400 prefeitos

Amuceleiro
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dos 470 municipios gatuchos,
incluindo o presidente da Amu-
celeiro e prefeito de Barra do
Guarita, Rodrigo Tissot, e o
prefeito de Derrubadas, Alair
Cemin.

Marcelo Arruda, presidente
da Famurs e prefeito de Barra
do Rio Azul, destacou a gra-
vidade da situacdo enfrentada
pelo estado, um dos momentos
mais dificeis de sua historia.
A Famurs ¢ a CNM se uniram
para dialogar com o governo

federal e o Congresso Nacio-
nal, buscando, por meio de di-
alogo e unido, estratégias para
a reconstru¢do do Rio Grande
do Sul.

Durante os dois dias de
evento, os prefeitos discutiram
com deputados e senadores ini-
ciativas para socorrer o estado,
severamente atingido pelas en-
chentes de maio. Os desastres
naturais causaram danos signi-
ficativos, impactando todos os
municipios do Rio Grande do
Sul, principalmente devido a
queda na arrecadacao de ICMS.

Ministros do governo fede-
ral, incluindo a ministra da Sau-
de, Nisia Trindade, o ministro
de Portos e Aeroportos, Silvio
Costa, o ministro do Desen-
volvimento Social, Wellington
Dias, o ministro da Educacéo,
Camilo Santana, e o ministro
da Fazenda, Fernando Haddad,
participaram do evento.
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COLUNA

Pavilhao Tradicionalista
Por Ingrid Krabbe

TRADICAO: O LEGADO
DA CIENCIA CAMPEIRA

A construgdo da identidade gaicha
pode ser avaliada sob diversos aspectos. In-
fluéncia ¢ uma palavra muito ampla, ¢ verdade.

Talvez ndo expresse o sentimento desse povo tdo unico, tao
identificado com suas raizes.

Nos tempos em que vivemos, cada vez mais se torna impor-
tante preservar, valorizar e difundir a nossa tradi¢do. No entanto,
pouco se fala sobre como essa tradi¢ao foi construida. Desde o
Alasca a Patagdnia, uma infinidade de etnias de povos originarios
povoa ou povoou no passado mesmo, pois muitas delas estdo ex-
tintas esse enorme continente. Portugueses e espanhdis, os colo-
nizadores da América do Sul também desembarcaram em outras
praias mundo afora.

Entdo, por que, afinal temos esse gaticho?

A resposta ¢ muito singela, mas esconde um caudal de cul-
tura que precisamos melhor entender: influéncia, geografia e ex-
plorag@o econdmica.

Como influéncias, sabemos que as caravelas aqui aportadas,
singraram o oceano Atlantico trazendo muito mais que descobri-
dores. Elas traziam o Ocidente, a civilizagdo grega, a romana, o
renascimento... A pampa, sua vastiddao vegetal, seus ventos e so-
ledades, sua horizontalidade variando para coxilhas, soube mol-
dar o carater dos homens e mulheres desta terra. E, a sua vez, a
explorag@o econdmica.

Sabemos que os primeiros descobridores se jogaram de
corpo ¢ alma aos sonhos metalicos do Eldorado. Os aventureiros
europeus buscavam, ao sul, confirmar as muitas lendas sobre um
Rei Branco vivendo en una sierra de plata — depois revelada sob
el cerro rico de Potosi. Nossa costa, de extensos e estéreis are-
ais, ventos inclementes e com falta de portos naturais, despertava
pouco interesse nos navegadores.

Essa falta de recursos minerais, no entanto, seria compensa-
da, numa fase posterior, com o gado a riqueza maior. Como bem
sentenciou Severino Sa Brito: “o nosso ouro sempre foi o couro”.
Se a Pampa soube moldar o carater, o cavalo e o gado forjaram
0 amago dos nossos antepassados. O trato continuado com esses
animais, especialmente com o cavalo e na exploragdo dos gados
chimarrdes nas vacarias sedimentaram o que se tornaria tradigo.
A ciéncia campeira e ndo os académicos criaram a tradi¢cdo gat-
cha.

A assertiva frase de Severino Sa Brito foi publicada pela
primeira vez em 1928, no seu Trabalhos e Costumes dos Gauchos.
Essa obra apresenta um vivido relato sobre os costumes e tarefas
campeiras nas estancias do Sul. Dela, tomamos algumas palavras:

“Os homens criados nessas lides rudes e grosseiras eram mo-
cos na destreza, maduros no vigor ¢ guapos na agdo. Os cavalos
desde potrilhos exercitavam suas forcas nas correrias e depois de
domados entravam em trabalhos reiterados e longos, saiam robus-
tos e valentes, capazes de servicos de sol a sol. Tal foi o periodo
aureo da boa cavalhada, em que com prazer se lidava e era um
gosto vé-los trabalhar. [...] A rusticidade dos touros se equipa-
rava a robustez dos cavalos. Para lagar e derrubar esses animais
pesados, em pleno vigor da forga, s6 com lago grosso de inhapa
forte, cincha bem resistente com lategos reforgados. [...] Como
se vé nao era so6 no guerrilhar frequente que o nosso campongés
se colocava em continuo contato com o perigo ou a morte. Era
também nesses trabalhos arriscados em que se exercitavam a sua
intrepidez, coragem, pericia, decisdo pronta, espirito de unido”.

O periodo da Idade do Couro, como entrou para a histdria,
durou cerca de um século. Um longo tempo em que as rudes lides
das vacarias assentaram conhecimentos, vivéncias e habilidades.
Essa ciéncia campeira com um acumulado cultural passou para
as sesmarias, depois estancias e depois... depois virou tradigao.

Fonte: Estancia Virtual

Chica manica, filha do veio vadico, morena retaca... E ai gau-
chada, € nesse dia 05 de julho o grande Fandango de aniversario
de 65 anos do CTG Sentinela da Fronteira, animado por nada me-
nos que o grande Jodao Luiz Correa, com inicio as 21 h e 30 min.
Vocé ndo vai perder esse grande evento. Corre e garanta sua mesa
com a Patronagem. E no mas, bom fandango.

Até a proxima edigdo.
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Coronel Bicaco: Administracao
Municipal reinaugurou a UBS
de Campo Santo

prédio possui ambulatorio, farmdcia e salas para atendimentos médico e odontologico, entre outros espagos

A reinauguracdo da Unida-
de Basica de Saude (UBS), de
Campo Santo, aconteceu na
manhd da sexta-feira (28/6).
Autoridades locais, moradores,
servidores publicos e o depu-
tado federal Elvino Bohn Gass
(PT-RS) participaram da sole-
nidade.

Antes do descerramento
da fita, houve os discursos das
autoridades. O secretario mu-
nicipal da Saude, Fernando
Knop, afirmou que durante o
periodo de obras na UBS, os
residentes em Campo Santo,
Paineira e Reassentamento nao
ficaram desassistidos. — Os
profissionais da Secretaria da
Satde cumpriram roteiros de

atendimentos a pacientes nas
trés localidades — destacou. O
secretario ainda agradeceu ao
deputado federal pela destina-
¢a0 da emenda para reforma e
modernizac¢ao da unidade.

Representando a presidén-
cia do Poder Legislativo, o ve-
reador Antonio Martins reiterou
que o funcionamento da UBS ¢
essencial para as trés comuni-
dades devido a distancia com a
cidade.

O deputado Elvino Bohn
Gass enfatizou que recursos
para a saude significam melho-
rar a vida das pessoas. Ele lem-
brou da importancia da atencao
basica e disse que o Governo
Federal esta trabalhando para

fortalecer o SUS. — Nossa ati-
vidade ¢ ajudar os municipios
e, neste sentido, levar politicas
publicas até o interior — con-
cluiu.

A revitalizagdo da UBS cus-
tou R$ 195.127,28, sendo R$
149.665,00 oriundos da emen-
da parlamentar ¢ RS 45.462,28
de contrapartida do municipio.
O prédio possui ambulatorio,
farmacia e salas para atendi-
mentos médico e odontologico,
entre outros espagos.

Conforme o secretario mu-
nicipal da Satde, Fernando
Knop, os atendimentos médi-
cos e odontologicos ocorrerao
nas manhas das segundas-feiras
e tardes das quintas-feiras.

Final do Campeonato Municipal de
Futebol Sete de Vista Gaucha

Neste domingo, dia 7 de ju-
lho, a cidade de Vista Gaticha se
prepara para a final do Campeo-
nato Municipal de Futebol Sete,
que sera realizado no Atlético
Clube Gaucho. Quatro catego-
rias distintas estdo prontas para
disputar o tdo almejado titu-
lo. Pela manha, o campo sera
palco de trés jogos decisivos.
As equipes que disputardo o
terceiro lugar de cada categoria
se enfrentardo, buscando fechar
sua participacdo no campeona-
to com uma vitoria que reforga-
r4 seu desempenho ao longo da

temporada. E o momento para
0s times mostrarem sua deter-
minacdo e garantirem um lugar
de destaque no podio.

Ja durante a tarde, a atmos-
fera ficard ainda mais eletrizan-
te com as finais das quatro cate-
gorias em disputa. No Sub-15,
Shakthar e Harmonia se enfren-
tardo em um duelo de jovens ta-
lentos, onde cada passe ¢ cada
gol serdo cruciais para definir
o campedo. Enquanto isso, no
torneio feminino, Lu Espaco
de Beleza e Salao da Pity de-
monstrardo a for¢a ¢ a técnica

do futebol feminino local, em
uma partida que promete ser
memoravel.

A categoria Veteranos tam-
bém tera sua grande final entre
Saltinho do Guarita e Unido,
onde a experiéncia ¢ a estraté-
gia serdo determinantes para a
conquista do titulo. Por fim, na
categoria Livre, Nacional do
Barreiro e Harmonia entrardo
em campo para um confronto
cheio de rivalidade e habili-
dade, buscando a consagracao
como os melhores do campeo-
nato.

W@wmwe
Nilton Kasctin dos Santos

Professor e Promotor de Justica

Para gostar do inverno

Da varanda da minha casa observo o lago rodeado pelo exu-
berante bosque nativo. A temperatura de dois graus de uma ma-
nha de inicio de inverno e o sol que desponta timido ddo um
espetaculo de beleza a parte fazendo brotar do espelho d’agua
uma névoa transparente que baila sem parar mesmo sem o mini-
mo sinal de vento.

Hé uma quietude absoluta no sitio. Os milhares de pas-
saros, répteis e insetos que vivem por aqui desapareceram com-
pletamente. Sei que ndo morreram. Estdo escondidos cada um
no lugarzinho seguro que prepararam antes da chegada do frio.

As folhas amarelo-avermelhadas comeg¢am a despencar,
deixando nuas arvores e videiras. As flores ja sdo raras.

Como o inverno ¢ belo!

Mas qual a razdo de muitas pessoas ndo gostarem dessa
estacao?

Um amigo responde que os pobres ndo gostam do inver-
no porque passam frio. Replico que conhego pessoas abastadas
que também odeiam esse periodo.

Se as pessoas carentes ndo gostam do inverno por cau-
sa do frio, o problema delas ndo seria o inverno, mas a falta
de recursos para agasalhar-se. Todavia, o fato de muitos ricos
também nao gostarem do inverno permite concluir que mesmo
agasalhando os pobres, muitos deles continuardo odiando a bela
estagao.

Hé muitos gaichos que hoje moram no Mato Grosso,
Para e Rondonia. Duas foram as razdes que os levaram a deixar
aqui parentes, amigos, comunidade, bens e profissdes: adquirir
riqueza e fugir do frio.

Todos escaparam do inverno pampiano. Mas poucos
conseguiram riqueza por l4. Alguns ficaram até mais pobres,
pois as consequéncias dos fendmenos da desertificacdo e des-
salinizagdo das terras fracas da Amazonia provocaram crise no
campo e na cidade. Por isso muitas dessas pessoas desejam vol-
tar. Com ftio e tudo.

Mas qual o segredo que torna bela e gostosa uma esta-
¢do sem calor, sem flores, borboletas e passaros? Por que algu-
mas pessoas, faca frio ou calor, gostam do local onde vivem, e
outras nao?

Conta uma lenda que quando Deus criou o homem fez
também a felicidade, porém a escondeu em um lugar que nem
seus anjos sabiam. E estabeleceu que o homem era quem deveria
encontra-la. Depois de procura-la pelo mundo todo, ja desilu-
dido, o homem pede ajuda aos anjos. Em vao. Entdo anjos e
homem cobram de Deus uma pista para encontrar a felicidade,
pois o homem, de tanta tristeza, ja desanimava da vida.

- Escondi a felicidade dentro do homem — revela o Cria-
dor.

Ha uma razdo em cada elemento da Criagdo. Se Deus
demarcou as estagdes do ano € porque isso € necessario € bom
para no6s. No entanto, se ndo gostamos desta ou daquela esta-
¢do ou do local onde vivemos, € porque nao aprendemos a nos
relacionar com a obra da Cria¢do e com ndés mesmos. E se isso
acontece ¢ provavel que também passemos a ndo gostar de outro
clima ou de outro local. Quantos foram para o Norte para fugir
do frio, e hoje queixam-se da malaria, dos mosquitos... E do ca-
lor.

O que falta para o homem ¢ encontrar a felicidade. Que
nao estd numa cidade, no verdo, outono ou inverno. Nem no
casamento, viagem, trabalho ou dinheiro. Esta dentro dele.

Mas para encontrar a felicidade dentro de nds, precisa-
mos de ajuda. Nao de pessoas ou de coisas materiais. Precisamos
da ajuda de Deus, que nos criou e escolheu o lugar para viver-
mos.

S6 Deus pode levar o homem a encontrar a felicidade no
labirinto do ser. Basta para isso que o aceitemos como Senhor
absoluto.

E ai passaremos a gostar do calor, da chuva, do sol, das
arvores, dos animais, da nossa profissdo, da nossa cidade, das
outras pessoas. E do inverno.




Paulo Farias deixa
Governo Sala

@W@wu"ﬁﬂ@ua

Falta de posto para fazer
indentidade em Tenente Portela

sobrecarrega orgaos na regiao

Rafael Piasecki

O fechamento do 6rgdo res-
ponsavel pela emissdo de car-
teiras de identidade em Tenente
Portela gerou uma alta deman-
da nos municipios da Regido
Celeiro. Inicialmente, a popula-
¢do portelense deveria ser aten-
dida em Frederico Westphalen,
mas a logistica desfavoravel
tem levado muitos moradores a
buscarem atendimento em cida-
des mais proximas, como Vista
Gaucha.

Em entrevista ao programa
Tribuna Popular da Radio Pro-

vincia FM, apresentado pelo
jornalista Jalmo Fornari no ul-
timo sabado, o Secretario Mu-
nicipal de Assisténcia Social de
Vista Gaucha, Joelmir Lopes,
relatou as dificuldades enfren-
tadas para atender a populacao
local e os moradores de Tenente
Portela. Segundo Lopes, o mu-
nicipio se preparou para atender
a demanda local, mas o fluxo de
pessoas de outras cidades, prin-
cipalmente de Tenente Portela,
tem sobrecarregado o posto de
atendimento. O novo modelo
de carteira de identidade, que
deve ser adotado por todos os

cidaddaos até 2032, também
contribuiu para o aumento da
demanda.

A Assisténcia Social de Te-
nente Portela informou que, por
enquanto, ndo ha previsao para
o retorno do atendimento de
emissdo de carteiras de identi-
dade no municipio. Os morado-
res que necessitarem do servigo
podem procurar a Secretaria
de Assisténcia Social, que fara
o encaminhamento para aten-
dimento no municipio de Trés
Passos, substituindo Frederico
Westphalen como destino prin-
cipal para os portelenses.

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS
CONTRATOS CELEBRADOS ANO DE 2024

CONTRATO N° 103/2024

DATA: 24/06/2024

CONTRATADO: 55.571.406 NELCI DILLY
SCHUMACHER

CNPJ: 55.571.406/0001-16

OBJETO: Aquisi¢ao de duas maquinas de cortar
grama a combustdo para cedéncia em comodato
ao Esporte Clube Nacional e Sociedade de Damas
Oito de Dezembro ambas da localidade do Barrei-
ro de acordo com a Lei municipal n® 3298/2024
VALOR R$: 4.968,00

CONTRATO N° 104/2024

DATA: 24/06/2024

CONTRATADO: GRANICH SERVICOS DE
INSTALACAO E MANUTENCAO DE PISCI-
NAS LTDA

CNPJ: 53.969.209/0001-24

OBJETO: Contratagdo de empresa para forneci-
mento e instalacdo de piscina de fibra de vidro
com sistema de aquecimento solar junto ao Centro
Municipal de Convivéncia

VALOR R$: 67.900,00

CONTRATO N° 105/2024

DATA: 24/06/2024

CONTRATADO: THECFRIO REFRIGERACAO
LTDA

CNPJ: 37.585.580/0001-36

OBJETO: Aquisicao de equipamentos para apoio
a implantagdo de agroindustrias familiares de
acordo com o Convénio FPE n° 1500/2023 - Con-
sulta Popular 2022/2023

VALOR R$: 38.000,00

CONTRATO N° 106/2024

DATA: 24/06/2024

CONTRATADO: A/C ALFA CONSTRUTORA
LTDA

CNPJ: 51.777.032/0001-39

OBJETO: Execucdo de cobertura e de estrutura
metalica na sede social da Associagdo Comuni-
taria Santa Rita de Céssia da localidade de Es-
quina Lovato de acordo com a Lei Municipal n°
3284/2024

VALOR R$: 15.400,19

CONTRATO N° 107/2024

DATA: 24/06/2024

CONTRATADO: COMERCIO DE ALUMINIOS
BASSO LTDA

CNPJ: 29.325.716/0001-40

OBJETO: Aquisi¢do de materiais para construgao
de pergolado de acordo com a Lei Municipal n°
3271/2024

VALOR R$: 3.090,00

CONTRATO N° 108/2024

DATA: 26/06/2024

CONTRATADO: ODIRLEI CANOVA ME

CNPJ: 12.420.141/0001-42

OBJETO: Aquisi¢ao de blusas de moletom canguru para
distribuigdo aos alunos integrantes das oficinas dos gru-
pos do SCFV

VALOR RS$: 4.312,00

CONTRATO N° 109/2024

DATA: 26/06/2024

CONTRATADO: LUIS CARLOS PIMENTEL ME
CNPJ: 18.056.296/0001-28

OBJETO: Aquisi¢do de kimonos para distribui¢do aos
alunos integrantes da oficina de Tackwondo

VALOR R$: 8.550,00

CONTRATO N° 110/2024

DATA: 26/06/2024

CONTRATADO: PEDRO SANTINO ADAM

CNPJ: 20.933.133/0001-28

OBJETO: Aquisicao de mobiliario para uso no Posto de
Atendimento do Cadastro Unico

VALOR R$: 6.580,00

CONTRATO N° 111/2024

DATA: 02/07/2024

CONTRATADO: MAQUIPEL COMERCIO E REPRE-
SENTACOES LTDA EPP

CNPJ: 93.805.521/0001-05

OBJETO: Aquisicdo de cadernos escolares para poste-
rior repasse ao Municipio de Arroio do Meio, RS, nos
termos da Lei Municipal n® 3304/2024

VALOR R$: 4.990,00

CONTRATO N° 112/2024

DATA: 02/07/2024

CONTRATADO: TATIANA MENICE DA CUNHA
DONATO

CNPJ: 08.105.716/0001-65

OBJETO: Aquisicdo de pecas e prestagdo de servigos
para revisdo e manutencgdo da Plantadeira Massey Fergu-
son 407 da Secretaria Municipal da Agropecuaria e Meio
Ambiente

VALOR R$: 20.414,40

CONTRATO N° 113/2024

DATA: 02/07/2024

CONTRATADO: VALDIR MARON

CNPJ: 32.384.262/0001-93

OBJETO: Aquisi¢do de pegas e prestagdo de servigos
para manutencdo/revisdo/instalacdo do sistema de ar
condicionado na Carregadeira Michigan 75 III da Secre-
taria Municipal da Agropecuaria e Meio Ambiente
VALOR R$: 7.000,00

Arquivo Pessoal/Facebook
A

Paulo Farias ndo faz mais parte do alto escaldo do Governo Municipal

O radialista Paulo Farias
deixou os cargos que ocupava
na administragdo do prefeito
Rosemar Sala no ultimo dia 30
de junho, alegando compromis-
sos profissionais. Farias exercia
as fung¢oes de Secretario Muni-
cipal de Administra¢ao, Plane-
jamento e Comunicacao Social,
além de Secretario de Desen-
volvimento Econdmico.

Paulo Farias, um dos prin-
cipais estrategistas da primeira
campanha de Sala e presiden-
te do partido Republicanos, ao
qual pertence o vice-prefeito
Lednidas Balestrin, garantiu
que continuara apoiando o pro-
jeto da atual administracdo e
estard presente na campanha de
reeleicao do prefeito.

Luciania Dunk foi nomeada

Mais lidas
da semana
Acidente

1 Acidente € registrado na tarde desta
segunda feira na rodovia RSC 163 entre
Tenente Portela e Barra do Guarita

Solidariedade

2 Familia Portelense faz vaquinha on-line

para tratamento de sande.

Tenente Portela

Furto arrombamento € registrado na
3 madrugada desta sexta feira em unidade
de saide do Bairro Operario em Tenente

Portela

Tenente Portela

4 Brigada Militar atende ocorréncia de
desordem publica em Tenente Portela

Tenente Portela

5 3® Prenda Mirim da 20* RT e de Tenente

Poriela

nova Secretaria de Administra-
¢do, Planejamento e Comuni-
cagdo Social. A Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico,
no entanto, segue sem titular
desde que Elisangela Lutz dei-
xou o cargo ap6s o Partido Li-
beral (PL) se retirar do governo
em 2022. A saida do PL ocorreu
apos a polémica envolvendo a
comemoragao do prefeito Ro-
semar Sala pela vitéria de Lula
nas elei¢cdes presidenciais, ad-
versario do PL na disputa.

A pasta de Desenvolvimen-
to Economico estava sendo ad-
ministrada interinamente por
Paulo Farias, e agora aguarda
a nomeac¢ao de um novo titular
para assumir a responsabilidade
pelas areas de Industria e Co-
mércio do municipio.

Aponte a cdmera do seu
celular para o OR CODE
para ler as noticias
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Motociclistas da regiao vivem epopeia de

6 mil km pela Américado S

Fotos desta reportagem: Arquivo pessoal/Ricardo Gabriel

Durante 17 dlas 0 grupo percorreu 6 mil quzlometros

Um grupo de apaixonados
por motos, moradores da nossa
regiao, viveu uma grande aven-
tura recentemente. Durante 17
dias, o grupo percorreu 6 mil
quilometros, passando pela BR-
319 no Amazonas, Rondonia,
Acre, Peru, Bolivia e Argenti-
na, numa verdadeira epopeia
sobre duas rodas.

O grupo, composto por 13
motocicletas € uma camionete
de apoio, incluia moradores de
Palmitinho e Frederico Wes-
tphalen, além dos portelenses
Ricardo Gabriel e Alvaro Mar-
chioro. Ricardo, um entusias-
ta de motos desde a infancia,

descreveu a viagem como uma
“baita aventura”.

Durante a jornada, os moto-
ciclistas foram surpreendidos
por paisagens deslumbrantes e
por um choque de realidade ao
confrontar imagens desconhe-
cidas da América Latina. Ricar-
do destacou que a Bolivia foi o
trecho mais desafiador, devido
a falta de infraestrutura no pais.
Uma lei local que proibe postos
de combustivel de vender para
estrangeiros complicou o abas-
tecimento das motos, obrigando
0 grupo a comprar gasolina de
comerciantes locais.

Além das dificuldades de
abastecimento, a falta de comi-

da também foi um problema,
especialmente na Bolivia e no
Peru. A escassa estrutura co-
mercial e as condigdes preca-
rias tornaram dificil a aquisicao
de alimentos, expondo as dife-
rencas significativas entre os
paises vizinhos e o Brasil.
Apesar das adversidades, a
viagem também teve momentos
inesqueciveis. Ricardo descre-
veu a experiéncia de percorrer
a BR-319, conhecida como a
“rodovia fantasma”, como in-
crivel. A chegada a pontos tu-
risticos como o Salar de Uyuni,
o famoso Mar de Sal, deixou
marcas duradouras na memoria
dos motociclistas aventureiros.

Os motoqueiros sairam do Amazonas e retornaram a regido.

Sob intervencao administrativa, Hospital Santo Anténio de Padua
reallzou mals de 177 m|I atendimentos a pacientes

Preteuura de Coronel Bicaco

Numeros _foram apresentados durante audiéncia publica

Numeros relativos ao pe-
riodo de intervencdo adminis-
trativa na Associacdo Hospi-
talar Santo Antonio de Padua
(AHSAP) foram apresentados

na audiéncia publica realizada
na noite da quinta-feira (20/6),
no CTG Tropeiros de Campo
Santo. Autoridades politicas,
integrantes do Conselho Muni-

cipal de Saude, servidores pu-
blicos, funcionarios da AHSAP,
representantes de entidades,
ex-componentes da comissdo
intervencionista e populares,
acompanharam a exposicao dos
dados.

Em aproximadamente seis
anos e trés meses de interven-
¢do administrativa, o Hospital
Santo Antonio de Padua conta-
bilizou 177.104 atendimentos
efetuados. Isto corresponde a
2,3 mil pacientes atendidos por
més. A quantidade de interna-
¢des no mesmo periodo alcanga
3.724. Informagdes computa-
das até o ultimo dia 30 de abril.

Desde que declarou situagao
anormal na area de saude hos-
pitalar em Coronel Bicaco, em

marco de 2018, o Poder Exe-
cutivo ja destinou mais de R$
10 milhoes a AHSAP, entre re-
passes mensais para liquidacao
de salarios, plantdes médicos e
despesas em geral; pagamentos
ao CISA; aquisi¢ao de equipa-
mentos (Ultrassom e Raio-X) e
produtos.

O prefeito Jurandir da Silva
nao participou da audiéncia pu-
blica em virtude de agendas na
capital do Estado, mas ressal-
tou que os recursos financeiros
direcionados a 4area da satde
sempre buscaram assegurar o
bem-estar da populagdo e sal-
var vidas. Neste sentido, ele
lembrou que a instituicdo hos-
pitalar e a Secretaria Municipal
da Saude tiveram papeis essen-

ciais na pandemia de Covid-19
e, recentemente, no aumento do
numero de contaminados por
dengue.

Na audiéncia publica, o ges-
tor da AHSAP, Delmar Albu-
querque, enfatizou as melhorias
estruturais no prédio do hospi-
tal concretizadas nos ultimos
75 meses: revitalizacdo da par-
te frontal; reforma do telhado;
instalacdo e conserto de tele-
visores e ar condicionado nos
leitos e colocagdo das placas de
energia solar.

Atualmente, a casa de saude
possui cerca de 30 funciona-
rios, entre médicos, enfermei-
ros, técnicos em enfermagem,
servicos gerais e setor adminis-
trativo.
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Menina de Trés Passos participara do

“Canta Comigo Teen 5” da Record

>

Raiany de Freitas concendendo entrevista ao jornalista Jalmo Fornari

Na manha desta quinta-fei-
ra, 4 de julho, os estidios da
Radio Provincia FM receberam
ajovem cantora Raiany de Frei-
tas e seu pai, Evandro de Frei-
tas. Em entrevista com a comu-
nicadora Carine de Carvalho,
foi revelado que Raiany, de 12
anos, participara do programa

Jonas Martins

“Canta Comigo Teen 57, da TV
Record, que vai ao ar todos os
domingos.

O programa, que terd 8
episodios, contard com a apre-
sentacdo de Raiany no 1° epi-
sodio, que serd transmitido no
proximo domingo, 7 de julho,
a partir das 18 horas. Com uma

premiacdo de R$ 200.000, a
competi¢ao recebeu mais de 5
mil inscri¢des de todo o Brasil.
Apbs um rigoroso processo se-
letivo, 80 participantes foram
escolhidos para se apresenta-
rem nos episodios iniciais, com
10 participantes por programa,
disputando um lugar na grande

final.

Raiany, natural de Trés Pas-
sos, foi 1* Prenda Mirim da 20*
Regido Tradicionalista e ja par-
ticipou de diversos festivais de
musica gatcha, incluindo apre-
sentagdes na 17* FEICAP, Trés
Passos Brilha, e outros eventos
regionais. Ela se destaca pela
sua habilidade musical e paixao
pela cultura gatcha, o que lhe
rendeu varias oportunidades de
mostrar seu talento em shows e
festivais.

A participagdo de Raiany
no “Canta Comigo Teen 5”
¢ um marco significativo em
sua jovem carreira € prome-
te ser um momento emocio-
nante para ela, sua familia
e todos os seus apoiadores.

Onde Assistir:
Rede Record
Quando:

Domingo, 7 de julho
Que Horas:

18 horas

SERVICOS

Aponte a tela do seu celular
para os QR CODE e acesse
os dados atualizados:
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRU-
BADAS

PUBLICACOES LEGAIS

O Municipio de Derrubadas/RS torna
i)ﬁblico, que adjudicou e homologou a
icitacdo modalidade Pregdo Eletronico
n°® 09/2024. Objeto: Aquisi¢do das pegas
necessarias para conserto da plantadeira
marca Eickhoff. Empresa(s) vencedora(s):
MANJATO TRATORES LTDA - CNPJ
00.492.308/0001-00 — Valor R$ 18.300,00.
Data 26/06/2024.
O Municipio de Derrubadas/RS torna
publico, que adjudicou e homologou a lici-
tagdo modalidade Concorréncia Eletronica
n° 04/2024. Objeto: Pavimenta¢do as-
faltica em Concreto Betuminoso Usinado
a Quente (CBUQ) de trechos da Rua ljui,
Rua Palmeira das Missdes ¢ Rua Santa
Rosa, totalizando 4047,00 m? (quatro mil
duzentos e quarenta e sete metros quadra-
dos) de area de capeamento asfaltico a ser
gavimentada. Empresa(s) vencedora(s):
'AVIMENTACAO SAO CRISTOVAO
LTDA - CNPJ 41.730.554/0001-21 - Valor
R$ 451.470,75; Data 01/07/2024.
O Municipio de Derrubadas/RS torna
iblico, que adjudicou e homologou a
icitagdo modalidade Pregéo Eletronico n®
11/2024. Objeto: Registro de prego para fu-
turas aquisicdes de pneus novos, para um
periodo de 12 (doze) meses. Empresa(s)
vencedora(s): BURICA PNEUS LTDA.
- EPP - CNPJ 02.332.508/0001-12 —
Valor R$ 2.700,00; JAQUELINE PER-
ETTO - CNPJ 20.636.209/0001-53
— Valor RS 73.300,00; MGB PNEUS IM-
PORTACAO E DISTRIBUICAO LTDA
- CNPJ 20.183.508/0001-80 — Valor R$
46.296,00; Data 04/07/2024.
O Municipio de Derrubadas/RS comunica
gue, em despacho proferido no Processo
e Adesdo a ata de registro de precos n°
002/2024, o Senhor Alair Cemin, Prefeito
Municipal reconheceu a adesdp a Ata de
Registro de Pregos do CONSORCIO IN-
TERFEDERATIVO SANTA CATARINA —
CINCATARIAN, CNPJ: 12.075.748/0001-
32 em face da classificagdo das propostas
apresentadas no Pregdo Eletronico n°
009/2024, PROCESSO ADMINISTRA-
TIVO LICITATORIO ELETRONICO “e-
PAL” N° 000121/2023 ¢ ATA DE REGIS-
TRO DE PRECOS CONSOLIDADA N°
ATC000121/2023 para REGISTRO DE
PRECOS, por deliberagdo do Diretor Ex-
ecutivo, homologada em 05/04/2024, para
fornecimento de NOTEBOOKS, TAB-
LETS E GABINETE DE RECARGA - LEI
14.133/2021. A presente adesdo refere-se
ao item 22 da Ata de Registro de Pregos
— TABLET. Fundamento Legal: AM-
PARO ART. N° 86 DA LEI 14.133/2021
¢ DECRETO MUNICIPAL N° 028/2024.
[Fornecedor(a): MICROSENS S/A | inscrita

no CNPJ n° 78.126.950/0011-26. Valor To-

tal: R$ 6.159,92 (seis mil e cento e cinquen-

ta e nove reais ¢ noventa e dois centavos).

Derrubadas/RS, 07 de Junho de 2024. _

EXTRATO DO TERMO DE ADESAO/

CONTRATO N° 051/2024. Adesao a ata de

re§istro de pregos n° 002/2024. Processo

Administrativo n° 038/2024. Contratado(a):

MICROSENS S/A , inscrita no CNPJ n°
78.126.950/0011-26. Objeto: Adesdo a Ata

de Registro de Pre¢os do CONSORCIO IN-

TERFEDERATIVO SANTA CATARINA —

CINCATARINA, CNPJ: 12.075.748/0001-

32 em face da classificagdo das propostas

apresentadas no Pregdo Eletronico n°

009/2024, PROCESSO ADMINISTRA-

TIVO LICITATORIO ELETRONICO “e-

PAL” N° 000121/2023 ¢ ATA DE REGIS-

TRO DE PRECOS CONSOLIDADA N°

ATC000121/2023 para REGISTRO DE

PRECOS, por deliberagao do Diretor Ex-

ecutivo, homologada em 05/04/2024, para

fornecimento de NOTEBOOKS, TAB-

LETS E GABINETE DE RECARGA - LEI
14.133/2021. A presente adesdo refere-se

ao item 22 da Ata de Registro de Pregos

— TABLET. Valor: R$ 6.159,92 (seis mil

e cento e cinquenta e nove reais ¢ noventa

¢ dois centavos). Vigéncia: 07/06/2024

a 05/09/2024. Assinatura do Contrato:

07/06/2024.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica
ue, em despacho proferido no Processo de
nexigibilidade de Licitagao n® 006/2024,

o Senhor Alair Cemin, Prefeito Munici-

pal reconheceu ser inexigivel a licitagdo

gara contratacdo da empresa ANA QUELI

ILVA DIAS (BANDA ADONAI), para
realizagdo de apresentacdo artistica no
3° Café Colonial com Amigo me hom-
enagem ao dia do colono e motorista, que
acontecera na data de 20/07/2024. O show
com a BANDA ADONAI acontecera das
18h00min a 23h00min, incluindo estrutura
de palco (sonorizagdo e iluminagdo). Fun-
damento Legal: Artigo 74, inciso 1I, da Lei

Federal n° 14.133/21. Fornecedor(a): ANA

QUELI SILVA DIAS (BANDA ADO-

NAI), pessoa juridica, inscrita no CNPJ

n® 18.599.315/0001-62. Valor Total: R$

8.500,00 (oito mil e quinhentos reais). Der-

rubadas/RS, 28 de Junho de 2024.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica

gue, em despacho proferido no Processo
e Adesdo a ata de registro de precos n°

003/2024, o Senhor Alair Cemin, Prefeito

Municipal reconheceu a adesdo a Ata de

Registro de Pre¢os do TRIBUNAL RE-

GIONAL ELEITORAL DO PARANA,

CNPJ: 03.985.113/0001-81 em face da

classificagdo das propostas apresentadas

no Pregdo Eletronico n® 046/2023 e ATA

DE REGISTRO DE PRECOS CONSOLI-

DADA N° 013/2023 para REGISTRO

DE PRECOS, por deliberagao da Diretora

Geral, homologada, regsitro de precos paa

aquisicdo de impressoras monocrométicas
a laser/led multifuncionais, com garantia
on site descentralizada - LEI 14.133/2021.
A presente adesdo refere-se ao item 01 da
Ata de Registro de Pregos — IMPRESSORA
— 02 unidades. Fundamento Legal: AM-
PARO ART. N° 86 DA LEI 14.133/2021
¢ DECRETO MUNICIPAL N° 028/2024.
Fornecedor(a): REPREMIG REPRE-
SENTACAO E COMERCIO DE MI-
NAS GERAIS LTDA, inscrita no CNPJ
n°® 65.149.197/0002-51. Valor Total: R$
6.120,00 (seis mil e cento e vinte reais).
Derrubadas/RS, 04 de Julho de 2024.
Contrato n°® 058/2024. Inexigibilidade de
Licitagdo n°® 006/2024. Processo Admin-
istrativo n° 045/2024. Fundamento Le-
gal: amparo art. 74, inciso II, da Lei Fed-
eral n° 14.133/21. Contratado (a): ANA
QUELI SILVA DIAS (BANDA ADO-
NALI), pessoa juridica, inscrita no CNPJ n°
18.599.315/0001-62. Objeto: contratagdo
da em]gresa ANA QUELI SILVA DIAS
(BANDA ADONAI), para realizagdo de
apresentacdo artistica no 3° Café Colonial
com Amigo me homenagem ao dia do co-
lono e motorista, que acontecera na data de
20/07/2024. O show com a BANDA ADO-
NAI acontecera das 18h00min a 23h00min,
incluindo estrutura de palco (sonorizacao
¢ iluminacdo). Vigéncia: 28/06/2024
a 27/08/2024. Assinatura do Contrato:
28/06/2024

Termo de Adesao n° 060/2024. Adesao a ata
de registro de precos n° 003/2024. Processo
Administrativo n® 046/2024. Fundamento
Legal: AMPARO ART. N° 86 DA LEI
14.133/2021 ¢ DECRETO MUNICIPAL
N° 028/2024. Contratado (a): REPREMIG
REPRESENTACAO E COMERCIO DE
MINAS GERAIS LTDA, inscrita no CNPJ
n® 65.149.197/0002-51. adesdo a Ata de
Registro de Precos do TRIBUNAL RE-
GIONAL ELEITORAL DO PARANA,
CNPJ: 03.985.113/0001-81 em face da
classificacdo das propostas apresentadas
no Pregdo Eletronico n° 046/2023 ¢ ATA
DE REGISTRO DE PRECOS CONSOLI-
DADA N° 013/2023 para REGISTRO
DE PRECOS, por deliberagao da Diretora
Geral, homologada, regsitro de pregos paa
aquisicdo de impressoras monocrométicas
a laser/led multifuncionais, com garantia
on site descentralizada - LEI 14.133/2021.
A presente adesdo refere-se ao item 01 da
Ata de Registro de Pregos — IMPRESSO-
RA — 02 unidades. Vigéncia: 04/07/2024
a 02/10/2024. Assinatura do Contrato:
04/07/2024.

Termo de Credenciamento N° 054/2024.
Chamamento Publico N° 02/2024. Creden-
ciado: 55.106.099 Iago Schreiner. CNPJ
n°® 55.106.099/0001-00. Objeto: prestagdo
de servigos de pedreiro, servente de 1pe—
dreiro, pintor, soldador e jardineiro. Valor
De acordo com valores fixados no edital

jeto:

para cada modalidade de servico regis-
trada. Vigéncia: 11/06/2024 a 06/03/2025.
Assinatura do Termo de Credenciamento:
11/06/2024. Derrubadas/RS, 11 de junho
de 2024.
Termo de Credenciamento N° 056/2024.
Chamamento Publico N° 01/2024. Creden-
ciado: Vittaclin Servigos Médicos Ltda.
CNPJ n° 11.069.726/0001-05. Objeto: Pre-
stagdo de servicos médicos e procedimen-
tos de satde. Valor: De acordo com valores
fixados no edital para cada modalidade de
Servico re%istrada. Vigéncia: 12/06/2024 a
27/02/2025. Assinatura do Termo de Cre-
denciamento: 12/06/2024. Derrubadas/RS,
12 de junho de 2024.
Se%’undo Termo Aditivo da Ata de Registro
de Precos N° 15/2023. Pregao Eletronico n®
31/2023. Aderente: Supermercado Freese
Ltda. CNPJ: 95.073.011/0001-08. Ob-
Reequilibrio econémico-financeiro
do item 19- Batata Inglesa Rosa, do item
121-Tomate, do item 77- Manga ¢ do item
82- Melao. Valor: Passando para o valor o
item 19- R$ 9,49 (nove reais ¢ (lluarenta e
nove centavos), o item 121- R$ 10,49 (dez
reais e q(;larenta € nove centavos), o item
77- R$10,99 (dez reais e noventa e nove
centavos) ¢ o item 82-R$ 9,96 (nove reais
e noventa e seis centavos), respectivamente
o quilo. Assinatura do Termo Aditivo da
Ata: 12/06/2024. Derrubadas, 12 de Junho
de 2024.
Termo de Rescisdo ao Convénio 004/2022.
Conveniado: Empresa Sulserra, Transporte
¢ Turismo Ltda. CNPJ n° 98.106.339/0001-
71. Objeto: Rescisao do Convénio
004/2022, firmado entre o municipio de
Derrubadas e a empresa Sulserra, Trans-
orte ¢ Turismo LTDA, da cidade de
rés Passos/RS, a contar da data da assi-
natura. Assinatura do Termo de Rescisdo:
31/05/2024. Derrubadas/RS, 14 de junho
de 2024.
Terceiro Termo Aditivo ao Contrato de
Prestagdo de Servigos n° 068/2023. Pregao
Eletronico N° 17/2023. Contratado: Mateus
Chiele Ltda. CNPJ n° 13.286.234/0001-99.
Objeto: Fica ajustado entre as partes a pror-
rogacdo de vigéncia do contrato supracitado
gara mais 120(cento e vinte) dias. Vigéncia:
6/06/2024 a 24/10/2024. Assinatura do
Termo Aditivo: 18/06/2024. Derrubadas/
RS, 18 de junho de 2024.
Oitavo Termo Aditivo ao Contrato de
Prestagdo de Servigos 097/2022. Tomada
de Pregos n° 06/2022. Contratado: Jef-
ferson Penno Megier ¢ Cia Ltda. CNPJ n°
31.733.598/0001-51. Objeto: Fica ajustado
entre as partes a prorroga¢do do prazo do
contrato supracitado por mais 60(sessenta)
dias para a obra. Vigéncia: 20/06/2024 a
19/08/2024. Assinatura do Termo Aditivo:
17/06/2024. Derrubadas/RS, 17 de junho
de 2024.
Quarto Termo Aditivo ao Contrato N°

001/2024. Tomada de Pregos N° 06/2023.
Contratado: JC Construtora Ltda. CNPJ n°
47.461.617/0001-78. Objeto: Fica ajustado
entre as partes a prorrogagdo do prazo para
finalizagdo da obra, por mais 23 (vinte e
trés) dias, diante das justificativas apresen-
tadas pelo licitante. Vigéncia do Termo Adi-
tivo: 29/06/2024 a 22/07/2024. Assinatura
do Termo Aditivo: 26/06/2024. Derruba-
das/RS, 26 de junho de 2024.
Primeiro Termo Aditivo a Ata de Registro
de Precos N° 09/2024. Pregao Eletronico n°®
05/2024. Aderente: Serra Diesel Transpor-
tador Revendedor Retalhista S.A. CNPJ n°
07.551.295/0008-00. Objeto: Fica ajustado
entre as partes o reequilibrio econdémico-
financeiro do combustivel: Oleo Diesel
S10. Valor: R$ 5,39 (cinco reais e trinta e
nove centavos) o litro. Assinatura do Termo
Aditivo: 26/06/2024. Derrubadas/RS, 26 de
junho de 2024.
Contrato n° 057/2024. Processo Licitatorio
n°® 37/2024. Contratado: Manjato Tratores
Ltda. CNPJ n°® 00.492.308/0001-00. Ob-
jeto: Fica ajustado entre as partes o forne-
cimento de pegas necessarias para conserto
da plantadeira da marca Eickhoff. Valor: R$
18.300,00 (dezoito mil e trezentos reais).
Vigéncia: 27/06/2024 a 26/08/2024. Assi-
natura: 27/06/2024. Derrubadas/RS, 27 de
junho de 2024.
Termo Aditivo de Financiamento N°
0530880-75. Contratado: Caixa Econdmica
Federal. CNPJ n° 00.360.305/0001-04. Ob-
jeto: Suspensdo de pagamentos de encargos
do aditivo ao contrato de financiamento n°®
0530880-75, onde fica incluida a clausula
3uadragésima seagunda com a suspensao
0s pagamentos de encargos e principal em
decorréncia da calamidade publica ocorrida
no Estado do Rio Grande do Sul, e a clau-
sula quadragésima terceira que posterga os
prazos contratuais firmados entre a caixa
Economica Federal e o municipio de Derru-
badas. Vigéncia: 15/07/2024 e 15/12/2024.
Assinatura do Termo Aditivo: 25/06/2024.
Derrubadas/RS, 26 de junho de 2024.
Contrato N° 059/2024. Processo Licitatorio
N°® 41/2024. Concorréncia Eletronica n°
04/2024. Contratado: Pavimentagdo Sao
Cristovao Ltda. CNPJ n°® 41.730.554/0001-
21. Objeto: A contratacdo de servigos de
construgdo civil, em regime de empreitada
lobal, para pavimentagdo asfaltica em
oncreto Betuminoso Usinado a Quente
(CBUQ) de trechos da Rua Ijui, Rua
Palmeira das Missoes e Rua Santa Rosa,
totalizando 4047,00 m? (quatro mil duzen-
tos e quarenta e sete metros quadrados) de
area de capeamento asfaltico a ser pavimen-
tada. Valor: R$ 451.470,75 (quatrocentos e
cinquenta e um mil, quatrocentos e setenta
reais e setenta e cinco centavos). Vigén-
cia: 01/07/2024 a 29/10/2024. Assinatura:
01/07/2024. Derrubadas/RS, 01 de julho
de 2024.
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Miraguai: Frigorifico Mais Frango projeta
reiniciar atividades até marco de 2025

Bombeiros Voluntarios

O incéndio destruiu grande parte da
planta principal da Mais Frango,
obrigando a empresa a interromper
as atividades em Miraguai. A tragé-
dia causou demissdo em massa dos
funcionarios da empresa.

O Frigorifico Mais Frango
de Miraguai comega a projetar
o retorno das atividades na sua
planta principal no municipio.
Desativadas desde o incéndio
que destruiu grande parte da
sua estrutura a empresa esta
reconstruido sua estrutura para
retomar os trabalhos no local
. Em entrevista nesta semana,
os diretores da empresa proje-
taram o retorno das atividades
para mar¢o de 2025. A noticia
impacta significativamente
a regido uma vez que a Mais
Frango era um dos maiores em-
pregadores da regido de deixou
muita gente sem trabalho apos
o incéndio.

O incéndio

Em dezembro de 2023, um
incéndio devastador destruiu
mais de 95% da fabrica do Fri-

gorifico Mais Frango em Mira-
guai. Desde entdo, a empresa
tem se mantido em operagao
com cerca de 500 funcionarios,
que trabalham na producao de
farinha e 6leo utilizados na fa-
bricagdo de ragdo para os fran-
gos dos mais de 120 produtores
associados ao frigorifico. Par-
te das atividades de abate foi
transferida para outras unidades
em municipios vizinhos, para
evitar uma paralisacdo total.

Continuidade das

Operacoes

Para garantir a continuidade
da producdo, o Frigorifico Mais
Frango tem operado nas unida-
des de Nova Aracd, localizada
a cerca de 300 km de Miraguai,
e Nova Erechim, em Santa Ca-

tarina. Logo ap6s o incéndio, a
empresa arrendou o frigorifico
em Nova Erechim e contratou
mais de 300 colaboradores.

Impacto Financeiro e

Reconstrucao

Os diretores do Frigorifico
Mais Frango, Sadi Marcolin e
Adelir Weissheimer, estimam
que os prejuizos causados pelo
incéndio ultrapassem os 100
milhdes de reais, incluindo a
estrutura fisica, maquinario e
custos operacionais de logistica
para manter a atividade. Para
recuperar a fabrica de Mira-
guai, a empresa ja adquiriu as
maquinas necessarias e esta em
construgdo da infraestrutura. A
expectativa € reiniciar as ati-
vidades e retomar a producdo

de toda a linha de produtos até
margo de 2025.

Importancia para a

Economia Local

A reconstrucdo do Frigo-
rifico Mais Frango ¢ uma ne-
cessidade ndo apenas para a
empresa, mas também para a
economia local e regional. An-
tes do incéndio, a fabrica ge-
rava 1.300 empregos diretos,
impactando positivamente a re-
gido. Com a retomada do abate,
espera-se que novos postos de
trabalho sejam criados, fortale-
cendo a economia da regido e a
comunidade de Miraguai.

Expectativa de
Retomada

®

Leia mais:

Aponte a cAmera
do seu celular
para o QR Code e
acesse o portal de
noticias do Sistema
Provincia.

(®):

A retomada do abate no Fri-
gorifico Mais Frango em Mira-
guai ¢ aguardada com esperan-
¢a por toda a regido. Espera-se
que, com a reconstrucdo da
fabrica, o frigorifico possa con-
tinuar com sua posi¢do de des-
taque no mercado, contribuindo
para a geracdo de renda e pro-
gresso da comunidade de Mira-
guai e regido.

A recuperagdo e o retorno
completo das operagdes sao
vistos como um simbolo de re-
siliéncia e capacidade de supe-
ragdo, ndo apenas para a empre-
sa, mas para toda a comunidade
envolvida.

Aviso de Licitagao

Claudemir José Locatelli,
Prefeito Municipal

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS.

Pregdo Presencial n® 40/2024. Objeto: Aquisicdo de mate-
riais para melhoria da Sede Social do Esporte Clube Trés Bo-
cas de acordo com a Lei Municipal n°® 3307/2024. Julgamento:
18/07/2024 as 09h00min. Pregao Presencial n® 41/2024. Objeto:
Aquisicao de materiais para melhoria da Sede Social da Socie-
dade de Damas Doze de Novembro da localidade de Saltinho
do Guarita de acordo com a Lei Municipal n°® 3303/2024. Jul-
gamento: 18/07/2024 as 14h00min. Chamada Publica PNAE n°
02/2024. Objeto: Aquisicao de géneros alimenticios da agricultu-
ra familiar para uso na merenda escolar. Julgamento: 30/07/2024
as 09h00min. Informagdes: fone (55) 3552-1005, site www.
vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@yvistagaucha-rs.com.br.

Vista Gaucha, RS, 05/07/2024.

Neiva M. Rigo Péerch

Presidente 2023-24
ROMEU POERCH Cénjuge DQA

Rotary i.
Distrito 4660
Clube de Tenente portela -RS

RECONHECIMENTO ESPECIAL DO ROTARY CLUB DE
TENENTE PORTELA

"Dar de si, antes de pensar em si"

Nosso objetivo é promover o reconhecimento a essas empresas/pessoas que se destacam, deste modo, hoje nossa
homenagem é a vocés que fazem a diferenga positiva em nosso municipio, visto que suas contribui¢des ao Rotary Club de
Tenente Portela sdo essenciais para executar nossos projetos, pois sem a ajuda e parceria de suas empresas e voluntarios,

nada seria possivel.

Assim sendo nosso eterno MUITO 0BRIGADO RADIO PROVINCIA 100.7
Gratiddo sempre e vamos juntos continuar Criando Esperanga no Mundo!

" Mais se beneficia quem melhor serve"

Julho 2024

g ) crie pspenanca
’J NO MUNDO ;

O Rotary nasceu com a visdo de trocar ideias, fazer amizades duradouras e ampliar servigos humanitdrios com diversos
trabalhos sociais, mas sabemos que sozinhos ndo conseguiriamos fazer nada, assim construimos essa bela parceria com sua
Entidade/Empresa e /ou Organizagdo Civil, que ndo mede esforgos para nos ajudar.

O Rotary de Tenente
Portela enviou um
reconhecimento formal
pelo trabalho realizado
pela Radio Provincia
nos ultimos 35 anos em
Tenente Portela e na
regido. A diregdo e co-
laboradores da emissora
agradecem a institui¢do
pela lembranga e recon-
hecimento.
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Sicredi disponibiliza R$ 66,5 bilhoes no Plano
Safra 2024/2025

O Sicredi, institui¢do finan-
ceira cooperativa com mais
de 8 milhoes de associados e
presenga em todos os estados
brasileiros e no Distrito Fede-
ral, disponibilizara R$ 66,5 bi-
lhdes aos produtores rurais no
Plano Safra 2024/2025. O va-
lor representa um aumento de
17% em relagdo ao concedido
no ano-safra anterior e a previ-
sdo ¢ de liberacdo em mais de
353 mil operagdes atendendo,
majoritariamente, pequenos e
médios produtores. O Sicredi
¢, atualmente, a segunda maior
instituicdo financeira do Brasil
em carteira agro, totalizando
R$ 87,4 bilhdes em saldo.

Do total disponivel, a esti-
mativa do Sicredi é liberar RS
30,6 bilhdes para operagdes de
custeio, R$ 14,1 bilhdes para
investimentos € R$ 1,3 bilhdo
para comercializacdo e indus-
trializacdo. A institui¢ao finan-
ceira também prevé expansio
significativa de 17% na conces-

sdo de créditos por meio de Cé-
dulas de Produtor Rural (CPR),
alcancando R$ 20,5 bilhdes a
disposi¢ao dos produtores.

Para a agricultura familiar
o Sicredi vai oferecer R$ 13,6
bilhdes e, para os produtores de
médio porte, outros R$ 15,6 bi-
lhoes. Cerca de 90%* do total
de operagdes do Sicredi pre-
visto para este ano-safra serd
destinado a pequenos e médios
produtores. Para os demais pro-
dutores, o volume disponibili-
zado ¢ de RS 16,8 bilhdes. Um
dos grandes diferenciais do Si-
credi € sua capacidade de atuar
na ponta, numa relagdo proxima
aos associados, resultado de sua
grande capilaridade nacional.

“Estamos prontos para dar
suporte ao agronegdcio na-
cional em mais um ciclo de
Plano Safra. Neste ano safra,
reforgamos nossa atenc¢do ao
atendimento aos pequenos pro-
dutores, publico que, além dos
desafios habituais, foi bastante

atingido pelas questdes clima-
ticas nos ultimos ciclos. Por
meio das nossas mais de 100
cooperativas, seguiremos atu-
ando de forma muito proxima,
participando ativamente em
cada localidade em que estamos
presentes a partir de um atendi-
mento consultivo e especializa-
do”, destaca Gustavo Freitas,
diretor executivo de Negocio,
Crédito e Produtos do Sicredi.

O Sicredi ja vem recebendo
pedidos de financiamento para
o Plano Safra 2024/2025, que
vai de julho deste ano até o final
de junho de 2025.

Gustavo Freitas, diretor
executivo de Negocio, Crédito
e Produtos do Sicredi

liseg - Produtor rural
associado do Sicredi

Saiba mais em
sicredi.com.br

SAC-0800 724 7220

Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525
Ouvidoria - 0800 646 2519

Nao éso

um seguro.

E tranquilidade

para o Eliseu enfrentar
qualquer imprevisto.

Plano SAFRA ¥
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Para vocé

Para sua producao
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Brigada Militar recupera moto furtada

e
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Na data de 28/06 (sexta-
-feira), por volta das 13h, a
Brigada Militar recuperou no
municipio de Vista Gaucha,
uma motocicleta que havia
sido furtada no municipio de
Derrubadas na data de 23/06.
Ap0s os tramites legais, a mo-
tocicleta que estava com seus
sinais identificadores integros,
foi restituida ao seu verdadeiro
proprietario. A Policia Civil
investiga o caso.

Homem preso em

Derrubadas

Na data de 30/06 (domingo),
por volta das 08h30min, um ho-
mem foi preso no municipio de
Derrubadas, ap6s cumprimento
de mandado de prisdo civil em
seu desfavor. A presente ordem
judicial refere-se a falta de pa-
gamento de pensao alimenticia,

0 que ensejou na sua prisdao. O
cumprimento da ordem contou
com a presenca de Oficial de
Justica e uma guarni¢do da Bri-
gada Militar. Ap6s, o homem
foi encaminhado ao Presidio
Estadual de Trés Passos, onde
ficara a disposi¢ao da justica.

Policia Civil e Brigada
Militar Deflagram
Operacao Conexoes

e

POLICIA
CivVIL
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Na ultima quarta-feira, 3 de
julho, a Policia Civil e a Bri-
gada Militar lancaram a Ope-
racdo Conexdes, uma grande
acao para combater o trafico de
drogas e a associa¢do ao trafico
nos municipios de Palmitinho,
Seberi e Irai. Aproximadamen-
te 80 policiais civis e militares
estdo envolvidos no cumpri-
mento de mandados de prisao e
de busca e apreensao.

A investigacdo, que culmi-
nou nas ordens judiciais, iden-
tificou suspeitos vinculados
a uma organizagdo criminosa

-

Brigada Militar

-4

atuante no comércio de entor-
pecentes na regido. Até o mo-
mento, sete prisdes preventivas
foram realizadas, e a operacao
continua em andamento, com
as equipes empenhadas na cap-
tura dos criminosos.

O sucesso inicial da Ope-
racdo Conexdes representa um
importante passo na luta contra
o trafico de drogas no noroeste
do Rio Grande do Sul, desta-
cando a eficacia da cooperacdo
entre a Policia Civil e a Brigada
Militar no combate ao crime or-
ganizado.

Menor ¢ apreendido
pela Brigada Militar
por furto

Na data de 28/06, por volta
das 23h57min, um adolescente
foi apreendido em flagrante de-
lito por ato infracional da prati-
ca de furto em estabelecimento

comercial em Tenente Portela.
A guarni¢do da Brigada Militar
apos receber dentincias de que
estaria ocorrendo um furto em
um bar na Avenida Itapiranga,
centro deste municipio, rapida-
mente deslocou ao local sendo
detido o menor de idade com
objetos oriundos da pratica

de furto. Que foi acionado o
Conselho Tutelar que acompa-
nhou os tramites legais, onde

o menor foi apresentado na

Delegacia de Policia. Os bens
subtraidos, foram restituidos a
vitima.

W@wu‘m@@
:

Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldi@bol.com.br

Cafeina e Desempenho
Esportivo

Estudos demonstraram que em exercicios de resisténcia (ou
seja, exercicios aerobicos em esportes com duragdo superior a
cinco minutos, como corrida, ciclismo e remo), a cafeina melhora
o desempenho no contra-relogio e pode estar associada a redugao
da dor muscular. As investigagdes também sugerem que a cafeina
pode ajudar durante exercicios de curta duracdo e de alta intensi-
dade (anaerobicos), por exemplo, atletas que realizam exercicios
de alta intensidade e desportos de equipa.

Estudos recentes concluiram que existe uma associagao entre
o consumo de cafeina e um aumento no desempenho de resis-
téncia, capacidade de resisténcia e uma reducdo no esforgo ou
esforgo percebido avaliado durante o exercicio.

A cafeina é um importante composto farmacologicamente ati-
vo do café, e muitos dos estudos que exploram o seu efeito no
desempenho desportivo baseiam-se na suplementacao apenas de
cafeina, e nao com café. Embora estes fornecam uma base util
para explicar os efeitos do café, ¢ possivel que estes resultados
possam diferir ligeiramente do que se os estudos tivessem sido
realizados utilizando café.

Embora muitas das pesquisas tenham sido realizadas em atle-
tas treinados, estudos em pessoas sedentarias e com niveis mais
baixos de condicionamento fisico também sugerem que a cafeina
pode melhorar o desempenho daqueles que nao sdo atletas trei-
nados.

A cafeina pode exercer seu efeito através do antagonismo dos
receptores de adenosina no cérebro, uma via que leva ao aumento
da producdo de adrenalina, que estimula a producdo de energia
e melhora o fluxo sanguineo para os musculos e coragdo. A ca-
feina também pode modular a fadiga central, um tipo de fadiga
causada por alteragdes neuroquimicas no cérebro associadas ao
exercicio prolongado e, por sua vez, influenciar as classificagoes
de esforco percebido, dor percebida e niveis de vigor, todos os
quais provavelmente levardo a melhorias no desempenho.

Existe uma relagdo de causa e efeito entre a ingestao de agua
na dieta e a manuten¢do da funcdo cognitiva normal e fisica. Em-
bora haja alguma indicacdo de um efeito diurético de curto prazo
da ingestdo de cafeina, este efeito ndo contrabalanga os efeitos
da ingestao de liquidos provenientes do consumo de café. Beber
café com moderagao pode, portanto, ajudar a manter o equilibrio
hidrico adequado.

O parecer cientifico sobre a seguranga da cafeina concluiu que
doses unicas de cafeina até 200 mg (cerca de 3 mg/kg de peso
corporal) provenientes de todas as fontes ndo levantam preocu-
pacdes de seguranga para a populacao adulta em geral, mesmo se
consumidas menos de duas horas antes de uma sessao intensa de
exercicio fisico em condi¢cdes ambientais normais.

Redentora: Indigena indiciado pelo
crime de estupro de vulneravel

A Policia Civil, na manha
de quarta-feira, 03, através
dos agentes da DP/Redentora,
deu cumprimento a Mandado
de Prisdo Preventiva de um
homem, na Terra Indigena do
Guarita.

A ordem judicial de pri-
sao foi expedida pelo Poder
Judiciario, em razdo do homem
ter sido indiciado, por envolvi-
mento em um crime de estupro
de vulneravel contra vitima
que a época (ano de 2022) con-
tava com 13 anos de idade.
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Milonga “Ajoujo” vence o 37°
Carijo da Cancao Gaucha

A Ultima Ronda, neste
domingo, 30 de junho, do

37° Carijo da Cancao Gaucha
iniciou com a apresentagdo das
16 musicas classificadas entre
a Fase Local ¢ a Fase Geral do
Festival.

Faltavam 20 minutos para
auma hora da madrugada de
segunda-feira, 01/07, quando
os apresentadores Everson
Dornelles ¢ Estela Fachin, ini-
ciaram o anuncio dos vencedo-
res. O show de Elton Saldanha
encerrou as apresentacdes da
noite.

Tenente Portela estreia na Copa RS

Tenente Portela estreia nes-
te domingo, 07, na Copa RS de
Futebol Amador. Considerada
a maior competi¢ao de futebol
de campo do Estado, a Copa RS
chega a sua segunda edicdo. Em
2023, Tenente Portela ja esteve
presente através do CER Mi-
raguai, que novamente repre-
sentara 0 Municipio em duas
categorias: livre e veteranos (40
anos). O primeiro jogo sera pela
categoria livre diante do Ajax

de Panambi. O duelo estd mar-
cado para as 15h, no Estadio Pi-
ratini, casa do adversario.

A Copa RS teve inicio no
ultimo dia 21 de abril. Ela tam-
bém foi afetada pelo desastre
climatico que atingiu o Estado e
permaneceu suspensa por cerca
de 50 dias. O evento esportivo
¢ promovido pelo Governo do
Estado, através da Secretaria de
Esporte e Lazer, e tem o apoio
da Federagao Gaucha de Fute-

bol. O Grupo Tel6 coordenada a
organizacdo. Nesta edi¢do, sdao
162 equipes de 81 municipios.
Além do livre e veteranos, o
certame terd jogos na categoria
master. No ano passado, o CER
Miraguai ficou entre os 16 me-
lhores no livre e fechou em ter-
ceiro lugar no veteranos. A par-
ticipacdo do clube portelense
tem o apoio da Prefeitura Muni-
cipal, através da Lei Municipal
do Patrocinio (2.790/21).

Familia Portelense faz vaquinha
on-line para tratamento de saude

A familia ¢ amigos da me-
nina Izadora Valentina de Lima
Carvalho de 6 anos resolveu
utilizar as redes sociais para pe-
dir ajuda a fim de custear uma
cirurgia de ablacdo por radio
frequéncia (“trata-se de quei-
mar o tumor”).

Entenda a situacio:

Arquivo Pessoal

resolver o problema.
Porém ap6s a retirada
da medicagcdo em 2024
as dores voltaram e foi
necessario serem feitos
novos exames e consul-
tas em Passo Fundo, no
Hospital Sao Vicente de
Paula.

No dia 23 de maio
deste ano Izadora foi
atendida pelo Dr. Marcos
Ceita Nunes, o mesmo
orientou a familia em re-
alizar a ablacdo por radio
frequéncia (“trata-se de
queimar o tumor”), por conta
da idade dela seis anos e por ser
um procedimento menos inva-
sivo. Porém a familia ndo tem
como arcar com os custos. O
valor do procedimento é de R$
14.705,00 reais. Uma corrente
do bem se formou para ajudar
a Izadora e vocé também pode
fazer parte colaborando com

No final do ano de 2022
Izadora foi diagnosticada com
osteoma ostedide e em 09 de
marco de 2023 foi feita uma
cirurgia de brocagem a fim de

qualquer valor.

Faca sua doacdo pelo QR
CODE ou pela chave pix:
ttps://www.vakinha.com.br/4836748

RS deve ter La Nina no fim do
inverno e inicio da primavera

A tendéncia atual de esfriamento no Oceano Pacifico deve evo-
luir para um fenomeno La Nifia nos proximos meses no RS. A per-
cepcao do fendomeno deve ocorrer especialmente a partir da segun-
da metade do inverno e decorrer da primavera.

E o que prevé o Boletim trimestral do Copaaergs (Conselho Per-
manente de Agrometeorologia Aplicada do Estado do Rio Grande
do Sul). A coordenacdo é da Seapi (Secretaria da Agricultura, Pe-
cuaria, Producdo Sustentavel e Irrigagdo).

A previsdo trimestral indica chuvas ainda acima da média em
julho e agosto no norte e parte do centro-leste do Estado. As preci-
pitacdes devem ocorrer especialmente na faixa nordeste, area mais
provavel a ocorréncia de chuvas volumosas. Demais areas do sul e
oeste devem ter chuvas irregulares, proximas da média, com pro-
babilidade de ficar ligeiramente abaixo da média entre o sul oeste,
especialmente em agosto.

Para setembro, as chuvas ficam proximas da média na maioria
das regioes do Rio Grande do Sul, podendo ficar ligeiramente abai-
xo0 no sul do Estado. Mas ainda ha risco pontual, devido a passa-
gem de sistemas frontais, de chuva forte localizada.

Ademais, no trimestre, as entradas de massas de ar de origem
polar devem ser frequentes, intercaladas com periodos de aqueci-
mento. Portanto, ondas de calor se alternado com ondas de frio sdo
provaveis. Em média, as anomalias de temperatura devem ficar li-
geiramente abaixo do normal no sul e oeste, enquanto as anomalias
ligeiramente acima da média devem se concentrar mais no extremo
norte-nordeste do estado.

H4 chance maior de geadas no Estado em todo o trimestre, tanto
em julho e agosto, quanto em setembro, com a possibilidade de
ocorréncia de geada tardia.



