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Radio Provincia completa
35 anos de historia
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Ha trés décadas e meia, a antena da
Rddio Provincia transmite informacdo,
interatividade e musicas para toda a
regido. Com as novas tecnologias, a
Provincia ultrapassa fronteiras e
acumula meio milhdo de seguidores
nas redes sociais.
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g =l e .y%‘, . A credibilidade angariada pela emissora foi fruto de um trabalho sério e

§ | [ constante ao longo dos anos, sempre alicercado em uma midia profissional.
Os padrdes jornalisticos consolidados ao longo desse periodo tornaram a Ra-

dio Provincia uma referéncia em informagao e entretenimento.

O futuro do radio pode ser incerto devido a velocidade com que a tecno-
logia evolui, levantando mais perguntas do que respostas sobre o que estd por vir. No entanto, a historia do radio
mostra uma notavel capacidade de adaptagdo as mudangas tecnologicas, mantendo-se relevante e presente na
vida dos ouvintes. Independentemente dos desafios futuros, uma coisa ¢ certa: o radio continuara firme ¢ forte.

A Rédio Provincia tem acompanhado de perto essas evolucdes tecnologicas, muitas vezes se posicionando na
vanguarda das inovagoes. Desde sua fundagdo, a emissora tem se adaptado aos novos tempos, sempre alinhada
as demandas e transformagdes do momento. Esta abordagem proativa garante que a Radio Provincia continue a
ser uma lider no cendrio regional, oferecendo conteudo de qualidade e mantendo sua conexao com a comunidade.

Neste aniversario de 35 anos, a Radio Provincia celebra ndo apenas seu passado de sucesso, mas também
um futuro promissor, comprometida com a inovag¢@o ¢ a manutengdo de sua relevancia no meio radiofonico.

2lego

me ensinado pelos estoicos.

Na Idade Média, influenciada pela teologia crista, era vista como a unido com Deus e a obediéncia
as suas leis. O [luminismo trouxe a ideia de que a felicidade é um direito individual a ser perseguido
nesta vida, enfatizando o bem-estar pessoal.

No século XIX, a Revolugao Industrial introduziu uma visdo mais materialista da felicidade, ligada
ao sucesso financeiro e ao progresso tecnologico. O século XX viu o surgimento da Psicologia Posi-
tiva.

Atualmente, no século 21, a felicidade ¢ frequentemente relacionada ao bem-estar pessoal, a rea-
lizagdo individual, ao equilibrio entre trabalho e vida pessoal, a saude emocional ¢ mental, ¢ a impor-
tancia das relacdes sociais.

Essas mudancas mostram que, embora as concepgdes variem, a busca por felicidade ¢ uma cons-
tante na experiéncia humana, influenciada por diversos fatores culturais, sociais e individuais. Reco-
nhecer a diversidade dessas perspectivas nos ajuda a compreender melhor o que significa ser feliz em
nosso proprio contexto.

Essa busca, portanto, transcende culturas, religides e sociedades. Argumenta-se que nao evoluimos
para ser consistentemente felizes, mas sim para sobreviver e nos reproduzir.

No entanto, desde meados do século XX, a felicidade se tornou uma obsessao cultural, influencian-
do muitas areas de nossas vidas, ligadas ao significado e ao proposito do “quem somos” e do “por que
estamos aqui”.

Nao surpreende, entdo, que seja objeto de inlimeros estudos, que demonstram encontrarmos feli-
cidade nos relacionamentos, no trabalho, no local onde vivemos e nas condigdes financeiras, apenas
para citar alguns exemplos.

Pesquisas recentes sugerem uma forma ainda mais simples de viver uma vida feliz: contar historias,
especificamente a histéria de nossa vida.

Basta visitar sites de vendas de livros e cursos ou entrar em uma livraria para nos depararmos com
uma enorme industria da felicidade e do pensamento positivo, estimada em mais de 11 bilhdes de do-
lares por ano apenas nos EUA, em 2024.

As historias que vivemos ou criamos, alinhadas com nossas experiéncias e emogoes, tecem a ilusao
de uma felicidade plena. Longe de ser uma falacia, essa percepgao evidencia a habilidade extraordina-
ria do ser humano em superar adversidades e encontrar luz mesmo nas sombras.

O Storytelling é, portanto, um pilar fundamental na edificacao da felicidade, pois ao compartilhar-
mos € nos reconhecermos nas narrativas de alegria e superagao, nutrimos um otimismo que permeia
nosso ser, fomentando um bem-estar coletivo.

As histérias, quer pessoais ou corporativas ou literarias, que escolhemos partilhar e acolher nao
apenas enobrecem a nossa jornada, mas entrelagam os nossos destinos como espécie, semeando um
campo fértil para a ‘felicidade’ florescer.

Por isso, em uma realidade que parece ebulir de tragédias, precisamos compartilhar mais historias
felizes. Elas t€ém o poder de contribuir para o nosso bem-estar porque nos permitem vivenciar vidas
além da nossa e nos confrontam com as profundezas de nossa propria humanidade.

Na proxima segunda-feira, 17, a Radio Provincia completara 35 anos de
_ existéncia. Durante essas trés décadas e meia, a emissora conquistou a lide-
N ranca da audiéncia regional e estabeleceu um padrdo jornalistico de grande
credibilidade, contribuindo significativamente para o desenvolvimento da

Precisamos de mais historias felizes
Por James McSill

A concepcdo de felicidade evoluiu ao longo da histéria, refle-
tindo as mudangas culturais e filosoficas de cada época. Na Roma
Antiga, era associada a virtude e a serenidade de espirito, confor-

James McSill é escritor best-seller, autor do livro 5 Li¢oes de
Storytelling: Felicidade, Influéncia e Sucesso (DVS Editora).
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

A liberdade e a maldade

Ah, meu caro leitor, a maldade! Em todos os tempos, ela foi
e continua sendo liberticida, brutal e letal inimiga da liberdade.
Em suas maos, sempre ha o calice de cicuta servido ao velho
Sécrates, ndo por acaso conhecido como o “Filosofo das ruas”.
Quatro séculos antes de Cristo, Socrates foi julgado e conde-
nado a morte por ensinar a juventude contra os deuses entdo
cultuados. Foi-lhe proposto mudar seu ensinamento, mas ele se
recusou. Foi-lhe proposto pedir cleméncia ao povo, mas ele se
negou a fazé-lo. Preferiu morrer a aceitar que sua liberdade, mui-
to particularmente a liberdade de pensar e se expressar, lhe fosse
tomada por seus julgadores ou pelo populacho. Platdao registra
estas espléndidas palavras proferidas por seu mestre quando ja se
sabia condenado ao célice de veneno. Ele parece falar de aconte-
cimentos atuais:

“Mas, 6 cidadaos, talvez o dificil ndo seja isto: fugir da morte.
Bem mais dificil é fugir da maldade, que corre mais veloz que a
morte. E agora eu, preguigoso como sou e velho, fui apanhado
pela mais lenta, enquanto os meus acusadores, validos e leves,
foram apanhados pela mais veloz: a maldade. Assim, eu me vejo
condenado a morte por vos, condenados de verdade, criminosos
de improbidade e de injustica. Eu estou dentro da minha pena,
vos dentro da vossa.”

Altas autoridades da Reptiblica — da nossa Republica — nao
cessam de falar sobre fake news. Onde houver um microfone,
logo surgem, como cruzados de uma causa nobilissima, para ata-
car as redes sociais antes das quais eram felizes e ndo sabiam,
nas palavras do ex-presidente do Tribunal Superior Eleitoral. No
entanto, vocé€s sabem, nao sabem? Ha politicos, magistrados,
professores, servidores publicos, comunicadores que falseiam a
verdade ou fecham os olhos perante o que veem e sabem. Fazem
isso profissionalmente. Com grande competéncia, criam ilusdes
valendo-se de enganosos fragmentos de verdades. Mudam o pas-
sado, falseiam o presente e iludem sobre o futuro. E esse ¢, tal-
vez, 0 mais enganoso dos males, nunca mencionado.”

O que sdo as famosas “narrativas” que tanto poluem a com-
preensdo dos fatos? Quanta desinformagdo geram! Alids, sdo
construidas com esse fim. Nascem e se reproduzem a partir do
ambiente oficial, com apoio da midia tradicional. Estao por toda
parte: nas salas de aula, na imprensa que engorda no pasto do era-
rio, no ambiente cultural de alto valor agregado, nos parlamentos
e nas cortes. Sao a fumaga do também falso progressismo que
caracteriza a extrema-esquerda: ambientalismo, aquecimento
global, ideologia de género, etnicismos, antiocidentalismo, anti-
cristianismo, antissemitismo e o escambau.

Tentar fazer das fake news a questdo chave da democracia
brasileira, para silenciar as redes sociais, ¢ uma dessas narrativas.
Elas superam as noticias falsas no dano que causam a informagao
e ao livre discernimento dos cidadaos.
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35 anos. A historia da Provincia se confunde com minha historia

Meu discurso na inauguragdo da Radio Provincia em 1989

De alguma forma, minha vida sem-
pre esteve ligada ao rddio, mesmo antes
de conhecer uma emissora de radio. Na
primeira infincia, essa aproximacao se
manifestava na admiragdo e no encanta-
mento de ver meu pai chegando de via-
gem e ligando o belo radio Philips, que
ficava numa estante especialmente feita

descobrimos a maravilha do microfone.

Dois ou trés anos depois, surgiu a
noticia de que nossa cidade teria uma
emissora de radio. O pastor Showantes
havia construido um prédio e colocaria
para funcionar a Radio Municipal. Fo-
mos a inauguragdo e acompanhavamos a
programacgao com locutores que fizeram

para ele, num
canto da sala. [
O radio ainda
era a valvulas,
daqueles que
demoravam
minutos para
dar som, co-
mecando  bai-
xinho até atin-
gir o volume |
esperado. Mi-
nha curiosida-
de so6 foi sana-
da quando, um
dia, o radio deu
problema e o
técnico, junto com meu pai, abriu aquela
caixa. Ao invés de homenzinhos minus-
culos e falantes, havia fios e tubos de vi-
dro. Fui aprendendo a logica do radio:
era a antena, me explicaram, que trazia
as ondas que o radio convertia em sons.

Quando tinha 10 anos, nos domingos
pela manha, os alunos mais destacados
as vezes participavam de um programa
de uma emissora de uma cidade vizinha,
que era transmitido de um bar e sorve-
teria na Avenida Santa Rosa. Foi ai que

it .

O radio me levou a ser testemunha da historia

histéria na regido, como Aldair, Lavar-
da, Seno e tantos outros.

Com o radio na cabeca e no sangue,
meu sonho era trabalhar na ‘“radia”.
Como era muito jovem, arrumei um
emprego aos 13 anos, numa oficina que
consertava radios. O Evaldo me ensina-
va a trocar valvulas e adaptar radios a
bateria para luz ou para pilha. Era um
aprendiz de técnico até que, um dia, Sa-
lamoni, entdo diretor da Municipal, me
conseguiu um emprego na Radio Muni-

cipal. Fazia de tudo, comprava lanches,
montava o Jornal da Terra, até que um
dia fui para a central técnica. Como ta-
refa complementar, escrevia o texto de
um programa chamado “Vida e Satde”.
Alias, copiava contetido da enciclopédia
Barsa e das revistas “Sele¢des”, o que
era muito compreensivel, ja que eu tinha
15 ou 16 anos.

O desejo de conquistar o mundo me
levou para Santa Maria fazer o segun-
do grau. Percorri algumas radios como a
Imembui e a Medianeira, mas era dificil
conciliar o colégio, o aflorar da juventu-
de e o trabalho no radio. Preferi o teatro.

De Santa Maria, fui a capital prestar
vestibular. Com a desculpa de
que queria fazer arquitetura,
acabei me inscrevendo e pas-
sando em Comunicagdo Social
na PUC. Cai no meio que tanto
sonhava.

Seis meses de faculdade e ja
era reporter estagiario no Jor-
nal Diario de Noticias, o mes-
mo jornal em que aprendi a ler
no inicio dos anos 60.

Numa quase inacreditavel
e mirabolante historia, um ano
depois acabei sendo contra-
tado como reporter da Radio
Gaticha, com apenas 21 anos. Depois de
coberturas e aventuras pela reportagem,
fui para a Radio Guaiba e entdo, com
o sonho de ter meu proprio veiculo de
comunicacao, voltei a minha cidade. En-
quanto lutava por um canal proprio, fui
empossado diretor da Radio Municipal,
onde cheguei a ser “continuo”.

Meu relacionamento profissional nas
grandes emissoras do estado me per-
mitiu 6timos contatos que agilizaram a
conquista de um improvavel canal de
FM em Tenente Portela, no fim dos anos
80.

O nome Provincia surgiu de uma dis-
cussdo com a saudosa professora lara
Bendatti na escola Famecos da PUC. Eu
havia feito uma simula¢ao de um hipo-
tético jornal chamado “Provincia Kain-
gang” e ela julgou o trabalho exagerada-
mente audacioso para ser implementado.
Agora eu tinha a oportunidade de colo-
car em pratica tanto o jornal quanto uma
emissora de radio, e assim o fiz.

Inauguramos a Provincia FM em

Especialista em direito previdenciario;
* Agoes e reparagio de danos morais
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junho de 1989, numa época em que a
maioria dos receptores s6 captava AM,
mas era mais uma razao para encarar o
desafio. A emissora, modesta, tinha um
transmissor de 250 watts, mas mesmo
assim marcou época naqueles anos. Trés
anos apos a inauguracgdo, o sucesso foi
tanto que subimos de categoria ¢ qua-
druplicamos a poténcia. Em 1995, mais
uma vez ampliamos a poténcia, elevan-
do-a para 5 kW com 3 antenas difusoras,
conquistando um espago na classe “A”
do FM.

Um compromisso, desde o primeiro
dia de transmissdes, foi com o jornalis-
mo e com a verdade, evitando a sub-

Radio Provincia, credibilidade e confianga no rddio

missdo da empresa a politicos e gover-
nantes locais. Para isso, havia a emissora
publica no municipio. Para conquistar
nosso publico, elencamos dois alvos:
para as camadas mais desfavorecidas,
realizamos campanhas de auxilio e
apoio comunitario, solidariedade com
os necessitados ou esquecidos pelo po-
der publico. Entre os jovens, realizamos
um festival regional de rock, o Encontro
de Bandas, idealizado pelo André Stur-
mer, que por uma década foi um evento
simbolo da cidade. Promovemos shows
regionais e nacionais e chegamos a tra-
zer artistas que normalmente s6 aparece-
riam em cidades pequenas como a nossa
em eventos como feiras regionais.

Uma das marcas dessa trajetoria foi
o Natal da Crianga Carente. Por mais de
30 anos, usamos o poder do radio para
sensibilizar as pessoas a serem solida-
rias com criangas pobres que sonhavam
com um presente que os pais ndo podiam
proporcionar. Foi um orgulhoso sucesso
que recebeu todo o apoio da comunidade
local e regional.

Nesta rapida historia, sempre prima-
mos por abrir vagas e espago para pro-
fissionais comprometidos com as metas
da nossa empresa. Corro o risco de ser
injusto se nomear apenas alguns, razao
pela qual generalizo, sem medo de errar,
este reconhecimento.

Esta ¢ uma histéria sucinta de um
homem idealizador que amou o radio
e a comunicagdo ¢ fez de sua empresa
parte de sua familia e um capitulo da
historia de sua cidade e da sua regido.
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Redentora avanca em projeto de
pavimentacao urbana

A Administragdo Munici-
pal de Redentora esta aprovei-
tando o tempo firme apos as
fortes chuvas, que castigaram
o estado nos meses de maio e
abril para dar continuidade ao
projeto de pavimentagdo com
pedras irregulares nas ruas do
perimetro urbano. Atualmente,
as obras se concentram em uma
rua sem denominacdo no Bair-

Redentora

Obras de calgamento estdo em andamento no municipio

ro Sdo José, onde estdo sendo
realizadas a pavimentagdo e a
colocag¢do de meio-fio de con-
creto, abrangendo uma area de
312 metros quadrados.

O projeto de pavimentacao,
iniciado em 8 de janeiro deste
ano no bairro Nove de Julho,
estd sendo realizado com recur-
sos proprios da municipalidade.
A administragdo esta empenha-

Prefeitura
g

da em proporcionar melhorias
na infraestrutura urbana, visan-
do oferecer condi¢des adequa-
das de trafego e acessibilidade
para a comunidade de Reden-
tora.

As obras representam um
esfor¢o continuo da administra-
¢do em melhorar a qualidade de
vida dos moradores, garantindo
ruas mais seguras ¢ acessiveis.

Vista Gaucha confirma realizacao
de show de humor e baile

Vista Gaucha anunciou on-
tem a retomada de dois even-
tos originalmente previstos na
programacao de aniversario do
municipio, que foram cancela-
dos em maio devido ao estado
de Calamidade Publica causado
pelas cheias.

O primeiro evento confirma-
do ¢é o show humoristico com o
humorista Paulinho Mixaria,
que acontecera no proximo dia
29 de junho, no Atlético Clube
Gaucho, a partir das 20 horas. A
entrada sera gratuita para todos
0s presentes.

No dia 13 de julho, tam-
bém no Atlético Clube Gaticho,
havera um baile com Flavio
Dalcin e Banda Ouro e Banda
Classe A. Assim como no show
humoristico, ndo havera co-
branga de ingressos.

A administragdo municipal
convida toda a comunidade
a participar dos eventos, que
prometem momentos de des-
contragdo e celebracdo apos os
desafios enfrentados devido as
cheias.

Flavio Dalcin se apresenta no proxio dia 13 de julho

ROTA DO YUCUMA, 14 de Junho de 2024
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Pavilhao Tradicionalista
Por Ingrid Krabbe

Pilchas pro frio: Palas,
Ponchos e Bicharas

Como bem ja estamos acostumados, bamo avangando no
més de junho e com ele o nosso frio gaucho vem chegando
de carona. E por mais que a gauchada esteja acostumada com
essas friagens de renguia cusco, se 0 campeiro nao estiver bem
preparado pras lida na época do frio vai acabar se dando mal.

Por isso € que temos diversas roupas e acessorios que sao
feitos pra essa época do ano, dos pés a cabeca e por cima de
tudo tem mais uns ainda. Entdo vamos as principais vestimen-
tas campeiras pro inverno.

Primeiramente, vamos destacar a importancia das botas
de qualidade e de um chapéu. Porque ficar com os pés e com
a cabeca molhada vai prejudicar um eito a saudo do campeiro.

Mas quando a gente fala em pilchas pro frio, logo nos vem
a imagem um poncho véio de 13, bem no capricho. Mas além
do poncho, temos outras pegas como os palas, os bicharas e as
capas.

Os palas sdo as vestimentas para o frio mais leve, bem
como o vento ¢ a chuva. Basicamente ¢ uma peg¢a quadrada de
tecido com um buraco no meio. Nao precisa necessariamen-
te ter os acabamentos com aquelas franjas, mas a maioria dos
palas.

O pala ¢ de origem indigena e aparece desde os gatchos
da cordilheira dos andes até os mais meridionais e € uma vesti-
menta tradicional da América do Sul.

Aqui vale destacar que cada tribo faz seus desenhos tradi-
cionais no pala, como a gente pode ver bem nesse infografico
com os padrdes de cada regido da Argentina, porém o mais
conhecido ¢ o que leva a guarda pampa a guarda mapuche.

Temos também o bichara, que ¢ um pala mais rastico,
pois ele ¢ feito em um tear manual e com 12 crua de ovelha.
A diferenca dele ¢ que ¢ feito com dois panos retangulares e
costurado, deixando um lugar pra passar a cabeca. A origem ¢
dada a época das redugdes jesuiticas que adaptaram a forma e
o material de que os palas usados pelos indios nativos daqui.

E o poncho ¢ um dos mais utilizados pro inverno pesado,
pois ¢ feito de uma 13, das buenas, bem grossa. Geralmente ¢
feito em cores escuras como preto ou azul marinho. Diferente
do pala e do bichard, o poncho além a abertura para a cabeca
tem também para passar os bragos. E geralmente tem gola e um
peitilho com botdes.

O termo poncho vem do termo quechua “punchu”, tem
origem andina e no Brasil ¢ utilizado desde a época do Brasil
coldnia, inclusive aparece em relatos que além da gauchada e
dos tropeiros, os bandeirantes também utilizavam.

Existe uma pega que ¢ um meio termo, conhecida como
“Pala-poncho”, que tem algumas variacdes, pode ser tanto re-
tangular como mais circular. E feito de 1 industrializada e tem
o forro de baeta, que ajuda na impermeabilizagdo. Geralmente
por fora ¢ preto ou azul escuro e a baeta interna ¢ colorada.
Muito chamado apenas de baeta colorada.

Temos também as capas, que vieram por maos espanholas
que sao muito utilizadas nas cavalgadas e pros dias mais chu-
vosos. Sao tecidos impermedveis, que protegem tanto o pedao
como a montaria.

Entdo gauchada, vamos se preparando porque vai dar
muito frio e chuva nos proximos meses.

Fonte: Linha Campeira

Até a proxima edicao.




ROTA DO YUCUMA, 14 de Junho de 2024

W@wn‘ﬁ‘a@@e

Radio Provmcla FM celebra 35 anos de historia

Jalmo Fornari discursando no dia do aniversario da Radio Provincia

Na préxima segunda-feira,
17 de junho, a Radio Provincia
FM completa 35 anos de histo-
ria. Fundada em 1989, a emis-
sora continua a oferecer uma
programacdo diversificada e
inovadora, sempre alinhada aos
interesses da regido. Ao longo
de sua trajetoria, a Provincia se

destacou como uma das prin-
cipais atuacdes jornalisticas do
radio regional, testemunhando
e participando de grandes con-
quistas da comunidade.

A Radio Provincia FM tem
um historico de campanhas
beneficentes que impactaram
positivamente a regido. Entre
essas iniciativas, destaca-se o

“Natal da Crianga Carente”,
projeto anual que atende cartas
de criangas carentes do muni-
cipio, proporcionando alegria
e esperanga para muitas fami-
lias. A emissora sempre lide-
rou campanha de pressdo para
que autoridade estaduais e na-
cionais olhassem pela regido,
sempre priorizando o desenvol-
vimento de nossos municipios
¢ buscando contribuira com a
comunidade.

Lider de audiéncia, a Radio
Provincia FM agradece a par-
ceria de seus ouvintes e anun-
ciantes, que sdo a razao de seu
trabalho e a motivacdo de sua
equipe. A emissora se compro-
mete a continuar inovando e
servindo a comunidade, man-
tendo-se fiel a0 seu compromis-
so de informar.

Neste aniversario, a Radio
Provincia FM celebra nao ape-
nas seus 32 anos de historia,
mas também a confianga ¢ o ca-
rinho de sua audiéncia, que tor-
naram possivel cada conquista
ao longo dessa jornada.

Derrubadas anuncia o 1° Brilho
Estudantil, Mostra de Talentos Escolares

DERRUBADAS - RS

Auditério Municipal | 14h30min
Categorias: Cante € Danca
Premiagdo: mais de RS 5 mil

MOSTRA DE

ALENTOS ESCOLARES /'

A cidade de Derrubadas vai
realizar o 1° Brilho Estudantil,
Mostra de Talentos Escolares,
um evento voltado para promo-
ver e incentivar a expressao ar-
tistica e cultural entre os alunos
da Rede Municipal de Ensino.
O projeto ¢ financiado com re-
cursos da Lei Paulo Gustavo e
conta com o apoio da Prefeitu-
ra de Derrubadas, por meio da
Secretaria Municipal de Educa-
¢do, Cultura e Desporto.

O evento, aberto ao publico

que visa fomentar a integragao
social, o desenvolvimento pes-
soal e a valorizacdo da cultura
local, e durante seu desenvolvi-
mento incluira diversas formas
de arte, como canto e danga.
Podem participar apenas alunos
do 1° ao 9° ano da rede munici-
pal, nas modalidades de Canto
Livre (solo, dupla e grupos) e
Danga Livre (solo, duplas ou
grupos).

Para se inscrever, os interes-
sados devem enviar um video

com a apresentacao, de no mi-
nimo 1 minuto, até o proéximo
dia 21 de junho, para o What-
sApp 55997147270. Os 10
participantes com as maiores
notas, conforme os requisitos
estabelecidos no regulamen-
to, serdo selecionados para se
apresentarem ao vivo no dia 13
de julho de 2024, no Auditorio
Municipal.

O edital completo esta dis-
ponivel no site da Prefeitura de
Derrubadas.

Programacgdo:

Segunda a sexta-feira
00:00 - Rede Gauicha Sat

05:00 - Bom Dia Provincia - Marcelino Antunes
08:00 - Correspondente Rede Gaicha
08:10 - Estag¢do Provincia - Jonas Martins

10:00 - Estrada da Vida -

Carine de Carvalho

11:50 - Para Comego de Conversa - Jalmo Fornari

12:05 - Revista 100.7

12:50 - Correspondente Rede Gaticha

13:00 - Provincia de Bem com Vocé - Carine de Carvalho
15:00 - Arena Hits - Serginho Tiecher

17:00 - Pelos Caminhos do Sul - Marcos Guterres

18:50 - Correspondente Rede Gaticha

19:00 - A Voz do Brasil

20:00 - Baildo da 100.7 - Marcos Guterres
22:00 - So as Melhores - Serginho Tiecher
23:00 - Provincia Retro - Serginho

Sabado
00:00 - Rede Gaiicha Sat

05:30 - Chimarrdo e Prosa - Sem Terra
08:00 - Correspondente Rede Gaiicha Sat
08:10 - Conexao Total - Ezequiel Pasinato
12:30 - Tribuna Popular - Jalmo Fornari
14:30 - Clube do Moddo - Jonas Martins
17:00 - Paixdo Popular - Paulinho Sanches
21:00 - Bandejago - Rafael Piasecki

Domingo
00:00 -Rede Gaucha Sat

06:00 - Domingo Alegre - Sem Terra

08:30 - Santa Missa Dominical

09:30 - Mateando com a Provincia - Marcos Guterres
12:50 - Correspondente Rede Gaucha Sat

13:00 - Galpdo da Provincia
14:30 - Domingo Show
16:00 - Provincia Toca Todas

20:00 - Domingago Provincia - André Eberhardt

Desde sua fundacdo em
1989, a emissora tem se firma-
do como um pilar do jornalis-
mo sério e comprometido com
a verdade, liderada pelo jorna-
lista Jalmo Fornari ao longo dos
ultimos 35 anos. Localizada no
interior do Rio Grande do Sul, a
Provincia sempre quebrou bar-
reiras para cobrir eventos signi-
ficativos no Brasil e no mundo.

A Radio Provincia esteve
presente em momentos histo-
ricos, como a cobertura do im-
peachment de Dilma Rousseff
direto do Saldao Verde do Con-
gresso Nacional, entrevistas
com enfermeiras nos hospitais
da Italia no inicio da pandemia
de Covid-19, e conversas com
reporteres na capital dos Esta-
dos Unidos durante a elei¢ao
de Donald Trump. A emissora
também trouxe relatos de um
brasileiro fugindo da Ucrania
durante a guerra com a Russia e
de outro no epicentro de um dos
maiores terremotos no México.

Na programagdo atual, o
jornalismo ocupa um espaco
especial com programas como
Noticia na Hora Certa e Cor-
respondente Gatcha, em cadeia
com a Rede Gaticha Sat, além
do Provincia News, de pro-
ducdo local. Outros destaques
incluem o Estacao Provincia,
apresentado por Jonas Martins,

e a Revista 100,7, atualmente
apresentada por Jonas Martins
e Rafael Piasecki. O tradicional
Tribuna Popular, apresentado
pelo jornalista Jalmo Fornari,
¢ um dos programas de radio
jornalismo mais antigos do in-
terior do estado.

Os ouvintes da Radio Pro-
vincia FM também podem
acompanhar programas varia-
dos ao longo do dia, como Bom
Dia Provincia com Marcelino
Antunes, Estrada da Vida e Pro-
vincia de Bem Com Vocé com
Carine de Carvalho, Arena Hits
com Sérginho Tiecher, e Pelos
Caminhos do Sul, Bailao da
100.7 e Mateando com a Pro-
vincia com Marcos Guterres. A
programac¢ao ainda inclui Co-
nexao Total com Ezequiel Pazi-
nato, Chimarrao e Prosa com o
Sem Terra, Paixao Popular com
Paulinho Sanches e Domingaco
100.7 com André Eberhardt.

A Radio Provincia FM ce-
lebra ndo apenas seus 35 anos
de existéncia, mas também a
confianga ¢ a parceria de seus
ouvintes e anunciantes, que
sdo a verdadeira motivacao
de sua equipe dedicada. Com
uma programacao diversifi-
cada e um compromisso ina-
balavel com o jornalismo de
qualidade, a emissora conti-
nua a ser uma voz importan-
te e confidvel para a regido.



@W@Wﬁ‘ﬂ@ﬂ@

Ex-prefeito lbe Furini declara
elegibilidade para eleicoes de
outubro em Tenente Portela

icportela.com.br

Radio Provincia

Ibe Furini teve seus direitos politicos restabelecidos pela justi¢a e poderd ser candidato

O ex-prefeito Rubens Anto-
nio Marroni Furini, conhecido
como Ibe Furini, foi entrevis-
tado na manha de hoje no Pro-
grama Estacdo Provincia, onde
falou sobre sua situa¢ao poli-
tica em relagdo as eleicdes de
outubro deste ano.

Em 2019, Ibe Furini foi con-
denado por improbidade admi-
nistrativa, resultando na perda
de seus direitos politicos por
cinco anos. A condenagio ocor-
reu porque, durante sua gestdo,

ele deixou de cobrar judicial-
mente dividas de baixo valor
de alguns cidadaos de Tenente
Portela, justificando que o cus-
to das agdes seria maior que os
valores a receber. Sem previsao
legal para essa decisdo, ele op-
tou por um decreto, considera-
do ilegal, o que culminou em
sua condenagao.

Durante a entrevista, Ibe es-
clareceu que seus direitos poli-
ticos foram restabelecidos, per-
mitindo sua elegibilidade para

as proximas eleicdes. Ele afir-
mou que seu nome esta a dispo-
sicdo da coligacdo formada por
PP, seu partido, MDB e PDT.

Os trés partidos tradicionais
de Tenente Portela formaliza-
ram a coligagdo e estdo discu-
tindo os nomes para compor a
chapa majoritaria. O nome de
Ibe Furini ganha for¢a como
uma possivel representacdo do
bloco partidario, que ainda esta
em conversagdes com outras le-
gendas.

Vereadores sugerem tornar Natal da Crianca

Na sessao da Camara de Ve-
readores de Tenente Portela, re-
alizada na ultima segunda-feira
(10), os vereadores Luiza Silva
Barth e Natanael Diniz de Cam-
pos, ambos do MDB, apresen-
taram uma proposta de Projeto
de Lei que visa instituir o Natal
da Crianca Carente, organizado
pela Radio Provincia FM, como
evento oficial do municipio.

Pela proposta, o Natal da
Crianga Carente sera incluido

Carente evento oficial do municipio

no calendario de eventos de
Tenente Portela/RS, ocorrendo
anualmente no més de dezem-
bro. Além disso, o projeto preveé
a possibilidade de destinagdo
de recursos publicos para a rea-
lizagdo das atividades previstas
na lei, garantindo o apoio ne-
cessario para a continuidade e
expansdo do evento.

A iniciativa partiu dos ve-
readores, que reconhecem a
importancia do evento para a
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comunidade, proporcionando
um Natal mais alegre e inclu-
sivo para as criangas carentes
do municipio. A proposta sera
apresentada na sessdo des-
ta noite, com a expectativa de
receber apoio dos demais ve-
readores para sua aprovacao.
A indicagdo foi baixada para a
Comissdo de Redacdo e Justi-
¢a, que analisara o texto antes
de sua possivel aprovagdo em
plenario.

ROTA DO YUCUMA, 14 de Junho de 2024

Nome de Biblioteca
Municipal homenageara

professora

unicipal de
Portela/RS

Reprodugio

Projeto foi aprovado por undnimidade na sessdo da ultima segunda-feira

Na sessdo desta segunda-
-feira, 10, os vereadores de
Tenente Portela aprovaram por
unanimidade um projeto de lei
que nomeia a Biblioteca Muni-
cipal como Niles Lucia Lang.
Niles foi bibliotecaria no mu-
nicipio por cerca de 40 anos,
deixando um legado significa-
tivo de dedicagdo ¢ amor a bi-
blioteca.

A proposta foi apresentada
pelas professoras Vera Lucia

Dallabrida Stein, Neide Bales-
trin Boni, Nadir Fleck Gracioli
e Elaine Maria Eitelwein, com
o objetivo de homenagear a
trajetoria exemplar de Niles na
promogao da leitura e da cultu-
ra em Tenente Portela.

Com a aprovagao do proje-
to, a biblioteca passa a carregar
o nome de uma profissional que
marcou profundamente a vida
cultural e educacional do mu-
nicipio.

Redentora ecebe tanque
para distribuicao de adubo
organico liquido

A Administracdo Municipal
de Redentora recebeu, no dia
07 de junho, um tanque para
acoplar ao caminhdo de trans-
porte ¢ distribuicdo de adubo
organico liquido. A capacidade
do tanque ¢ de 10 mil litros, e
foi adquirido através de Pro-
cesso de Licitacdo, no valor de
R$ 144.300,00, com recursos
de Transferéncias Especiais de
Emenda Parlamentar do depu-
tado federal Pompeo de Mattos.

O tanque foi instalado em
um caminhdo da Secretaria
Municipal de Agricultura e
Meio Ambiente. J& havia um
tanque nesse caminhdo, porém
devido ao tempo de uso e des-
gaste houve a necessidade de
aquisicdo do novo tanque, que
tem capacidade maior do que
o anterior, além de possuir um
sistema mais eficaz de carrega-
mento e distribuicao, através de
equipamentos mais modernos.
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Bombeiros Voluntarios de Tenente Portela
completam 2 anos de atividades

Jonas Martins =

Por Jonas Martins

Neste més de junho, os Bom-
beiros Voluntarios de Tenente
Portela comemoram dois anos
de atividades. Além de atender
o municipio de origem, a guar-
nicdo também presta servigos
as cidades de Barra do Guarita,
Vista Gaucha, Miraguai e Der-
rubadas. Segundo o presidente
da Associacdo dos Bombeiros
Voluntarios e comandante da
guarnicao, Tiago Wisniwieski,
o projeto evoluiu significativa-
mente, ampliando sua estrutura
e melhorando a preparacdo da
equipe para respostas rapidas

Equipe esta completamente equipada para atender todos os tipos de ocor

el

em casos de incéndios e aciden-
tes de transito.

Atualmente, a guarnigdo
conta com 17 bombeiros atu-
ando efetivamente.  Outros
membros, que estdo licencia-
dos, podem retornar no futuro.
Wisniwieski afirma que o grupo
atual ¢ suficiente para manter
o funcionamento da base sem
dificuldades. Os bombeiros fa-
zem plantdo noturno das 19h
as 17h, com dois bombeiros
sempre de plantdo. Durante o
dia, a equipe fica de sobreavi-
so, atendendo chamadas através
de um telefone de plantdo, e se

desloca rapidamente em caso
de ocorréncias.

A resposta rapida ¢ garanti-
da, pois muitos bombeiros tra-
balham por conta propria e os
que sdo empregados tém libera-
¢do de seus patrdes para atender
emergéncias. Um dos projetos
futuros ¢ efetivar alguns bom-
beiros com salarios para garan-
tir dedicacdo exclusiva, possi-
bilitando plantdo presencial 24
horas, formato ja utilizado por
outras guarni¢des de bombeiros
voluntarios.

As prefeituras dos munici-
pios atendidos contribuem fi-

nanceiramente com um valor
total de R$ 15 mil. Os custos
operacionais da entidade giram
em torno de R$ 5 mil, com os
R$ 10 mil restantes investidos
na compra de equipamentos.
Entre os investimentos, desta-
ca-se a aquisi¢ao de um desen-
carcerador para resgate veicular
e equipamentos de mergulho
para resgates aquaticos. Atual-
mente, quatro integrantes sao
habilitados para mergulhos de
resgate, tendo passado por um
curso intensivo e realizando
treinamentos regulares.

No 1inicio das atividades,
os bombeiros nao tinham nem
uniformes para combate a in-
céndio. Hoje, cada bombeiro
possui equipamentos e unifor-
mes individuais, permitindo
um atendimento mais eficiente
e seguro. Contudo, ainda ha

necessidades logisticas, como
a aquisi¢do de uma ambulancia
para melhorar o tempo de res-
posta em resgates veiculares e
uma caminhonete para trans-
portar o barco de resgate em
areas de dificil acesso.

Uma novidade aguardada
para este ano ¢ a doagdo de um
caminhdo pelo Exército Brasi-
leiro. Embora a doagdo inclua
apenas o caminhao, os volunta-
rios trabalhardo para equipa-lo
com tanque ¢ bombas, transfor-
mando-o em uma segunda via-
tura de combate a incéndio.

Os Bombeiros Voluntarios
de Tenente Portela s3o um
exemplo de dedicacdo e efici-
éncia, com uma estrutura ro-
busta e crescente capacidade
de atendimento a emergéncias,
beneficiando toda a comunida-
de regional.

»-

Unidade dos Bombeiros Voluntarios de Tenente Portela

ESTADO DO RIO GRANDE DO
SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE
DERRUBADAS
PUBLICACOES LEGAIS

Chamamento Publico 02-2024
O Municipio de Derrubadas/RS
torna publico, que homologou o
credenciamento da(s) seguinte(s)
empresa(s) para prestagdo de ser-
vigos relacionados ao edital: CEL-
SIR WEBER 66084539068 - CNPJ
n® 19.315.703/0001-37 55.106.099
Disponivel para a realizagdo do

servico relacionado ao item O01;
IAGO SCHREINER - CNPJ n°
19.315.703/0001-37 Disponivel

para a realizagdo dos servigos rela-
cionados aos itens 02, 03 e 05; Data
07/06/2024.

Chamamento Publico 03-2024 O
Municipio de Derrubadas/RS torna
publico, que homologou o credencia-
mento da(s) seguinte(s) empresa(s)
para prestacao de servicos mecanicos.
16.929.345 Vanderlei Habitzreiter
- CNPJ n° 16.929.345/0001-64. Dis-
ponivel para a realizagdo dos servicos
relacionados aos itens 01, 03, 05, 06,
07, 08, 09 e 10. Data 07/06/2024.

Chamamento Publico 01-2024. O

Municipio de Derrubadas/RS torna
publico, que homologou o credencia-
mento da(s) seguinte(s) empresa(s)
para prestacao de servicos de consul-
tas e procedimentos médicos. Vitta-
clin Servicos Medicos Ltda - CNPJ
n°® 11.069.726/0001-05 — Disponivel
para prestacao dos servigos relacio-
nados ao item 02; Data 12/06/2024.

O Municipio de Derrubadas/RS
comunica que, em despacho profe-
rido no Processo de Dispensa de Li-
citagdo/Valor n° 014/2024, o Senhor
Alair Cemin, Prefeito Municipal
reconheceu ser dispensavel a lici-
tacdo para contratacdo de empresa
para acompanhamento de pacientes
do municipio de Derrubadas-RS nos
hospitais de Ijui/RS, bem como local
proprio para acomodagdo proximo
das instituigdes, dentre outros servi-
¢os disponiveis. Fundamento Legal:
Artigo 75, inciso II, da Lei Federal
n°® 14.133/21. Fornecedor (a): ROSI-
CLER DE CASSIA RODRIGUES,
inscritano CNPJ n° 13.833.929/0001-
43. Valor Total: R$ 8.400,00 (oito mil
e quatrocentos reais). Derrubadas/
RS, 10 de Junho de 2024.

Contrato N° 052/2024. Dispen-
sa de Valor n° 014/2024. Processo
Administrativo n°® 040/2024. Fun-

damento Legal: Artigo 75, inciso II,
da Lei Federal n® 14.133/21. Contra-
tado (a): ROSICLER DE CASSIA
RODRIGUES, inscrita no CNPJ n°
13.833.929/0001-43. Objeto: contra-
tacdo de empresa para acompanha-
mento de pacientes do municipio de
Derrubadas-RS nos hospitais de [jui/
RS, bem como local préprio para aco-
modacdo proximo das institui¢des,
dentre outros servigos disponiveis.
Valor: R$ 8.400,00 (oito mil e quatro-
centos reais). Vigéncia: 10/06/2024 a
10/06/2025. Assinatura do Contrato:
10/06/2024.

Quarto Termo Aditivo da Ata
de Registro de Pregos N° 020/2023.
Pregdo Eletronico n° 047/2023.
Aderente: Altermed Material Mé-
dico Hospitalar Ltda. CNPJ n°
00.802.002/0001-02. Objeto: Fica
ajustado entre as partes o reequili-
brio econdmico-financeiro do item
20- Cateter intravenoso (abocath) n°
24, caixa com 100 unidades- da Ata
de Registro de Pregos supracitada.
Valor: R$ 73,37(setenta e trés reais e
trinta e sete centavos) a caixa, totali-
zando R$586,96(quinhentos e oitenta
e seis reais e noventa e seis centa-
vos). Assinatura do Termo Aditivo:
04/06/2024. Derrubadas/RS, 04 de

junho de 2024.

Primeiro Termo Aditivo ao Con-
trato N° 071/2023. Pregdo Eletronico
n°® 21/2023. Contratado: ZSB Brita-
gem Ltda. CNPJ n° 27.838.469/001-
50. Objeto: Fica ajustado entre as
partes a renovacdo do contrato e
prorrogacao da vigéncia por mais 12
(doze) meses. Vigéncia: 08/06/2024
a 07/06/2025. Valor: R$ 41.600,00
(quarenta e um mil e seiscentos reais)
mensal. Assinatura do Termo Aditi-
vo: 07/06/2024. Derrubadas/RS, 07
de junho de 2024.

Quarto Termo Aditivo ao Con-
trato 059/2020. Pregdo Presencial n°
16/2020. Contratado: Gente Segura-
dora S/A. CNPJ n° 90.180.605/0001-
52. Objeto: Fica ajustado entre as
partes a Renovacdo do Contrato su-
pracitado e prorrogagdo por mais 12
(doze) meses. Valor: R$ 14.640,00
(quatorze mil e seiscentos e qua-
renta reais). Vigéncia: 09/06/2024
a 09/06/2025. Assinatura do Termo
Aditivo: 07/06/2024. Derrubadas/RS,
07 de junho de 2024.

Segundo Termo Aditivo ao Con-
trato N° 153/2023. Tomada de Precos
n° 04/2023. Contratado: Poliedro
Pavimentagdo Artefato e Construgdo
Ltda. CNPJ n° 17.946.410/0001-22.
Objeto: Fica ajustado entre as partes a

prorrogacdo do contrato supracitado
por mais 120(cento e vinte) dias. Vi-
géncia: 16/06/2024 a 14/10/2024. As-
sinatura do Termo Aditivo: 12/06/202
4. Der-
rubadas/RS, 12 de junho de 2024.

Termo de Credenciamento N°
053/2024.  Chamamento  Publi-
co N° 02/2024. Credenciado: Cel-
sir Weber 66084539068. CNPJ N°
19.315.703/0001-37. Objeto: Presta-
¢ao de servicos de pedreiro, servente
de pedreiro, pintor, soldador e jardi-
neiro. Valor: de acordo com valores
fixados no edital para cada modali-
dade de servico registrada. Vigéncia:
11/06/2024 a 06/03/2025. Assina-
tura do Termo de Credenciamento:
11/06/2024. Derrubadas/RS, 11 de
junho de 2024.

Termo de Credenciamento N°
055/2024. Chamamento Publico N°
03/2024. Credenciado: 16.929.345
Vanderlei Habitzreiter. CNPJ n°
16.929.345/0001-64. Objeto: Presta-
¢do de servigos mecanicos. Valor: de
acordo com valores fixados no edi-
tal para cada modalidade de servigo
registrada. Vigéncia: 11/06/2024 a
29/05/2025. Assinatura do Termo de
Credenciamento: 11/06/2024. Derru-
badas/RS, 11 de junho de 2024.
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Coronel Bicaco: Periodo para
alistamento militar termina no
proximo dia 30

Junta Militar de Coronel Bicaco

Expira em 30 de junho, o
prazo para que os jovens do
sexo masculino e que comple-

tam 18 anos em 2024 fagam o
alistamento militar.
A inscri¢ao pode ser realiza-

da de forma online ou presen-
cial. A Junta do Servigo Militar
em Coronel Bicaco funciona na
Rua 14 de Abril, no prédio ao
lado da Prefeitura Municipal.

Para o alistamento militar
presencial € necessaria a apre-
sentacdo de CPF, certidao de
nascimento ou carteira de iden-
tidade. Aqueles que optarem
por fazer a inscri¢do na inter-
net, o enderego ¢: www.alista-
mento.eb.mil.br

A selegdo do servigo militar
em Coronel Bicaco acontecera
no dia 3 de outubro, as 8 horas,
nas dependéncias do CTG Tro-
peiros de Campo Santo.

No Brasil, o alistamento mi-
litar € obrigatorio e esta previs-
to na Constitui¢do Federal com
base numa lei editada em 1964.

7° BPM em parceria com a Administracao
Municipal realiza formatura do Proerd em
Redentora

) BES

O 7° BPM da Brigada Mili-
tar, em parceria com a Adminis-
tracdo Municipal de Redentora,
realizou nesta terga-feira, 11 de
junho, no auditério da Escola
Estadual de Ensino Médio Feli-
ciano Jorge Alberto, a formatu-
ra dos alunos do quinto anos de
escolas municipais e estaduais
do municipio no Proerd, (Pro-
grama Educacional de Resis-
téncia as Drogas ¢ a Violéncia).

Estiveram presentes o pre-
feito Malberk Dullius, o vice
Noedi Casagrande, o Coman-

A formatura ocorreu no auditorio da Escola Feliciano Jorge Alberto

dante do Pelotdo de Coronel
Bicaco e Redentora, Tenente
Diogenes Mrozinski, a promo-
tora de Justica da Comarca de
Coronel Bicaco, Mirian Alves
de Souza, o Secretario de Edu-
cacdo e Cultura Luis Henrique
Perdoncini dos Santos, o co-
mandante do GPM de Redento-
ra, Soldado Marcio Wotrich, a
Gerente do Sicredi Sandra Kne-
cht, o proprietario do Mercado
Super Roque Redefort Jaime
André Roque, além do instrutor
do Proerd, Soldado Cristiano
dos Santos.

KO FOCO
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Os alunos formados no Pro-
erd foram das escolas Feliciano
Jorge Alberto, Maria Belmont
Albert, Dr Getulio Vargas,
Américo dos Santos, Assis Bra-
sil e Sao José.

Durante a formatura, foram
premiados os alunos que escre-
veram as melhores textos sobre
0s temas propostos, também
professores e diretores dos edu-
candarios, bem como o Solda-
do Cristiano, instrutor do curso.
Os prémios foram oferecimento
do Super Roque Redefort e Si-
credi.
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Angelo Oliveira assume
Secretaria de Saude de

Derrubadas

Angelo Oliveira, assumiu o comando da pasta

Desde a semana passada, a
Secretaria de Saude de Derru-
badas esta sob novo comando.
O enfermeiro Angelo Oliveira
assumiu a vaga que era ocupada
pelo vereador Cristiano de Car-
valho, que se afastou do cargo
prevendo sua candidatura a vi-
ce-prefeito no municipio. Com
mais de 16 anos de atuacdo em
Derrubadas, Angelo Oliveira
¢ graduado em Enfermagem e
possui especializagdo em Sau-
de Publica.

Em sua declaragdo ao assu-
mir o cargo, o novo secretario
destacou seu profundo conhe-
cimento das necessidades de

saude da comunidade devido
a sua longa experiéncia local.
“Conheg¢o bem as demandas da
nossa populagdo e estou com-
prometido em melhorar ainda
mais os servigos de saude do
municipio,” afirmou Oliveira.
Além de sua carreira na sau-
de, Angelo Oliveira é conheci-
do por seu trabalho como locu-
tor na Radio Provincia, onde
também contribuiu para a co-
munidade local. Sua vasta ex-
periéncia e envolvimento direto
com os cidadaos de Derrubadas
prometem uma gestdo focada
no bem-estar e nas necessida-
des especificas da populagao.

Familias afetadas por alagamentos
sao orientadas sobre cuidados com

doencas

Vinte e cinco familias afe-
tadas por alagamentos na pri-
meira quinzena do més de maio
receberam, na semana passada,
a visita de diversos profissio-
nais da Secretaria Municipal da
Saude (SMS).

O trabalho desenvolvido
pelas equipes da Vigilancia
Epidemiologica, Vigilancia Sa-
nitaria e ESFs 11, IIT e IV, tinha
como objetivo avaliar as con-
di¢des de saude dos moradores

e orientar para a prevengdo de
doengas, como, dengue, leptos-
pirose, covid-19 e gripes.

Os profissionais também en-
fatizaram a relevancia dos cui-
dados necessarios para evitar
outras enfermidades causadas
por agua contaminada ou detri-
tos trazidos pelas enxurradas.

As familias visitadas cons-
tavam na lista disponibilizada
pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social.
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Pavimentacao asfaltica da Avenida
Porto Alegre em Derrubadas
comeca esta semana

" PREFEITURA DE
A_.: DERRUBADAS

Obras devem estar concluidas dentro de 20 dias

A pavimentagdo asfaltica da
Avenida Porto Alegre, em Der-
rubadas, teve inicio esta sema-
na e estd prevista para ser fina-
lizada em até 20 dias. A obra,
que abrange uma area de 7.000
metros quadrados, faz parte do
programa Pavimenta II, que
destinou R$ 800.000,00 para a
execucdo do projeto. O valor
total licitado para a pavimen-
tagdo ¢ de R$ 1.059.849,39,

com uma contrapartida de R$
259.849,39 do municipio.
Anteriormente, Derrubadas
foi beneficiada pelo Programa
Pavimenta com a construcgao de
calcadas nas Avenidas Pelotas
e Porto Alegre. Com esta nova
etapa, a pavimentacdo asfaltica
na Avenida Porto Alegre sera
concluida, representando um
avanco significativo para a in-
fraestrutura local e melhorando
a qualidade de vida dos mora-

dores.

A obra é vista como um
marco importante para o desen-
volvimento da cidade, facili-
tando o transito e contribuindo
para o crescimento econémico
da regido. A expectativa € que a
conclusdo rapida da pavimenta-
¢do traga beneficios imediatos
para a comunidade, reforgan-
do o compromisso do governo
municipal com o progresso € o
bem-estar dos cidadaos.

Deputado Federal Osmar Terra destina

R$ 1,3 milhdo para Terra Indigena Guarita

O Deputado Federal Os-
mar Terra, do MDB, destinou
recursos significativos para a
Terra Indigena Guarita. Foram
alocadas duas emendas parla-
mentares: R$ 300.000,00 para a
aquisicdo de dois veiculos e RS
500.000,00 para a construcdo
de um centro de eventos, com
disponibilidade prevista para
agosto de 2024. Essas agoes re-
forcam o compromisso e apoio
na promog¢do do progresso da

)
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comunidade indigena.

Além dos recursos ime-
diatos, o deputado garantiu
uma emenda adicional de RS
500.000,00 para o ano de 2025,
sinalizando a continuidade
dos investimentos futuros na
regido. “Esses recursos sdo
essenciais para melhorar a in-
fraestrutura e proporcionar me-
lhores condigdes de vida para a
comunidade indigena,” afirmou
Osmar Terra.

A aquisicdo dos veiculos
e a constru¢do do centro de
eventos sao Vistos como passos
importantes para o desenvolvi-
mento local, proporcionando
maior mobilidade e um espago
adequado para atividades cul-
turais e sociais. A continuidade
dos investimentos demonstra
um compromisso duradouro
com a promog¢ao do bem-estar e
do progresso da Terra Indigena
Guarita.

Justica nega pedido de prisao
domiciliar para madrasta de
Bernardo Boldrini

W@wmuae

Tribunal de Justica

Graciele Ugilini esta cumprindo pena de mais de 37 anosde prisao

A Justica negou o pedido de
prisdo domiciliar feito por Gra-
ciele Ugulini, madrasta de Ber-
nardo Uglione Boldrini, morto
em 2014. Graciele foi condena-
da por homicidio e ocultacdo do
cadaver do menino de 11 anos
em Trés Passos, na Regido No-
roeste do Rio Grande do Sul. A
decisdo foi proferida pelo juiz
Geraldo Anastacio Brandebur-
ski Junior e divulgada na sexta-
-feira (7). Esta é a segunda vez
em menos de um ano que Gra-
ciele tem seu pedido negado.

O magistrado avaliou que a
data para a progressao de regi-
me de Graciele, de fechado para
semiaberto, nao estd proxima,

Radio,

Provincda

sendo prevista para outubro de
2025. O advogado de Graciele
argumentou que os pais dela es-
tao doentes e necessitam de cui-
dados, além de mencionar que
Graciele estd matriculada em
um curso superior. Contudo, o
juiz afirmou que ndo ha previ-
sdo legal que permita a saida de
presos em regime fechado para
frequentar aulas presenciais.

De acordo com o Tribu-
nal de Justica do RS, Graciele
cumpre uma pena de 37 anos
e 7 meses de prisdo, dos quais
ja cumpriu 12 anos. A decisdo
mantém Graciele Ugulini no re-
gime fechado, seguindo o curso
da justica estabelecido pelo tri-
bunal.

ACESSE NOSSAS REDES
SOCIAIS E SITE. TENHA ACESSO
A TODOS 0S NOSSOS
CONTEUDOS EXCLUSIVOS.
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Audiéncia na Capital Gaucha avanca
projetos do Hospital do Cancer Infantil

Na manha de terga-feira
(11), o diretor de Relacdes Ins-
titucionais do Hospital de Cli-
nicas Ijui (HCI), Allan Fonse-
ca, esteve em Porto Alegre para
uma audiéncia com o recém-
-nomeado secretario-executivo
da Reconstrucdo do Rio Grande
do Sul, Maneco Hassen. A reu-
nido, que também contou com
a participagdo do vereador de
Ijui pelo PT, Beto Noronha, do
presidente do partido em [jui,
Sérgio Pires, e da presidente do
PT Gatcho, Jugara Dutra, teve
como pauta principal as tratati-
vas para a implanta¢ao do Hos-
pital do Cancer Infantil em [jui.

O projeto, que levara o
nome do renomado desenhis-
ta e criador da Turma da Mo-
nica, Mauricio de Sousa, esta
orcado em R$ 30 milhdes.
Fonseca destacou que, apesar
da recente tragédia climatica
no estado, as articulagdes poli-
ticas para o hospital estdo sen-
do retomadas gradualmente,

Leonardo Santana

Divulgagdo

com intermedia¢do do ministro
Paulo Pimenta e¢ de Hassen.
“Com a tragédia climatica e
em respeito aos atingidos pelas
enchentes, seguramos a arti-
culacdo politica e estamos re-
tornando, aos poucos, a busca
pelo apoio de liderangas. Tenho
convicgao de que o projeto ja é
uma realidade. A muitas maos,

Cantor e compositor - Associado do Sicredi

SAC: 0800 724 7220
Atendimento a pess
auditiva ou de fal

_quidaria: 0800 646

Comissdo apresentou o projeto em Porto Alegre

o sonho vai se tornando uma re-
alidade para nossa regido e Es-
tado”, afirmou Allan Fonseca.

A reunido é um passo sig-
nificativo na concretizagdo do
Hospital do Cancer Infantil,
um projeto que promete tra-
Zer avangos importantes para a
saude publica de ljui e do Rio
Grande do Sul.
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Mais de 250 camaras ja aprovaram
mocoes pela extincao da divida por

36 meses

A presidente do MDB Mu-
lher do Rio Grande do Sul, Cris-
tiane Lohmann, com o apoio da
presidente do MDB Nacional,
Katia Lobo, esta liderando um
movimento que busca a anistia
das parcelas da divida do estado
com a Unido pelos proximos 36
meses. O movimento comegou
com o apoio das vereadoras
gauchas e ganhou ainda mais
forca com a adesdo dos verea-
dores.

Mais de 250 Camaras de
Vereadores do Rio Grande do
Sul j& aprovaram as mogdes
propostas, e outras dezenas se-
guem tramitando nos legislati-
vos municipais, conforme os
ritos impostos por seus respec-
tivos regimentos internos. Se-
gundo Cristiane, que coordena
a acdo junto com as liderancas
do MDB Mulher gaucho, o tex-
to recentemente aprovado pelo
Congresso Nacional ajuda de
alguma forma, mas nao resol-

\

Nao é sb6
um cartao.
Sao facilidades

e beneficios
para voce.

ve o problema dos municipios.
“Além dos prejuizos materiais,
havera também uma expressiva
queda de arrecadacdo de im-
postos estaduais, o que ira difi-
cultar ainda mais a recuperagao
do nosso Estado. A proposta,
porém, precisa partir do Execu-
tivo Federal, a quem a mogao
estd sendo dirigida”, pondera.

A Lei Complementar n° 206
de 16/05/2024, prevé que os va-
lores sejam suspensos durante
esse periodo, mas serdo incor-
porados ao saldo devedor ao
final do periodo. Embora possa
dar um respiro temporario ao
estado, essa acdo ainda resul-
tara na necessidade de quitacao
desse montante, que hoje equi-
vale a cerca de R$12 bilhdes.

O movimento tem como ob-
jetivo principal garantir que o
valor que seria utilizado para
pagar a divida seja investido na
recuperagdo econdmica e estru-
tural do Rio Grande do Sul.

Quando o Leonardo Santana quer comprar um presente N\
para a esposa, ele conta com o parceiro ideal: o cartao

de crédito Sicredi Mastercard Black. Com ele, o Léo tem muito
mais facilidade para realizar compras utilizando sua carteira digital
e pagamento por aproximacao, além de acumular pontos e milhas

e trocar por cashback na fatura, produtos ou beneficios exclusivos.
Ter com quem contar nunca sai de moda.

Conta Corrente
(Cartees )
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Vista Gaucha destina alimentos e kits de
toalhas aos atlngldos pelas enchentes

Em uma notével demonstra-
¢do de solidariedade e empa-
tia, a administragdo municipal
de Vista Gaucha, juntamente
com a maioria dos servidores
publicos, decidiu destinar as
cestas basicas que seriam men-
salmente doadas a cada funcio-
nario para as pessoas atingidas
pelas enchentes no Rio Grande
do Sul. Esta iniciativa é uma
resposta a emergéncia causada
pelas enchentes, mostrando o
comprometimento da comuni-
dade local em apoiar os neces-
sitados.

Os alimentos e kits de toa-
lhas de banho e rosto foram en-
tregues na segunda-feira, 10 de
junho, a Defesa Civil de Passo
Fundo, garantindo que os dona-
tivos chegassem ao seu destino
correto ¢ pudessem beneficiar
aqueles que mais precisam nes-
te momento critico.

Vista Gaucha quita d|V|dastreV|e_nC|ar|as e

O municipio de Vista Gau-
cha alcangou um marco his-
torico em sua administragao
financeira ao quitar todas as
dividas relacionadas ao Fundo
de Garantia por Tempo de Ser-
vico (FGTS), Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS),
Fundo de Aposentadoria e Pen-
sao (FAP) e Regime Proprio
de Previdéncia Social (RPPS).
Este feito sublinha a responsa-
bilidade fiscal e a eficiéncia ad-
ministrativa do municipio.

A quitagdo desses passivos
assegura a prote¢ao dos direi-
tos dos servidores municipais
e a seguranca previdenciaria,
refletindo um sistema robusto

Veiculos do municipio de Vista Gaucha levaram as doagdes até as dareas atingidas

Relacao dos Itens
para Doacio:

- Farinha de Milho (1
kg): 236 unidades

- Massa (500 g): 236
unidades

- Arroz (2 kg): 236 uni-
dades

- Feijao (1 kg): 236 uni-
dades

- Café (40 g): 236 unida-
des

- Oleo de Soja (900 ml):
236 unidades

- Acucar (2 kg): 128 uni-
dades

- Leite (1L): 236 unida-
des

- Kit Toalha de Banho +
Toalha de Rosto (novas):
785 unidades

e sustentavel. A gestdo eficien-
te dos fundos previdenciarios,
sem débitos atuariais ou dividas
previdenciarias, demonstra um
compromisso s6lido com a sau-
de financeira do municipio.
Este ajuste fiscal permite
que Vista Gaucha invista em

Prefeitura de Vista Gatucha

Contexto e

Impacto

Esta acdo coordenada pela
Administracdo Municipal, atra-
vés da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e da Agro-
pecudria, com apoio de demais
secretarias, demonstra a impor-
tancia da unido e da solidarie-
dade em tempos de dificuldade.
A entrega dos itens essenciais
reforca o espirito comunitario
e a prontiddo da administracao
em agir frente a crises.

Vista Gaticha d4 um exem-
plo inspirador de cidadania,
mostrando que, através do es-
forco conjunto, ¢ possivel ofe-
recer suporte e alivio as fami-
lias afetadas pelas enchentes.
O gesto reforca a ideia de que
a comunidade pode superar ad-
versidades quando se une em
prol do bem comum.

areas essenciais como educa-
¢do, saude, agronegocio, in-
fraestrutura e servigos sociais,
entre outros. A regularidade nos
pagamentos das contribuigdes
fortalece a confian¢a dos fun-
cionarios municipais ¢ da po-
pulacdo na administragdo local.

@@wmua@

Zaca - Educador Fisico

CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldi@bol.com.br

Sarcopenia e sua associaciao
com quedas e fraturas
em idosos

A perda muscular e o envelhecimento normalmente andam de
mios dadas. A medida que as pessoas envelhecem, sofrem natu-
ralmente uma perda de massa muscular e condicionamento fisi-
co. Isso geralmente afeta sua marcha e equilibrio. Infelizmente,
os musculos enfraquecidos e a diminuigao da forga sao frequen-
temente a causa de quedas e fraturas em idosos. Embora algumas
perdas sejam normais, perdas extremas podem ser causadas pela
sarcopenia. E imperativo abordar esta questiio o mais rapidamen-
te possivel porque as quedas dos idosos podem ter consequéncias
catastroficas. Idealmente, precisamos prevenir completamente a
ocorréncia de quedas de idosos.

Quando os musculos comegam a perder sua forma e fungio
geral com o envelhecimento, a causa ¢ a sarcopenia. Pesquisa-
dores da Universidade de Southampton descobriram que entre
as idades de 40 e 80 anos o corpo sofre um declinio significativo
na massa muscular. Nao ¢ novidade que esta perda muscular e
de for¢a contribui para a fragilidade e problemas de satide nos
idosos. Entre 30 a 60 por cento ¢ normal; mais do que isso €
considerado grave e precisa ser resolvido.

Os pesquisadores acreditam que a sarcopenia ¢ causada por
niveis hormonais reduzidos, capacidade reduzida do corpo de
converter proteinas em energia e reducao da ingestao de calorias,
inibindo o corpo de produzir massa muscular.

A professora Sian Robinson da Universidade de Southamp-
ton afirma ainda: “Dietas inadequadas ¢ inatividade fisica sdao
comuns na velhice. Compreender os beneficios de manter niveis
suficientes de atividade fisica e qualidade da dieta para prevenir
a sarcopenia ¢, portanto, uma prioridade.” Comer uma dieta sau-
davel rica em vitaminas, minerais e proteinas ajuda a construir
musculos. Além disso, certificar-se de comer o suficiente € 0 su-
ficiente dos alimentos certos, muitas vezes um problema para
os idosos, também ajudard a aumentar a massa. Obviamente,
alimentos ricos em proteinas ajudardo. Outros nutrientes impor-
tantes incluem vitamina D, creatina e proteina de soro de leite.

Idosos que sofrem perda de massa muscular podem conter
essa perda. O aumento da atividade fisica pode prevenir quedas.
Treinamento de for¢a ou caminhada vigorosa sdo exemplos de
exercicios benéficos. Além disso, o treinamento de resisténcia
também pode ajudar a equilibrar os hormdnios. O exercicio pare-
ce ser a melhor forma de evitar a sarcopenia. Mesmo 30 minutos
por dia ajudam a prevenir quedas e fraturas em idosos e retardar
a degeneragdo da for¢a muscular. Os médicos podem realizar
uma avaliagdo de risco para o idoso. Posteriormente, o tratamen-
to personalizado pode focar na prevencao da perda muscular e na
melhoria da for¢ca dos musculos existentes.
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Vista Gaucha distribui 6.000 mudas de

verduras para Programa Familia Feliz
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Prefeitura de Vista Gaticha

Mudas foram entregues pam famtltas participantes do programa

Na primeira semana de ju-
nho, o municipio de Vista Gaut-
cha distribuiu mais de 6.000
mudas de verduras para as fami-
lias participantes do Programa
Familia Feliz, incentivando-as
a cultivar hortas em suas casas.

A agdo, que busca melhorar a
qualidade de vida através da
alimentagdo saudavel e ofere-
cer uma fonte de renda adicio-
nal, reforca o compromisso da
administra¢do municipal com o
bem-estar ¢ a sustentabilidade

da comunidade.

O Programa Familia Feliz ¢
uma iniciativa destinada a pro-
mover o bem-estar das familias
locais por meio de praticas que
favorecam a autossuficiéncia
alimentar e a sustentabilidade.

A distribui¢do das mudas inte-
gra um conjunto de ac¢des vol-
tadas para o embelezamento,
a limpeza e a organizagdo das
propriedades, além de forta-
lecer os lacos comunitarios e
incentivar habitos alimentares
mais saudaveis.

Além dos beneficios diretos
para a saude ¢ a economia das
familias, a presenca de hortas
domésticas traz impactos posi-
tivos para a comunidade como
um todo. As hortas contribuem
para a melhoria do ambiente,
criando espacos mais verdes e
agradaveis, e reduzem a neces-
sidade de deslocamento para
a compra de alimentos, dimi-
nuindo o consumo de produtos
industrializados e promovendo
praticas sustentaveis.

A administragdo munici-
pal de Vista Gaucha destaca
a importancia de agdes como
esta para o fortalecimento da
comunidade, criando um ciclo
virtuoso de satde, bem-estar e
desenvolvimento  econdmico
local. A expectativa ¢ que a dis-

Mudas ja foram plantadas

tribuicdo das mudas e o cultivo
das hortas resultem em melho-
rias duradouras na qualidade de
vida dos envolvidos.

Iniciativas como o Programa
Familia Feliz sdo fundamentais
para fomentar uma cultura de
sustentabilidade e resiliéncia
nas comunidades. Com apoio
governamental e a participagao
ativa dos cidaddos, Vista Gau-
cha demonstra que ¢ possivel
construir um futuro mais pros-
pero e saudavel para todos.

Alunos de Derrubadas realizam
Campanha Solidaria para vitimas

de enchentes

Sensibilizados pelas recen-
tes enchentes no Rio Grande
do Sul, os alunos do 5° ano da
Escola Municipal Salto Grande,
sob a orientacdo da professora
Tuizi Fiihr, iniciaram uma cam-
panha de arrecadagdo de brin-
quedos e livros infantis para as
criangas afetadas pelas inunda-
¢Oes ocorridas em maio. A cam-
panha, idealizada durante as au-
las, foi amplamente divulgada
pelos alunos nas demais turmas
e pela professora nas redes so-
ciais, gerando um significativo

engajamento dos estudantes e
apoio da comunidade.

A mobilizagdo ndo apenas
reuniu uma quantidade expres-
siva de doagdes, mas também
promoveu o desenvolvimen-
to de habilidades importantes
como empatia, lideranga e sen-
so de responsabilidade entre os
alunos. Os brinquedos ¢ livros
arrecadados serdo entregues a
Defesa Civil, ¢ os estudantes
também se dedicaram a cria¢do
de cartas destinadas as criangas
abrigadas.



