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Renovar

Renovar junto com a virada de um novo ano ¢ uma pratica simbdlica que
muitas pessoas adotam como uma oportunidade para promover mudangas
| positivas em suas vidas. A chegada de um novo ano representa um ponto
de virada natural, incentivando reflexdes sobre conquistas passadas ¢ metas
futuras. Nesse contexto, a renovagao pessoal pode ser vista como um impul-
so para o crescimento e desenvolvimento, inspirando individuos a definirem
metas ambiciosas, reavaliarem prioridades e buscarem melhorias em diversas
areas de suas vidas.

Contudo, ¢ crucial abordar a necessidade de uma abordagem realista ao
processo de renovagdo. Enquanto a virada de um ano oferece um ponto de
partida simbodlico, ¢ fundamental compreender que a mudanga efetiva requer esforgo continuo ao longo do tem-
po. Renovar junto com a virada do ano nao deve se limitar a resolugdes temporarias, mas sim servir como um
catalisador para a implementacdo de habitos sustentaveis e transformacdes duradouras. A consisténcia e a deter-
minagdo ao longo do ano sao fundamentais para concretizar as intengdes estabelecidas durante esse periodo de
reflexdo.

Em ultima analise, renovar junto com a virada de um novo ano pode ser uma pratica enriquecedora quando
realizada com uma abordagem equilibrada e realista. Ao aproveitar o impeto proporcionado por esse marco
temporal, as pessoas tém a oportunidade de se reinventarem, estabelecerem metas significativas e trabalharem
na construgdo de uma versao aprimorada de si mesmas. No entanto, a chave reside na consciéncia de que a mu-
danga positiva ¢ um processo continuo, exigindo comprometimento, paciéncia ¢ autenticidade ao longo de toda
a jornada.

A importancia dos limites para o

desenvolvimento infantil
Professora Maryneide Berghetti Gross

Yotlego
Para o bom desenvolvimento emocional de uma crianca, o afe-

to e os limites sdo fundamentais. O crescimento fisico de uma crianga ¢ muito importante, mas o de-
senvolvimento infantil saudavel passa por evolugdo harmoniosa de qualidade, por isso tem fatores que
devem ser trabalhados como limite, rotina e afeto.

Impor e trabalhar limites sdo importantes para a formacao da personalidade da crianca. Sao eles
que vao ajudar a crianga a desenvolver a capacidade de suportar frustragdes. Sabe-se que bebés sem
disciplina tendem a tornar-se adolescentes e adultos que ndo sabem adiar seus desejos, tendo dificulda-
de em lidar com seus proprios impulsos e, até mesmo, com a realidade. A falta de limites pode provocar
desgastes na relagao familiar, bem como social.

Os adultos sdo os Unicos responsaveis pela educagdo das criangas que cuidam. Assim, é muito im-
portante que a crianga aprenda valores e saiba a importancia de ser solidaria, de partilhar, de respeitar a
si mesma e aos outros, de ter compromisso e responsabilidades com seus atos. E é preciso que os pais
entendam que ndo podem abster as criangas das frustragdes, pois € dessa forma que elas amadurecem
¢ se tornam aptas para enfrentar a vida, tornando-se jovens e adultos saudaveis e seguros.

Os limites na educacdo podem ser trabalhados tendo como base o dialogo e o afeto. Tragar uma
rotina didria para a crian¢a. Quando a crianca sabe o que vai acontecer no seu dia a dia sente-se mais
segura e confiante. O limite se dé na rotina, desde bebé se estendendo até a vida adulta. Impor limites
¢ uma fung@o e um papel importante, saber ouvir os filhos ¢ de grande valia, pois torna esse processo
mais eficiente e amoroso. E a importancia dos limites no convivio familiar.

Por essas e outras ¢ que se diz que a familia ¢ a base da educacdo. Assim, fica facil entender que a
Educagao comeca ¢é em casa. E, que deve se estender ao ambiente escolar.

Pois bem, a escola da continuidade a educagdo iniciada na familia. Em um movimento sinérgico
e harmodnico, institui¢des de ensino e familias trabalham juntas pela educacdo e desenvolvimento das
criangas.

A escola, assim como a sociedade como um todo devem auxiliar a crianga em seu intelectual e
pessoal, inclusive na sociedade de se instituir regras. A escola ¢, um espago de desenvolvimento e
aprendizagem, e para que isso ocorra, € preciso que a criang¢a nao se sinta limitada nem por barreiras
espaciais nem por restri¢des da equipe pedagogica, ao mesmo tempo em que aprende a lidar com re-
gras e normas, outra exigéncia da vida em sociedade.

Nos dias atuais, ¢ possivel perceber uma mudanca na maneira como os pais criam e educam os
filhos. Percebe-se claramente a falta de limites dos filhos através do mau comportamento deles em
lugares publicos e até mesmo na escola.

Limites sdo principios norteadores que primam pela convivéncia harmoniosa e digna da humani-
dade, havendo um ambiente agradavel e favoravel ao processo de socializacao e aprendizagem. A
auséncia de limites na educacdo dos filhos causa consequéncia de inseguranca e desamparo. Estabele-
cer limite ¢ importante para a crianga, porque € através do limite que a crianga percebe que alguém se
preocupa com ela e protege, que € alguém forte que sabe e tem seguranca do que faz.
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

Um ano envolto em fraldas

As antigas folhinhas de xaropes e pilulas costumavam
vir ilustradas com a imagem de um ano ancido que saia,
barbas brancas, encurvado sobre sua bengala e um ano novo
que chegava enrolado em fraldas. Posta na parede, ali ficava
como “marco temporal” de nossos planos de réveillon.

Contudo, o Sol e a Lua ndo contam seus giros nem dao
bola para as promessas que fazemos a nds mesmos. O tem-
po ¢ coisa que usamos, mas nao nos pertence; ¢ utilidade,
convengao, relatividade. Meia hora na cadeira do dentista
dura bem mais do que meia hora numa roda de amigos. Na
infancia, eternidade ¢ o tempo decorrido entre dois Natais
ou duas visitas de Papai Noel. Minha mae, por seu turno,
tao logo terminava um ano comegava a se preocupar com o
Natal vindouro “porque, meu filho, logo, logo ¢ Natal outra
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A vida familiar e a vida social se fazem, entre outras coi-
sas, do cotidiano encontro da maturidade com a juventude.
Imagine um mundo onde s6 haja jovens ou onde, pelo re-
verso, sO existam idosos. Imagine, por fim, a permanente
perplexidade em que viveriamos se a virada da folhinha nos
trouxesse, com efeito, um tempo novo, flamante, que nos
enrolasse nas fraldas da incontinéncia urinaria, com tudo
para aprender.

Felizmente ndo ¢€ assim, nem deve ser visto assim. O im-
portante, em cada recomeco, ¢ ali estarmos com a experién-
cia que o passado legou. Aprender da Historia! Aprender da
vida! E, principalmente, aprender da eternidade!

Quem aprende da eternidade aprende para a eternidade.
Aprende licdes que o tempo ndo desgasta nem consome,
ligdes que nao sdo superadas, licdes para a felicidade e para
o bem. Por isso, para os cristdaos, a maior e melhor novidade
de cada ano serd sempre a Boa Nova, que infatigavelmente
pde em marcha a Historia da Salvacdo, cumprindo o plano
de amor do Pai.

Bem sei o quanto € contraditério a cultura contempora-
nea o que estou afirmando. E reconheco o quanto as pes-
soas se deixam cativar pela mensagem do hedonismo “re-
volucionario”, supostamente coletivista e igualitario. Mas ¢
preciso deixar claro que tal mensagem transforma o mundo
num grande seio onde, a cada novo ano, se retoma a fase
oral e se trocam as fraldas da imaturidade.

A quantos lerem estas linhas desejo um 2024 de afetos
vividos, aconchego familiar, realizacdes, vitorias, satde e
paz.
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10 simpatias para vocé fazer no

Ano Novo

A chegada de um novo ano
sempre traz esperanca. Essa
mistica virada para os brasi-
leiros ¢ momento de reflexdo,
balango espiritual ¢ até mesmo
um momento de rever priori-
dades e tracar metas. Ha quem
nao dispense alguns rituais para
atrair sorte, dinheiro, saude,
paz, um novo amor... E por
ai vai. Listamos 10 dicas para
vocé alcancar tudo o que esti-
ver planejando.

1. Vestir branco

Em outros paises essa tradi-
¢20 ndo ¢ tao forte, mas aqui no
Brasil € a cor que predomina na
noite de ano novo. As principais
orlas do pais se transformam
em um verdadeiro mar branco,
repleto de boas energias e es-
peranca. Muitos acreditam que
usar roupa branca no réveillon
atrai paz ndo so pra si, mas para
o mundo. Um mar de boas ener-
gias para um ano novo cheio de
transformacgdes positivas.

2. Usar roupa nova

Além de branco para atrair
paz, para o ano ser realmente
novo, ¢ bom investir em uma
roupa nova. Acredita-se que
usar uma roupa antiga signi-
fica que vocé vai levar para o
ano novo tudo que ficou no ano
velho. Renovacgao é o foco e o
look precisa estar em sintonia
com as ideias. Nao se esqueca
que isso inclui roupa intima.
Tanto feminina quanto mascu-
lina. Nao custa tentar, vai?!

3. Pular sete ondas

Se vocé vai passar o ré-
veillon na praia ndo pode dei-
xar de pular as tradicionais sete
ondinhas na praia. Religides
afro-brasileiras e astrologas
dizem que o niimero atrai boas
energias. Informagdo impor-
tante para completar o ritual:

a cada onda pulada vocé deve
fazer um pedido. Depois que
acabar de pular as 7 ondas, vocé
deve sair do mar de frente e s
andar de costas quando estiver
totalmente fora da agua. Assim
vai deixar a energia negativa do
ano que passou toda pra tras e
dai pra frente s atraira coisas
boas.

4. Flores ao mar

Se vocé vai passar o ré-
veillon na praia nao pode deixar
de pular as tradicionais sete on-
dinhas na praia. Religides afro-
-brasileiras e astrélogas dizem
que o numero atrai boas ener-
gias. Informacgdo importante
para completar o ritual: a cada
onda pulada vocé deve fazer
um pedido. Depois que acabar
de pular as 7 ondas, vocé deve
sair do mar de frente e s6 andar
de costas quando estiver total-
mente fora da agua. Assim vai
deixar a energia negativa do
ano que passou toda pra tras e
dai pra frente so atraird coisas
boas.

5. O que comer

Desde os anos Antes de Cris-
to a uva ja simbolizava prospe-
ridade. A tradicdo manda comer
12 uvas, uma para cada més do
ano representando um pedido.
Com isso, pode se programar
para comprar uma parreira para
adocar a noite da virada. Afinal,
se deliciar ndo ¢ nenhum sacri-
ficio, né? Outra fruta pé quente
¢ aroma. Alias, muitos brasilei-
ros s6 lembram que ela existe
no réveillon. A dica é comer
sete grdos e guardar as semen-
tes secas na carteira para atrair
mais dinheiro.

6. E beber...

Espumante ¢ a bebida da
virada. Seja uma garrafa de
champanhe, prosecco ou cidra.

A tradi¢do de escolher a bebi-
da para simbolizar o brinde por
uma grande conquista ou uma
boa noticia, ja vem de longa
data. Registros historicos indi-
cam que até mesmo Napoledo
Bonaparte celebrava suas con-
quistas com uma taga da be-
bida. Simbolo da aristocracia,
ela agrega luxo e bons fluidos
a comemoracdo. Sem falar que
¢ deliciosa e refrescante. A pe-
dida certa para o calordo que
faz pelo pais nessa época. Nada
mais oportuno para a noite da
virada. Tim Tim!

7. Proibido!

Como ja demos dica do
que pode comer nas ultimas
horas de 2015 e nas primeiras
de 2016, agora a dica é do que
deve ser retirado do cardapio.
Dizem que animais que ciscam
ndo trazem boa sorte e fazem
a vida andar pra tras. Como o
frango e o peru, por exemplo.
Diante disso, melhor deixar pra
comé-los s6 depois do dia 2 de
janeiro.

8. Colocar dinheiro no bolso

Nao passe a virada do ano
sem uma nota de dinheiro no
bolso. Nao importa se ¢ um va-
lor alto ou baixo, o importante é
que na hora da passagem tenha
dinheiro no bolso para que seja
assim no resto do ano. Pensa-
mentos positivos também aju-
dam. #multiplicasenhor

9. Guardar uma folha de
louro na carteira

Outra dica para atrair fartura
para a vida financeira ¢ guardar
com carinho uma folha de louro
na carteira na noite de réveillon.
Reserve-a num espacinho bem
protegido até o final de 2016.
Na outra virada, a supersticdo
se reinventa e vocé renova a
boa energia financeira.

10. Colocar dinheiro no sa-
pato

Essa dica vem direto do
oriente. Segundo o povo mi-
lenar, a energia entra no corpo
pelos pés. Ja que ja tem uma
notinha no bolso, ¢ s6 por ou-
tra no sapato e pensar positivo
porque nunca ¢ demais. Essas
medidas garantem a riqueza do
novo ano.

Fatos que marcaram o
ano de 2023

- Guerra Israel-Hamas - O Hamas, organiza¢do terrorista
islamica que governa a Faixa de Gaza, langou em 7 de outubro
de 2023 a maior ofensiva em anos contra Israel. Em resposta, o
premié Binyamin Netanyahu declarou guerra e, logo depois, Tel
Aviv realizou bombardeios aéreos contra o territorio palestino.
Milhares de pessoas ja morreram em razdo do conflito. O ano vai
acabar sem que o conflito tenha chegado ao fim.

Sergio Lima / AFP

- O 8 de janeiro - Em
8 de janeiro de 2023, um
grupo de apoiadores do
ex-presidente Jair Bolso-
naro (PL) invadiu e de-
predou as sedes dos trés
Poderes, em Brasilia.
Depois do ocorrido, foi
criada a CPI do 8 de ja-
neiro, para investigar os
ataques golpistas. Mais
de 2 mil pessoas foram presas. O STF ja condenou um grupo dos
manifestantes e outro tanto ainda aguarda julgamento.

- A vitoria de Milei - 4 vitoria do candidato de extrema direi-
ta e ultraliberal, Javier Milei, na elei¢cdo presidencial da Argenti-
na repercutiu eem todo mundo. Em menos de um més no cargo, o
economista comega a apresentar os projetos que devem dar uma
guinada na politica argentina, nunca administrada por um nome
tdo a a direita.

Matheus Bruxe/ Agencia RBS

- As enchentes no Rio
Grande do Sul - O Vale do
Taquari foi a regido mais afe-
tada, com 16 obitos na cidade
de Mugum e 13 mortes apenas §
em Roca Sales. A fortes chuvas 3
atingiram 107 municipios do
estado, deixando 5,2 mil desa-
brigados e mais de 22 mil desalojados. Ao todo, 402.297 pessoas
foram afetadas.

- A popularizacido das IAs - 2023 deverd ser marcado como
0 ano em que as inteligéncias artificiais passaram a fazer parte
de fato da vida da populagdo. Se antes elas eram coisas de filmes,
agora elas estdo presentes no dia a dia de todo mundo e prometem
uma transformacdo na sociedade jamais vista na sua historia. E
tudo tdo rapido quanto apertar um botdo.

Famosos que morreram €sse ano:

Gléria Maria: A renomada jornalista perdeu sua batalha
contra o cancer de pulmao e morreu em 2 de fevereiro.

Rita Lee: A Rainha do Rock enfrentou um cancer no pul-
mao e nos deixou em 8 de maio, ap6s uma carreira musical
marcante.

Tina Turner: Uma das grandes vozes do rock nos deixou
em 24 de maio, aos 83 anos, apds enfrentar problemas de saude.

Tony Bennett: O lendario cantor do pop e do jazz nos dei-
xou em 21 de julho aos 96 anos, apds lutar contra o Alzheimer.

Aracy Balabanian: Conhecida atriz da TV brasileira, mor-
reu aos 83 anos apos lutar contra o cancer de pulmao.

Matthew Perry: O ator conhecido por seu papel em “Frien-
ds” foi encontrado morto aos 54 anos em sua casa, dia 28 de
outubro.

MC Marcinho: O musico conhecido pelo hit “Glamurosa”
morreu aos 45 anos apos complicagdes cardiacas
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Onda de furtos assola Ten

Canal5

Nas ultimas semanas, Te-
nente Portela voltou a ser pal-
co de uma série de furtos, re-
gistrando diversos boletins na
Delegacia de Policia Civil do
municipio. Os casos vao desde
arrombamentos residenciais até
furtos em estabelecimentos co-
merciais, revelando a audacia
dos criminosos.

Mesmo com cameras de vi-
gilancia instaladas, a acdo dos
ladroes persiste, chegando a
niveis inusitados. Um cidadao,
vitima de um furto em sua re-
sidéncia, relatou que um dos
ladrdes chegou a acenar para
a camera enquanto cometia o
delito e lavava ferramentas rou-
badas.

A Policia Civil estd empe-
nhada na coleta de provas para
identificar os criminosos. Ape-
nas nesta quinta-feira, foram
registrados mais dois casos na
Delegacia local. Alguns suspei-
tos sdo reincidentes, ja tendo
sido presos em operacdes an-
teriores, mas a rapida liberagdo
da prisdo levanta questiona-
mentos sobre a eficacia do sis-
tema penal.

Uma empresaria teve sua
loja furtada duas vezes em me-
nos de uma semana. A primei-
ra na madrugada de sabado e
a segunda na madrugada desta
quinta-feira. A semelhanca do
criminoso eleva a suspeita de

Criminoso tenta usar a propria camiseta para esconder o rosto enquanto comete um furto em um estabelecimento

que seja a mesma pessoa. Se-
gundo essa empresaria, o crimi-
noso levou dinheiro que tinha
dentro da loja e nao se importou
com as cameras de vigilancia,
chegando a encarar a camera
quando deixou o local corren-
do.

No sabado, 23, cameras de
seguranca de uma imobilidria
também flagraram a acdo de um
criminoso que arrombou o local
para roubar. As roubas que esse
criminoso usava era parecida
sendo idéntica com a do autor
do roubo na loja.

A desconfianga da comu-
nidade ¢ de que sejam poucos
individuos que estejam come-
tendo esses crimes. Uma pessoa
que viu as imagens, indicou um
nome para nossa reportagem,
nome que ja foi indicado na
Policia Civil. O nome em ques-
tao ¢ um velho conhecido das
autoridades e inclusive ja foi
preso pelo crime de furto, mas
retornou as ruas por decisdo de
justica.

Essa ¢ uma queixa recorren-
te da comunidade. “A Policia
prende e a Justi¢a solta” - dizem
alguns ao se referirem a certos
elementos. Segundo essas pes-
soas, quando esses elementos
estavam presos os numeros de
furtos cairam, quando a justica
os coloca nas ruas novamente,
0os crimes voltam quase que

Imagens de Cameras de Vigilancia

ente Portela

Sem medo, o criminoso
encara a camera de
vigilancia da loja que
acabara de furtar. A
mesma loja foi furtada
duas vezes em poucos
dias. A suspeita é de que
seja 0 mesmo criminoso.

imediatamente.

Revoltada com a situagao,
algumas pessoas da comunida-
de discute a possibilidade de
protestos em frente ao Forum,
alegando que a impunidade
contribui para a reincidéncia
desses criminosos. Um cida-
dao indignado afirmou a nossa
reportagem que ¢ insustentavel
viver em um ciclo constante de
prisdes seguidas de solturas,
caracterizando a falta de efeti-
vidade do sistema judiciario.

Empresarios locais também
estdo tomando medidas para
proteger seus estabelecimentos,
reforcando fechaduras, aumen-
tando o nimero de cameras de
seguranca ¢ até mesmo contra-
tando vigias noturnos para evi-
tar novos prejuizos. A situacdo
exige agoes imediatas das auto-
ridades para garantir a seguran-
¢a e tranquilidade da populagdo
de Tenente Portela.

Até o final de novembro
desse ano, Tenente Portela, ha-
via registrado 174 casos de fur-
tos. Somente no més de agosto
haviam sido registrados 37 ca-
sos de furtos. Naquele periodo
a Policia Civil efetuou a prisao
de alguns individuos e os nu-
meros voltaram a cair. Os nu-
meros deverdo subir bastante
nesse ultimo més do ano, dado
ao numero de casos que estdo
sendo verificados na cidade.
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COLUNA
Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

Mensagem de fim de ano!

“Aprendemos que, por pior que seja u
problema ou situag@o, sempre existe uma
saida.

Aprendemos que ¢ bobagem fugir das dificuldades. Mais cedo
ou mais tarde, sera preciso tirar as pedras do caminho para conse-
guir avangar.

Aprendemos que perdemos tempo nos preocupando com fatos
que muitas vezes sO existem na nossa mente.

Aprendemos que ¢ necessario um dia de chuva para darmos
valor ao Sol, mas se ficarmos expostos muito tempo, o Sol quei-
ma.

Aprendemos que hero6is ndo sdo aqueles que realizam obras
notaveis, mas os que fizeram o que foi necessario e assumiram as
consequéncias dos seus atos.

Aprendemos que, ndo importa em quantos pedagos nosso cora-
¢a0 esta partido, o mundo ndo para, para que nds o consertemos.

Aprendemos que, ao invés de ficar esperando alguém nos tra-
zer flores, ¢ melhor plantar um jardim.

Aprendemos que amar nao significa transferir aos outros a res-
ponsabilidade de nos fazer felizes. Cabe a nés a tarefa de apostar
nos nossos talentos e realizar 0os nossos sonhos.

Aprendemos que o que faz diferenga ndo ¢ o que temos na
vida, mas QUEM nos temos. E que boa familia sdo os amigos que
escolhemos.

Aprendemos que as pessoas mais queridas podem as vezes nos
ferir. E talvez ndo nos amem tanto quanto nds gostariamos, o que
ndo significa que ndo amem muito, talvez seja 0 maximo que con-
seguem. Isso ¢ 0 mais importante.

Aprendemos que toda mudanga inicia um ciclo de construcao,
se vocé nao esquecer de deixar a porta aberta.

Aprendemos que o tempo ¢ precioso e ndo volta atrés. Por isso,
ndo vale a pena resgatar o passado. O que vale a pena é construir
o futuro.

O nosso futuro ainda esté por vir.

Entdo aprendemos que devemos descruzar os bragos e vencer
o medo de partir em busca dos nossos sonhos.”

Que 2024 venha repleto de amizades, alegrias e sucesso!

Desejo a todos um ano maravilhoso, e que o Tradicionalismo
continue correndo em nossas veias com a mesma intensidade de
sempre.

Um forte abraco, e muito obrigada aqueles que fizeram parte
da minha vida em 2024!

Nos vemos no proximo ano. Boas Festas a todos, ¢ juizo.

Fonte: Cantinho Gaucho.

Até 2024!

ANO NOVO
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Barra do Guarita se aproxima dos
200 casos confirmados de Dengue

L

Jonas Martins

O municipio de Barra do
Guarita enfrenta um aumento
alarmante nos casos de Dengue,
aproximando-se da marca de
200 registros nas ultimas sema-
nas. A prefeitura estd mobiliza-
da em uma série de acdes para
conter a dissemina¢do do virus.

O prefeito Rodrigo Locatelli
Tisott aponta para a geografia
peculiar de Barra do Guari-
ta como possivel contribuinte
para o rapido aumento de ca-
sos. Cerca de cinco mil pessoas
passam diariamente pelo muni-

Reunido entre o municipio e Defesa Civil do estado debateu a situa¢do em Barra do Guarita

cipio devido a travessia do Rio
Uruguai, o que pode facilitar a
propagacao do mosquito Aedes
aegypti.

Além disso, os episodios re-
centes de enchentes e microen-
chentes podem ter deixado are-
as propicias para a proliferacdo
dos mosquitos. O prefeito res-
salta que as agdes de combate
a Dengue estao sendo intensifi-
cadas, com a Defesa Sanitaria
Municipal liderando esforgos.

A situacdo preocupa a re-
gido, uma vez que ao passo
em que o virus pode chegar ao
municipio em virtude da alta

Em Tenente Portela

Tenente Portela enfrenta um
surto de Dengue com 28 casos
confirmados, todos concentra-
dos na area do ESF 3, que esta
localizado abaixo do Forum.
Oficialmente, nesta quinta-feira
eram 22 casos, mas uma fonte
informou que houveram novas
confirmagdes na tarde desta
quinta-feira, que eleva o nime-
ro de casos para 28.

Os demais estdo com tra-
tamento em casa. Um caso ¢é
autdctone, adquirido fora do
municipio, os demais foram
contraidos no municipio, o que
aumenta a preocupacio sobre a
possivel circulagdo do mosqui-
to transmissor da doenga local-
mente.

Carros de som foram usados
pela prefeitira para fazer um
alerta a populagdo, sobre a im-
portancia de medidas preventi-
vas. E crucial que os moradores
estejam atentos a limpeza de
seus patios, eliminando possi-

veis criadouros do Aedes ae-
gypti e evitando o acimulo de
agua parada, fator propicio para
a reprodugdo do mosquito.

E recomendavel também
que os moradores busquem
atendimento médico caso apre-

#COMBATE

AO MOSQUITO

Pequenas agdes
fazem a diferenca:

.| Mantenha a caixa d'agua
limpa e tampada.

Cuarde as garrafas de
cabeca para baixo.

Guarde pneus em lugares
cobertos.

Rodrigo Tisott

circulagdo de pessoas, por esse
mesmo motivo ele pode se es-
palhar pelos demais municipios
da regido, uma vez que mora-
dores de praticamente todos os
municipios da regido passam
por Barra do Guarita por um
motivo ou outro.

Escolas e alunos também es-
tdo engajados na conscientiza-
¢do e na busca ativa por focos
do mosquito transmissor da do-
enca. Nesta manha, autoridades
do municipio se reuniram com a
Defesa Sanitaria do Estado em
busca de estratégias para conter
0 avango do virus na regido.

Dengue, como febre alta, dores
no corpo ¢ articulagdes, além de
manchas vermelhas na pele. A
detecgdo precoce e o tratamen-
to adequado sdo cruciais para a
recuperagdo rapida e para pre-
venir complicacdes.

Mantenha as lixeiras sempre
tampadas.

Cologue areia nos pratinhos
das plantas.

N3o jogue lixo em terrenos
baldios.

@ﬁ'@wﬁmae

Nilton Kasctin dos Santos

Professor e Promotor de Justica

Sobre monstros e cachorros

As férias escolares deveriam ser proibidas.
As de inverno e as de verdo. Nao deveria exis-
tir feriado de Natal, Ano Novo, Pascoa, carnaval, e muito menos
aqueles feriaddes em que se emenda o fim de semana a uma sexta
ou segunda sem expediente.

E as férias do trabalho? Podem continuar. Mas as pessoas
em férias deveriam ser obrigadas a ficar em casa. Quem quiser
viajar tem que ser preso.

Esse ¢ o sonho dos cachorros. Eles ndo suportam mais ser
tratados como coisa descartavel.

Quem mora perto de rodovias sabe do que estou falan-
do. Quando se aproximam essas épocas do ano, multiplicam-se
os caes abandonados nas estradas. Pessoas ditas “de bem”, que
na verdade s3o do mal, antes de viajar com os filhos, costumam ir
com seus carros bonitos a um lugar isolado de uma estrada, e ali
executam a tarefa diabolica de abandonar o cachorro de estimagao
da familia.

Tarefa diabdlica? S6 uso essa expressdo porque desco-
nheco outra mais adequada. Mas sei que ao usa-la sou injusto com
o diabo. Porque nenhum demonio da terra ou dos infernos faria
algo tao perverso.

Nem belzebu, o proprio, largaria na estrada o amigo mais
fiel para morrer de fome, frio, sede, solidao, medo, saudade e tris-
teza. Ou infecgdo, febre, gangrena e bicheiras provocadas pelos
atropelamentos.

E os monstros, depois de largarem para a morte tragica o
amigo querido, vao felizes viajar com seus filhos. Curtem dias de
descanso na praia ou em lugares paradisiacos em que a vida natu-
ral € preservada. La fingem admirar a beleza da vida, enquanto por
sua causa a vida de seu amigo fiel vai definhando em sofrimento
atroz na beira da estrada.

Da tristeza ouvir relatos de agricultores que encontram
esses pobres animais abandonados. Vizinhos de beira de estrada
costumam desabafar uns para os outros quando se visitam ou se
encontram nas divisas de terras:

- Nao da mais — diz alguém -, € preciso fazer alguma coisa
contra esses bandidos. E todo dia cachorro abandonado!

- E agora vai piorar — replica outro -, vém as férias das
criangas, ¢ esses canalhas vao jogar fora mais cachorro para poder
viajar sossegados!

Sou um desses moradores da beira da estrada. Um dia
ouvi isso de um vizinho:

- Era muito frio, tinha geada ainda. Segui um gemido no
mato. Uma cadela grande, de raga, estragalhada por um carro. Um
bicho carniceiro devia estar comendo ela viva, porque as tripas
estavam estendidas pelo chdo. Ndo se mexia; s6 gemia. Tinha uma
coleira bonita. Estava amamentando, saia leite das tetas. Dai li-
guei as coisas, porque uns dois dias antes achei quatro cadelinhas
esmagadas no asfalto. Do mesmo pelo. O bandido abandonou a
mae com as femeazinhas. Decerto vendeu os machinhos.

Emocionei-me ao ver que no rosto queimado de sol desse
homem forte rolaram duas lagrimas.

Claro que alguns desses animaizinhos s2o resgatados por
agricultores abencoados. Mas com certeza mais de 90% dos caes
largados morrem assim, no sofrimento mais cruel que se possa
imaginar.

Quem faz isso nao ¢ racional. Nao ¢ humano. Nem pode
ser animal, porque animal significa um ser que tem alma. Quem
abandona assim um bicho indefeso ¢ um monstro insensivel.

E pode ter certeza que a maioria desses criminosos ain-
da falam em Deus. Muitos até vao a igrejas. Vociferam contra a
corrupcao e dizem defender a familia. Falsarios que mentem para
suas criangas que o cdozinho fugiu. Depois da viagem compram
outro animalzinho para o filho. Para um dia jogar na estrada tam-
bém.

Triste ¢ saber que ainda tem gente que vende filhotes de
cachorro. Isso tem que ser proibido com urgéncia. O comércio de
animais contribui de forma direta para a continuidade dessa cadeia
maldita de destrui¢do da vida.
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Janeiro:

Uso Crescente de Cameras de Vigilancia: O au-
mento do uso de cameras de vigilancia ¢ destaque, re-
fletindo a preocupag@o com a seguranga no municipio.

Seca e Problemas no Abastecimento de Agua: A
seca cria problemas de falta d’agua em Tenente Por-
tela, levando ao uso de caminhdes pipa para suprir a
demanda.

Fevereiro:

Eleicoes Suplementares em Redentora e Mira-
guai: Cassacao dos prefeitos eleitos em 2020 resulta
em elei¢cdes suplementares, com Luis Carlos Hermann
e Malberk Knust Dullius eleitos prefeitos de Miraguai
e Redentora, respectivamente.

Obras da ERS-330 Paralisadas: A falta de recur-
sos impede a continuacdo das obras da ERS-330, que
haviam sido interrompidas em 2022.

Marc¢o:

Desenvolvimento Social e Indice de Geracao de
Renda: Indice de Desenvolvimento Social aponta bom
desempenho em saude, mas destaca a necessidade de
melhoria na geracdo de renda e empregos na Regido
Celeiro.

Bombeiros Voluntarios e Acordo com Munici-
pios: Dificuldades na negociagdo entre os Bombeiros
Voluntarios e prefeitos levam a uma breve interrupgao
no atendimento a alguns municipios, resolvida com a
assinatura de um convénio em margo.

Segundo Julgamento de Leandro Boldrini: Em
um segundo julgamento, Leandro Boldrini, acusado da
morte do filho Bernardo em 2014, é novamente conde-
nado apos trés dias de audiéncia.

Abril

Desafios na Cadeia Produtiva de Leite: A edicao
destaca a perda de espacgo da cadeia produtiva do leite
na economia regional.

Maio:

Aniversario de Vista Gatcha e Festival da Can-
¢ao em Derrubadas: Vista Gaucha celebra aniversario
com intensa programac¢ao e lancamento de livro histé-
rico. Derrubadas se prepara para o Festival da Cancao
Grito do Yucuma.

Crime Chocante em Campo Novo: Um crime
chocante abala Campo Novo, onde um homem mata
uma colega de trabalho, deixando a mae dela ferida,
apods ela nao corresponder a investidas amorosas.

Segunda Vara Judicial: Advogados e liderangas de
Tenente Portela e regido intensificaram a mobilizagdo
pela busca de uma segunda vara judicial no municipio.
Com 18 mil processos represados a demanda foi apre-
sentada ao Tribunal do Justica do Rio Grande do Sul

Normalizacio do abastecimento de agua: A Cor-
san normalizou o abastecimento de dgua em Tenente
Portela. Novos pogos entraram em funcionamento.

ROTA DO YUCUMA, 29 de Dezembro de 2023
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Julho:

Domicilios Desocupados: Dados do IBGE revelam
um alto nimero de domicilios desocupados na regido.

Temporal em Sede Nova: Ciclone extratropical
causa destruicdo em Sede Nova, com danos também
em outras cidades como Humaita.

Surto de Raiva Herbivora: Alerta da Defesa Sani-
taria para controlar surto de raiva herbivora, principal-
mente em Redentora.

Soja Contrabandeada: A regido enfrenta proble-
ma de contrabando de soja vinda da Argentina, espe-
cialmente pelos municipios de Tiradentes do Sul e Es-
perancga do Sul.

Asfalto em Vista Gaucha: Inicio da restauragdo da
Avenida 9 de Maio em Vista Gatcha.

Feira do Livro em Tenente Portela: Destaque para
a Feira Portelense do Livro durante as comemoragdes
de aniversario de Tenente Portela.

Nova Sede dos Bombeiros: Inauguragdo da nova
sede dos Bombeiros Voluntarios de Tenente Portela.

Cirurgia Inédita em Hospital Santo Anténio:
Hospital Santo Antonio realiza cirurgia de artrodese da
coluna, procedimento inédito na regido.

ACI para ACISA: ACI amplia sua abrangéncia
para incluir o setor de servigos

Ciclones Destruidores: Ciclones extratropicais
causam destruicdo no Vale do Taquari, mobilizando
moradores de Tenente Portela em apoio.

Outubro:

Usinas de Energia em Vista Gaucha: Antncio da
constru¢do de duas usinas de energia elétrica em Vista
Gaticha.

CPI Confirmada: Pedido de abertura de CPI ¢ con-
firmado apds declaracdes do prefeito na Camara.

Crise na Produgao Leiteira: A crise na cadeia pro-
dutiva de leite aumenta com a queda significativa do
prego pago aos produtores.

Maior Cheia em Anos: Chuvas intensas causam
uma das maiores cheias dos tltimos 30 anos na regiao
de Tenente Portela.

Novembro:

Programa Social em Vista Gaucha: Programa so-
cial de Vista Gatcha ¢ reconhecido como um dos me-
lhores do estado pela FAMURS.

Centro de Convivéncia em Vista Gaucha: Antn-
cio do projeto para construgao de um Centro de Convi-
véncia para idosos e pessoas com deficiéncia.

Envelhecimento da Populag¢ao: Dados do Censo
revelam o envelhecimento da populagdo em Tenente
Portela e municipios vizinhos.

Dezembro

Macuco no Parque: Empresa Macuco inicia ope-
racdes no Parque Estadual do Turvo e anuncia inves-
timentos.

Liquidacao da Cotrijui: Inicio da venda de ativos
pela Cooperativa Cotrijui para pagamento de credores.

Incéndio na Mais Frango: Um grande incéndio des-
tréi parte do frigorifico Mais Frango em Miraguai.
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Inicia colheita do milho no RS

Mesmo sem ter sido conclu-
ida a semeadura do milho no
Rio Grande do Sul, alcangando
os atuais 90% da area projeta-
da para esta Safra de Verdo, a
colheita do grdo foi iniciada
nas regides Celeiro, Alto Médio
Uruguai e na Fronteira Noroes-
te, o que representa apenas 1%
da area cultivada no Estado. De
acordo com o Informativo Con-
juntural, divulgado nesta quin-
ta-feira (28/12) pela Emater/
RS-Ascar, vinculada a Secre-
taria Estadual de Desenvolvi-
mento Rural (SDR), as lavouras
em maturacao alcancam 11%, e
em enchimento de graos, 37%.
As projegcoes de rendimento
permanecem varidveis: parte
dos cultivos mantém o poten-
cial inicial; e parte sofreu re-
ducgdes devido a incidéncia de
pragas, de doengas ou de danos
decorrentes de eventos climati-
cos adversos ao longo do ciclo
de desenvolvimento.

Na regido administrativa da
Emater/RS-Ascar de Frederico
Westphalen, 5% da area culti-
vada com milho encontra-se na
fase de germinagdo e desenvol-
vimento vegetativo; 15%, em
florescimento; 20%, em forma-
¢do de graos; 53%, em matura-
¢d0; e 7%, colhidos. O inicio
da colheita evidencia o com-
prometimento da produtividade
das lavouras implantadas no
inicio de agosto, em virtude do
excesso de chuvas, que afetou a
polinizacao, intensificou o sur-
gimento de doengas e dificultou
o manejo da adubagdo nitroge-
nada. A produtividade média
da regido podera ser afetada,

mas as lavouras implantadas
em setembro apresentam alto
potencial produtivo, o que pode
compensar as perdas nas areas
plantadas mais cedo.

Sobre a cultura da soja, foi
intensa a semeadura do grao
no RS, que alcangou 94% da
area prevista para esta safra
de Verdo. No Alto Uruguai e
Planalto, a operagdao chegou a
conclusao e, no Planalto Médio
e Noroeste, aproxima-se do tér-
mino. A regido com maior de-
fasagem no plantio da soja é a
Campanha, onde a recorréncia
de chuvas foi mais significativa,
prejudicando principalmente as
operagdes em terras baixas.

O desenvolvimento das la-
vouras de soja, ao longo da se-
mana, foi bastante positivo, pois
houve crescimento adequado
e emissdao de folhas maiores,
bem desenvolvidas e de colo-
ragdo verde mais intensa, além
de alongamento dos entrends.
Ampliou a floragdo, alcangando
3%, ¢ o restante da area esta em
desenvolvimento vegetativo e/
ou germinac¢ao. De modo geral,
o estande das lavouras implan-
tadas a partir do inicio de de-
zembro ¢é superior ao observado
nas lavouras de novembro, re-
sultando em menos necessidade
de replantes. As areas estabele-
cidas no final de outubro apre-
sentam entrelinhas fechadas, e
varios produtores optaram pela
primeira aplicagdo de fungicida
para a prote¢ao contra ferrugem
asiatica ¢ outras doengas, como
mancha-parda e cercosporiose,
além da aplicagdo de insetici-
das contra lagartas.
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MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS
CONTRATOS CELEBRADOS ANO DE 2023

CONTRATO N° 246/2023

DATA: 21/12/2023

CONTRATADO: SIDNEI CARLOS FIDENCIO
CNPJ: 14.626.032/0001-01

OBJETO: Contratagdo de servicos de pintura

CONTRATO N°247/2023

DATA: 21/12/2023

CONTRATADO: JALMIR STEFFENON ME
CNPJ: 33.942.825/0001-84

OBIJETO: Contratacao de servi¢os de sonorizagdo
conforme Convénio SEDAC n° 52/2023, FPE n°
1268/2023

VALOR: R$ 5.000,00

CONTRATO N° 248/2023

DATA: 27/12/2023

CONTRATADO: COOPERATIVA A1

CNPJ: 03.470.626/0049-02

OBJETO: Aquisi¢ao de materiais para melhoria da
Sede Social da Sociedade de Damas Serenata Jo-
vem da localidade de Linha Sao Miguel

VALOR: R$ 3.549,00

CONTRATO N° 249/2023

DATA: 27/12/2023

CONTRATADO: PEDRO SANTINO ADAM
CNPJ: 20.933.133/0001-28

OBJETO: Aquisicao de materiais para melhoria da
Sede Social da Sociedade de Damas Serenata Jo-
vem da localidade de Linha Sao Miguel

VALOR: R§ 1.820,00

CONTRATO N° 250/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: ALICSON BRAUCKS EPP
CNPJ: 03.531.227/0001-51

OBJETO: Aquisi¢ao de géneros alimenticios para
concessao de cesta basica aos servidores publicos
municipais

VALOR: R$ 91.426,00

CONTRATO N° 251/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: EDIRLEI PAVINATO VARIE-
DADES ME

CNPJ: 17.522.170/0001-39

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenticios para
concessao de cesta basica aos servidores publicos
municipais

VALOR: R$ 49.028,00

CONTRATO N° 252/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: COOPERATIVA MISTA VISTA
GAUCHA

CNPJ: 09.280.670/0001-83

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenticios da
agricultura familiar para concessdo de cesta basica
aos servidores publicos municipais

VALOR: R§ 30.400,00

CONTRATO N° 253/2023
DATA: 28/12/2023
CONTRATADO: DJONATAN
GRANJA DE OVOS

CNPJ: 34.428.861/0001-97
OBJETO: Aquisicao de géneros alimenticios da
agricultura familiar para concessdo de cesta basica

DA SILVA -

aos servidores publicos municipais
VALOR: R$ 20.400,00

CONTRATO N° 254/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: FABIANO RAFFAELLI
OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessao
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 13.000,00

CONTRATO N° 255/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: FRANCISCO ANTONIO
DANETTE

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessido
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 4.800,00

CONTRATO N° 256/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: GILDOMIR MERGEN
OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessao
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 2.200,00

CONTRATO N° 257/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: LEOMAR LOCATELLI
& CIA LTDA ME

CNPJ: 10.275.653/0001-37

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessao
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 17.400,00

CONTRATO N° 258/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: LETICIA MARQUES
SOARES

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessido
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 1.000,00

CONTRATO N° 259/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: NEUSA STEFFENON
LOCATELLI

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessao
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 6.200,00

CONTRATO N° 260/2023

DATA: 28/12/2023

CONTRATADO: VALDECI BRISOLA
OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenti-
cios da agricultura familiar para concessao
de cesta basica aos servidores publicos mu-
nicipais

VALOR: R$ 11.200,00

(=135 ] ACESSE NOSSAS REDES
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Hospital de Vista Gaucha recebe
investimentos do Governo do Estado

Prefeitura de Vista Gatucha

W@wmuae

Hospltal de stta Gaucha vai receber recursos do Governo do Estado

O Hospital de Vista Gau-
cha esta entre os beneficiados
pelo Governo do Estado com
o repasse de recursos fundo a
fundo, uma iniciativa que visa
fortalecer hospitais de pequeno
porte. Ao todo, 66 hospitais no
Rio Grande do Sul, com até 50
leitos, foram contemplados por
esse investimento.

O anuncio inicial beneficia
13 instituicdes de satde, en-
quanto em janeiro de 2024 esta
prevista a assinatura de convé-
nios com os outros 53 hospitais.
A lista inclui casas hospitalares
em cidades da regido, como

Boa Vista do Burica, Chiapet-
ta, Humait4, Redentora e, claro,
Vista Gaucha.

A secretaria Arita Bergmann
ressaltou a importancia desses
hospitais para as redes assisten-
ciais regionais e a necessidade
de aproximar os servigos de
saude da populagao.

O valor inicialmente anun-
ciado para os repasses era de
R$ 7,5 milhdes, mas foi atua-
lizado para R$ 8,39 milhdes.
Esse montante contempla nao
apenas hospitais em Cambara
do Sul, Imbé e Mostardas, mas
também a compra de equipa-
mentos para o Hospital Muni-

cipal Sao Roque, em Itatiba do
Sul, que ja havia sido beneficia-
do com recursos para obras em
anuncio anterior.

O investimento total do Go-
verno do Estado nos pequenos
hospitais ultrapassa R$ 39 mi-
lhdes, superando a previsdo
inicial de R$ 30 milhdes. Os re-
cursos, provenientes do Progra-
ma Avancar, foram destinados
apos a selecdo de projetos que
atenderam aos critérios técni-
cos estabelecidos pela Portaria
750/2023, reforcando o com-
promisso do governo em forta-
lecer a infraestrutura de satde
em comunidades locais.

Leandro Boldrini é convocado para
etapa final de prova de residéncia

médica em hospital

Convocado a participar da
etapa final do processo seletivo
de um programa de residéncia
médica, o médico Leandro Bol-
drini, condenado a 31 anos e
oito meses de prisdo pela morte
do filho Bernardo Uglione Bol-
drini, ainda ndo confirmou sua
presenca.

O Hospital Universitario de
Santa Maria (Husm) informou
nesta terg¢a-feira (26) que ainda
ndo houve contato de Boldrini
ou de representantes da defe-
sa sobre a participagdo dele na
etapa promovida pela institui-
¢do de saude. Ele tem até o dia
3 de janeiro para confirmar a
presenga. A prova final sera no
dia 4 e consiste em uma entre-
vista de avalia¢do sobre o curri-

culo profissional.

Atualmente, Leandro Bol-
drini cumpre pena em regime
semiaberto no Presidio Regio-
nal do municipio da Regido
Central. Ele concorre a vaga de
residente em coloproctologia.
O resultado final sera divulga-
do em 11 de janeiro, segundo o
hospital. O advogado dele, Ro-
drigo Grecelle Vares, disse que
ndo conversou com Boldrini

ifl] sobre o assunto.

Boldrini j& havia participado
de uma prova tedrico-objetiva,
em 19 de novembro, quando foi
um dos 13 convocados no pro-
cesso. O exame ¢ organizado
pela Associacdo Médica Brasi-
leira (AMB) e pela Associacao
Médica do Rio Grande do Sul
(Amrigs) e seleciona um candi-
dato. Se aprovado, Boldrini co-
megcara a atuar em 1° de margo.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
PUBLICACOES LEGAIS

O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que adjudicou e ho-
mologou a licitagdo modalidade Tomada de Pregos n° 05/2023. Obje-
to: Constru¢ao do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS),
com area total de 326,98 m?2. Licitante Vencedora: JC CONSTRUTO-
RA LTDA — CNPJ 47.461.617/0001-78 — Valor R$ 489.058,21; Data
22/12/2023.

Chamamento Publico 05-2023. O Municipio de Derrubadas/RS torna
publico, que homologou o credenciamento da(s) seguinte(s) empresa(s)
para prestacao de servigos mecanicos. Mario Henrique de Souza Men-
donca 70376077034 - CNPJ n° 27.809.462/0001-00; Data 26/12/2023.

O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que adjudicou e ho-
mologou a licitagdo modalidade Pregdao Eletronico n® 42/2023. Obje-
to: Aquisicdo de materiais necessarios para construgdo de rede de dis-
tribui¢do de agua para moradores da localidade de Linha Cascatinha.
Empresa(s) vencedora(s): LAJE AGUA COMERCIO DE MATERIAIS
DE CONSTRUCAO LTDA — CNPJ 05.372.455/0001-51 - Valor RS
53.565,20; SUL FIOS LTDA — CNPJ 06.966.471/0001-35 - Valor R$
7.157,00; Data 28/12/2023.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho profe-
rido no Processo de Dispensa de Licitagao n® 054/2023, o Senhor Alair
Cemin, Prefeito Municipal, reconheceu ser dispensavel a licitagao para
aquisicdo de 03 motores trifasicos de 3 CV, para a Fabrica de Racdo
no municipio de Derrubadas/RS. Fundamento Legal: Lei Federal n°
8.666/93, art. 24, inc. II. Fornecedor: Wink Materiais de Construgao
LTDA. CPNJ n° 50.598.026/0001-51. Valor: R$ 9.900,00 (nove mil e
novecentos reais). Derrubadas/RS, 22 de Dezembro de 2023

Contrato de Rateio n°® 152/202. Lei Federal de Consorcios Publicos
n°® 11.107/05. Lei Municipal n° 1.213/2016. Consorcio: Interestadual e
Intermunicipal de Municipios — Santa Catarina Parana e Rio Grande Do
Sul - de Seguranga Alimentar, Atengdo a Sanidade Agropecuaria e De-
senvolvimento Local- CONSAD. CNPJ n° 07.242.972/0001-31. Objeto:
Disciplinar o repasse de recursos financeiros, pelo Municipio ao Consoér-
cio, referente ao custeio administrativo mensal do consoércio, bem como
para participagdo no Programa SUASA -Sistema Unificado de Atengao
a Sanidade Agropecuaria do Consoércio. Valor: R$ 48.365,04 (quarenta e
oito mil, trezentos e sessenta e cinco reais ¢ quatro centavos). Vigéncia:
01/01/2024 a 31/12/2024. Assinatura do Contrato: 18/12/2023.

Ata de Registro de Pregos n° 21/2023. Pregdo Eletronico n°
48/2023. Aderentes: PDN Comércio e Servigos Eletronicos Ltda.
CNPJ: 48.042.994/0001-35; Larissa Haupenthal kerber Ltda CNPJ:
46.792.013/0001-41; Reiflex Induastria ¢ Comércio de Moveis Ltda.
CNPJ: 93.920.361/0001-37; Micron Informatica Ltda CNPJ:
39.791.096/0001-99; Bio Infinity Comércio Hospitalar ¢ Locagao
Ltda. CNPJ: 03.679.808/0001-35; Cazaben Servi¢os ¢ Solucdes Ltda.
CNPJ: 37.587.427/0001-48; Guilherme Xavier Piva Ltda. CNPJ:
18.136.904/0001-04. Objeto: Registro de pregos para a aquisi¢do de
equipamentos de informatica, hospitalares, eletrodomésticos e mobilia-
rios diversos. Valor: R$ 215.491,36 (duzentos e quinze mil, quatrocentos
e noventa e um reais e trinta e seis centavos). Vigéncia: 22/12/2023 a
22/12/2024. Assinatura da Ata de Registro de Precos: 22/12/2023.

Ata de Registro de Pregos n° 22/2023. Pregao Eletronico n® 49/2023.
Aderentes: Adalberto Schling dos Santos Ltda. CNPJ: 26.988.821/0001-
71; Jefferson Penno Megier e Cia Ltda. CNPJ: 31.733.598/0001-51. Ob-
jeto: Registro de precos para aquisi¢do de tintas. Valor: R$ 398.310,03
(trezentos e noventa e oito mil, trezentos e dez reais e trés centavos).
Vigéncia: 22/12/2023 a 22/12/2024. Assinatura da Ata de Registro de
Precos: 22/12/2023.

Contrato n°® 158/2023. Tomada de Precos n°® 05/2023. Contratada: JC
Construtora Ltda. CNPJ: 47.461.617/0001-78. Objeto: Contratacio de
servigos de construgao civil, em regime de empreitada global, para cons-
trugdo do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), com area
total de 326,98 m?. Valor: R$ 489.058,21 (quatrocentos e oitenta e nove
mil, cinquenta e oito reais e vinte ¢ um centavos). Vigéncia: 26/12/2023
a 18/02/2025. Assinatura do Contrato: 26/12/2023.

Termo de Credenciamento n° 159/2023. Chamamento Publi-
co n° 05/2023. Credenciado: Mario Henrique de Souza Mendonga
70376077034, CNPJ n° 27.809.462/0001-00. Objeto: Futuras e even-
tuais prestagdes de servigos mecanicos. Valor: De acordo com valores
fixados no edital para cada modalidade de servigo registrada. Vigéncia:
26/12/2023 a 23/03/2024. Assinatura do Termo de Credenciamento:
26/12/2023.

Contrato n° 157/2023. Dispensa de Licitagdo n° 054/2023. Contrata-
do: Wink Materiais de Constru¢do LTDA. CPNJ n° 50.598.026/0001-51.
Objeto: Aquisi¢do de 03 motores trifasicos de 3 CV, para a Fabrica de
Ragdo no municipio de Derrubadas/RS. Valor: R$ 9.900,00 (nove mil
e novecentos reais). Vigéncia: 22/12/2023 a 05/02/2024. Assinatura do
Contrato: 22/12/2023.
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Barra do Guarita reinicia programa de regularizacao

fundiaria para mais de 230 familias

Na ultima quarta-feira, 27,
Barra do Guarita deu inicio no-
vamente ao processo de outor-
ga de escrituras publicas, mar-
cando um passo significativo
no programa de regularizagdo
fundiaria. O esfor¢o concentra-
do do governo municipal visa
beneficiar mais de 230 familias,
abrangidas pelos programas
“More Legal” e “Gleba Legal”.

O programa tem deman-
dado consideravel trabalho do
governo municipal, superando
desafios para chegar a fase atu-
al, na qual as escrituras publicas
serdo concedidas, garantindo
seguranca juridica e o direito
a propriedade para centenas de
moradores.

Em andamento, o progra-
ma autoriza o Poder Executivo
Municipal a regularizar terre-
nos e areas de terras dentro do
municipio, incorporando o0s
projetos “More Legal” e “Gle-
ba Legal”. Dessa forma, o mu-
nicipio efetuara doacdo, cessdo

e/ou alienagdo desses terrenos
e areas de terras, consolidando
uma situacdo juridica com mais
de 5 anos, seja por iniciativa
atual ou de seus antecessores,
conforme previsto nos projetos
mencionados.

Essa iniciativa ndo apenas
regulariza a situacdo fundiaria,
mas também fortalece o senso
de pertencimento e a estabili-
dade das comunidades locais.
O governo municipal reitera
seu compromisso em resolver
questdes fundamentais para a
qualidade de vida dos cidadaos,
promovendo o desenvolvimen-
to sustentavel do municipio de
Barra do Guarita.

230 fanilias serdo benefiadas
com a regulariza¢do de seus
imoveis

quem co

O Sicredi deseja a todos
boas festas e um feliz

ano novo. Que 2024

seja repleto de alegrias,
abracos e sorrisos.

E para ter um parceiro
que entende e apoia vocé,

pode contar com a gente.

7 Sicredi
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Mauricio Hineraski é reeleito
para o quinto mandato a frente
do C.E.R Miraguai

Em uma assembleia que
reuniu entusiastas do Clube Es-
portivo e Recreativo Miraguai,
Mauricio Hineraski foi reelei-
to para o quinto mandato con-
secutivo como presidente da
institui¢do. Com uma historia
marcante a frente do clube, Hi-
neraski conquistou a confianga
dos associados mais uma vez.

A nova diretoria, eleita para
0 ano de 2024, traz nomes co-
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nhecidos e novos membros
comprometidos em fortalecer
o clube em todas as suas di-
mensdes. Com essa equipe di-
versificada e comprometida,
a expectativa ¢ que o Clube
Miraguai prossiga com seus
eventos esportivos e recreati-
vos, mantendo sua tradi¢do e
buscando inovagdes para atrair
ainda mais associados ao longo
do ano de 2024.

AFDIO PATROCINIO QURD | PATROCINIO PRATA

TENENTE
PORTELA

A composicio da diretoria para
2024 é a seguinte:

Presidente: Mauricio Hineraski
Vice-Presidentes:

Vilson Dalcin

Daniel Menegazzi

Tesoureiro: Mauri Zdanski

Vice-Tesoureiro: Géssica
Fatima Machado

Secretario: Pedro Antoniollo
Vice-Secretario: Fabiano Freese

Assessoria de Comunicacio:
Robinson Giraldi - Zaca

Conselho Fiscal:
Neivaldo Antoniollo
Darlei Ribeiro de Souza
Jodo Antonio Gheller
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Zaca - Educador Fisico

CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldii@bol.com.br

O Exercicio Regular Ajuda a
Prevenir o Aparecimento da
Doenca de Alzheimer

Um estudo conduzido na Universidade Eastern na Fin-
landia, teve como objetivo ajudar a entender os efeitos do
exercicio na doenca de Alzheimer (DA), especialmente em
termos de metabolismo do ferro no cérebro. Os resultados
do estudo foram publicados no International Journal of
Molecular Sciences.

Os pesquisadores queriam investigar o metabolismo do
ferro na doenca de Alzheimer como um acumulo de ferro e
a desregulacdo do metabolismo cerebral do ferro demons-
trou ter algum envolvimento na DA e no envelhecimento,
mas 0s mecanismos por tras desse envolvimento nunca fo-
ram totalmente elucidados.

A sintese da principal proteina reguladora do ferro,
a hepcidina, ¢ regulada pela carga de ferro e inflamacao,
com a citocina moduladora da inflamag¢ao interleucina-6
(IL-6) envolvida na ativacao de sua sintese no cérebro. A
IL-6 também ¢ conhecida por modular a fungdo cérebro-
-musculo.

Est4 provado que o exercicio fisico regular tem efeitos
anti-inflamatdrios e tem um efeito benéfico no metabolismo
do ferro no corpo. O que os pesquisadores queriam saber
aqui era quais eram os efeitos do exercicio na homeostase
do ferro no cérebro, especificamente nos casos de DA, que
ainda ndo foram descobertos.

Para estudar essas relacdes e mecanismos, a equipe ma-
peou os efeitos do exercicio fisico regular na modulagao
da homeostase do ferro. Eles usaram camundongos de tipo
selvagem e camundongos transgénicos e estes foram divi-
didos em dois grupos. Metade foi alojada com acesso cons-
tante a uma roda de corrida ao longo de um experimen-
to de 6 meses, e metade foi alojada sem roda de corrida.
Os pesquisadores mediram os niveis de ferro e proteinas
relacionadas ao ferro, como transportadores de ferro, que
estavam presentes no cérebro e no musculo esquelético.
Fungao entre cérebro e musculos envolvendo ferro também
foi medido por ser de interesse da equipe por seu potencial
envolvimento na ligacao entre exercicio e DA.

Os resultados do estudo mostraram que o exercicio fi-
sico regular ajuda a manter e controlar o armazenamento e
o trafego de ferro no cérebro e no musculo esquelético. O
estudo também descobriu que, como resultado do exercicio
fisico regular, os niveis de hepcidina cortical foram redu-
zidos. Isso levou os pesquisadores a especular que a IL-6 ¢
a principal citocina envolvida na modulagao da hepcidina
no contexto da modulagdo do ferro cerebral associada ao
exercicio.

Este estudo demonstra por que o exercicio fisico regu-
lar ¢ importante, com beneficios particulares no envelhe-
cimento e para pacientes com DA. Um programa de exer-
cicios intensivos e de longa duragdo tem efeitos benéficos
sobre o funcionamento fisico de pacientes com DA sem
aumentar os custos totais de saude e servicos sociais ou
causar quaisquer efeitos adversos significativos.
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Festa Natalina de Derrubadas encerra o

No ultimo domingo (24), o
Ginasio do Bosque Municipal
de Derrubadas se transformou
no epicentro de uma festa na-
talina que nao apenas celebrou
o Natal, mas também reafirmou
0 municipio como um local de
encontros festivos memoraveis.
Com uma tradicdo de eventos
bem-sucedidos, como a Festa

ano com brilho e atrai

R

de S@o Jodo e o Baile de Ani-
versario do Municipio, Derru-
badas conquistou seu lugar no
calendario de eventos regionais.

A Festa Natalina atraiu apro-
ximadamente 2 mil pessoas,
que se reuniram para uma noite
repleta de celebracdo e entrete-
nimento. O evento contou com
o encontro “Filhos de Derruba-

multidao

das”, apresentagOes artisticas e
culturais, além de um animado
baile com as bandas Os Atuais
e Rogério Magrao e Banda. O
sucesso da noite evidenciou o
poder de unido e engajamento
da comunidade.

Cristiane Fuhr, secretaria
municipal de Educagdo, enfa-
tizou o comprometimento das
equipes das secretarias envol-
vidas, destacando também o
apoio integral da Administra-
¢do Municipal, das comunida-
des e das entidades locais. Essa
colaboracdo foi fundamental
para garantir uma organizagao
que contribuiu para o sucesso
do evento em cada detalhe.

Com eventos anteriores de
sucesso, como o Canto do Yu-
cuma, festival da cangdo que
terd sua segunda edigdo em
maio de 2024, a expectativa ¢
que Derrubadas continue in-
vestindo em eventos de grande
porte. A intengdo € consolidar
sua posicdo como um destino
turistico e cultural de destaque
na regido, fortalecendo o orgu-
lho e a identidade local.

HHE

10° Edicao do Jogo Solidario
Entre Amigos do Nata e
Amigos do Moiso

Miraguai/Divulgacdo

O Estadio da Baixada, cam-
po do C.E.R Miraguai, foi pal-
co no ultimo domingo da 10?
edicdo do jogo solidario entre
0s Amigos do Nata e os Amigos
do Moiso. Além de marcar o
encerramento do ano esportivo
em Tenente Portela, o evento
tem um nobre propdsito: arre-
cadar alimentos destinados ao
Hospital Santo Anténio de Te-
nente Portela.

O que comegou como um
simples jogo solidario evoluiu
para uma verdadeira festa es-
portiva de final de ano. Neste
ano, a iniciativa foi além, reu-
nindo 10 times de futebol da
regido, transformando o evento
em uma celebracdo esportiva
com a participagdo do Canari-
nho, Ypiranga, Dois Pinheiros,
Fofinhos, Unido, PRFC, Ami-

gos F.C, Corinthians e Ipiranga
de Trés Passos. Os jogos tam-
bém contaram com a presenca
de atletas das categorias de base
dos clubes.

Os alimentos arrecadados ao
longo do evento foram entre-
gues ao Hospital Santo Anténio
ao longo desta semana, contri-
buindo para a solidariedade na
regido.

Além do aspecto esportivo, a
10?* edig¢@o do jogo solidario re-
forgou a importancia do espiri-
to comunitario, contando com a
participagdo de desportistas co-
nhecidos na regido. Nata e Moi-
so, vereadores nos municipios
de Tenente Portela e Miraguai,
respectivamente, destacaram a
relevancia da iniciativa que vai
além do esporte, promovendo a
unido e a solidariedade entre as
comunidades da regido.




