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Editorial

Falando de Política
Por Percival Puggina

O Estado e seus amantes
 Muitas pessoas amam o Estado como uma forma de amor próprio. 

Encarnam o objeto de seu amor e, amando o Estado, amam a si mes-
mos. Os demais possuídos por essa volúpia pensam que o Estado lhes 
pertence e o amam como a um bem próprio.  Os dois grupos, por suas 
paixões, ferem o funcionamento das instituições.

A tragédia central dessa relação não é, de modo algum, o patri-
monialismo nem a corrupção, nem a inanição fora do agasalho do 
Estado. A tragédia central é o controle da manifestação das opini-
ões, notadamente das opiniões políticas. Esse é sonho de consumo de 
quem, funcionalmente, se confunde e se funde com o Estado. Contro-
lar o que os adversários podem dizer até a extinção total de seu sentido 
é o mecanismo preferido dos totalitarismos para se eternizarem no 
poder. Não é à toa que ditadura – usura do poder – rima com censura.

As ideias acima são pensamentos da noite de ontem (02/05) en-
quanto via defensores e opositores se digladiarem em prolongado 
contraditório. Os que a defendiam, não por acaso alinhados com a es-
querda, viviam algo que para eles é o inferno da comunicação: não te-
rem palavra ou chavão que lhes permitam controlar o discurso. Afinal, 
censura é censura e chamar uma lei de censura de “lei da liberdade, 
transparência e responsabilidade” dá um nó na língua e outro no cére-
bro. Sua rota de fuga era defender o combate à criminalidade: “Tem 
gente morrendo por falta dessa lei!”, diziam a todo instante, enquanto 
as máscaras caíam e eram pisoteadas no tapete do plenário.

Combate ao crime? Por parte de quem? Da turma do desencarcera-
mento, do prender não resolve, do helicóptero devolvido ao André do 
Rap, da impunibilidade do “di menor”, do desarmamento, da libera-
ção das drogas, do “polícia não sobe morro”, dos processos anulados 
por erro de CEP? Desde quando o combate ao crime virou prioridade 
de Estado num governo de esquerda? Quando foi que o topo do poder 
judiciário pisou no acelerador do combate à criminalidade objetiva 
com a energia e o dinamismo equivalentes aos usados para pôr tor-
nezeleiras nas tias do zap e aos subjetivos “crimes” de fake news e 
discursos de ódio? Como podem punir o Google por defender edito-
rialmente seus interesses “afetando a independência do Parlamento” e 
atravessar a rua e ir ao Congresso para ... fazer o quê, mesmo? E não 
perceberam a mesma conduta, pelo lado do governo, afetar a indepen-
dência do Parlamento quando compra votos com emendas para tentar 
aprovar a Lei da Censura?

O que a sociedade tem visto, com louvores de muitos, sim, é a 
censura objetiva. Primeiro, já de longa data, como prática de direito 
uti possidetis esquerdista nos relevantes espaços da Educação e da 
Cultura, portas cerradas a toda divergência conservadora ou liberal, 
imediatamente rotulada de fascista e de extrema-direita. Depois, na 
diversidade de modos e casos testemunhados durante a recente cam-
panha eleitoral.

Ontem, quiseram meus sentidos discernir um grito de independên-
cia ecoar no plenário da Câmara dos Deputados. Desconheço sua ex-
tensão, mas percbi no bulício do plenário um coro de fundo a entoar 
“Não passarão!”, palavras nem sempre decisivas, mas marcantes em 
momentos significativos da história do último século.

Espero que também as plataformas aprendam algo com a censura 
que quer agir contra elas. Algumas, com claro viés progressista, cen-
suram com habitualidade seus usuários conservadores reduzindo-lhes 
a propagação ou jogando-os para detrás das cortinas do shadowban.

O PL 2630/2020 é PL da Censura, sim. Leis contra o crime são 
leis penais, de tipificação precisa, sem subjetividade e sem “veja bem, 
doutor”. Sua eficácia depende menos do rigor e muito mais da efetiva 
relação crime/aplicação da pena. O resto é censura, eterna volúpia dos 
amantes do Estado. 

Não dê holofotes para os monstros
 Adriano Dias

A violência em escolas é uma realidade preocupante em todo 
o mundo e ultimamente tem se tornado um acontecimento recorrente no Brasil. Infelizmente, muitas 
vezes o foco é dado apenas às vítimas desses ataques, deixando de lado a necessidade de se discutir 
também a não concessão de holofotes para os agressores.

Dar visibilidade a esses indivíduos pode alimentar o desejo de fama e notoriedade, o que pode levar 
a mais ataques e violência. Pode levar a um “efeito de contágio”, onde as ações de um indivíduo inspi-
ram outros a seguir o mesmo caminho. Isso pode levar a um aumento na violência e no comportamento 
antissocial, já que indivíduos que buscam serem reconhecidos pelos seus atos e a atenção podem se 
inspirar em outros.

Uma das maneiras de se evitar a concessão de exposição é adotar uma política de divulgação de in-
formações limitada, fornecendo apenas o necessário para informar a população sobre o que aconteceu 
e o que está sendo feito para resolver o problema. Além disso, é importante evitar a repetição constante 
de imagens e informações sobre o agressor, pois isso pode contribuir para a sua fama e notoriedade.

Neste sentido se torna extremamente importante que adotemos estes protocolos de conduta em 
casos como este do ataque às crianças da creche em Santa Catarina. Enquanto jornalista e fundador de 
uma instituição, afirmo que essa postura deve partir primeiramente dos movimentos sociais, que dando 
o exemplo na prática, devem também cobrar das autoridades que passem a ter uma abordagem respon-
sável e cuidadosa na cobertura desses eventos, evitando divulgar informações que possam contribuir 
para a glorificação dos agressores.

Outra medida importante é promover campanhas de conscientização sobre a importância de se 
evitar a concessão de visibilidade para agressores. Essas podem ser realizadas em escolas, universida-
des, meios de comunicação e outras instituições, visando sensibilizar a população para a gravidade do 
problema e a necessidade de se adotar uma abordagem responsável.

Mas acredito que acima de tudo é muito importante que nós indivíduos não devemos dar visibili-
dade para agressores. Sabemos que em um mundo em que cada pessoa, com seu celular e computador, 
sem controle das redes sociais de internet tende a espalhar a imagem e nome de assassinos em busca, 
também, de visualizações e likes. Assim podemos, por um lado evitar essa divulgação como individuo, 
individualmente, e por outro solidariamente pedir às pessoas de nossas redes de sociabilidade que não 
postem ou que retirem uma exposição que, mesmo sem essa intenção, pode legitimar e incentivar fu-
turas tragédias.

- Adriano Dias é jornalista e fundador da ComCausa

A liberdade de expressão é um dos pilares fundamentais de qual-
quer sociedade democrática. É a garantia de que os cidadãos possam 
manifestar livremente suas opiniões e ideias, sem censura ou coerção 
por parte do Estado ou de qualquer outro agente. É através da liberda-
de de expressão que se fortalece a democracia, aprimora-se o debate 
público e se amplia o acesso à informação.

Porém, muitas vezes a liberdade de expressão é vista com descon-
fiança ou até mesmo com medo. Há aqueles que acreditam que a livre 
circulação de ideias pode levar a conflitos ou a disseminação de dis-

cursos de ódio. Mas é importante lembrar que a liberdade de expressão não é um valor absoluto e que 
deve ser exercida com responsabilidade e ética.

Ao mesmo tempo, é necessário proteger a liberdade de expressão daqueles que buscam limitá-la ou 
suprimi-la. A censura, a perseguição política e o assédio moral são algumas das formas pelas quais a li-
berdade de expressão pode ser ameaçada. Quando isso acontece, não é apenas a liberdade de expressão 
que está em jogo, mas sim a própria democracia e os direitos fundamentais dos cidadãos.

Por isso, é importante que as instituições e a sociedade em geral defendam e protejam a liberdade 
de expressão. É preciso garantir que todos os cidadãos tenham o direito de se expressar livremente, 
sem medo de represálias ou de sofrerem qualquer tipo de violência ou discriminação. E é fundamental 
que os meios de comunicação, as redes sociais e demais espaços de debate público sejam acessíveis e 
abertos a todas as vozes e opiniões.

A liberdade de expressão não é apenas um direito, mas sim um valor que deve ser cultivado e prote-
gido. Ela é essencial para a democracia, a diversidade cultural e o progresso humano. E é por isso que 
devemos sempre lutar por ela, mesmo quando enfrentamos adversidades ou divergências. Não importa 
o governo, proteger a liberdade de expressão é algo que vai além da política.

Liberdade de expressão, sempre
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Rir é o 
melhor
remédio

Dona Pedrolina

Bastou uma publicação no grupo de Face-
book “Imagens e Retratos de Tenente Por-
tela e região” para que menos de 3 horas, 
mais de mil pessoas curtissem a foto de 
Dona Pedra. Ela é uma senhora de 87 anos 
que, além da família, dedicou a vida a ben-
zer. Benzedeira respeitada e muito querida, 
ela é uma espécie de patrimônio da cidade. 
No jornal Província, também registramos 
nossa admiração, juntamente com uma par-
cela significativa da comunidade. Saúde, 
Dona Pedrolina Ziani.

Agora a NASA vem mesmo...

Repetindo o bordão das redes sociais quan-
do nos deparamos com fotografias ou ví-
deos que retratam a criatividade popular, a 
foto de um carro feito em bambu em Mi-
raguaí merece, com certeza, a expressão: 
“Agora a NASA vem de verdade...” Trata-
-se de uma carreta agrícola onde o artista 
reconstruiu a parte externa toda em bambu, 
dando um aspecto único e singular ao veí-
culo. Com certeza, deve chamar a atenção 
por onde passa. O “engenheiro” é o Alfredo 
do bairro Irapuá, e a foto é do nosso colega 
Marco Gutieres. Foi tirada na última quin-
ta-feira, um dia chuvoso.

As comemorações do aniversário de 35 
anos de Vista Gaúcha acontecem desde 
o início desta semana e irão até o dia 9 
deste mês. Muitos eventos foram marca-
dos para registrar a data comemorativa 
para os vistagauchenses. Na abertura, 
foi realizado o primeiro seminário mu-
nicipal de plantas bioativas. No meio 
dos eventos programados, destacam-se 
dois pela sua importância na estrutura da 
comunidade. No sábado, amanhã, será 
inaugurada a estrada asfaltada que liga a 
cidade ao distrito de Bom Plano e a Usi-
na de Geração de Energia Elétrica e Pro-
dução de Fertilizantes Orgânicos. Neste 
evento, estará presente o governador do 
Estado, Eduardo Leite, numa evidente 
demonstração de apreço à comunidade e 
à administração de Vista Gaúcha. Será a 
primeira vez que Eduardo Leite visitará a 
comunidade na condição de governador 

***Dizem por aí que fãs de selfie estarão 
em Vista Gaúcha amanhã. O alvo deverá 
ser o governador dos gaúchos.
***Dizem por aí que a prefeitura prepara 
uma sindicância para investigar detalhes do 
acidente com micro-ônibus.
***Felizmente, as vítimas tiveram apenas 
pequenos danos físicos. Quem esteve no 
local disse que foi sorte.
***Dizem por aí que é triste quando os 
cargos públicos, pagos com o dinheiro do 
povo, são usados para acomodar futuros 
cabos eleitorais, deixando o preparo e com-
petência em plano secundário.
***Esta é uma prática repetida em muitos 
municípios em véspera de ano eleitoral.
***Dizem por aí que tem comerciante da 
cidade p... da vida com uma prática admi-
nistrativa.

“Doutor, como eu faço para emagrecer? 
Basta a senhora mover a cabeça da esquer-
da para a direita e da direita para a esquer-
da. Quantas vezes, doutor? Todas as vezes 
que lhe oferecerem comida.”

“Joãozinho voltou da aula de catecismo 
e perguntou ao pai: - Pai, porque quando 
Jesus ressuscitou, apareceu primeiro para 
as mulheres e não para os homens? - Sei 
não, meu filho! Vai ver que é porque ele 
queria que a noticia se espalhasse mais de-
pressa!”
“O Manoelzinho chega para o pai e pediu: 
- Papai, deixa eu ir na rua para ver o eclip-
se? O português coçou o bigode, olhou 
bem para o filho e, com um ar autoritário, 
disse: - Está bem, mas não chegue muito 
perto...”
“O genro chegou pra sogra dele e falou; 
Genro: nossa sogrinha, eu queria que a se-
nhora fosse uma estrela! Sogra: Ai é? Por-
quê? - Responde toda feliz. Genro: Porque 
a estrela mais próxima está a milhões e mi-
lhões de kms da terra...”

“O garoto apanhou da vizinha, e a mãe 
furiosa foi tomar satisfação: Por que a se-
nhora bateu no meu filho? Ele foi mal-edu-
cado, e me chamou de gorda. E a senhora 
acha que vai emagrecer batendo nele?”

Qual é o cúmulo da rapidez? Dar um estalo 
no relâmpago!
Por que o pombo não gosta de andar? Por-
que ele prefere voar baixinho!
O que é um pontinho amarelo em cima do 
prédio? É um super amarelo!
O que é um pontinho vermelho no meio da 
água? É um moranguinho boiando!
Por que a galinha atravessou a rua? Para 
chegar ao outro lado!

A professora pergunta para Joãozinho:
Joãozinho, me dê um exemplo de uma pa-
lavra com duas letras ‘a’.
Tá bom, professora! BANANA!
Mas, Joãozinho, a banana tem uma letra ‘a’ 
só!
Eita, professora! Então essa foi a metade 
da resposta!

A professora pergunta para Joãozinho:
Joãozinho, se eu te desse duas maçãs e 
mais duas maçãs, quantas maçãs você te-
ria?
Cinco maçãs, professora.
Como assim cinco, Joãozinho? Se eu te 
desse duas maçãs e mais duas maçãs, você 
teria quatro maçãs!
Eu sei, professora, mas eu já tenho uma 
maçã no meu lanche.

Governador Eduardo Leite  virá  à 
Vista Gaúcha  Prestigiar a administração 
e as inaugurações

do Rio Grande do Sul. Além do governador, 
são aguardadas outras autoridades, entre elas o 
deputado estadual reeleito e atualmente titular 
do cargo de secretário de Logística e Transpor-
tes do Estado.

***Dizem que existem pessoas, no afã de 
aumentar o retorno da tributação local, que 
estariam dedurando possíveis contribuin-
tes omissos ao governo do estado!
***Se for verdade, essa é pesada.
***Dizem que APATTA recebeu muitas 
críticas injustas e sem fundamento ao tor-
nar público o gasto com o cão João, vítima 
de atropelamento.
***A entidade que congrega pessoas vo-
luntárias, dizem, é chamada para qualquer 
eventualidade envolvendo animais. A mes-
ma preocupação não ocorre quando ela 
pede socorro.
***A propósito, o João passa bem e nos 
próximos dias estará à disposição para do-
ação.
***A oposição se articula em Tenente Por-
tela. Uma reunião pluripartidária discute 
estratégias enquanto estuda nomes.
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Pavilhão Tradicionalista
Por Ingrid Krabbe

Redentora recebe 880 cestas 
básicas do Programa Supera 
Estiagem do Governo do Estado

O vice-prefeito de Redento-
ra, Noedi Casagrande, e o se-
cretário Municipal de Assistên-
cia Social, Ivonildo dos Santos, 
participaram na manhã de hoje, 
dia 03 de maio, da entrega de 
880 cestas básicas para o Mu-
nicípio.

A entrega foi feita pelo Go-
verno do Estado, por meio da 
Secretaria de Assistência Social 
(SAS), e aconteceu no Salão da 
Comunidade Santa Paulina, no 
bairro Nove de Julho, que ce-
deu o espaço para a Adminis-
tração Municipal.

As cestas básicas foram ad-
quiridas a partir do convênio 
entre os Poderes Executivo e 
Judiciário, que beneficia muni-
cípios que estão em situação de 
emergência devido à estiagem 
no Rio Grande do Sul, e é parte 
do Programa Supera Estiagem.

Serão contempladas famí-
lias cadastradas no Cadastro 
Único (CadÚnico) pertencentes 
a grupos populacionais tradi-
cionais específicos (indígenas, 
quilombolas e extrativistas), 
além de agricultores familiares, 
assentados, acampados e bene-
ficiários do Programa Nacional 

de Crédito Fundiário. Em Re-
dentora o público alvo são os 
agricultores familiares.

Dos alimentos entregues 
hoje, as 880 cestas destinadas 
a Redentora ficaram no muni-
cípio e o restante foi repassado 
para os municípios de Coronel 
Bicaco, São Nicolau, São Valé-
rio do Sul, Bom Progresso, 16 
de Novembro, Santo Antônio 
das Missões, São Miguel das 
Missões e Joia.

Em breve a Secretaria Mu-
nicipal de Assistência Social 
fará a entrega dos alimentos aos 
agricultores familiares.

Cestas básicas sendo entregues no município de Redentora

Professoras de Derrubadas participam 
de Fórum Estadual em Novo Hamburgo

O evento aconteceu nos dias 
25, 26 e 27 de abril, no Tea-
tro da Universidade Feevale, 
e abordou questões relevantes 
sobre os Desafios da Educação 
Municipal, com foco nas temá-
ticas sobre o FUNDEB e a dis-
tribuição dos recursos entre Es-
tados e Municípios; Desafios e 
conquistas dos Dirigentes Mu-
nicipais de Educação no com-
promisso com a aprendizagem; 
Plano Nacional pela Primeira 
Infância e o conhecimento na 
Educação Infantil; Planejamen-
to da Alfabetização; Potencia-
lidades e desafios da Educação 
Inclusiva e contribuições Neu-
rocientíficas para os processos 
de aprendizagem.

Conforme as Professo-
ras Rita de Cássia Fumagalli 
e Débora Togni dos Santos, a 
participação no evento contri-
bui para a discussão de vários 
assuntos que potencializam o 
olhar positivo sobre os desafios 
da educação municipal, fazen-
do com que a equipe gestora da 

SMECD possa refletir e desen-
volver ações na educação, com 
foco em resultados, sendo uma 
ótima oportunidade de adquirir 
conhecimentos pela troca de 
experiências entre municípios.

O Fórum foi promovido 
pela União dos Dirigentes Mu-
nicipais do Rio Grande do Sul.

Professoras participaram do evento estadual
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A liberdade não se 
implora de joelhos!

Uma vez no comando do que seria sua participa-
ção mais importante para a História do Rio Grande 
do Sul, Honório Lemes assume uma estratégia que evitava o confronto direto. 
“A forma melhor que ele teria para perder de uma vez era bater de frente com 
os republicanos”, explica o professor de História. Honório Lemes sabia que 
seus adversários estavam muito bem armados e em maior número. Por isso, 
planejou batalhas sem combates, a chamada “guerra de mobilidade”. Antes de 
as tropas rivais chegarem no local onde sua coluna estava, o Tropeiro da Liber-
dade desocupava as terras, escolhendo um outro lugar para ficar. E, lá, esperava 
pelos republicanos. Assim foi sucessivamente, e essa tática, possibilitada pelo 
conhecimento do território que tinha adquirido como tropeiro, foi que colocou 
Honório Lemes na história das coxilhas gaudérias.

    Mas não foi só de fugas que se fez a coluna do tropeiro. Ele partiu da 
Serra do Caverá, seu porto seguro, em direção a Alegrete. Em 23 de março de 
1923, invadiu a cidade. De lá rumou, junto a 2 mil rebeldes, ao município de 
Uruguaiana. Nessa investida, encontrou resistência por parte das tropas de Flo-
res da Cunha que ocupavam o lugar, e teve de recuar. Pressionado pelo exército 
inimigo, o leão voltou para o Caverá, de onde lutou em mais alguns conflitos. 
Depois de vários meses de escaramuças, inclusive com uma marcha até a região 
missioneira, Honório Lemes reúne-se com os demais comandantes revolucio-
nários em Pedras Altas, município de Pinheiro Machado, para tratar da proposta 
de pacificação apresentada pelo Marechal Setembrino de Carvalho, enviado ao 
sul pelo Presidente da República”, conta o tradicionalista Manoelito.

    A guerra não durou muito e não foi tão violenta quanto as que a antecede-
ram. “Percebe-se que a mobilização teve uma finalidade propriamente simbóli-
ca dentro da disputa política, diferentemente das anteriores”, afirma Grijó. “Em 
termos políticos se faz o acordo, ou pacto, de Pedras Altas, no qual Borges de 
Medeiros se comprometia em não se candidatar mais”. Com isso, as lideranças 
políticas antagônicas se apaziguaram, mas os comandantes não queriam aceitar 
o acordo, considerando-o injusto. No país, acontecia o chamado movimento 
tenentista, de jovens oficiais descontentes com a situação política do Brasil. 
Identificando-se com a insatisfação militares, Honório Lemes decide participar 
da revolta e continuar em combate. O movimento impulsionaria, mais tarde, o 
surgimento e a luta da Coluna Prestes, um movimento de abrangência nacional 
que pretendia depor o Presidente da República, Arthur Bernardes. Honório Le-
mes chegou a conhecer Luís Carlos Prestes, que era admirador do comandante.

O herói carismático.
    “Em 1925 o caudilho tentou nova revolução, mas, sem apoio, seu intento 

durou somente 10 dias e lhe custou a prisão”, conta Manoelito sobre a prisão de 
Honório Lemes. Contando com a chegada de mais combatentes para sua frente, 
Honório Lemes preparou-se para enfrentar as tropas governistas. No entanto, os 
homens que esperava não conseguiram chegar, pois foram descobertos e presos. 
Ao se ver encurralado com os seus cem homens pelos mais de mil inimigos, o 
comandante não teve dúvidas: rendeu-se para salvar seus seguidores e garantir-
-lhes a vida. Flores da Cunha, comandante das forças que por muito tempo ten-
taram derrotá-lo, no fundo, guardava pelo guerreiro uma profunda admiração 
e escreveu depois do episódio em que recebeu a rendição de Honório Lemes: 
“Honório estava esperando a faca e eu o abracei. Honório arrancou do revólver 
e do espadim para entregá-los a mim o que não aceitei e disse-lhe: ‘Guarde as 
suas armas general, um homem como o senhor não deve andar desarmado’. 
E abraçamo-nos e os olhos de Honório umedeceram. Falou-me então: ‘Como 
quer que eu lhe chame? De doutor ou de general?’ E respondi-lhe: ‘Sou bacha-
rel em Direito. Pode me chamar de doutor, se quiser!’. ‘Está certo’, disse-me 
Honório, ‘porque general até um índio rude e grosso como eu pode ser’”.

    O sentimento de Flores da Cunha, que reconhecia tanto suas caracterís-
ticas como pessoa, quanto suas habilidades militares, expressa o que Honório 
Lemes significou. A humildade, modéstia e honestidade que sempre manteve, 
além de um dom que lhe era natural, descrito por Mariza Santos como “caris-
ma”, fez com que fosse reconhecido já na época como herói. Segundo Grijó, 
além de ser um grande líder que mobilizava tropas inteiras, em termos socio-
lógicos, ele se constitui como herói, porque as pessoas acreditavam que ele era 
capaz de ações extraordinárias. “A sua liderança política e militar foi sendo 
desenvolvida, e os participantes da coluna comandada por ele lutavam pelo fato 
de estarem do lado dele, pois realmente acreditavam que Honório Lemes era 
capaz de fazer algo por eles, pela população e até pelo país.”

    O fato de ter a mesma origem e, segundo seus próprios companheiros, 
ter “fala simples” e vestir-se “como os outros gaúchos” fez com que o povo se 
identificasse com ele, aderindo à sua luta. Doavam-se aos seus comandos sem 
restrições, por um bem que sabiam, seria comum a todos. Depois de ficar preso 
por dois anos, Honório Lemes foi exilado no Uruguai com a família e vivia 
da venda de leite e queijo. Mas a sua situação era menos importante que a dos 
combatentes que ainda estavam presos; entre eles, alguns de seus filhos. O ma-
ragato articulava-se para que fossem libertados e, nessas alturas, já se mostrava 
inconformado com o rumo que seus companheiros políticos haviam tomado.

    No entanto, ainda estava do lado do bem do Estado e do país, fato de-
monstrado em 1930, quando já havia voltado para Rosário do Sul, ao aceitar 
o convite de Flores da Cunha para comandar tropas na Revolução que levaria 
Getúlio Vargas ao poder. Honório Lemes reuniu amigos e antigos companheiros 
para a luta, mas, três dias antes de eclodir a revolução, o lendário federalista 
faleceu acometido por uma grave pneumonia. Não pode pelear desta vez, mas 
sua história de lutas já estava, na verdade, completa. Quem conhece as façanhas 
desse gaúcho, com certeza não as esquecerá. Ele é hoje um herói de outros 
tempos, mas que nos serve de exemplo em uma época em que políticos legislam 
apenas pelo egoísta objetivo de auto favorecimento. Na sua lápide, em Rosário, 
a frase de sua autoria revela as causas pelas quais tanto lutou: “Quero leis que 
governem homens e não homens que governem leis”.

Fonte:  Clarissa Londero e Jaqueline Crestani.
                                                                                                         Até a próxima.
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Investir juntos 
para gerar o 
melhor retorno: 
fazer o bem.

Aqui na Sicredi Raízes, seus investimentos rendem uma 

sociedade mais próspera. A cada aplicação que você realizar, 

vamos destinar um percentual do valor para uma entidade 

social à sua escolha. E o melhor: sem qualquer ônus para você.

Invista com a gente. 

Aqui o dinheiro rende

 

um mundo melhor. 
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Especial

Vista Gaúcha realiza I Seminário de 
Plantas Bioativas

Começou nesta quarta-feira, 
03, a programação da Semana 
do Município de Vista Gaú-
cha, que celebra, no próximo 
dia 09 de maio, os 35 anos de 
emancipação política e admi-
nistrativa. O primeiro dia teve 
como destaque a realização do 
I Seminário Municipal de Plan-
tas Bioativas e o IV Seminário 
Regional de Plantas Bioativas e 
Homeopatia, que reuniu aproxi-
madamente 400 pessoas de 25 
municípios gaúchos, no Clube 
Atlético Gaúcho.

O evento, foi promovido 
pela Prefeitura de Vista Gaú-
cha, Emater/RS-Ascar e Unijuí 
e contou com a presença de ou-
tras universidades.

O seminário contou com a 
participação de pesquisadores, 

agricultores familiares, farma-
cêuticos, agentes públicos e 
extensionistas rurais, que dis-
cutiram temas como as proprie-
dades calmantes, tranquilizan-
tes e antidepressivas de plantas 
específicas. Durante o evento, 
foram citadas plantas como a 
camomila, o capim limão, a 
laranjeira, o Hypericum per-
foratum, assim como os óleos 
essenciais, como o alecrim e a 
lavanda.

Outro ponto destacado foi 
a importância do respeito aos 
diferentes saberes, conforme 
enfatizado pelo farmacêutico 
da Emater/RS-Ascar Alexandre 
Schmidt, que apontou a neces-
sidade de dialogar e ser respon-
sável dentro das três esferas 
do saber popular, tradicional e 

científico.
O evento também marcou a 

abertura da Semana do Municí-
pio, e o vice-prefeito André Da-
nette destacou que o trabalho 
realizado pela administração é 
fruto da união de esforços entre 
os agentes públicos, servidores 
e comunidade, com o desen-
volvimento de atividades pro-
dutivas de plantas com poder 
medicinal sendo discutido no 
município desde 2017, quando 
foi instalado o horto municipal 
atrás do prédio da prefeitura.

O prefeito Claudemir José 
Locatelli agradeceu a presença 
de várias caravanas regionais e 
destacou que Vista Gaúcha vem 
crescendo e se desenvolvendo 
graças ao esforço e colaboração 
da comunidade local.

Prefeito Cleudemir Locatelli discursa na abertura do I Seminário de Plantas Bioativas

Jonas Martins

Jonas Martins

Mais de 400 pessoas prestigiaram o evento realizado no Clube Atlético Gaúcho

Usina de Vista Gaúcha 
será inaugurada 
neste sábado

A comunidade de Vista Gaú-
cha está se preparando para a 
inauguração da Usina de Pro-
cessamento de Resíduos Sóli-
dos, que será utilizada para a 
geração de energia e fabrica-
ção de fertilizante orgânico. 
Essa iniciativa é inédita no Rio 
Grande do Sul e é uma das prin-
cipais iniciativas de geração de 
energia renovável no Brasil. A 
usina está localizada no Dis-
trito de Bom Plano, no interior 
do município, e deve entrar em 
funcionamento nos próximos 
dias.

A inauguração está previs-
ta como parte da programação 
de aniversário do município e 
ocorrerá na noite do próximo 
sábado. A cerimônia inicial 
acontecerá no local da usina, 
seguida de um protocolo no Sa-
lão Comunitário de Bom Plano. 
No mesmo dia, também ocorre-
rá a inauguração do asfalto que 
liga a cidade de Bom Plano. 
Após as inaugurações, haverá 
um jantar e um baile animado 
com a Banda Novo Expresso.

A empresa responsável pela 
usina é a CHZ Ecovista LTDA, 

que investiu R$ 10 milhões na 
construção da estrutura. O mu-
nicípio contribuiu com uma 
contrapartida para a execução 
das instalações e a terraplana-
gem necessária para a constru-
ção da empresa. Os recursos 
investidos pelo município serão 
recuperados na forma de ener-
gia elétrica que será fornecida 
pela empresa.

A usina irá receber priori-
tariamente material orgânico 
do Consórcio Intermunicipal 
de Gestão de Resíduos Sólidos 
(Cigres), com sede em Seberi, 
e do Consórcio Intermunici-
pal de Gestão Multifuncional 
(Citegem), com sede em Bom 
Progresso. O Cigres recebe 
material de 31 municípios e 
o Citegem recebe material de 
12 cidades. A usina também 
receberá resíduos de pocilgas 
que fornecem suínos para fri-
goríficos das microrregiões do 
Médio Uruguai e Celeiro, bem 
como resíduos de outras regi-
ões do Estado e do Oeste de 
Santa Catarina. A empresa já 
tem acordos firmados com fri-
goríficos que operam na região.

Jonas Martins

Prefeitura de Vista Gaúcha

Também ocorrerá a inauguração do asfalto entre Vista Gaúcha e Bom Plano

Empreendimento de R$ 10 milhões será inaugurado neste sábado
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 O governador do Rio Gran-
de do Sul, Eduardo Leite, visi-
tará o município de Vista Gaú-
cha neste sábado, 06. A visita 
é esperada com grande expec-
tativa pela administração do 
município, que comemora 35 
anos de emancipação político-
-administrativa. O governador 
chegará por volta das 9 horas da 
manhã e será recebido pelo pre-
feito Claudemir José Locatelli, 
pelo vice-prefeito André Da-
nete, vereadores e secretários 
municipais. Embora a visita 
ocorra em cima da hora, outras 
lideranças políticas da região 
são esperadas para recepcioná-
-lo. A visita será rápida, com 
não mais do que uma hora de 
estádia no município, o que di-
ficulta o contato mais particular 

Governador Eduardo Leite visitará Vista Gaúcha
com alguma liderança.

Após a recepção, Eduardo 
Leite deverá conhecer a estrada 
que liga a sede do município até 
o distrito de Bom Plano, onde 
participará de um ato especial 
de inauguração da estrada que 
recebeu aporte financeiro do 
Governo do Estado. Em segui-
da, o governador visitará a Usi-
na de Geração de Energia Elé-
trica e Produção de Fertilizantes 
Orgânicos, empreendimento 
inédito no estado do Rio Gran-
de do Sul. Embora não haja na 
agenda do governo espaço para 
discursos, há expectativa de que 
Eduardo Leite reforce anúncios 
de obras e investimentos espe-
rados na região.

A visita do governador é 
um prestígio direto ao prefeito 
Claudemir Locatelli, compa-

nheiro político do vice-gover-
nador Gabriel Souza e aliado 
e amigo do secretário de in-
fraestrutura e transportes Juvir 
Costela. Claudemir Locatelli 
já ocupou cargos na esfera go-
vernamental e foi cogitado para 
outros tantos. A expectativa é 
de que a visita fortaleça ainda 
mais sua posição política e de 
liderança regional.

No geral, a visita do gover-
nador Eduardo Leite é um even-
to importante para a cidade de 
Vista Gaúcha, principalmente 
para a administração municipal. 
O ato de inauguração da estra-
da financiada, em partes, pelo 
Governo do Estado e a visita 
à Usina de Geração de Energia 
Elétrica e Produção de Fertili-
zantes Orgânicos são destaques 
da visita. 

Eduardo Leite visitará a Usina de geração de energia e ferlizantes

	 Reprodução/Yutube/Governo RS

Eleições para Conselhos Tutelares 
mobilizam municípios da região

Os municípios da região es-
tão se organizando para a rea-
lização das eleições unificadas 
para Conselhos Tutelares, que 
ocorrerão no dia 01 de outu-
bro deste ano. As inscrições 
para candidatos estão abertas 
em todos os municípios, sendo 
que cada Conselho Municipal 
dos Direitos das Crianças e dos 
Adolescentes (COMDICAS) 
conduzirá o processo eleitoral 
com o apoio e orientação do 
Conselho Estadual dos Direi-
tos das Crianças e Adolescen-
tes (CEDICA), seguindo as 
determinações da Resolução 
231/2022 do CONANDA.

Em Tenente Portela, as ins-
crições podem ser realizadas 
até o dia 17 de maio na Se-
cretaria de Assistência Social. 
Em Derrubadas, as inscrições 
encerraram nesta semana e os 
nomes dos candidatos serão di-
vulgados em breve. Em Coro-
nel Bicaco, as inscrições já fo-
ram encerradas e 12 candidatos 
se inscreveram para disputar as 
cinco vagas disponíveis. Em 
Redentora, as inscrições encer-
ram nesta sexta-feira, 05.

O Ministério Público presta-
rá apoio na articulação das redes 
intersetoriais e na fiscalização 
do processo eleitoral, enquanto 
o Tribunal Regional Eleitoral 

do Rio Grande do Sul cederá as 
urnas eletrônicas e providencia-
rá os requisitos necessários para 
os eleitores aptos. A Federação 
das Associações de Municípios 
do RGS (FAMURS) oferecerá 
toda a infraestrutura necessá-
ria para o processo eleitoral, e 
a Associação dos Conselheiros 
e ex-conselheiros Tutelares do 
RS (ACONTURS) mobilizará 
conselheiros tutelares para a 
discussão do processo eleitoral 
e reflexão sobre seu papel na 

garantia de direitos.
Todas essas instituições for-

maram um Grupo de Trabalho 
permanente que acompanhará 
o processo eleitoral até a posse 
dos conselheiros tutelares elei-
tos. Recentemente, a Ordem 
dos Advogados do Brasil, Sec-
cional Rio Grande do Sul, tam-
bém aderiu ao GT por meio de 
suas comissões da criança e do 
adolescente. Outras instituições 
poderão se juntar aos esforços 
no curso do processo eleitoral.

Prefeito de Redentora 
empossa conselheira tutelar

O prefeito Malberk Dullius 
deu posse à conselheira tutelar 
Rosemeri Maria de Oliveira 
Miranda, na tarde de hoje, dia 
04 de maio. A posse foi reali-
zada no Gabinete do Prefeito e 
contou com as presenças do se-
cretário Municipal de Assistên-
cia Social, Ivonildo dos Santos; 
da presidente do Conselho Mu-
nicipal dos Direitos da Criança 
e do Adolescente (Comdica), 

Lecir Giacomini; da integrante 
do Comdica Cristiane Pivetta; e 
da membra do Conselho Tute-
lar Tânia Dutra.

Rosemeri é a segunda su-
plente do Conselho Tutelar, e 
assume para suprir a vaga da 
ex-conselheira Tainá da Rosa, 
que pediu afastamento.

A partir de hoje, Rosemeri 
atuará até o final deste mandato 
do Conselho Tutelar, que encer-
ra-se no final do ano.

Prefeitura de Redentora
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Coronel Bicaco prove 
curso que ensina técnicas 
de jardinagem

Durante três dias, a instru-
tora do SENAR/RS, Márcia 
Vieira, ministrou um curso de 
jardinagem para dez inscritos 
em Coronel Bicaco. As aulas se 
dividiram entre teóricas e prá-
ticas.

O conteúdo programático 
teve os seguintes tópicos: jar-
dinagem; ecologia; partes da 
planta e suas funções; grupos 
de plantas: uso para jardim; 
caracterização do solo; irri-
gação; seleção, distribuição e 
plantio de mudas; manutenção 
das plantas de interior, exterior 
e ferramentas utilizáveis; con-

trole de pragas, doenças e uso 
do EPI; higiene e segurança no 
trabalho.

A parte prática consistiu no 
plantio de flores em vasos na 
estufa situada em Esquina Apa-
recida e, nos canteiros da Praça 
João Goulart, houve ensina-
mentos sobre a preparação do 
solo e substituição de plantas.

O grupo de alunos juntamen-
te com a instrutora ainda visita-
ram a Floricultura Tradição, em 
Esquina Boa Vista. O objetivo 
era ampliar o conhecimento so-
bre as espécies e a combinação 
de cores para jardins.

Curso foi ministrado em Coronel Bicaco

Foto: Ascom/Coronel Bicaco

Cidades

Secretaria da Saúde distribui 
mais de 240 mil doses contra a 
covid-19 para os municípios

A Secretaria Estadual da 
Saúde (SES) realiza nesta quar-
ta (3/5) a distribuição para os 
municípios gaúchos de um 
novo lote de doses contra a co-
vid-19. Serão enviadas para to-
das as coordenadorias regionais 
mais de 240 mil vacinas, para 
atender a todas as idades. 

Entre as doses distribuídas, 
212 mil são do tipo bivalente, 
que passou a ser recomendado 
recentemente para toda popula-
ção com 18 anos ou mais. Esse 
imunizante é uma versão atua-
lizada e elaborada com base na 
variante original do coronavírus 
e na Ômicron. Conforme a dis-
ponibilidade, cabe a cada gestor 
municipal a decisão por um es-

calonamento, ou não, das faixas 
etárias.

A orientação vale para quem 
já recebeu, pelo menos, duas 
doses de vacinas monovalentes 
(Coronavac, Astrazeneca, Pfi-
zer ou Janssen) como esquema 
primário, respeitando um inter-
valo de quatro meses em rela-
ção à última dose. Estar com 
alguma das doses de reforço em 
atraso não impede a vacinação 
com o imunizante bivalente.

A distribuição das vacinas é 
realizada pela SES quinzenal-
mente, atendendo às solicita-
ções das secretarias municipais 
de saúde. Porém, em caso de 
necessidade, são disponibili-
zadas doses extras aos municí-
pios.

Ouvidoria da Câmara de 
Tenente Portela lança 
canal de atendimento 
pelo whatsapp

A Ouvidoria é um serviço 
aberto ao cidadão para registrar 
suas reivindicações, denúncias, 
sugestões e também os elogios 
referentes aos diversos servi-
ços disponíveis à população. A 
partir da manifestação, o órgão 
busca respostas em tempo hábil 
para informar o solicitante so-
bre sua demanda.

Criada em 2019 com o obje-

tivo de fazer essa interlocução 
com o cidadão – e fundada nos 
princípios de fomento à cidada-
nia e à transparência dos atos 
públicos, a Ouvidoria da Câma-
ra passou, neste ano, por uma 
reformulação, e está lançando 
mais um canal de comunicação 
com o cidadão: WhatsApp (55) 
3551-2002. O serviço funciona 
de segunda a sexta-feira, das 8h 
às 17h.

Além de utilizar o WhatsA-

pp, o cidadão pode entrar em 
contato com a Ouvidoria da Câ-
mara pelos seguintes meios:

•	 Serviço de Informação 
ao Cidadão (SIC);

•	 E-mail: camaratp@
cmtenenteportela.rs.gov.br;

•	 Telefone: (55) 3551-
2002;

•	 e pessoalmente na Câ-
mara Municipal de Tenente 
Portela (Praça do Imigrante, 
255, Centro).

Aviso de Licitação

PREGÃO PRESENCIAL nº 20/2023. Objeto: Aquisição de materiais elétricos de acordo com a 
Lei Municipal nº 2914/2022. Julgamento: 22/05/2023 às 09h:00min.

PREGÃO PRESENCIAL nº 21/2023. Objeto: Contratação de empresa para manutenção da Car-
regadeira Michigan 75 III da Secretaria Municipal de Obras, Viação e Serviços Urbanos. Julgamen-
to: 23/05/2023 às 09h00min.

Local: Centro Adm. Mun., sito a Av. Nove de Maio, 1015. Informações: No Centro Adm. Mun., 
fone (55) 3552-1005, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@vistagaucha-rs.com.br. 
Vista Gaúcha, RS, 05/05/2023. 

Claudemir José Locatelli, Prefeito Municipal

Prefeitura de Vista Gaúcha
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COMUNICADO

A Cooperativa de Crédito, Poupança e Investi-
mento Raízes - Sicredi Raízes RS/SC/MG comu-
nica aos associados interessados em participar da 
Formação do Programa Crescer no ano de 2023, 
que os mesmos devem dirigir-se até a agência de 
seu município para protocolar o pedido. As tur-
mas ocorrerão durante o presente ano, entre os 
meses de maio a outubro e a cooperativa avisará 
o associado inscrito sobre a data da formação.

A Formação do Programa Crescer é um dos pré-
-requisitos para concorrer a cargos de gestão/lide-
rança na Cooperativa, tais como: Coordenador de 
Núcleo, Conselheiro de Administração e Fiscal.

Três Passos, 05 de maio de 2023.
 

Vitor Augusto Rizzardi
Presidente Sicredi Raízes RS/SC/MG

Caso Bernardo: MPRS 
recorre para aumentar 
pena de Leandro Boldrini

O Ministério Público do Rio Grande 
do Sul (MPRS) se manifestou nesta ter-
ça-feira, 2 de maio, contra o novo pedido 
de nulidade apresentado pela defesa de 
Leandro Boldrini. Boldrini foi condena-
do novamente por ser o mentor da morte 
de seu filho, Bernardo Uglione Boldrini, 
em abril de 2014. O MPRS também in-
terpôs recurso contra a pena aplicada ao 
médico, considerando-a demasiadamen-
te branda em relação às peculiaridades 
do caso.

Na manifestação o Ministério Pú-
blico afirmou que a defesa de Boldrini 
apresentou publicações de um dos jura-
dos que foram lançadas na internet du-
rante o auge da repercussão midiática 
do homicídio, cerca de 9 anos antes do 
julgamento. Além disso, esse mesmo ju-
rado foi convocado a examinar a causa 
com imparcialidade e justiça. A defesa 
sustentou que isso comprometeria a vali-
dade do Conselho de Sentença como um 
todo.

O Ministério Público ressalta que as 
publicações não se referem ao processo 
em si, mas a notícias e eventos relacio-
nados a ele. Considerando a época de co-
moção popular e o fato de que a própria 
defesa recusou a transferência do julga-
mento para outra comarca, é natural que 
um ou mais dos sete jurados da região de 
Três Passos já tenham se pronunciado, 
na internet ou fora dela, sobre aspectos 
relacionados à divulgação do caso.

Contrapõe o Ministério Público que 
se o jurado se lembrasse das referidas 
publicações e estivesse imbuído de má-
-fé, com predisposição à condenação, 
certamente as teria apagado. O fato de 
não ter feito isso torna impossível confe-

rir às impressões lançadas em uma rede 
social há quase uma década importância 
maior do que o compromisso assumido 
pelo julgador popular no início dos tra-
balhos da sessão plenária do Tribunal do 
Júri.

Outro ponto a destacar é que as pu-
blicações eram fechadas apenas para 
pessoas que não se relacionavam com o 
referido jurado na rede social. Ao que se 
sabe, o único dos atores processuais que 
tinha acesso a tais postagens era um dos 
membros da banca defensiva, advogado 
militante na Comarca de Três Passos, 
que ostentava a qualidade de “amigo” do 
jurado em questão na plataforma virtual.

Por fim, o promotor cita um exemplo 
de um potencial jurado que poderia ser 
chamado à prestação do compromisso, 
o pai de uma testemunha e visitante de 
Leandro Boldrini no sistema carcerá-
rio. O Ministério Público comunicou 
essa situação à magistrada que presidia 
os trabalhos e utilizou essa informação 
para recusar o jurado por ocasião de seu 
sorteio. A legislação processual estabe-
lece claramente que a oportunidade para 
a arguição de impedimento ou de suspei-
ção do jurado é o próprio julgamento em 
plenário, e passado esse momento, ocor-
re a preclusão.

“A relutância do pai em se negar a 
selar juridicamente o caixão de seu filho 
depois de nove anos de trâmite proces-
sual marcados por duas condenações é 
mostra evidente das conclusões que pro-
fissionais das áreas da psicologia e da 
psiquiatria teceram a seu respeito: trata-
-se de pessoa que, apesar de seus pre-
dicados como médico, apresenta sinais 
claros de narcisismo e traços de psicopa-
tia”, complementa o promotor.

Leandro Boldrini foi condenado à 31 anos e 8 meses de prisão

Jonas Martins

Trânsito

Acidente entre micro-ônibus 
escolar e caminhonete deixa 
feridos em Tenente Portela

Um acidente envolvendo um micro-
-ônibus escolar e uma caminhonete 
F-100 ocorreu na noite de quarta-feira 
na RSC-472, próximo ao Rio Turvo, 
entre Tenente Portela e Três Passos. De 
acordo com informações divulgadas 
pela Rádio Província, o coletivo trans-
portava cinco estudantes no momento da 
colisão.

Todos os envolvidos no acidente re-
ceberam atendimento no local e foram 
encaminhados ao Hospital Santo Antô-
nio, em Tenente Portela. Três estudan-
tes foram liberados após o atendimento, 
mas dois deles, de 12 e 11 anos, apresen-
taram pequenas fraturas e foram subme-
tidos a procedimentos médicos na casa 

de saúde portelense.
O motorista do micro-ônibus escolar 

não sofreu ferimentos e permaneceu no 
local até o fim da ocorrência. Já o condu-
tor da caminhonete foi transferido para 
o Hospital de Caridade de Três Passos, 
pois reside naquela cidade. Ele sofreu 
algumas fraturas, porém sem gravidade, 
conforme informado pelo boletim médi-
co.

A Prefeitura de Tenente Portela anun-
ciou que instaurará um Processo Admi-
nistrativo para apurar as circunstâncias 
do acidente e que ampliará as ações pre-
ventivas para reduzir ao máximo a pos-
sibilidade de que acidentes desta nature-
za voltem a acontecer.

Reprodução/WathsApp
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Indique a 

CHAVE PIX
do Sicredi no seu IR
para ter prioridade nos 
pagamentos e poder 
antecipar sua restituição.

Pesquisadores apontam alto risco de 
volta da poliomielite no Brasil

A sétima edição do Interna-
tional Symposium on Immuno-
biologicals (ISI), aberta nesta 
terça-feira (2), alerta para o ris-
co alto da volta da poliomielite 
ao Brasil. A doença, erradicada 
no país desde 1989, pode matar 
ou provocar sequelas motoras 
graves.

Em um dos debates do dia, 
pesquisadores apontaram a bai-
xa cobertura como principal 
motivo de preocupação com a 
paralisia infantil, como a doen-
ça também é conhecida.

O evento é promovido pelo 
Instituto de Tecnologia em 
Imunobiológicos da Bio-Man-
guinhos/Fiocruz, no Rio de Ja-
neiro.

A presidente da Câmara 
Técnica de Poliomielite do Mi-
nistério da Saúde, Luiza Helena 
Falleiros, destacou o conjunto 
de fatores que levaram a esse 
cenário e disse que existe um 
risco evidente. “Com o proces-
so de imigração constante, com 
baixas coberturas vacinais, a 
continuidade do uso da vacina 
oral, saneamento inadequado, 
grupos antivacinas e falta de vi-

gilância ambiental, vamos ter o 
retorno da pólio. O que é uma 
tragédia anunciada”, afirmou.

Luiza Helena lembrou que 
sempre se diz que as vacinas 
são vítimas do seu próprio su-
cesso. “Hoje ninguém mais viu 
um caso de pólio. Não se tem 
essa noção de risco enorme, 
mas ele existe. E não tem mi-
lagre, nem segredo. Tem que 

vacinar.”
A pesquisadora citou um 

estudo do Comitê Regional de 
Certificação de Erradicação 
da Polio 2022, da Organiza-
ção Pan-Americana da Saúde 
(Opas), que aponta o Brasil 
como segundo país das Amé-
ricas com maior risco de volta 
da poliomielite, atrás apenas do 
Haiti.

Tomaz Silva/Agência Brasil/

Geral

Aneel mantém bandeira 
tarifária verde para maio

O consumidor não pagará 
cobrança extra sobre a conta de 
luz em maio. A Agência Nacio-
nal de Energia Elétrica (Aneel) 
manteve a bandeira verde para 
o próximo mês para todos os 
consumidores conectados ao 
Sistema Interligado Nacional 
(SIN).

A conta de luz está sem es-
sas taxas desde o fim da ban-
deira de escassez hídrica, que 
durou de setembro de 2021 
até meados de abril de 2022. 
Segundo a Aneel, na ocasião, 
a bandeira verde foi escolhida 
devido às condições favoráveis 
de geração de energia, com os 
reservatórios das usinas hidre-

létricas em níveis satisfatórios. 
O nível de armazenamento dos 
reservatórios, informou a agên-
cia reguladora, atingiu 87% 
em média no início do período 
seco, o que explica o cenário fa-
vorável do momento.

Caso houvesse a instituição 
das outras bandeiras, a conta de 
luz refletiria o reajuste de até 
64% das bandeiras tarifárias 
aprovado em junho de 2022 
pela Aneel. Segundo a agência, 
os aumentos refletiram a infla-
ção e o maior custo das usinas 
termelétricas neste ano, decor-
rente do encarecimento do pe-
tróleo e do gás natural nos últi-
mos meses.

Fernando Frazão/Agência Brasil
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Brigada Militar realiza treinamento 
e instrução de IMPO no 7°BPM

Ontem, terça-feira (02/05), o 
efetivo do 7º Batalhão de Polí-
cia Militar (7°BPM), foi habili-
tado para o uso de Instrumentos 
de Menor Potencial Ofensivo 
(IMPO): espargidor e spray de 
pimenta.

Durante a instrução, realiza-

da na sede do Batalhão, os mi-
litares estaduais aprenderam na 
teoria e na prática como e quan-
do utilizar esses instrumentos.

Os Instrumentos de Menor 
Potencial Ofensivo são aque-
les projetados, especificamente, 
para conter, debilitar ou inca-
pacitar, temporariamente, as 

pessoas, visando cumprir os 
preceitos validadores do resta-
belecimento da ordem pública, 
e simultaneamente, normas na-
cionais e internacionais de Di-
reitos Humanos, minimizando 
ao máximo, os riscos de lesões 
permanentes e letais, como o 
uso de arma de fogo.

Curso foi realizado na sede do 7º Batalhão da Brigada Militar na cidade de Três Passos

Polêmica: Técnico do União 
Frederiquense pede demissão após 
sofrer pressão de investidor

O União Frederiquense per-
deu para o Tupi de Crissiumal 
por 1 a 0 no último domingo 
pela série A2 do Gauchão, mas 
além do resultado, outro fator 
chamou a atenção. O técnico 
Diego Melo, que estava invicto 
na equipe, pediu demissão no 
intervalo da partida e não ficou 
para acompanhar o segundo 
tempo.

Segundo o treinador, seu pe-
dido de demissão foi motivado 

pela pressão que ele sofreu do 
empresário Pablo Bueno, que 
é investidor do União e exigiu 
que o treinador substituísse 
dois atacantes da equipe para 
escalar jogadores que são em-
presariados por ele. O restante 
da comissão técnica também 
anunciou que está deixando a 
equipe de Frederico Westpha-
len.

O grupo estava invicto à 
frente do União. O técnico dis-

se que não pode admitir inter-
ferência a esse ponto em seu 
trabalho e também criticou a 
forma desrespeitosa com que 
foi abordado pelo empresário. 
Pablo Bueno é empresário de 
Tetê, que saiu de maneira con-
turbada do Grêmio, de Ferrei-
rinha, que também teve proble-
mas com o tricolor, e do goleiro 
Adriel, que nas últimas sema-
nas também teve problemas 
com a comissão técnica.

Diego Mello, técnico do União Frederiquense

Jardel Vargas/MDEZ360

Associação de Baixa Massa 
Muscular com Declínio 
Cognitivo

Cada vez mais prevalente em todo o mundo, a demência afeta 
negativamente a vida de milhões de pessoas e suas famílias. No 
momento do diagnóstico, o processo parece ser irreversível. Mas 
pesquisadores do Instituto de Pesquisa do Centro de Saúde da 
Universidade McGill (Canadá) identificaram um fator modificá-
vel que poderia ser usado para diminuir o risco de desenvolver 
a doença, antes que seja tarde demais. Recentemente publicado 
no JAMA Network Open, seu trabalho destaca a importância da 
massa muscular como um fator independente ligado ao rápido 
declínio cognitivo.

A baixa força muscular foi recentemente associada a um maior 
risco de demência, mas pouco se sabe sobre uma possível ligação 
entre massa muscular e cognição. Com este estudo, mostrou-se 
pela primeira vez que a presença de baixa massa muscular está 
significativamente associada a um declínio cognitivo mais rápido 
e que essa associação é independente da força muscular e do nível 
de atividade física, entre outros fatores.

Essas descobertas são importantes porque a massa muscular 
é um fator modificável, o que significa que podemos fazer algo 
a respeito. Exercício físico, particularmente exercício de força, 
e boa nutrição com proteína suficiente podem ajudar a manter a 
massa muscular ao longo dos anos.

O estudo foi conduzido usando dados do Canadian Longitu-
dinal Study on Aging, que possui um rico conjunto de dados so-
bre composição corporal e vários testes cognitivos conduzidos 
pessoalmente, em intervalos de três anos, em um corte de 30.000 
pessoas. A equipe de pesquisa perguntou se ter baixo músculo 
prediz o declínio cognitivo subsequente em três domínios, me-
mória, função executiva e velocidade psicomotora, em adultos 
com 65 anos ou mais.

Descobriu-se que ter baixa massa muscular estava associado a 
um maior declínio nas funções cognitivas executivas ao longo de 
três anos, em comparação com ter massa muscular normal, mas 
não com perda de memória ou função psicomotora. As funções 
executivas são importantes em nossas atividades e comportamen-
tos do dia a dia, pois nos ajudam a manter a atenção, organizar 
pensamentos e tomar decisões.

Além de seu papel na força e no funcionamento físico, os 
músculos são o reservatório de proteínas que atendem a vários 
processos corporais importantes. Os músculos também secretam 
moléculas que podem “falar” com o cérebro. Sabe-se também 
que o exercício e o ganho de massa muscular, ao trazer mais flu-
xo sanguíneo para o cérebro, podem favorecer o funcionamento 
executivo.

Fonte: Association of Low Muscle Mass With Cognitive Func-
tion During a 3-Year Follow-up Among Adults Aged 65 to 86 Ye-
ars in the Canadian Longitudinal Study on Aging

Anne-Julie Tessier, PhD
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O Campeonato Gaúcho de 
Futebol Feminino deverá ini-
ciar em julho deste ano e se es-
tender até dezembro, de acordo 
com a Federação Gaúcha de 
Futebol. Ainda não está defi-
nido o número de equipes que 
vão competir no torneio, mas o 
Flamengo de São Pedro já ga-
rantiu sua participação.

A FGF publicou um edital 
convidando os clubes interes-
sados em participar da competi-
ção para um congresso técnico 
que acontecerá em 18 de maio, 
às 15 horas, no auditório da en-

tidade em Porto Alegre.
O Flamengo está se prepa-

rando para a competição e terá 
um elenco bastante diferente do 
que disputou as últimas duas 
temporadas. Várias jogadoras 
deixaram a equipe e muitos re-
forços chegaram para compor o 
elenco da equipe que tem sede 
no interior de Tenente Portela, 
mas que manda seus jogos no 
Estádio da Baixada, casa do 
Miraguai de Tenente Portela.

A equipe já se inscreveu para 
a competição, sendo a primeira 
a fazê-lo, segundo o diretor, 
Ildo Scapini. A direção ainda 

está buscando alguns reforços e 
confirmou que o Flamengo está 
prestes a fechar com uma atleta 
que vem do Palmeiras de São 
Paulo. A jogadora, que não teve 
o nome revelado, deverá chegar 
a Tenente Portela no próximo 
sábado para ser avaliada pela 
comissão técnica.

No que diz respeito às ca-
tegorias de base, o Flamengo 
estreia nos dias 8 e 9 de junho 
em Passo Fundo pela Copa 
Dal Ponte. No primeiro dia, a 
equipe do sub-15 joga e, no dia 
seguinte, a equipe da categoria 
sub-17 entra em campo.

Gauchão feminino começa 
em julho

Inscrições seguem 
abertas para o 
I Canto do Yucumã

As inscrições para o I Can-
to do Yucumã, Festival Regio-
nal da Canção de Derrubadas, 
que ocorrerá nos dias 19 e 20 
de maio no CTG Veteranos da 
Tradição, seguem abertas até o 
dia 12 de maio. Os interessados 
podem se inscrever pelo What-
sApp, através do número (55) 
99900-8801.

O festival contará com parti-
cipantes dos três estados do sul 
e terá gênero livre de interpre-
tação, dividido em duas fases. 
Na primeira noite, o concurso 
será dedicado à categoria muni-
cipal, que será subdividida em 

infantil (6 a 12 anos), juvenil 
(13 a 17 anos), adulto (acima de 
18 anos) e idoso (acima de 55 
anos). Na segunda noite, a ca-
tegoria livre regional terá como 
idade mínima de participação 
15 anos, sem outras restrições.

O I Canto do Yucumã dis-
tribuirá mais de R$ 17 mil em 
prêmios, com todas as catego-
rias premiando até o 5º lugar. 
A maior premiação será para 
o vencedor da categoria Li-
vre Regional, que receberá R$ 
2.000. Já na categoria local, as 
premiações variam entre R$ 
100 e R$ 1.000.


