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A volta de Bolsonaro
e (?’) O ex-presidente Bolsonaro retornou ao Brasil nesta quinta-feira, o
@ . V@g que animou a direita mais radical. E provavel que ele consiga reorga-
(U b ) " nizar parte da direita e da oposi¢ao. Apesar de ter sido a maior lideran-
¢a popular de direita da historia do Brasil, Bolsonaro tera dificuldades
| |para se manter relevante no cenario politico e manter sua posi¢do de

p n ao candidato natural para as elei¢des de 2026.

Nas proximas elei¢des, a direita tem pelo menos quatro nomes na
disputa: Bolsonaro, Romeu Zema, Sérgio Moro ¢ Eduardo Leite. Tar-
cisio Gomes de Freitas ¢ o nome preferido da direita mais moderada,

mas ¢ improvavel que ele desista da reeleigao.

O primeiro passo de Bolsonaro sera criar um ambiente capaz de elevar seus aliados a cargos impor-
tantes em cidades estratégicas nas elei¢cdes do proximo ano. Isso sera um desafio, uma vez que, embora
o presidente tenha se saido bem nas maiores cidades brasileiras nas tltimas elei¢des, ha caracteristicas
especificas que precisam ser observadas em cada localidade.

A presenca de Bolsonaro sera suficiente para motivar seus aliados mais fiéis, o que causara um
grande problema para o atual governo. No entanto, ¢ importante lembrar que toda acdo gera uma rea-
cdo e as forcas contrarias ao ex-presidente estardo ativas e provavelmente retaliardo as dificuldades de
se ter uma grande oposigao.

Obesidade e doencas cardiacas: devemos
olhar com atencao para este tema

* Por Rafaela Penalva

2lego

No inicio de mar¢o, dia 4, comemorou-se o Dia Mundial da Obesidade. O objetivo desta data ¢é
identificar a percep¢@o das pessoas sobre esta patologia que esta associada intimamente as doengas do
coragao.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Satide, atualmente mais da metade dos adultos apresenta ex-
cesso de peso, com prevaléncia maior no sexo feminino. Segundo o Atlas Mundial da Obesidade 2022,
elaborado pela Federagdo Mundial da Obesidade, estima-se que 30% dos brasileiros serdo obesos até
2030. Este ¢ um dado que merece a nossa atengao.

A obesidade ainda é uma patologia pouco diagnosticada e sem um tratamento completo — além de
ser uma doenga cronica. As principais causas incluem fatores genéticos, ambientais, psicologicos, cul-
turais e sociais, alteracdes do metabolismo, sedentarismo e habitos alimentares.

Para o diagndstico em adultos, o parametro mais utilizado ¢ o indice de massa corpérea (IMC). Para
chegar a esse numero, divide-se o peso do paciente pela altura elevada ao quadrado (peso / altura2). Se
o resultado dessa formula ficar entre 18,5 e 24,9 kg/m2, o peso € considerado normal. Entre 25,0 € 29,9
kg/m2, ¢é situagao de sobrepeso. Acima deste valor, a pessoa € considerada portadora de obesidade, isso
tudo segundo métrica padrao utilizada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS).

Considerando a atual expectativa de vida do brasileiro, 80 anos para mulheres ¢ 73 para homens, o
IMC ¢ um indicativo importante. Se, aos 70 anos, o IMC for normal, ha 80% de chances de a pessoa
atingir essa expectativa média, se ndo passar dela. Ja se o IMC ficar entre 35-40, esse indice cai para
60%, o que nos da mais um alerta de cuidado com a obesidade.

E importante frisar que a obesidade ¢ fator de risco para doengas cardiovasculares, que sdo as que
atualmente possuem maior mortalidade no Brasil e no mundo, como a aterosclerose, hipertensdo arte-
rial, doengas coronarias e insuficiéncia cardiaca, além do acidente vascular encefalico.

Com o objetivo de motivar as pessoas a tratar a obesidade, existe um grupo de profissionais de sai-
de que formam uma equipe multidisciplinar com olhar cuidadoso: cardiologistas, endocrinologistas,
nutricionistas, psicélogos e educadores fisicos. Todos esses especialistas podem ajudar a pessoa que
sofre de obesidade a mudar o estilo de vida, o que podera contribuir para a perda de peso. Atualmente,
novos medicamentos também auxiliam neste tratamento. Em outros casos, a cirurgia bariatrica é a
melhor alternativa. Porém, isso depende de uma avaliagdo médica acurada e multidisciplinar para que
o procedimento funcione e atenda ao proposito.

A obesidade ¢ um problema sério e nos, profissionais da satide, juntamente com a sociedade, preci-
samos combater essa doenga se quisermos mudar as estimativas. Cuide-se e ndo tenha receio em pro-
curar um médico que possa ajudar vocé nessa jornada, porque ela ndo ¢ facil, mas os resultados serdo

os melhores. Sua satude agradece! ) o o
* Rafaela Penalva é cardiologista, PhD em Ciéncias e professora

do curso de Medicina da Universidade Santo Amaro — Unisa

orial
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

O resultado disso sera
desastroso, meu filho

Corria o0 ano de 1962 quando meu pai contou a familia que de-
cidira candidatar-se a deputado estadual. A novidade surpreendeu
a todos porque ele sempre atuara no setor privado, como pequeno
empreendedor ou como executivo de empresas de maior porte.
De onde lhe saira tal ideia? Viviamos os anos que se seguiram
a rentncia de Janio Quadros, o vice-presidente Jodo Goulart
assumira o poder, o estresse politico nacional se expandira na so-
ciedade. A politica era assunto recorrente, tanto em casa quanto
no colégio. Mas a candidatura anunciada realmente surpreendeu
a numerosa plateia familiar (éramos sete irmaos).

Iniciou-se ali, na sala de casa, minha experiéncia com campa-
nhas politicas. Meu pai foi eleito naquele mesmo ano e por trés
vezes renovou o mandato. As campanhas do deputado Adolpho
Puggina eram feitas no poé e na lama das estradas de entdo, a
bordo de uma trepidante Rural Willys. Sua “plataforma de comu-
nicacao” era o servico dos Correios que levava aos funddes do
mundo rural, onde estavam seus eleitores, pequenos “santinhos”
impressos, cuidadosamente empacotados durante sucessivos mu-
tirdes familiares.

Para custear as despesas de elei¢do — cédulas, santinhos, ga-
solina e hospedagem — o “velho” fazia um empréstimo na antiga
Caixa Economica Estadual e o amortizava em prestacdes ao lon-
go dos meses seguintes.

Dezesseis anos mais tarde, quando disputava o quinto pleito,
ele comunicou que ndo seria reeleito. Seus antigos cabos elei-
torais estavam querendo cobrar para angariar votos, pediam di-
nheiro, carro, material de publicidade vistoso, cartazes ¢ os con-
correntes estavam disponibilizando isso. Ele ndo iria fazer uma
campanha milionaria porque ndo tinha meios e ndo queria a po-
litica assim.

“O resultado disso sera desastroso, meu filho”. Essas palavras
do velho e experiente parlamentar me vém de modo recorren-
te a lembranga quando observo a politica como feita entre nos,
em especial nos parlamentos. E de 14 para ca essa situacao so se
agravou.

O leitor destas linhas pode estar pensando na corrupgao que se
instalou junto com a necessidade de custear campanhas carissi-
mas para um namero crescente de partidos e de candidatos. Sim,
¢ verdade. Mas a isso se agrega a corrupgdo da representacao
popular (equivalente a corrup¢ao da democracia), sob o pujante
impulso dos fundos publicos para custeio da politica e das emen-
das parlamentares.

Este ultimo e fatal elemento a fazer prova do “resultado de-
sastroso” antevisto por meu pai permite, inclusive, que parla-
mentares se reelejam mesmo que, no desempenho do mandato,
votem contra os interesses dos cidadaos entre os quais se incluem
seus eleitores! Isso ndo importa, contanto que os recursos che-
guem as bases e satisfagam a relagdo de troca: para o candidato,
voto € grana; para o eleitor, grana ¢ voto. Com isso, corrompe-se
a cidadania. Um desastre moral do qual poucos escapam, mas
cujas consequéncias atingem a todos.

Voto distrital melhoria bastante isso, mas quem se importa?
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Prefeitos aproveitam a Marcha a Brasilia
para realizar audi€ncia sobre ponte

Aproveitando a Marcha a Brasilia em Defesa dos Municipios, que retine mais de 10.000
prefeitos, assessores e vereadores anualmente em busca de mais recursos e projetos, os
prefeitos da nossa regido utilizaram o evento para manter contatos especificos com o Mi-
nistério dos Transportes e discutir encaminhamentos para a constru¢do da ponte sobre
o Rio Uruguai, que liga Santa Catarina ao Rio Grande do Sul na localidade de Barra do
Guarita. Além dos prefeitos da regido, como Rodrigo Locatelli Tissot de Barra do Guarita
e Alair Cemin de Derrubadas, o encontro contou com a participagao de prefeitos de Santa
Catarina, integrantes do Movimento Pro-Ponte e membros do DNIT. Segundo Tissot, a
reunido resultou em boas expectativas. Confira a matéria completa nesta edigao.

Dizem nor ai...

nas redes sociais

e nas esqguinas

Envie o seu “Dizem por ai” pelo e-mail redacao@provinciafim.com. S6 ndo aceitamos ata-
ques pessoais, difamacdes e desrecalques. Sua identidade sera mantida em segredo, o que no
entanto ndo o eximira de responsabilidade.Nao nos responsabilizamos por itens identificados.

TREEDizem por ai que se formou um
tipo de “asseclas” de algumas autorida-
des, chamados “Baba Ovos”. Os ja co-
nhecidos B.O. formam um time ainda pe-
queno, de apenas 8 ou 9 pessoas.

***Repostam fotos com seus idolos,
fazem selfies, e ainda curtem absoluta-
mente qualquer manifestacao idiota nas
redes.

*#*Dizem que ¢ uma “claque” virtual.

*#*Dizem por ai que teremos em bre-
ve novidades sobre a recapagem de nossa
avenida. Uma confirmacdo aguardada a
mais de 5 anos. Que seja rapida e bem-
-vinda.

*#*As obras do Centro Cultural divi-
dem a comunidade. A situagdo elogia a
demora dizendo que o resultado a justi-
ficard. Os criticos simplesmente protoco-
lam a obra no rol conhecido de morosida-
de de obras publicas eleitoreira em todo
o Pais.

***Dizem por ai que merece apoio
e elogio o belo trabalho de resgate da
historia e memoria Clube Esportivo
Miraguay em um grupo de face. PARA-
BENS!

***Dizem por ai, ndo ficou defini-
da a relacdo de um assalto em uma loja
da cidade justamente no momento em
que elementos de uma “fac¢do” eram
conduzidos ao férum local para uma
oitiva...

***Dizem por ai que circulam em
grupos de WhatsApp a lista das diarias
dos vereadores. Nem precisava. Ela
estd ano portal da transparéncia para
todos verem.

***Dizem por ai que bastou uma
leve pressdo para depois de 4 anos o
Corpo de Bombeiros provisorio receber
0 apoio necessario.

***E o caminhdo que fico quatro
anos no tempo, ganhou uma cobertura.

Tapa buracos

Na nossa regido, em algumas ruas, ave-
nidas e estradas, as operagdes tapa bura-
cos chegam a um ponto de inutilidade.
Cobrem os buracos, porém provocam
desniveis igualmente perigosos na pista.
Um exemplo € o trecho da rodovia 330
entre Portela e Miraguai. Apos a tltima
operacdo, o anseio da comunidade ¢ de
seja feito um completo recapeamento,
a exemplo do realizado no restante da
estrada entre Redentora e Miraguai. O
Marcao que o diga!

Nova protecao

=

A seguranga dos pedestres num dos
mais movimentados locais da cidade ¢
feita por um “brete” entre o tapume de
obra e a pista de rodagem. A solugdo
“proviséria” foi adotada no inicio das
obras da reforma do nosso Centro Cul-
tural. A obra estd em andamento, para
muitos em um tempo razoavel que jus-
tifica a melhoria que a comunidade ira
receber, para outros longo e injustifica-
vel, uma vez que por quase dois anos a
cidade deixa de dispor um espago para
eventos publicos. Nao entrando no mé-
rito de que se a obra esta sendo tocada
no ritmo ideal ou nao, o registro € posi-
tivo, e ¢ de reconhecimento a zeladoria,
que apo6s alguns protestos nas redes so-
ciais, teria mandado “reformar” o brete
de seguranga junto a obra. Parabéns. A
comunidade agrade.

Novamente a iluminacao
Passada a polémica criada em torno
da contratacdo dos executores para a
realizacao do trabalho, a comunidade
demostra estar bem satisfeita com a
substituicdo das luminarias antigas por
luzes de led. A avenida Santa Rosa ¢
um exemplo desta melhoria ainda em
obras. Parabéns.
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Qual ¢ o nome do carro que mostra que vai
chover?

-Celta preto!
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PIADAS DE POLITICOS:

Em um desses emocionantes debates
politicos o mediador pergunta a um
candidato:

- Candidato, como o senhor comecou a
sua carreira politica?

- Ah, foi logo na infancia! - disse o
politico, orgulhoso — Quando eu estava
no primario!

Os outros candidatos caem na risada.
- Me desculpe, senhor candidato! -
disse o mediador — Mas comegar a
carreira no primario é demais! O senhor
quer se explicar melhor?

- Pois é... Um dia meu pai me chamou
e disse “Filho, a partir de hoje eu vou te
dar mil reais toda vez que vocé tirar uma
nota maior que sete!”

No dia seguinte eu chamei a professora
de canto e falei “Escuta, Dona Clotilde...
0 que a senhora acha de ganhar 500
reais de vez em quando?’

#_ Politico na praia

Piadas de Politicos

Um politico esta tranquilamente
tomando sol na praia, quando uma bela
senhora se aproxima:

- 013, 0 que o senhor faz por aqui?

0 homem, querendo mostrar que
politicos também podem ter veia
poética, responde com ar conquistador:
- Roubando raios de sol...

A mulher, sorrindo e balangando a
cabega, diz:

- Ah... vocés, politicos, sempre
trabalhando...

Qué +oi ?
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Prefeitos da regiao aproveitaram Marcha a
Brasilia para levar demandas dos muicipios

Os prefeitos da Regidao Ce-
leiro, durante sua participacao
na XXIV Marcha a Brasilia em
Defesa dos Municipios, apro-
veitaram para realizar diversos
contatos e apresentar demandas
regionais.

Na segunda-feira, alguns
prefeitos da regido, incluindo
Rodrigo Tissot Locatelli, de
Barra do Guarita, e Alair Ce-
min, de Derrubadas, tiveram
um encontro junto ao Ministé-
rio dos Transportes com pre-
feitos de Santa Catarina e Rio
Grande do Sul, membros do
Movimento Pro-Ponte e repre-
sentantes do DNIT.

Na ocasido, foi entregue a
confirmagdo do tragado da pon-
te sugerido pelo DNIT e foi fei-
to o pedido de pacto do prazo.
O movimento também solicitou
a inclusdo da rubrica no orca-
mento da Unido, que necessita
de pelo menos 80 milhdes para
iniciar a obra.

Conforme o prefeito e co-
ordenador do movimento, Ro-
drigo Locatelli Tissot, ¢ demais
prefeitos, a reunido terminou
com boas expectativas, con-
siderando que o projeto pode
ser concluido ainda em 2023 e
a execucdo esta prevista para
2024, com prazo de conclusao
de dois anos. Para o prefeito
Cemin, a construgdo da ponte
ira alavancar a economia e fo-
mentar o turismo regional.

Os representantes do Movi-
mento também se encontraram
com o ministro-chefe da Secre-
taria de Comunicagdo Social,
Paulo Pimenta, com o objetivo
de somar forgas e agilizar a in-
clusdo da rubrica para a execu-
¢do da obra no orcamento de

Ministerio dos
TRA POR™ES

Prefeitos da regido mantiveram diversas audiéncias em Ministérios do Governo Federal

2024.

Os prefeitos da Regiao Ce-
leiro também incluiram na
agenda uma reunido com o
Ministério do Turismo, onde
foram discutidos diversos as-
suntos relacionados ao turismo
na regido. Um dos objetivos ¢é
criar um roteiro atraente envol-
vendo o turismo rural e ecologi-
co, a fim de aumentar o nimero
de visitantes nos municipios da
regido.

Divulgacio

cial do Governo Federal, Paulo
Pimenta, a importancia da cons-
trugdo de pontes para a Regido
Celeiro. Durante a audiéncia,
Nedel destacou a relevancia
dos projetos da ponte interes-
tadual entre Barra do Guarita
(RS) e Itapiranga (SC) e a tra-
vessia internacional entre Porto
Soberbo (BRA) e El Soberbio
(ARG), ambos na regido.

O encontro contou com a
presenca de diversos prefeitos,

Prefeitos em reunido com o Ministro Paulo Pimenta

O presidente do Consoércio
Rota do Yucuma, Rodrigo Tis-
sot Locatelli, apresentou uma
série de demandas sobre o tu-
rismo na regido, tendo o Salto
do Yucuma como referéncia.
O local esta em processo de
finalizagdo burocratica para
ser definitivamente gerenciado
pela empresa Macuco, de Foz
do Iguagu. Durante a reunido,
o prefeito também apresentou o
projeto das Gurias do Yucuma
a ministra do Turismo, Daniela
Carneiro, a quem presenteou
com uma camiseta da equipe.

Na terca-feira (28), o prefei-
to de Crissiumal, Marco Aurélio
Nedel, representando a Amuce-
leiro, apresentou ao Ministro da
Secretaria de Comunicacao So-

vereadores e liderancas empre-
sariais, ¢ Nedel agradeceu ao
ministro por receber a comi-
tiva. As liderancas da Regido
Celeiro estdo em Brasilia nes-
ta semana participando da 24*
Marcha a Brasilia em Defesa
dos Municipios, que tem como
objetivo debater pautas munici-
palistas no Congresso Nacional
e no Governo Federal.

Além disso, o prefeito de
Derrubadas, Alair Cemin, se
reuniu com o deputado federal
Ubiratan Sanderson para soli-
citar o custeio da construcao de
um imovel para a Brigada Mi-
litar local. O objetivo é ter uma
estrutura moderna ¢ ampla, que
proporcione melhores estra-
tégias para atuagdes policiais.

O valor solicitado da Emenda
Parlamentar foi de R$ 500 mil
e Cemin afirmou estar confiante
de que o projeto sera atendido.

O prefeito de Vista Gaucha,
Claudemir José Locatelli, este-
ve em Brasilia cumprindo uma
série de agendas e aproveitou a
oportunidade para apresentar a
area técnica do Meio Ambiente
da CNM um projeto inovador
de tratamento de material orga-
nico ou lixo organico com des-
tino correto.

O projeto da Usina que esta
sendo construida em Vista Gau-
cha ¢ uma referéncia em susten-
tabilidade com impacto social,
ambiental e economico. O pre-
feito ressaltou que os técnicos
ficaram surpresos com a ini-
ciativa, especialmente por ser
instalada em um municipio de
pequeno porte.

O projeto da Usina de Ge-
racdo de Energia Elétrica e pro-
dugdo de adubo organico em
Vista Gaticha caminha para se
tornar um projeto inovador a ni-
vel nacional.

Sobre a Marcha

Considerada a maior
da histéria em numero
de participantes, a XXIV
Marcha a Brasilia em
Defesa dos Municipios
foi encerrada oficialmen-
te na manha desta quinta-
-feira, 30 de marco, com
a Carta da XXIV Marcha
a Brasilia em Defesa dos
Municipios. O documen-
to traz um conjunto de
reivindicagdes que foram
discutidas e apresentadas
pelos participantes ao longo
da semana. As sugestdes serdao
entregues aos presidentes da
Republica, Luiz Inacio Lula da
Silva; da Camara, Arthur Lira;
do Senado, Rodrigo Pacheco,
e aos ministros do Executivo e
do Supremo Tribunal Federal
(STF).

O maior evento municipa-
lista do mundo em ntimero de
autoridades reuniu mais de 11
mil participantes entre prefei-
tos, vice-prefeitos, secretarios
municipais, vereadores e outros
agentes municipais em quatro
dias de programacdo. Dentre
0s principais representantes dos
Poderes, marcaram presenga o
vice-presidente da Republica,
Geraldo Alckmin. Na ocasido,

o presidente da Confedera-
¢do Nacional de Municipios
(CNM) entregou estudos que
mostram os principais proble-
mas enfrentados pelos gestores,
bem como suas propostas para
o seu enfrentamento.

Outro ponto relevante foi o
dialogo intenso com o Congres-
so. O publico teve a oportunida-
de de debater com o presidente
Arthur Lira e o vice-presidente
do Senado Federal, Veneziano
Vital do Régo. Além dessas au-
toridades, ministros representa-
ram o Executivo e deputados e
senadores de varias regiodes do
pais assumiram o compromisso
pelo avango da pauta munici-
palista no Congresso Nacional,
ocasido em que foi oficializada
a criacdo de duas frentes em de-
fesa da aprovacao de demandas
que favorecam os Municipios.

Conquista

Um dos pontos marcantes
foi o atendimento ao pedido do
presidente da Confederagao Na-
cional de Municipios (CNM),
Paulo Ziulkoski, com o antincio
da prorrogagdo da Nova Lei de
Licitagdes. Nos proximos dias,
o governo federal vai publicar
uma medida para estender até
mar¢o do ano que vem o pra-
70 para que os gestores possam
atender a nova legislagdo. A
normativa ¢ fundamental para
evitar impactos negativos na
administragdo publica muni-
cipal. O Movimento Mulheres
Municipalistas (MMM) entre-
gou a parlamentares uma pro-
posta para garantir direitos as
mulheres que estdo em cargos
politicos, dentre eles, o direito
ao gozo de licenca-gestante, fé-
rias remuneradas e 13° salario.

Na programagdo paralela,
colaboradores da CNM, auto-
ridades, especialistas e outros
representantes de todas as esfe-
ras governamentais discutiram
temas relevantes das principais
adversidades enfrentadas pe-
los gestores em varias areas da
gestao local. Os assuntos foram
intensificados durante a reali-
zagdo de 33 arenas tematicas,
conduzidas por técnicos e con-
sultores da Confederagdo. Con-
fira abaixo a integra da Carta
Municipalista e acompanhe ou-
tros avancos da XXIV Marcha.
Faga o download do documen-
to.
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RELATORIO RESUMIDO DA EXECUCAO ORCAMENTARIA
DEMONSTRATIVO SIMPLIFICADO DO RELATORIO RESUMIDO DA EXECUCAO ORCAMENTARIA
ORCAMENTO FISCAL E DA SEGURIDADE SOCIAL
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Regiao aguarda conclusao Pagamento do Todo
Jovem na Escola sera

da ERS-330

Buracos atrapalham o trdfego de veiculos no trecho entre Tenente Portela a Miraguai

A Regido Celeiro ainda
aguarda com expectativa a con-
clusdo da restauracdo da ERS-
330 no trajeto entre Tenente
Portela e Miraguai. Inicialmen-
te o Governo do Estado havia
liberado R$ 6 milhdes para a
realiza¢dao da obra, no entanto,
esse valor ndo foi suficiente
para a conclusdo da rodovia.

A obra foi concluida entre

Redentora e Miraguai, no en-
tanto, para a conclusdo e a che-
gada até Tenente Portela sera
necessario a libera¢do de novos
recursos.

O DAER ja fez solicita-
¢ao da liberacdo de recursos ¢
recebeu como resposta que a
quantia devera ser liberada den-
tro dos proximos meses. Ainda
sem data definida.

Nesta semana o DAER
realizou uma operagdo tapa-
-buracos, no trecho. Apesar de
paliativo o trabalho melhora as
condi¢des da via de rolamento.

Esse tipo de operagdo me-
lhora as condi¢des da via, no
entanto, a durabilidade do tra-
balho ¢ limitado, o que reforca
a necessidade das obras que fo-

20 de abril

== retomado a partir de

ram prometidas.

Apoio a

pelos jovens
gauchos

' TODO JOVEM

Prefeitura de Derrubadas

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS

PUBLICACOES LEGAIS

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho proferido no Processo de Dispensa de Licita-
¢do n° 19/2023, o Senhor Alair Cemin, Prefeito Municipal, reconheceu ser dispensavel a licitagdo para contra-
tacdo de empresa especializada para prestacao de servigos de assessoria técnica em Satude. Fundamento Legal:
Lei Federal n° 8.666/93, art. 24, inc. II. Fornecedores(as): Carla Zilio. CNPJ 27.000.590/0001-09. Valor: R$
15.000,00 (quinze mil reais). Data 24/03/2023.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho proferido no Processo de Dispensa de Licita-
¢do n° 20/2023, o Senhor Miro Miilbeier, Prefeito Municipal em Exercicio, reconheceu ser dispensavel a lici-
tagdo para aquisic¢ao de 10 (dez) Kits Churrasco para premiacao de evento V Jogos de Integracdo entre Funcio-
narios Municipais. Fundamento Legal: Lei Federal n® 8.666/93, art. 24, inc. II. Fornecedor(a): Ezequiel Weber.
CNPJ n°® 35.137.682/0001-63. Valor: R$ 4.250,00 (quatro mil, duzentos e cinquenta reais). Data 27/03/2023.

O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que adjudicou e homologou a licitagdo modalidade Pre-
gdo Eletronico n® 07/2023. Objeto: Registro de precos para futuras aquisi¢des de pneus novos, cdmara de ar
e protetores de aro para veiculos das Secretarias Municipais. Empresa(s) vencedora(s): AGUIA COMER-
CIO DE PNEUS EIRELI - CNPJ 08.774.832/0001-77 - Valor R$ 182.945,88; JAQUELINE PERETTO -
CNPJ 20.636.209/0001-53 - Valor R$ 268.026,00; MGB PNEUS IMPORTACAO E DISTRIBUICAO LTDA
- CNPJ 20.183.508/0001-80 - Valor R$ 16.788,00; MILANO COMERCIO DE PNEUMATICOS LTDA -
CNPJ 36.097.231/0001-02 - Valor R$ 3.428,00; RODAMAX COMERCIO DE PNEUS, LUBRIFICANTES E
ACESSOR - CNPJ 20.519.809/0001-31 - Valor R$ 106.350,00; Data 28/03/2023.

Termo Aditivo n° 01/2023. Contrato n°® 19/2021. Contratada: Caixa Econdmica Federal. CNPJ °
00.360.305/0001-04. Objeto: O presente instrumento tem por objetivo alterar o Paragrafo 8 (oito) - da Clausula
OITAVA do Contrato de Prestagéo de Servigos n® 19/2021, assinado em 08/03/2021, que passa a ter a seguinte
redagdo: O presente Contrato terd a duragdo de 48 (quarenta e oito meses) meses, a contar de sua assinatu-
ra, podendo ser prorrogado até o limite de 60 (sessenta) meses, mediante termos aditivos. Vigéncia:
08/03/2023 a 08/03/2025. Assinatura do Termo Aditivo: 07/03/2023.

Sétimo Termo Aditivo. Contrato n® 055/2022. Tomada de Precos n° 05/2022. Contratada: Ana Maria Pero-
za Ltda. CNPJ ° 37.516.426/0001-02. Objeto: Fica ajustada entre as partes a prorrogacdo de vigéncia do con-
trato supracitado para mais 15(quinze) dias. Vigéncia: 27/03/2023 a 11/04/2023. Assinatura do Termo Aditivo:
24/03/2023.

Contrato n° 040/2023. Dispensa de Licitagdo n® 019/2023. Contratado: Carla Zilio. CNPJ 27.000.590/0001-
09. Objeto: Contratacdo de empresa especializada para prestagdo de servigos de assessoria técnica em Sau-
de. Valor: R$ 15.000,00 (quinze mil reais). Vigéncia: 24/03/2023 a 23/03/2024. Assinatura do Contrato:
24/03/2023.

Contrato n® 041/2023. Dispensa de Licitacdo n° 020/2023. Contratado: Ezequiel Weber. CNPJ n°
35.137.682/0001-63. Objeto: Aquisicao de 10 (dez) Kits Churrasco para premiacao de evento V Jogos de Inte-
gragdo entre Funcionarios Municipais. Valor: R§ 4.250,00 (quatro mil, duzentos e cinquenta reais). Vigéncia:
27/03/2023 a 26/04/2023. Assinatura do Contrato: 27/03/2023.

O governador Eduardo Lei-
te e o vice-governador Gabriel
Souza anunciaram, nesta quar-
ta-feira (29/3), a retomada do
pagamento do programa Todo
Jovem na Escola a partir de 20
de abril. O antncio foi feito pe-
las redes sociais do governo. A
bolsa permanéncia, de R$ 150
por més, sera depositada duran-
te o ano letivo, ou seja, a partir
do més de marco, quando as
aulas na Rede Estadual tiveram
inicio.

O governador destacou que
a manuten¢do do programa ¢
fundamental para alcangar me-
lhores resultados na educacgao,
em especial no enfrentamento
ao abandono e a evasao escolar.
“O pagamento sera retomado
regularmente e seguird no mes-
mo sistema da edi¢do anterior,
com o valor sendo depositado
no Cartao Cidadao do chefe da
familia”, explicou Leite.

De acordo com o decreto
56.248/2021, a bolsa perma-
néncia estava prevista até de-
zembro de 2022. A partir de ja-
neiro deste ano, o Todo Jovem
na Escola passou a integrar o
Gabinete de Projetos Especiais
(GPE), vinculado ao Gabinete
do vice-governador, e novos
estudos de melhorias foram re-

alizados para viabilizar a manu-
tencdo do programa em 2023.

“Trabalhamos para criar no-
vos mecanismos dentro do pro-
jeto. Isso esta sendo desenhado
para que possamos apresentar
aos gauchos um Todo Jovem na
Escola remodelado e mais forte
para enfrentar a evasdo esco-
lar e ampliar a aprendizagem”,
afirmou Gabriel. Ele citou o
incentivo por desempenho e a
criagdo de uma poupanga para
quem permanece na escola
como mudangas previstas para
as proximas edigdes.

O governador complemen-
tou que o objetivo € consolidar
o Todo Jovem na Escola como
uma referéncia nacional no in-
centivo ao estudo nos proximos
anos.

Sobre o programa

Nao ¢ necessaria a inscrigao
no Todo Jovem na Escola. Bas-
ta que o estudante atenda aos
critérios de renda e frequéncia
escolar. A iniciativa € voltada
aos estudantes do Ensino Mé¢-
dio Regular, da Rede Estadual
de ensino, em situac¢do de vul-
nerabilidade socioeconOmica.
O objetivo principal ¢ reduzir a
evasao escolar, além de aumen-
tar o percentual de frequéncia
escolar.
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Prefeito de Barra do
Guarita é eleito novo
presidente da Rota do
Yucuma

Ascom/Rota Yucuma

Nova diretoria da Rota do Yucuma

O prefeito de Barra do Gua-
rita, Rodrigo Locatelli Tissott,
foi eleito como o novo presi-
dente do Consorcio Rota do
Yucuma. A diretoria agora ¢
composta pelo vice-presidente
Everaldo Bueno Rolim de Inha-
cora, tesoureiro Arlei Tomazoni
de Trés Passos e secretaria Li-
lian Fontoura Depiere de Santo
Augusto. Também foram esco-
lhidos titulares e suplentes para
o Conselho Fiscal.

O ex-presidente Alair Ce-
min, prefeito de Derrubadas,
agradeceu a todos os prefeitos,
secretarios e servidores pela
colabora¢do no crescimento do

Consorcio Rota do Yucuma no
cenario nacional. Ele mencio-
nou que foi um periodo dificil
durante a pandemia, mas com
muita luta, dedicagdo e parce-
ria entre os membros da Rota,
foi possivel superar os desafios
e retomar as atividades turisti-
cas. Um trabalho positivo foi
realizado para alavancar o setor
turistico da regido.

A Rota do Yucuma ¢ com-
posta por 21 municipios e tem
como objetivo fomentar o tu-
rismo na regido, com o ponto
turistico mais conhecido sendo
o Salto do Yucuma em Derru-
badas.

Ex-deputado Jeronimo
assume presidéncia da
Associacao cerealistas

O advogado e ex-deputado
federal Jerdnimo Georgen assu-
miu a presidéncia da Associa-
cdo das Empresas Cerealistas
do Brasil. O convite havia sido
feito no final do ano passado, e
a posse ocorreu recentemente.

Em seu discurso de posse o
gaucho de Santo Augusto disse
que seu compromisso ¢ fortale-

Jeronimo assumiu o comando da entidade apos convite das empresas

Ascom/Acebra

cer e ampliar a representativi-
dade do setor.

A ACEBRA reune empre-
sas cerealistas de todo o Brasil,
que prestam assisténcia técnica,
fornecem insumos, produzem
sementes, recepcionam, secam,
limpam, padronizam, armaze-
nam, e, comercializam aproxi-
madamente 40% dos produtos
primarios, de origem vegetal.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA - Executivo/Indiretas
Demonstrative Simplificade do Relatorio Resumido da Execugao Or¢camentaria
Orcamentos Fiscal e da Seguridade Social
1° Bimestre/2023

RREO - Anexo 14 (LRF, Art 48) RS
BALANCO ORCMmeo Até o Bimestre
RECEITAS 29.100.000,00
Previsao Inicial 29.100.000,00
Previsdo Atualizada 29.100.000,00
Receitas Realizadas 5.290.527,89
Déficit Orgamentario 0,00
Saldos de Exercicios Anteriores (Utilizados para Créditos Adicionais) 205.000,00
DESPESAS 28.300.000,00
Dotagao Inicial 28.300.000,00
Dotagao Atualizada 28.516.505,00
Despesas Empenhadas 5.064.481,62
Despesas Liquidadas 3.406.398,85
Despesas Pagas 3.191.414.30
Superavit Orgamentario 1.884.129.04
DESPESAS POR FUNGCAO/SUBFUNCAO Até o Bimestre
Despesas Empenhadas 5.064.481,62
Despesas Liquidadas 3.406.398.85
RECEITA CORRENTE LIQUIDA - RCL Até o Bimestre
Receita Corrente Liquida 22.979.138,90
Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites de Endividamento 19.548.645,07
Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites da Despesa com Pessoal 16.401.086,21
(ECEITAS E DESPESAS DO RPPS E DO SIS. DE PROT. SOCIAL DOS MILITARE! Até o Bimestre
Fundo em Capitalizagdo (PLANO PREVIDENCIARIO) 403.112,21
Receitas Previdenciarias Realizadas 477.682,75
Despesas Previdenciarias Empenhadas 74.570,54
Despesas Previdenciarias Liquidadas 74.570,54
Despesas Previdenciarias Pagas 74.570.54
Resultado Previdenciario 403.112,21
Fundo em Repartigio (PLANO FINANCEIRO) 0.00
Receitas Previdenciarias Realizadas 0,00
Despesas Previdenciarias Empenhadas 0,00
Despesas Previdenciarias Liquidadas 0,00
Despesas Previdencidrias Pagas 0,00
Resultado Previdenciario 0,00
Sistema de Prote¢ao Social dos Militares - Inativos e Pensionistas 0,00
Receitas Realizadas 0,00
Despesas Empenhadas 0,00
Despesas Liquidadas 0,00
Despesas Pagas 0.00
Resultado Associado as Pensdes e aos Inativos Militares 0.00
i Meta Fixada no Resu.l’tndo_Apurado % em Relagdio 3 Meta
RESULTADOS NOMINAL E PRIMARIO Anexo de Metas Até o Bimestre (b/a)
Fiscais da LDO (a) ()
Resultado Primario - Acima da linha 0,00 1.738.640,61 0,00
Resultado Nominal - Acima da linha 0,00 2.252.876.93 0,00
Cancelamento Pagamento Saldo
RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscricio |At€ o Bimestre [ Até o Bimestre a Pagar
RESTOS A PAGAR PROCESSADOS 0,00 0,00 0,00 0,00
Poder Executivo 0.00 0.00 0.00 0.00
Poder Legislativo 0,00 0,00 0,00 0,00
1° Bimestre/2023
RREO - Anexo 14 (LRF, Art 48) RS
Cancelamento Pagamento Saldo
RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscrigio |Até o Bimestre | Até o Bimestre a Pagar
Poder Judiciario 0.00 0.00 0.00 0.00
Ministério Publico 0,00 0,00 0,00 0.00
Defensoria Publica 0,00 0,00 0,00 0,00
RESTOS A PAGAR NAO PROCESSADOS 2.218.709.76 0,00 463.916.81 1.754.792.,95
Poder Executivo 2.218.709.76 0,00 463.916,81 1.754.792,95
Poder Legislativo 0,00 0,00 0,00 0,00
Poder Judicidrio 0.00 0.00 0.00 0.00
Ministério Piiblico 0,00 0,00 0,00 0,00
Defensoria Publica 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL 2.218.709,76 0,00 463.916,81 1.754.792,95

DESPESAS COM MANUTENCAO E DESENVOLVIMENTO DE ENSINO

Valor Apurado
Até o Bimestre

Limites Constitucionais Anuais

% Minimo a Aplican

% Aplicado

no Exercicio Até o Bimestre
Mimimo Anual de <18% / 25%>> das Receitas de Impostos no MDE 668.398,67 <18% / 25%> 1.256.31 %
Minimo Anual de 70% do FUNDEB na Remuneragio dos Profissionais da Ed. Bésica 0,00 70% 0,00 %
Percentual de 50% da Complementacio da Unido ao FUNDEB (VAAT) na Ed. Infantil 0,00 50% 0,00 %
Minimo de 15% da Compl. da Unido ao FUNDEB (VAAT) em Despesas de Capital 0,00 15% 0,00 %
= - Valor Apuradoe Saldo
RECEITAS DE OPERACOES DE CREDITO E DESPESAS DE CAPITAL Até o Bi‘:n:stre Nio Realizado
Receita de Operagio de Crédito 0,00 500.000.00
Despesa de Capital Liquida 316.664.68 2.678.009,52
PROJEGCAO ATUARIAL POS REGIMES DE PREV. E DO Exercicio 10° Exercicio 20° Exercicio 35° Exercicio
SISTEMA DE PROTECAO SOCIAL DOS MILITARES
Fundo em Capitalizagao (Plano Previdenciario) 1.876.322.64 2.443.255,35 2.164.372.45 1.657.549,06
Receitas Previdenciarias 2.152.921.58 3.415.907.13 4.941.919.41 6.829.160,16
Despesas Previdenciarias 276.598.94 972.651,78 2.777.546.96 5.171.611,10
Resultado Previdenciario 1.876.322.64 2.443.255,35 2.164.372,45 1.657.549,06
Fundo em Reparti¢ao (Plano Financeiro) 0,00 0.00 0,00 0,00
Receitas Previdenciarias 0,00 0,00 0,00 0,00
Despesas Previdenciarias 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Previdencidrio 0,00 0,00 0,00 0,00
Pensdes e Inativos Militares 0,00 0,00 0,00 0,00
Receitas de Contribui¢des 0,00 0.00 0,00 0,00
Despesas com Pensdes e Inativos 0,00 0.00 0,00 0,00
Resultado Associado as Pensdes e aos Inativos Militares 0,00 0,00 0,00 0.00

Valor Apurado

RECEITA DA ALTENACAO DE ATIVOS E APLICACAO DOS RECURSOS Até o Bimestre | Saldo a Realizar
Receitas da Alienacdo de Ativos 0,00 0,00
Aplicagdo dos Recursos da Alienacdo de Ativos 0.00 0,00
Valor Apurado Limite Constitucional Anual
= = . Até o Bimestre P w— =
DESPESAS COM ACOES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE %o Minimo a Aplicar %o Aplicado

no Exercicio

Até o Bimestre

Despesas com ASPS executadas com recursos de impostos

680.982,59

15,00 %

1.269,64 %

DESPESAS DE CARATER CONTINUADO DERIVADAS DE PPP

“Valor Apurado no Exercicio Corrente

Total das Despesas Consideradas para o Limite / RCL (%)

0,00

FONTE: Sistema Digifred, Unidade Responsavel PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA, Data de emissao 30 de margo de 2023 e

hora de emissao 07h e 47m
Referéncias Complementares:

RREO - Anexo 14 (LRF. Art 48)

O Relatério Resumido da Execugdo Org¢amentiria do 1° Bimestre do ano de 2023, encontra-se afixado no atrio do(a) PREFEITURA
MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA. no horirio das 07:30 as 17:00, a contar do dia 30 de mar¢o de 2023, bem como disponibilizados

no site https://sim. digifred.net.br/vista_gaucha/

Vista Gatcha - RS, 30 de margo de 2023

RS

CLAUDEMIR JOSE LOCATELLI
Prefeito Municipal

CARLOS ALBERTO LOPES
Secretario da Fazenda

CAMILA FREITAS SANT ANA
Contador CRC/RS 096754
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Informativo do Poder Legislativo de Redentora

Resumo da sessao da Camara de Vereadores de Redentora da
ultima segunda-feira

Renan Formentine

Os vereadores de Redentora estiveram reunidos em sessdo ordinaria na ultima segunda-feira,
27. A sessdo foi presidida pelo vereador Denilson Machado da Silva, MDB, que estava afastado
do cargo, respondendo como lider do poder executivo municipal de forma interina desde o inicio
desse ano. A sessdo também foi primeira em que o vereador Leonel Schlosser da Silva atuou
como vereador titular efetivo, uma vez que com a elei¢do do ex-vereador e agora prefeito Malberk
Dullius, Leonel deixa a supléncia para responder como titular pela cadeira do MDB.

Na sessdo o vereador Leonel Schossler da Silva apresentou requerimento para ser enviado ao
poder executivo solicitando que o mesmo através do setor competente estude a possibilidade de
assinatura de convenio para dar continuidade na implantagao do castra mével, pois a situagao do
abandono de cdes e gatos, nas ruas, segundo o vereador, beira ao estado de calamidade ptblica e
podera comegar a trazer prejuizos a saude publica.

O vereador Leandro Gongalves Ferreira de Lima da bancada do MDB, também apresentou
requerimento para ser remetido ao poder executivo, solicitando ao mesmo que estude a possibili-
dade de fazer seguro nos veiculos e maquinas do municipio, haja vista, que eles representam um
alto valor do patrimonio do municipio.

O vereador também apresentou requerimento, solicitando ao executivo que através de laudos
técnico elaborado por peritos, faca a revisao e defina as atividades insalubres e perigosas para efei-
to de percepgdo do adicional correspondente de insalubridade e periculosidade conforme o grau
de cada profissdo dos servidores que se enquadram nos termos da lei. E que o valor seja variado
conforme seu salario base e reajustado de forma proporcional todos os anos segundo a legislacao
e a Consolidacdo das Leis Trabalhistas, certificando o correto enquadramento dos servidores que
possam fazer jus ao recebimento de insalubridade e periculosidade de grau maximo, como os
profissionais da enfermagem, motoristas ¢ demais servidores da secretaria de saude, operadores,
funcionarios das escolas, funcionarios da secretaria de obras e secretaria de agricultura, conforme
laudo técnico de condigdes do trabalho. (“LTCAT”), e ainda, que seja revisado o adicional noturno
e periculosidade dos vigias.

Outro requerimento apresentado pelo vereador Leandro, pede que seja enviado oficio ao poder
executivo solicitando ao mesmo que estude a viabilidade de fazer a instalagdo de internet de alta
poténcia nos postos de

satde do interior, pois no posto de satde de Sitio Casemiro em Vila Ottonelli ndo possui, e em
Sdo Jodo tém na subprefeitura, ao lado, mas com sinal muito fraco que ndo abre o sistema infor-
matizado da Secretaria de Satude e a equipe ndo consegue fazer a digitalizacdo dos trabalhos via
sistema.

O vereador Osmar Viana dos Santos, MDB, apresentou requerimento para que fosse enviado
ao poder executivo oficio solicitando informag@o sobre a) quantos alugueis social o Municipio
paga e qual o valor gasto; b) qual o valor gasto com energia elétrica nos proprios publicos; c) rela-
¢do de imoveis de propriedade do municipio que estdo desocupados ou ocupados com benfeitorias
em situacao de abandono, tanto na zona urbana como no interior do municipio.

O vereador Leandro Gongalves Ferreira de Lima, apresentou indicagcdo na qual aponta a ne-
cessidade de construcdo de quebra-molas de terra na Rua José dos Santos em frente a casa do Sr.
Vardo, saida pra Miraguai. Rua essa de chao batido e cascalho onde os veiculos passam em alta
velocidade trazendo riscos aos moradores, principalmente as criangas.

O vereador Vanderlei da Rosa, da bancada do PT, apresentou indicagdo apontando a necessi-
dade da realizagao dos seguintes servigos: a) redutor de velocidade na terminal da Rua José dos
Santos, apos o silo até a RS 330, pois o transito de veiculos ¢ intenso e de alta velocidade; b)
abertura e pavimentacdo da Rua Emilio Vieczorek saindo na José dos Santos; c) calgamento na
terminal da rua Erwin M. Braum, a partir da Rua Maximino Rossoni; d) calgamento na Rua “C” do
Bairro Bressan; ¢) calgamento na rua 15 de novembro até a José dos Santos, com desapropriacdo
de parte do terreno da esquina a esquerda e na parte da 15 de novembro partindo da Rua Olivio
Argentino Pias.

ROTA DO YUCUMA, 31 de Marco de 2023

COLUNA

Pavilhao Tradicionalista
Por Ingrid Krabbe

A Distorc¢ao Sobre a
Utilizacao da Imagem do
Gaucho!

O gatcho como um todo (literario, musical, etc.) € vendido
como um veiculo de comunicagdo e propaganda de extrema di-
reita e oligarquia rural.

Ora, isto ndo ¢ correto. Livros que denunciam as questoes
sociais da campanha existem ha muito tempo.

Quando foi escrito caminhos do Sul de Ivan Pedro Martins?

E a literatura de Cyro Martins em sua trilogia do gaticho a
pé?

E o poeta Aureliano de Figueiredo Pinto (com seu presidio
municipal por exemplo? Desnecessario comentar que o lado
de dentincia social desta literatura (também gauchesca) deve ser
considerada.

Alguém dira que nao foram escritos por gauchos.

Certo, mas todos foram escritos sob sua influéncia e a final,
os sertdes também nao foram escritos por nenhum sertanejo nor-
destino.

Formidavel ¢é a constatacao do sério pesquisador Jorge Web-
ber que identifica muito de gaticho na origem da musica engajada
politicamente nos anos de ditadura da América Latina. Para We-
bber, “foi com José Hernandez que a poesia gauchesca atingiu o
seu ponto mais alto e marcou o segundo momento desse estilo: o
compromisso com movimentos sociais, com as classes oprimidas
e exploradas do campo argentino daquele século.

Publicado pela primeira vez em 1872, Martin Fierro de-
nuncia as duras condi¢des em que viviam os gatchos, persegui-
dos pelos juizes e chefes de policia, reduzidos a rales capangas
dos poderosos locais nas épocas de eleicdo, submetidos a trata-
mentos brutais e condi¢des de vida sub-humanas nos fortins mili-
tares e tantas outras humilhagdes, perseguicdes e rebaixamentos,
durante os governos liberais de Mitre, Sarmiento e Avellaneda,
por representarem a barbarie que precisava ser extirpada, qual
cancer, para que uma Argentina civilizada pudesse nascer do solo
adubado com sangue deles.

Este poema, Martin fierro foi proibido na época da ditadura
do Uruguai, lembram?

Se formos rever a maior parte de nossos payadores/cantores/
trovadores de hoje, veremos que a revolta continua produzindo
com maior ou menor qualidade poesia de descontentamento com
os governos. Levantando questdes sociais, questionando a distri-
buigdo da terra entre outras questdes. Quem conhece tropa amar-
ga de Luiz Menezes (quantos anos tem esta letra?).

E a prece de Jayme Caetano Braun?

E meu canto de Adair de Freitas?

Filosofia de Gaudério de Noel Guarany?

S6 como exemplos.

Nao vejo atualmente, isto nas musicas de outras regides do
pais.

Entdo vemos que ndo apenas na literatura mas também na
musica existe o confronto do gaiucho com o sistema monarquis-
ta imperialista e explorador dos gaticho mesti¢o, pobre e andejo
desta pampa.

Entdo o gatcho tem sido um veiculo de revolta, rebeldia,
anarquista contra a tirania dos governos em toda pampa azulada.

Fonte: Evaldo Mundz Braz — Escritor.
Até a proxima.
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A Céamara Municipal de
Vereadores de Tenente Porte-
la, realizou a Sessdo Solene na
noite de segunda-feira, (27).
Na oportunidade, 09 mulheres
portelenses que se destacaram
profissionalmente ou prestaram
trabalhos de responsabilidade
social de forma voluntaria, re-
ceberam o prémio de “Mulher
Destaque”, com o objetivo de
valorizar a mulher no contexto
da cidadania, conforme estabe-
lece a Resolucdo n® 274-2023.
A entrega da honraria foi reali-
zada em comemora¢do ao Dia
Internacional da Mulher.

O Presidente do Legislativo,
Mauro José Ludwig, atendeu a
solicitagdo das vereadoras Iri-
néia Koch Lena e Luisa Silva
Barth, que foram as proposi-
toras da sessdo e conduziram
os trabalhos, junto a vereadora
Dirce Teresinha Brun Splen-
dor, a qual foi convocada para
o lugar do vereador titular, Luis
Claudir dos Santos, que abriu
espago para mesma. Fizeram
uso da palavra os vereadores
Jaine Sales, Luisa Silva Barth,
Eduardo José Barella Ferra-
ri, Natanael Diniz de Campos,
Heitor Henrique Gross Furini,
Irinéia Koch Lena, Dirce Te-
resinha Brun Splendor, Mauro
José Ludwig e Derli da Silva.

Foi uma noite de homena-

\.

gem, emogodes, gratidao e muito
amor.

Parabéns a todas as mulhe-
res, sensiveis, apaixonadas,
virtuosas, sonhadoras, batalha-
doras, fortes! Vocés sdo mere-
cedoras de muito reconheci-
mento e admiragao!

Confira o nome das agracia-
das e dos autores da homena-
gem:

Indicada pelo Vereador Jai-
ne Sales, a Sr.* Sueli Krengre
Candido.

Indicada pela Vereadora
Luisa Silva Barth, a Sr.* Clair
Boni Menegazzi.

Indicada pelo Vereador Edu-
ardo José Barella Ferrari, a Sr.*
Liane Bogacki.

Indicada pelo Vereador Na-
tanael Diniz de Campos, a Sr.?
Maria Ivone Gheller.

Indicada pelo Vereador Hei-
tor Henrique Gross Furini, a
Sr.? Neida Ceolin Stein.

Indicada pela Vereadora Iri-
néia Koch Lena, a Sr.* Lisete
Cristina Bison.

Indicada pelo Vereador Luis
Claudir dos Santos, a Sr.* Lour-
des Eglaci Capelari.

Indicada pelo  Vereador
Mauro Jos¢ Ludwig, a Sr.?
Irahilda de Moura e Santos,
“Dona Ditinha”.

Indicada pelo Vereador Der-
li da Silva, a Sr.? Delfina de Oli-
veira Vorma.

Sessao solene da Camara de Vereadores de Tenente
Portela entrega préemio mulher destaque

~

Vereadores acompanhado das suas indicadas durante
a sessdo solene realizada na ultima segunda-feira, 27
de marco.

As galerias da Camara Municipal de Vereadores es-
tava lotada durante a rvealizacdo da sessdo solene
promovida pelos edis de Tenente Portela.
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Sicredi esta entre as empresas com melhor reputacao no Brasil

Merco Empresas, divulga-
do neste més de margo. A nona
edi¢do do ranking listou a ins-
tituicdo financeira cooperativa,
com mais de 6,5 milhdes de
associados e presenca em todos
os estados e no Distrito Fede-
ral, em 9° lugar na categoria
“Servigos Financeiros”. A pes-
quisa do Monitor Empresarial
de Reputagdo Corporativa foi
realizada no Brasil entre julho
e dezembro de 2022 e contem-
plou mais de 5 mil entrevistas
com membros da alta direcao
de empresas, populacdo geral,
analistas financeiros, entre ou-
tros grupos.

Para Cris Duclos, direto-
ra executiva de Marketing e
Experiéncia do Sicredi, a con-
quista demonstra a percepgao
positiva em relagdo a marca,
que ¢ nacional e que cresce e se
fortalece cada vez mais a partir
da sua atuagao local. “O Sicre-

di faz a diferenca na vida dos
seus associados, os verdadeiros
donos do negdcio, e nas regides
onde atua, por meio de desen-
volvimento local e de diversos
programas sociais, além da
ampla oferta de produtos e ser-
vigos financeiros e do seu aten-
dimento personalizado e olho
no olho. Estamos muito felizes
com esse reconhecimento, o
qual demonstra que a sociedade
percebe o impacto positivo ge-
rado pela nossa instituicdo. No
mundo em que vivemos, 0 mo-
delo de negocio cooperativo € o
futuro, gerando um ciclo virtu-
0s0. Nossa marca tem potencial
para ser ainda mais conhecida e
amada nacionalmente”, decla-
ra.

Referéncia na América La-
tina, o Merco Empresas avalia
a reputacdo das empresas desde
2000. E um instrumento de ava-
liagao baseado em uma meto-

Institui¢do financeira cooperativa conquistou a 9° posi¢ao na categoria “Servigos Financeiros” do ranking Merco Empresas

dologia multistakeholder com-
posta por seis avaliagdes e mais
de vinte fontes de informacao.
A pesquisa ¢ realizada no Bra-
sil e em mais 14 paises e, nesta

edicdo, suas andlises refletem
os resultados de 2022. Além
das empresas, também sdo re-
alizados os monitores Merco
Lideres e Merco Responsabili-

dade ESG. Em 2020, o Sicredi
também constou na 9* posicdo
do ranking Merco Responsabi-
lidade ESG — setor “Servicos
Financeiros”.
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Doencas causadas pelo mosquito Aedes
aegypti voltam a preocupar a regiao

Wikilmages/Pixaba;

‘ O mosquito
f ¥ transmissor é
- | omesmoda

| Dengue, Zika e
Chikungunya. E
se prolifera em
ambientes com
dgua parada.

Recentemente, as autori-
dades de saude da regido t€m
expressado crescente preocu-
pacdo com o aumento da pro-
liferagdo do mosquito Aedes
aegypti, que transmite Dengue,
Chikungunya e Zika Virus.
Nesta semana, foram confir-
mados os primeiros casos de

Dengue nos municipios de Trés
Passos e Chiapetta, ambos na
Regido Celeiro.

Em Trés Passos, até o mo-
mento, ha trés casos ativos de
dengue, além de oito casos
suspeitos em investigacdo. Os
casos sdo de pacientes que re-
alizaram exames por meio da
Secretaria Municipal de Saude,

Nesta Pascoa,
apoie quem
apoia voce

o ano todo.

Quando vocé compra chocolates e
presentes de Pdscoa do comércio da
sua regido, o seu apoio chega aos
empreendedores perto de vocé.

E com essa cooperacdo, continuamos
desenvolvendo a economia local.

Venha com a gente
nesse movimento!

SAC - 0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525 /Oui

EU COOPERO COM A
ECONOMIA
LOCAL

doria- 0800 646 2519

ndo incluindo exames feitos na
rede particular de laboratorios.
Todos os bairros da cidade tém
incidéncia de dengue, ¢ a popu-
lag¢do deve estar atenta.

Em Chiapetta, também fo-
ram confirmados dois casos po-
sitivos de dengue neste ano de
2023, e trés notificagdes estdo
em investigagdo. A prefeitura

esta tomando medidas, como a
compra de equipamentos, como
o nebulizador costal, apropria-
do para o bloqueio quimico, € o
ciclo de fiscalizacdo nas casas.

Santo Augusto notificou
quatro casos suspeitos de den-
gue este ano, dos quais trés fo-
ram descartados e um segue em
investigacdo. Em Redentora,
ha um caso suspeito notificado
este ano, que ainda esta em in-
vestigagdo laboratorial.

No dia 29 de margo, a Admi-
nistracdo Municipal de Coronel
Bicaco confirmou o primeiro
caso de dengue no municipio
neste ano de 2023, por meio de
sua pagina no Facebook. Nao
foram divulgados mais detalhes
em relacdo ao paciente.

A situagdo ¢ ainda mais pre-
ocupante devido a possibilidade
de incidéncia de doencas mais
graves causadas pelo mosquito.
Na mesma semana, o Laborato-
rio Central de Saude Publica do
Estado do Rio Grande do Sul
confirmou o primeiro caso de
Zika Virus contraido por uma

moradora da regido, em Pal-
meira das Missdes. Trata-se de
uma paciente adulta, residen-
te na regido central da cidade,
cuja condi¢do de satide nao foi
divulgada. Com o registro do
primeiro caso confirmado, o
municipio passa a ser classifi-
cado como em estado de alerta
para o Zika virus.

Também nesta semana, um
morador de Ajuricaba foi diag-
nosticado com Chikungunya,
uma doenga viral transmitida
pela picada do mosquito Aedes
aegypti, 0 mesmo que transmite
dengue e zika. O paciente, de
46 anos, apresentou sintomas
de febre, mialgia, exantema
(manchas na pele) e artralgia
intensa. Segundo a Secretaria
Municipal de Saude, o caso ¢
importado, ou seja, o paciente
foi contaminado fora do mu-
nicipio. A secretaria informou
que mantém as a¢des de com-
bate ao mosquito, como vistoria
de imdveis, eliminacdo de cria-
douros e aplicagdo de inseticida
quando necessario.

7% Sicredi
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Justica Eleitoral diploma prefeito
e vice eleitos em Miraguai

Planeta FM

Prefeito e vice foram diplomados pelo juiz eleitoral de Tenente Portela

A Justica Eleitoral da 101?*
Zona Eleitoral realizou na tarde
desta quinta-feira, 30 de mar-
¢o, a diplomacao do prefeito e
vice-prefeito de Miraguali, elei-
tos na eleigdo suplementar do
dia 05 de margo deste ano. O
evento contou com a presenga
do Juiz Eleitoral, Neimar Pedro
Kaibers, do Chefe de Cartorio
Rafael Horn Peixoto ¢ da ser-
vidora Renata Cristina Missio
Queiroz.

Luiz Carlos Hermann, tam-
bém conhecido como Mosqui-
to, do MDB, foi diplomado
como prefeito de Miraguai,
juntamente com o vice-prefeito
Vanderlei Ant6nio Lunardi, o
Vandinho, do PT. O mandato
dos eleitos sera valido até o dia
31 de dezembro de 2024.

Mosquito e Vandinho fo-
ram eleitos com 2.052 votos
(60,87%) dos votos validos,
contra 1.319 votos (39,13%)
do candidato a prefeito Ricardo

Publicacao

EDITAL DE CONVOCACAO

Barbosa Fink e seu vice Lean-
dro Baptista Haas, com uma di-
ferenca de 733 votos (21,74%).

Desde o dia 01 de janeiro
deste ano, Mosquito vem assu-
mindo como Prefeito Interino
na condicdo de presidente da
Camara de Vereadores.

A sessao de posse de Mos-
quito e Vandinho foi marcada
pelo presidente da Camara Mu-
nicipal de Vereadores Jorge Po-
rolnick dos Santos (Jorginho),

para esta sexta-feira, dia 31 de
marcgo, as 19 horas em sessdo
no Legislativo.

De acordo com Jorginho, a
posse dos suplentes de verea-
dores que irdo assumir as vagas
dos vereadores eleitos para o
Executivo Municipal ocorrera
na sessao ordinaria do dia 03 de
abril, as 19 horas. Na vaga de
Mosquito assumira Marcos Gu-
terres (MDB) e de Vandinho,
Valdir de Jesus (Papo) do PT.

Radio Planeta FM

Mosquito toma posse oficialmente como prefeito nesta sexta-feira de manhd

Sindicato das Industrias da Construg¢ao e do Mobilidrio de Tenente Portela — RS.
O Presidente do SINDUSCON Tenente Portela, no uso de suas atribui¢des, convoca todas as empresas integrantes

da categoria economica representada da sua base territorial, a saber: dos municipios de Barra do Guarita, Boa Vista do
Buricd, Bom Progresso, Braga, Campo Novo, Coronel Bicaco, Crissiumal, Derrubadas, Humaita, Miraguai, Palmitinho,
Redentora, Sdo Martinho, Sede Nova, Taquarugu do Sul, Tenente Portela, Tiradentes do Sul, Trés Passos, Vista Alegre e
Vista Gaucha, para comparecerem a Assembleia Geral a ser realizada no dia 11 de abril de 2023, terga-feira, as 19 horas,
em primeira convocacao e, as 19h30, em segunda convocagio, observados os quoruns estatutarios para instalacdo, nas de-
pendéncias da empresa Fabripal Portas, com enderego na Rua Romario Rosa Lopes, n° 611, centro, na cidade de Tenente
Portela (RS), para deliberar sobre a seguinte ORDEM DO DIA:

I — Exame e votacdo das contas do exercicio de 2022;

II - Eleigdo e posse dos membros da Diretoria, do Conselho Fiscal e Delegados Representantes junto a FIERGS para
o biénio 2023/2025;

III - Outorga de poderes ao Presidente do Sindicato para celebrar Convencéo e/ou Acordo Coletivo de Trabalho; ajui-
zar, acordar, discordar, transigir, desistir e firmar compromissos em processos de Dissidio Coletivo, durante o exercicio
de 2023/2024;

IV - Assuntos gerais.

Tenente Portela/RS, 22 de margo de 2023.

Fabio Augusto Borsatto,

Presidente.

@ﬁg@wmgua@

Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldii@bol.com.br

Muscular Y _

A crioterapia ¢ um tratamento que usa temperaturas frias para
ajudar o corpo a se curar. Pode ser de corpo inteiro ou locali-
zada. A crioterapia funciona resfriando o corpo a temperaturas
extremamente baixas. Isso faz com que os vasos sanguineos se
contraiam, o que reduz a inflamagdo e a dor.

A crioterapia de corpo inteiro (CCI) foi originalmente desen-
volvida no Japao no final dos anos 1970 como um tratamento
para a artrite reumatédide. CCI envolve a exposi¢do do corpo a
temperaturas extremamente frias por um curto periodo de tempo,
geralmente de dois a trés minutos. Durante a crioretapia, a tem-
peratura da pele pode cair significativamente, enquanto a tempe-
ratura central do corpo permanece inalterada.

Os beneficios da CCI incluem redu¢ao da inflamagdo, me-
lhora da circulagdo e aumento dos niveis de energia. Além disso,
foi demonstrado que o CCI ajuda na perda de peso, reducdo da
celulite e rejuvenescimento da pele.

A crioterapia localizada ¢ feita com gelo em uma area especi-
fica do corpo. A sessdo dura vinte minutos e pode atingir tempe-
raturas muito baixas. A crioterapia localizada ¢ usada para tratar
condigdes como artrite, tendinite e lesdes esportivas.

Como a crioterapia esta se tornando mais popular, ¢ importan-
te entender os diferentes tipos e como eles funcionam. A criote-
rapia pode ser usada para aumentar o metabolismo dos tecidos.
Este tipo de tratamento também ¢ conhecido como crioterapia de
corpo inteiro (WBC). WBC envolve expor todo o corpo a tempe-
raturas extremamente frias por um curto periodo de tempo. Isso
pode ajudar a aumentar a circulacdo e reduzir a inflamacao.

Quando o metabolismo dos tecidos ¢ aumentado, o corpo ¢
capaz de se reparar melhor e se recuperar de lesdes. Este tipo de
crioterapia pode ser usado para tratar uma variedade de condi-
¢oes, incluindo. Artrite, dor cronica e enxaquecas.

A crioterapia também pode ajudar a melhorar o fluxo sangui-
neo. Quando vocé tem uma lesdo, seu fluxo sanguineo diminui
para a area, ajudando a promover a cura. No entanto, isso tam-
bém pode levar a inchaco e inflamacdo. A crioterapia pode ajudar
a reduzir o inchago e a inflamagdo ao contrair os vasos sanguine-
os e melhorar o fluxo sanguineo.

Ao estimular o fluxo sanguineo e aumentar a frequéncia cardi-
aca, a crioterapia pode ajudar a regular o sistema enddcrino. Este
¢ o sistema que controla a producdo de horménios no corpo ¢ ¢
responsavel por uma variedade de fungdes, incluindo metabolis-
mo, crescimento, reproducao e humor.

E melhor tentar a crioterapia ao acordar pela manha ou apds
um treino, pois ¢ quando a temperatura do corpo ¢ mais baixa.
Também pode ser util beber muita agua antes e depois da sessao,
pois isso ajudara a eliminar quaisquer toxinas que tenham sido
liberadas de suas células.

A frequéncia de seus tratamentos dependera da condig@o a ser
tratada. Por exemplo, se vocé estiver recebendo crioterapia para
artrite, pode precisar de tratamentos mais frequentes do que al-
guém que esta usando para se recuperar de uma lesdo esportiva.
Seu médico podera fornecer orientagdes especificas com base em
suas necessidades individuais.

Em geral, a maioria das pessoas recebe tratamentos de criote-
rapia duas a trés vezes por semana. No entanto, algumas pessoas
podem precisar de tratamentos mais frequentes no inicio e, em
seguida, podem diminuir para as sessdoes de manutencao a medi-
da que sua condi¢dao melhora.
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Professora de Tenente Portela leva aulas de
redacao para outras regioes do estado
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Viviane Debortolli palestrou na cidade de Rodrinha

Apds a grande repercussao
do desempenho de seus alunos
na redagdo do ENEM 2022, a
professora Viviane Debortolli
tem recebido contatos de di-
versas cidades com pedidos de
orientagdo e convites para mi-
nistrar aulas de redac¢do. Recen-
temente, a educadora portelen-
se atendeu ao convite do Centro

Estadual de Educac¢do Conde
D’Eu, de Rondinha - RS, € mi-
nistrou uma aula inaugural de
uma oficina de redagdo que foi
montada pela escola.

Segundo a professora Vivia-
ne, a direcdo do educandario ja
vinha pensando em montar uma
oficina preparatdria para os alu-
nos, mas viu na matéria que re-

latava o trabalho realizado por
ela uma motivagao para colocar
a ideia em pratica. Viviane De-
bortolli relata que a sala estava
cheia de alunos do ensino mé-
dio e até de alguns ja formados.

“Eu iniciei contando as ex-
periéncias de alunos que, ao
longo dos anos, ja consegui-
ram vagas em diversos cursos

de universidades federais, bem
como daqueles que consegui-
ram bolsas de estudos nas uni-
versidades particulares”, relata
ela ao descrever a aula minis-
trada. “Depois disso, contei
um pouco da minha trajetéria
de estudante, que também pas-
sou pelo ENEM e teve uma
nota alta na redacdo. Por fim,
apresentei a estrutura basica da
redacdo da forma como eu tra-
balho e, para finalizar, levei al-
gumas questdes do ENEM para
discutirmos técnicas de inter-
pretagdo textual”, completa ela.

A professora contou que, de-
pois da matéria publicada pelo
Clic Portela, passou a ser pro-
curada por pais interessados em
aulas para seus filhos de diver-
sos lugares do Brasil: Lucas do
Rio Verde (MT), Magda (Sao
Paulo), Quinze de Novembro
(RS), Selbach (RS), Trés Pas-
sos, Derrubadas, Vista Gatcha,
entre outros, além de um au-
mento na procura em Tenente
Portela.

Ela se disse completamente
realizada por estar conseguin-
do dar amplitude a um de seus
objetivos como educadora: “Eu

Reconhecimento da professora vem depois de que seus alunos

sempre quis poder fazer algo a
mais pelos alunos, porque tive
a oportunidade de estudar gra-
tuitamente em universidades
boas (tanto a UNIJUI quanto
a UFSM), e queria que outros
alunos também tivessem”, fa-
lou ela.

A péagina @profvividebor-
tolli no Instagram vem cres-
cendo e segue sendo um ins-
trumento importante de contato
da educadora com seus alunos.
“Ela tem sido uma ferramenta
muito util para o meu trabalho,
porque eu lango perguntas e,
conforme as respostas, percebo
0 que os alunos ainda nao sa-
bem. E um ‘termdmetro’ para
o meu trabalho. Além disso,
passo muitas informagdes por
14, inclusive sobre técnicas de
interpretagdo textual, porque
uso as questdes do ENEM e,
depois, posto explica¢des sobre
as respostas”, acrescenta ela.

A professora encerra dizen-
do que percebe que os alunos,
em geral, ttm muito medo da
redagdo do ENEM, mas que ela
pode passar a ser vista como
uma aliada especial na busca da
realizagdo de um sonho maior.
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conseguiram grandes resultados no ultimo ENEM



