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Ficha Limpa no RS

Cicloturismo
Ouvidoria Especial 
Crianças e Adolescentes
Capacitação de Mulheres 
Vítimas de Violência
Marco Legal do Biogás

Federação PSDB Cidadania - PSDB

A pedido

Brasil 
dividido
No próximo domingo, os eleitores de todo o Brasil irão às 
urnas para votar em primeiro turno. Nesta edição 
especial você acompanha diversas informações sobre o 
pleito do próximo domingo.
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Editorial

Quem condena a riqueza, dissemina a po-
breza. Sem riqueza não há poupança e sem 
poupança não há investimento. Sem investimento, consomem-se 
os capitais produtivos preexistentes, surge uma economia de sub-
sistência, vive-se da mão para a boca, aumenta o número de bocas 
e diminui o número de mãos. Quem defende o socialismo sustenta 
que a ideia é exatamente essa e que assim não há competição ou 
meritocracia, nem desigualdade. E como diz Lula criticando a clas-
se média, ninguém precisa de dois televisores...

Quando o Leste Europeu estava na primeira fase, consumindo 
os bens produtivos preexistentes, surgiu a teologia da libertação 
(TL), preparada pelos comunistas para seduzir os cristãos. A recei-
ta - uma solução instável, como diriam os químicos, de marxismo 
e água benta - se preserva ainda hoje. Vendeu mais livros do que 
Paulo Coelho. Em muitos seminários religiosos, teve mais leitores 
do que as Sagradas Escrituras. Aninhou-se, como cusco em pelego, 
nos gabinetes da CNBB. Perante a questão da pobreza, a TL realiza 
o terrível malabarismo de apresentar o problema como solução e 
a solução como problema. Assustador? Pois é. Deus nos proteja 
desse mal. Amém.       

A estratégia é bem simples. A TL vê o “pobre” do Evangelho, 
sorri para ele, deseja-lhe boa sorte, saúde, vida longa e passa a tratá-
-lo como “oprimido”. Alguns não percebem, mas a palavra “opri-
mido” designa o sujeito passivo da ação de opressão. O mesmo se 
passa quando o vocábulo empregado na metamorfose é “excluído”, 
sujeito passivo da exclusão. E fica sutilmente introduzida a asserti-
va de que o carente foi posto para fora porque quem está dentro não 
o quer por perto. Então ele ganha R$ 50 para ficar na esquina agi-
tando bandeira de algum partido vermelho, por fora ou por dentro.

A TL proporciona a mais bem sucedida aula de marxismo em 
ambiente cristão. Aula matreira, que, mediante a substituição de 
vocábulos acima descrita, introduz a luta de classes como conteú-
do evangélico, produzindo o inconfundível e insuperável fanatis-
mo dos cristãos comunistas. Fé religiosa fusionada com militância 
política! Dentro da Igreja, resulta em alquimia explosiva e corro-
siva; vira uma espécie de 11º mandamento temporão, dever moral 
perante a história e farol para a ordem econômica. É irrelevante o 
conhecimento prévio de que essa ordem econômica anula as possi-
bilidades de superar o drama da pobreza. A TL substitui o amor ao 
pobre pelo ódio ao rico e acrescenta a essa perversão o inevitável 
congelamento dos potenciais produtivos das sociedades.

Todos sabem que Frei Betto é um dos expoentes da teologia da 
libertação. Em O Paraíso Perdido (1993), ele discorre sobre suas 
muitas conversas com Fidel Castro. Numa delas, narrada à página 
166, a TL era o assunto. Estavam presentes Fidel, o frei e o “comis-
sário do povo”, D. Pedro Casaldáliga, que foi uma espécie de Pablo 
Neruda em São Félix do Araguaia.  Em dado momento, o bispo 
versejador comentou a resistência de João Paulo II à TL dizendo: 
“Para a direita, é mais importante ter o Papa contra a teologia da 
libertação do que Fidel a favor”. E Fidel respondeu: “A teologia 
da libertação é mais importante que o marxismo para a revolução 
latino-americana”.       

Haverá maior e melhor evidência de que teologia da libertação e 
comunismo são a mesma coisa?

Falando de Política
Por Percival Puggina

Um psiquiatra budista que eu muito gosto, Mark Epstein, citou num 
de seus livros uma história do Mulá Nasrudin, um personagem da tradição 

oral do Oriente Médio:
Um homem encontra o sábio Mulá Nasrudin e nota que ele está vertendo lágrimas sem parar. Alarmado, per-

cebe que o homem estava chorando porque comia pimentas. Pergunta, atônito: mas por que você está comendo 
essas pimentas, Mulá? O mulá respondeu: Estou procurando uma pimenta que seja doce.

Mark interpreta essa história paradoxal como uma metáfora da nossa busca incessante pelo prazer: quanto 
mais buscamos o prazer, mais encontramos a dor. Temos hoje uma compreensão mais clara e mais científica 
deste paradoxo: as áreas de processamento de prazer e dor no Sistema Nervoso estão muito próximas ou estão 
exatamente na mesma região. Freud também falou sobre a proximidade das sensações de dor e prazer e quase 
apanhou na sua época. Mas é só olhar em volta para percebermos que nossa civilização hedonista, onde a busca 
incessante de prazeres de todos os tipos é estimulada, propagada e vendida em todas as mídias, qual o resultado 
que colhemos?

Gastamos muito tempo atrás desses sonhos de consumo: quando tivermos o carro dos sonhos, o salário ba-
cana, a vida igual às fotos do Instagram, aí serei identificado como sendo alguém de sucesso, a ser admirado/
invejado. Se for identificado como fraco ou perdedor, estou excluído do jogo de admiração e algoritmos de poder 
e desejo.

 Aí vem esses chatos desses budistas para dizer que a busca incessante pelo prazer e esquiva da dor só leva a 
um ciclo infinito de dor e vazio. Como o Mulá Nasrudin comendo pimentas achando que vai encontrar uma que 
lhe traga prazer e doçura.

Os circuitos do Prazer, os Sistemas de Recompensa, garantem a nossa sobrevivência como espécie. Preci-
samos do prazer: orgasmos impulsionam os espermatozoides na direção certa, a comida é atraente e garante a 
sobrevivência, trabalhamos intensamente para pagar as contas e proporcionar alegria a nós e aos entes queridos. 
Isso está errado? Não, claro que não. Mas a coceira que nunca termina move as rodas do Capitalismo, do hiper-
consumo e da ruína do planeta. A busca incessante de mais, mais, mais, cria uma sociedade solitária, competitiva 
e com uma perda de alma que vai ficando perigosa. A busca de prazeres ou da vida extraordinária multiplica a 
infelicidade.

O mulá Nasrudin ensinava através de paradoxos e de histórias em que ele parecia um velho tolo ou louco, 
mas isso só servia e serve para mostrar que os tolos somos nós, que não entendemos a Sabedoria por trás das suas 
histórias. Louco é o sistema que nos engole.

Como podemos lidar com esse sistema? Muito tem se falado sobre uma desintoxicação de Dopamina: passar 
um tempo sem computador, sem celular, sem comida lixo e refrigerantes. Música, só as calmas e não barulhentas. 
Séries do Netflix, delete. Retire o barulho e veja o que fica no lugar: um silêncio assustador, não é? Não se preo-
cupe: começa ruim mas vai ficando bom. A mente fragmentada em uma overdose de estímulos vai ficando mais 
serena, mais focada, mais capaz de sentir PRAZER. Já pensou?

O jejum de estímulos traz de volta nossa capacidade de estar presente nesse nosso mundo líquido. Em vez de 
procurar o tempo todo pelo extraordinário, encontramos a beleza do comum, da presença no momento presente: 
uma folha ciando, um passeio na rua, um momento com pessoas queridas.

Posso sugerir a você, que leu o texto até aqui, para tentar esse jejum. Meia hora por dia. A caminho do traba-
lho. No fim de semana. Antes de dormir. Jejum de celular, de rede social e, sobretudo, jejum do barulho que nos 
chega o tempo todo sem que tenhamos consciência. É trocar a busca infindável pela plenitude que está debaixo 
de nosso nariz.

A busca da infelicidade
Marco Antonio Spinelli

 Marco Antonio Spinelli, médico com 
mestrado em psiquiatria pela USP.

Marxismo e água benta

O verdadeiro voto útil
Nessas últimas semanas muito se falou em voto útil, no entanto, o 

conceito usado é absolutamente inútil, em um cenário eleitoral mais 
amplo. 

O verdadeiro voto útil, é aquele que é dado com liberdade e acima 
de tudo com consciência. É importante analisar que estamos em um 
momento impar da história, sendo necessário que como eleitores te-
nhamos consciência da importância de nosso voto.

Serão cerca de 30 segundos, onde serão definidos os próximos qua-
tro anos de nossa existência, estabelecendo um verdadeiro paradigma 

a ser seguido pela sociedade brasileira.
Ao bem da verdade o que está em jogo é uma escolha do Brasil que queremos e da forma que pensa-

mos que nosso futuro deverá estar, uma vez que ambas as propostas, que estão em jogo nessas eleições 
são distintas  e de conjuntos absolutamente bem desenhados, não deixando dúvida ao eleitor para as 
condições de sua escolha. O conceito vale tanto para o Brasil, quanto para o estado.

Para as eleições parlamentares é sempre bom levar em conta a escolha, daqueles candidatos que tem 
relações direta com a nossa região, pois, são esses que terão o contato direto com as políticas públicas 
que afetaram mais diretamente as nossas vidas e nossas estruturas locais.
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o adversário o acusando genocida e inimi-
go do Meio Ambiente. A eleição tem uma 
polarização tão grande a ponto de ter dei-
xado em segundo plano as disputas para os 
cargos legislativos proporcionais estaduais 
e federais  e a propria eleição para o Senado 
Federal.

A mais importante eleição do século
As eleições deste fim de semana são as 
mais importantes eleições do País depois 
da promulgação da Constituição Cidadã de 
1988. Pela primeira vez disputam candida-
tos que concentram posições ideológicas 
antagonicas refletindo o progressismo de 
esquerda e o conservadorismo de direita. 
Eleições passadas sempre ocorreram num 
terreno de alguma similaridade e proximi-
dade de ideias e ideais entre os principais 
protagonistas, caracterizando o que se con-
vencionou designar teatro das tesouras. As 
eleições deste fim de semana coloca de uma 
lado a politica liberal de direita adotada 
pelo Ministro Paulo Guedes e o interven-
cionismo estatal praticado nos últimos anos 
pelo PT e pelo próprio PSDB. As pesquisas 
mostram uma real possibilidade de resolu-
ção do pleito em primeiro turno. O atual 
governante Jair Messias Bolsonaro reflete o 
pensamento conservador e realizou as sua 
campanha sustentando pautas neste senti-
do. Teve como propostas básicas  a prega-
ção contra uma possível Venezualizição do 

País no caso de uma derrota e acenou para 
temas familiares como o aborto e a educa-
ção escolar básica. Já Luiz Inácio da Silva, 
nesta eleição, com um vice vindo das ostes 
mais elevados do PSDB, antigo adversário 
petista, acena com melhoria em projetos 
sociais, combate à miséria além de atacar 

Cobertura das 
eleições

O Sistema Província de Comunicação esta-
rá realizando uma completa cobertura das 
eleições federais e estaduais do próximo 
domingo. Durante todo o dia nossas redes 
sociais e a 100.7 FM estarão levando ao ar 
informações sobre a realização do pleito. 
Serão veiculados vários boletins dos locais 
de votação orientando os eleitores sobre a 
localização das urnas e registrando possí-
veis ocorrências. A rádio manterá no ar in-
formações de pelo menos 4 zonas eleitorais 
próxima de Tenente Portela. No fim do dia 
acompanha a chagada das urnas na 101ª 
Zona Eleitoral e através dos comitês elei-
torais transmitirá resultados extra-oficiais. 
Nos estúdios estará entrando em contato 
com os candidatos, com base na região, que 
tiverem melhor desempenho nas urnas. Em 
cadeia com a Rádio Gaúcha e com dados 
colhidos também com emissoras do centro 
do País, estará levando aos ouvintes uma 
completa cobertura da eleição no País.

O que acontece com 
eleitor que não votar

	 Penalidades para quem não votou 
em 2020 foram suspensas por conta da pan-
demia. É importante saber que se o eleitor 
não votar no primeiro e nem no segundo 
turno, deve realizar uma justificativa para 
cada turno. Deixar de votar no primeiro tur-
no não impede que o eleitor possa partici-
par em um segundo turno.
	 Vale lembrar que não existe um 
número máximo de vezes em que o eleitor 
pode usar a justificativa eleitoral. O cidadão 
pode justificar sua ausência às urnas quan-
tas vezes forem necessárias.
	 No caso de ausência do eleitor nas 
eleições e falta de justificativa, é cobrada 
uma multa no valor de R$3,51 por turno de 
votação no momento em que o título for re-
gularizado. Acessando o site do TSE você 
pode realizar a consulta de débitos do elei-
tor. É importante destacar que as pessoas 
que não possuem condições de arcar com 
a multa podem solicitar à Justiça Eleitoral 
a dispensa do pagamento da multa, a partir 
da aprovação da solicitação pelo Juiz Elei-
toral.

Tire todas as suas dúvidas sobre eleição
Como encontro local de votar?

Para descobrir em qual local deve compare-
cer para votar, o eleitor deve fazer uma pes-
quisa no site do Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE).Acessar a página de consulta (https://
www.tse.jus.br/eleitor/titulo-e-local-de-
-votacao/consulta-por-nome). Feito isso, 
aparecerá o domicílio eleitoral, indicando 
a zona, seção, endereço e município onde 
o eleitor deve ir para registrar o seu voto. 
Outra opção é consultar a lista nesta edição.

Quais os documentos levar ?

 Para votar, a pessoa deve apresentar 
um documento oficial com foto. São 
aceitos os seguintes documentos:e-
-Título (título de eleitor em meio di-
gital. Se estiver sem foto, é necessário 
apresentar outro documento oficial com 
foto); Carteira de identidade;Identidade 
social;Passaporte;Carteira de categoria pro-
fissional reconhecida por lei;Certificado de 
reservista;Carteira de trabalho; 

E seu eu não votar?

O voto é obrigatório para brasileiros entre 
18 e 69 anos e facultativo para jovens de 
16 e 17 anos, pessoas a partir dos 70 anos e 
analfabetos. Quem tem o voto obrigatório e 
não puder ir votar deverá justificar sua au-
sência às urnas.

Criança pode entrar na cabine?

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) não 
tem uma regra específica que proíba ou 
permita crianças de qualquer idade acom-
panhem os pais no momento da votação na 
urna eletrônica. Na prática, quem determina 
o que é e o que não é permitido dentro da 
seção é o mesário.

O E-titulo pode ser usado?

Lançado em 2018, o e-Título é o aplicativo 
da Justiça Eleitoral que substitui no dia das 
eleições o tradicional título de eleitor im-
presso.

Como justificar a audiência?

A justificativa eleitoral pode ser realizada 
por meio do aplicativo e-Título, disponível 
para os sistemas Android e iOS. Eleitores 
que se encontram fora do Brasil devem fa-
zer este mesmo processo para justificar seu 
não comparecimento às urnas. 
Uma outra forma de justificar é acessar o 
portal justifica.tse.jus.br e preencher reque-
rimento de justificativa. Este mesmo site 
possibilita que você consulte o requerimen-
to já enviado.

Posso votar com bandeiras?

De acordo com o Tribunal Superior Elei-
toral (TSE) não há impedimento quanto 
a manifestação do eleitor em quem apoia.
Pode ir votar com bandeiras, toalhas e bro-
ches. Entretanto, a manifestação tem de ser 
individual e silenciosa. É importante evitar 
aglomerações, pois elas estão vetadas até o 
final do horário de votação, que vai das 8h 
às 17h.

 Fotos: Ricardo Stuckert e Marcos Corrêa/Divulgação 
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Quem são os candidatos a governador do RS
Argenta (PSC)

Aos 69 anos, o empre-
sário calçadista Roberto 
Argenta já foi vereador e 
prefeito de Igrejinha, no Vale do Sinos, e 
deputado federal na legislatura 1999-2003, 
então pelo PFL (mais tarde DEM e atual 
União Brasil). Entre 2004 e 2006, presidiu 
a Companhia de Processamento de Dados 
do Estado do Rio Grande do Sul (Procer-

gs). No ano passado, tentou viabilizar a candidatura pelo MDB, mas acabou migran-
do para o PSC.

2020

Carlos Messalla (PCB)
Trabalhador dos Cor-

reios, Carlos Messalla 
Lima da Rosa foi oficializa-
do como candidato a gover-
nador pelo PCB. Ele é natural de Gravataí, 
na região metropolitana de Porto Alegre, e 
tem 46 anos. Nas eleições de 2020, Mes-
salla concorreu a vereador de Porto Alegre, 
mas não se elegeu. Já foi dirigente do Sin-

dicato dos Trabalhadores dos Correios no Rio Grande do Sul e milita na corrente 
sindical Unidade Classista.

2121

Edegar Pretto (PT)
Nascido em Miraguaí, 

no noroeste gaúcho, Ede-
gar Pretto tem 50 anos, é 
formado em Gestão Públi-
ca e pai de três filhos. Filho de Adão Pretto, 
deputado federal falecido em 2009, Edegar 
está em seu terceiro mandato como depu-
tado estadual, sendo o mais votado do PT 
nas três eleições das quais participou. Em 

2017, foi presidente da Assembleia Legislativa. Na última eleição, fez votos em 
473 municípios, e acumula a marca de mais votado da história do PT no Legislativo 
estadual.

1313

Eduardo Leite (PSDB)
Natural de Pelotas, no 

sul do RS, Eduardo Leite 
é formado em Direito e 
tem 37 anos. Filiado ao 
PSDB, foi governador do Estado entre 
2019 e março de 2022, quando renunciou 
ao cargo. Um dos mais jovens governado-
res da história do Estado, foi o primeiro 
político em cargo no Executivo a se de-

clarar homossexual. Anteriormente, de 2013 a 2017, foi prefeito de Pelotas, cidade 
onde havia sido eleito vereador em 2008. Em 2021, disputou prévias do PSDB para 
concorrer à Presidência, mas foi derrotado pelo então governador paulista, João 
Doria.

4545

Luis Carlos Heinze (PP)
O senador Luis Carlos 

Heinze tem 71 anos e nas-
ceu em Candelária, no Vale 
do Rio Pardo. Em 2018, foi 
eleito senador pelo PP. Engenheiro agrôno-
mo por formação, entrou para a vida públi-
ca em 1989 e entre 1993 e 1996 foi prefeito 
de São Borja. Em 1998, foi eleito para o 
primeiro mandato como deputado federal, 

sendo reeleito em 2002. Em 2014, concorrendo ao quinto mandato consecutivo, foi o 
deputado federal mais votado entre os gaúchos. Em 2021, atuou na CPI da Covid-19 
defendendo o tratamento precoce contra o coronavírus

1111

Onyx Lorenzoni (PL)
Aos 67 anos, Onyx 

Lorenzoni está no quinto 
mandato como deputado 
federal. Ele é médico vete-
rinário e foi duas vezes deputado estadual.  
Nascido em Porto Alegre, Onyx concorreu 
duas vezes à prefeitura da Capital, ficando 
em terceiro lugar em 2004 e em quinto em 
2008. Aliado do presidente Jair Bolsonaro, 

foi coordenador da elaboração do plano de governo e, após a vitória em 2018, foi de-
signado para coordenar a transição governamental. No governo federal, foi ministro 
em quatro pastas diferentes.

Rejane de Oliveira (PSTU)
Única mulher entre os 

candidatos ao Piratini até o 
momento, Rejane é profes-
sora aposentada da rede es-
tadual e foi presidente do Cpers-Sindicato 
por duas gestões. Foi durante sua gestão 
que o Cpers realizou protesto na frente da 
residência da então governadora Yeda Cru-
sius (PSDB), em 2009. A mobilização era 

contra as então chamadas “escolas de lata”, salas de aula improvisadas dentro de 
contêineres.

Ricardo Jobim (Novo)
Natural de Santa Ma-

ria, Ricardo Jobim tem 46 
anos, é casado e pai de três 
filhos. É advogado e em-
presário no ramo da comunicação, além 
de professor universitário nas áreas de ne-
gociação, direito médico e sucessório. Foi 
conselheiro da OAB-RS e presidente da 
OAB Santa Maria. Em 2018, atuou como 

voluntário junto à candidatura do deputado estadual Giuseppe Riesgo e efetivou sua 
filiação ao Novo em 2020.

Vicente Bogo (PSB)
Nascido em Rio do 

Oeste, em Santa Catarina, 
Vicente Bogo é professor. 
Começou na política em 
Santa Rosa, no noroeste gaúcho, onde foi 
suplente de vereador em 1982. Já na elei-
ção seguinte se elegeu deputado federal 
constituinte. Fundador do PSDB, foi ainda 
vice-prefeito de Santa Rosa e vice-gover-

nador do Estado na gestão de Antonio Britto (1995-1998). Na sequência, liderou 
entidades ligadas ao cooperativismo, tendo concorrido ao Senado em 2002. Aos 65 
anos, é secretário do Conselho de Desenvolvimento e Integração Sul (Codesul).

 Vieira da Cunha (PDT)
Carlos Eduardo Vieira 

da Cunha é natural de Ca-
choeira do Sul, na Região 
Central, tem 62 anos, é pai 
de quatro filhos e atua como procurador do 
Ministério Público. Filiado desde 1981 ao 
PDT, em 1986 tomou posse como verea-
dor pela sigla em Porto Alegre. Em 1994, 
elegeu-se deputado estadual para o primei-
ro de três mandatos. Foi presidente da As-

sembleia Legislativa em 2004. Em 2006, foi eleito deputado federal pela primeira 
vez, sendo reeleito em 2010. Em 2014, concorreu ao Piratini, mas não chegou ao 
segundo turno.
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Geral
Derrubadas realiza Projeto 
Relatos na Pandemia

Em 2021 o Sistema de Ensino Apren-
de Brasil idealizou o Projeto Relatos na 
Pandemia, o qual convidou as crianças, 
que fazem parte do sistema de ensino, a 
registrarem, por meio de desenhos e bre-
ves frases, seus sentimentos e suas ex-
periências sobre o período de pandemia.

Ao total foram mais de 1,5 mil dese-
nhos recebidos pelo sistema de ensino.

Todos os desenhos foram compila-
dos em e-books e disponibilizados para 
a consulta das escolas e população em 
geral.

Além do material digital, o Sistema 
de Ensino realizou uma seleção de dese-
nhos para a produção do Livro “Enquan-
to não passa: sentimentos das crianças 
na pandemia”.

 Derrubadas foi um dos municípios 
selecionados com desenhos destaques 
que fazem parte desse livro.

A Secretaria de Educação, Cultura 
e Desporto agradece a todas as escolas, 
professores, educadores, pais e alunos 
que aceitaram participar desse projeto, 
deixando um registro tão importante 
desse momento difícil para a sociedade.

Reunião entre a Prefeitura de 
Derrubadas e EMATER: Planejamento 
de Ações e Metas para 2023

Geral

Na tarde desta segunda-feira (26), na 
sede Administrativa, ocorreu importante 
reunião entre a Prefeitura de Derrubadas 
e os Técnicos do Escritório da Emater 
local, tendo por objetivo a discussão, 
planejamento das ações e metas para o 
exercício financeiro da referida Associa-
ção a serem executadas no ano de 2023. 

Dentre as ações identificadas des-
tacam-se Abastecimento, Acesso às 
Políticas Públicas, Ações com Pessoas 
com Deficiência, Agricultura de Base 
Ecológica, Agroindústria, Artesanato, 
Atendimento ao Idoso e Mulheres Ru-
rais, Bovinocultura de Corte e de Leite, 
Cooperativismo, Crédito Rural, Defensa 
Sanitária Animal e Vegetal, Defesa Sa-
nitária, Educação e Promoção da Saúde, 
Fruticultura, Inclusão Social e Fomento 
a Produção, Gestão Ambiental, Homeo-

patia, Juventude Rural, Moradia, Habi-
tação e Paisagismo, Plantas Bioativas 
e Olericultura, Secagem e Armazena-
gem de Grãos, Segurança e Soberania 
Alimentar, Seguro Agrícola, Assessora-
mento ao Plantio de Soja, Milho e Trigo 
e Controle do Solo. 

O estudo prévio das ações a serem 
desenvolvidas pela Emater em conjun-
to com a Prefeitura de Derrubadas, é 
de vital importância para a execução de 
políticas públicas eficientes e voltadas à 
comunidade local. 

A reunião contou com a presença do 
Prefeito em exercício Miro Mülbeier, Se-
cretários Nelci Gavirahi, Cristiane Führ, 
Delci Falcão, Hélio Lampert e Celso 
Busato, bem como do Assessor Jurídico 
John Régis dos Santos e dos Servidores 
da EMATER local Carlos Kirst, Delires 
Habtzreiter e Vera Danetti.

Divulgação Divulgação
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Locais de Votação

As eleições levarão os brasileiros às urnas no próximo domingo 
para decidir sobre os próximos quatro anos da nação. Estarão em 
votação a escolha de Deputados Federais, Deputados Estaduais, 
Senadores , Governadores e Presidente.

Em nossa região a expectativa é de que os eleitores já comecem 
uma grande movimentação na parte da manhã, principalmente. A 
julgar pelas eleições de 2020 e 2018, as maiores concentrações de 
eleitores ocorreram no inicio das manhã e na primeira hora da tar-
de. 

Apesar de existir uma regra que permite que o eleitor, que está 
na fila de espera receba uma senha após as 17 horas, quando fe-
cha as urnas, para, mesmo assim, exercer o seu papel de cidadão, 
pelo menos nas últimas eleições, as sessões acabaram encerrando 
as atividades no horários estabelecido, uma vez que a maioria dos 
eleitores já tinham votado até o momento do fechamento das urnas.

A nossa região também tem um baixo histórico de problemas 
em urnas, sendo registrado necessidade de troca de urnas em pou-
cos locais. Após a votação, os primeiros boletins devem chegar ao 
cartório eleitoral cerca de 5 a 10 minutos após o fechamento da 
urnas. Tenente Portela, Miraguaí, Vista Gaúcha, Derrubadas e Bar-
ra do Guarita, tem a apuração de seus votos concentrados na base 
eleitoral de Tenente Portela. A expetativa é de que até as 18 horas 
a maioria das cidades da região já conheça os seus resultados lo-
cais, no entanto, como isso pouco influência no resultados gerais, 
os eleitores precisaram aguardar até por volta das 20 horas para sa-
ber os resultados do Rio Grande do Sul e até por volta das 22 horas 
para saber os resultados da corrida presidencial. Claro que essas 
previsões podem ser alteradas dependendo do funcionamento do 
sistema da justiça eleitoral, podem sair mais rápido ou mais lento.

Alterações 
 O TSE efetuou uma mudança na numeração de algumas seções 

para evitar a repetição de um mesmo número de seção em Municí-
pios diferentes da mesma Zona Eleitoral. Assim ocorreu a alteração 
na numeração de 14 seções, entre parênteses está o número antigo 
da seção:

- BARRA DO GUARITA - 105 (72)
- DERRUBADAS - 95 (06); 103 (18)
- MIRAGUAÍ -101 (15), 102 (16), 104 (19), 92 (01), 93 (03), 94 

(04), 97 (08), 98 (09), 99 (12)
- VISTA GAÚCHA 100 (13), 96 (07)
Os eleitores não precisam preocupar-se com essa alteração, bas-

ta dirigir-se ao local que serão orientados.

As eleições vão ocorrer entre as 8 e as 17 horas

Diones Roberto Becker
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Votação em todo o país seguirá o 
horário de Brasília

Uma das novidades nas 
Eleições 2022 é a unificação 
do horário de votação em todo 
o país. Pela primeira vez, todas 
as seções eleitorais funciona-
rão das 8h às 17h do horário 
de Brasília. Ou seja, cidades 
em fusos diferentes devem se 
adequar ao horário da capital 
federal.

A mudança é decorrente 
de uma decisão do Plenário 
do Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE) de dezembro de 2021 e 
incluída na Resolução TSE nº 
23.669.

A medida atinge todos os 
municípios do Acre, de Mato 
Grosso, de Mato Grosso do Sul, 
de Rondônia e de Roraima. No 
Amazonas, a medida vale para 
os 62 municípios que se divi-
dem em dois fusos (veja baixo). 
Em Pernambuco, o distrito de 
Fernando de Noronha também 
precisará se adaptar ao horário 
diferenciado.

Com a unificação do horá-
rio de votação, a apuração dos 
resultados para todos os cargos 
deve iniciar a partir das 17h 
da hora oficial de Brasília. Im-

portante lembrar que a votação 
termina às 17h, mas eleitores 
que ainda estiverem na fila para 
votar após esse horário poderão 
exercer o direito ao voto.

Nas eleições anteriores, a 
Justiça Eleitoral começava a di-
vulgar a apuração somente após 
o término do horário de votação 
no Acre, cujo fuso horário está 
duas horas atrás do fuso de Bra-
sília. O objetivo era evitar que 
a difusão dos dados pudesse in-
fluenciar pessoas que votavam 
em localidades com seções elei-
torais ainda em funcionamento.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
PUBLICAÇÕES LEGAIS

O Município de Derrubadas/RS torna público, que adjudi-
cou e homologou a licitação modalidade Tomada de Preços nº 
07/2022. Objeto: Contratação de empresa para pavimentação 
na Rua Primo, perímetro urbano de Derrubadas/RS, com pe-
dras irregulares de basalto, incluindo materiais e serviços. Lici-
tante Vencedora: Poliedro Pavimentação Artefato e Construção 
Ltda. CNPJ 17.946.410/0001-22. – Valor R$ 92.953,29. Data 
27/09/2022.

O Município de Derrubadas/RS comunica que, em despacho 
proferido no Processo de Dispensa de Licitação nº 033/2022, o 
Senhor Miro Mülbeier, Prefeito Municipal em Exercício, reco-
nheceu ser dispensável a aquisição de projetos completos para 
implementação do sistema de proteção contra incêndio, extinto-
res novos, recargas, suportes para extintores, placas de sinaliza-
ção e iluminação de emergência. Fundamento Legal: Lei Federal 
nº 8.666/93, art. 24, inc. II. Fornecedores(as): Cristiane da Silva 
ME. CNPJ n° 17.263.381/0001-02. Valor: R$ 14.381,00 (quator-
ze mil e trezentos e oitenta e um reais). Data 27/09/2022.

O Município de Derrubadas/RS torna público, que adjudicou e 
homologou a licitação modalidade Pregão Eletrônico nº 27/2022. 
Objeto: Contratação de empresa especializada, com fornecimen-
to de mão-de-obra, materiais, insumos e equipamentos (estes 
últimos em regime de comodato), para atuação no tratamento, 
controle e monitoramento da qualidade da água, destinada ao 
consumo humano, em 12 (doze) Estações de Tratamento junto 
a poços artesianos do município de Derrubadas/RS, de acordo 
com a legislação vigente. Empresa(s) vencedora(s): PRECISAO 
TRATAMENTO DE AGUA LTDA - CNPJ 24.604.095/0001-10 
- Valor R$ 45.900,00; Data 29/09/2022.

Contrato n° 102/2022. Dispensa de Licitação nº 033/2022.  
Contratado: Cristiane da Silva Me. CNPJ nº 17.263.381/0001-
02. Objeto: Aquisição de projetos completos para implementação 
do sistema de proteção contra incêndio, extintores novos, recar-
gas, suportes para extintores, placas de sinalização e iluminação 
de emergência. Valor: R$ 14.381,00 (quatorze mil e trezentos e 
oitenta e um centavos). Vigência: 27/09/2022 à 26/11/2022. As-
sinatura do Contrato: 27/09/2022.

Sétimo Termo Aditivo. Contrato nº 59/2019. Dispensa de Li-
citação nº 22/2019. Contratado: Jefferson Penno Megier e Cia 
Ltda. CNPJ Nº 31.733.598/0001-51. Objeto: Fica ajustada en-
tre as partes a prorrogação de vigência do Contrato supracita-
do por mais 45 (quarenta e cinco) dias. Vigência: 02/10/2022 a 
16/11/2022. Assinatura do Termo Aditivo: 28/09/2022.

Primeiro Termo Aditivo. Ata de Registro de Preços nº 
03/2022. Pregão Eletrônico n° 05/2022. Aderente: Supermer-
cado Tuzzin Eireli. CNPJ nº 94.559.747/0001-28. Objeto: Fica 
ajustado entre as partes o reequilíbrio econômico-financeiro do 
item 03- Caderno grande brochurão 96 fls, capa dura, 01 matéria, 
folha branca - da Ata de Registro de Preços. Valor Unitário: R$ 
7,97 (sete reais e noventa e sete centavos). Assinatura do Termo 
Aditivo: 28/09/2022.

MUNICÍPIO DE VISTA GAÚCHA - RS.
Aviso de Licitação
Pregão Presencial nº 32/2022. Objeto: Aquisição de peças 

para reposição no Trator Massey Ferguson 283 da Sec. Mun. 
da Agropecuária e Meio Ambiente. Julgamento: 14/10/2022 às 
09h00min.

Pregão Presencial nº 33/2022. Objeto: Aquisição de materiais 
e serviços para uso na decoração natalina de acordo com a Lei 
Municipal nº 3027/2022. Julgamento: 18/10/2022 às 09h00min.

Pregão Presencial nº 34/2022. Objeto: Aquisição de materiais 
de construção de acordo com a Lei Municipal nº 2914/2022. Jul-
gamento: 19/10/2022 às 09h00min.

Local: Centro Adm. Mun., sito a Av. Nove de Maio, 1015. 
Informações: No Centro Adm., fone (55) 3552-1005, site www.
vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@vistagaucha-rs.com.br. 
Vista Gaúcha, RS, 30/09/2022. 

Claudemir José Locatelli, 
Prefeito Municipal

Coronel Bicaco: 31,42% do 
eleitorado participou do pleito 
suplementar do Conselho Tutelar

Cidades

A eleição suplementar do 
Conselho Tutelar de Coronel 
Bicaco foi realizada no sábado 
(24 de setembro). Quatro urnas 
funcionaram no ginásio de es-
portes da Escola Estadual Cecí-
lia Meireles, entre 8 e 17 horas.

Após o encerramento do 
horário de votação, a Comis-
são Eleitoral do COMDICA 
efetuou o escrutínio dos votos. 
Essa etapa foi acompanhada 
pelos próprios candidatos ou 
representantes designados.

De acordo com o COMDI-
CA, 1.980 pessoas votaram no 
pleito, cuja participação era fa-
cultativa. O montante equivale 
a 31,42% do eleitorado apto de 
Coronel Bicaco.

Os conselheiros tutelares 
suplentes eleitos ficarão no car-
go entre 4 de outubro de 2022 e 
10 de janeiro de 2024.

- Adriane Schokal Scheit: 118 votos;
- Amafisa Inês Briato: 228 votos;
- Débora Souza Brandão: 332 votos;
- Dileta Blatt Zanela: 62 votos;
- Emerson Diego Almeida Machado: 
420 votos;
- Evanilson Vagner de Campos: 112 
votos;
- Geesi Aparecida Verdum: 89 votos;
- Mariel Lutz Tesche: 87 votos;

- Marilene Ramos: 75 votos;
- Marlise Vargas Kunzler: 30 votos;
- Rosicleia Pereira de Almeida: 39 
votos;
- Simone Pedroso da Silva Conte: 
173 votos;
- Valnei da Cruz Oliveira: 138 votos;
- Zaide Helena Pozzebom: 48 votos;
- Nulos: 29;
- Total: 1.980;

VOTAÇÃO DE CADA CANDIDATO:
Eleição suplementar do Conselho Tutelar foi realizada no sábado (24/9)

Diones Roberto Becker
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COLUNA
Pavilhão Tradicionalista
Por Ingrid Krabbe

Cidades

  Para fechar o mês Farroupilha, um texto 
que na minha opinião, os Lanceiros Negros são 
os verdadeiros heróis, seria mais que justo, no mês de setembro lembrar 
e exaltar esses bravos guerreiros. É a minha opinião, há quem discorde.

    Os Lanceiros Negros foram a cavalaria constituída de negros livres 
e escravos libertos pela República Rio Grandense que lutaram na Revo-
lução Farroupilha entre 1835 a 1845. 

    O revolucionário italiano Giuseppe Garibaldi que participou da 
mal fadada Revolução Farroupilha escreveu sobre os Lanceiros: “Eu vi 
batalhas disputadas mas nunca e em nenhuma parte homens mais valen-
tes nem lanceiros mais brilhantes do que os da cavalaria rio-grandense, 
em cujas fileiras comecei a desprezar o perigo e a combater pela causa 
sagrada dos povos.” 

    Ficaram célebres os Corpos de Lanceiros Negros Farroupilhas, 
principalmente o comandado pelo intrépido Joaquim Teixeira Nunes, 
o “Coronel Gavião”, reconhecido pelo general Tasso Fragoso, como a 
“maior lança farrapa e o Bravo dos bravos de Porongos. Outro que reali-
zou feitos admiráveis como guerrilheiro, em razão de sua grande mobi-
lidade e capacidade de surpreender e evitar surpresas, foi o general Davi 
Canabarro. Segundo o próprio Barão de Caxias este general “baseava 
sua maior força” em tropas constituídas de homens negros.

    Foi o negro Procópio que atingiu com um certeiro tiro, um dos bra-
ços, do célebre guerrilheiro imperial Chico Pedro frustrando seu ataque 
sobre o Estaleiro Farroupilha na barra do rio Camaquã, além de tornar 
possível a expedição de Garibaldi a Laguna. 

    Os negros Rafael e Procópio morreram por ocasião do naufrágio 
do lanchão “Farroupilha” defronte à foz do Araranguá. 

    Bento Gonçalves foi acompanhado, até partir de sua prisão no Rio 
de Janeiro para a Bahia, pelo seu fiel amigo Conguinho, companheiro 
fiel de todas as horas, desde o tempo da Guerra Cisplatina. Este preto 
escravo guardou o dinheiro de Bento Gonçalves até o embarque de seu 
amo para o forte São Marcelo, na Bahia. 

    Após quase dez anos de guerra e quase cinquenta mil mortos, os 
Farroupilhas junto ao Duque de Caxias assinaram o Tratado de Poncho 
Verde.

    Em novembro de 1844, estavam todos em pleno armistício, sus-
pensão de armas, condição fundamental para que os governos pudessem 
negociar a paz, levando ao relaxamento da guarda no acampamento da 
curva do arroio Porongos. 

    Foi então que apareceu o General Chico Moringue, de surpresa, 
quebrando o decreto de suspensão de armas. Mesmo assim o corpo de 
Lanceiros Negros, cerca de 100 homens de mãos livres, pelearam, re-
sistiram e lutaram até a aniquilação, em uma posição de difícil defesa. 
Além disso, foram presos mais de 300 republicanos entre brancos e ne-
gros, inclusive 35 oficiais. 

    Sobre os lanceiros negros escreveu o Barão de Caxias: 
“Os escravos que fizeram parte das forças rebeldes apresentadas se-

rão remetidos para esta Corte à disposição do Governo Imperial que lhes 
dará conveniente destino”. 

Mas estas condições não foram aceitas pelos farroupilhas, e pelo que 
se conclui, Caxias, como plenipotenciário, concordou com a seguinte 
disposição constante de cláusula dos termos de Paz de Ponche Verde.”  
“São Livres e como tal reconhecidos todos os cativos que serviram na 
República.” 

    Por esta cláusula conquistaram a liberdade todos os negros e mula-
tos que, alforriados pela República Rio-Grandense, a serviram no campo 
de batalha, nos arsenais e fábricas e em projetos de Colonização (estân-
cias farroupilhas e outros projetos).

    Em ofício de 4 mar. 1845 de seu Quartel-General em Bagé, Caxias 
comunicou ao Ministro do Exército, entre outros assuntos, o seguinte: 

“Os negros libertos que eles ainda conservavam armados, foram en-
tregues com suas armas. Seu número já excede de 120. Mandei-os adi-
dos aos corpos de Cavalaria de Linha”

    Com a assinatura da paz, Osório foi o único oficial do Exército a 
ir até Ponche Verde para abraçar e confraternizar com seus conterrâneos 
pacificados. 

Osório incorporou em sua unidade, pelo menos 50 lanceiros negros 
libertos. Decorridos sete anos, esta unidade se tornaria eternamente céle-
bre por sua atuação na Batalha de Monte Caseros em 1852 contra Oribes 
e Rosa. 

Fonte: CORPO DOS LANCEIROS NEGROS FARROUPILHAS. 
Cláudio Moreira Bento

A briga por uma cadeira

O Rio Grande do Sul terá 
801 candidatos na disputa para 
as 55 vagas de deputado esta-
dual na Assembleia Legislativa 
nas eleições de 2022. Nas elei-
ções de 2018, eram 854 nomes 
— houve, portanto, queda de 
6% na oferta de candidatos em 
quatro anos. 

A relação de nominatas é 
atualizada no site do TSE que 
possibilita procurar o candidato 
por nome e partido. São 23 co-
ligações disputando uma vaga.

O partido com mais candi-
datos é o  União Brasil, com 56 

nomes para deputado estadual. 
Na sequência, estão o PDT e o  
Podemos, com 53 candidatos 
cada. A seguir, estão  Republi-
canos e Progressistas (PP) e  
com 52 nomes cada.

Nas eleições passadas, os 
partidos que mais apresentavam 
candidatos a deputado estadual 
eram Solidariedade, PV, Pros e 
PDT, ainda conforme dados do 
TSE.

Já a disputa pelas 31 vagas 
para Deputado Federal con-
ta com 527 nomes. No pleito 
passado, foram 422 candidatos 

— houve, portanto, aumento de 
quase 25% na disponibilidade 
de nomes em quatro anos.

São 25 coligações disputan-
do uma vaga. Dos 31 deputados 
federais gaúchos em exercício 
hoje na Câmara, 27 tentarão re-
eleição. 

PL, PTB, Republicanos e 
União Brasil são os partidos 
com mais nomes na disputa — 
32 cada um. Na sequência, está 
o PSOL, com 31. 

Nas eleições passadas, as le-
gendas com mais candidatos ao 
cargo eram PSOL, PPS, PSB.

Divulgação

Contagem dos votos

As eleições do Brasil con-
sideram os votos poartidários 
para definir os eleitos, ou seja, 
são levados em conta todos 
os votos válidos recebido pela 
sigla partidária para definir o 
número de vagas que o partido 
terá e essas vagas depois são 
distribuídos entre os mais vota-
dos dessa sigla.

Esse cálculo é feito em três 
etapas:  quociente eleitoral, 
quociente partidário e cálculo 
de média.

O quociente eleitoral define 
os partidos que têm direito a 
ocupar as vagas em disputa nas 
eleições proporcionais, quais 
sejam: eleições para deputado 
federal e deputado estadual.

Determina-se o quociente 
eleitoral dividindo-se o número 
de votos válidos apurados pelo 
de lugares a preencher em cada 
circunscrição eleitoral, despre-
zada a fração se igual ou infe-
rior a meio, equivalente a um, 
se superior” (Código Eleitoral, 
art. 106).

Nas eleições proporcionais, 
contam-se como válidos apenas 
os votos dados a candidatos re-
gularmente inscritos e às legen-
das partidárias”.

Exemplo, se uma eleição 
teve 1000 votos válidos e o nú-
mero de cadeira é de 10 vagas, 
então o quiciente eleitoral será 
de 100 votos.

O quociente partidário de-
fine o número inicial de vagas 
que caberá a cada partido ou 
coligação que tenham alcança-
do o quociente eleitoral.

Determina-se para cada par-
tido ou coligação o quociente 
partidário, dividindo-se pelo 
quociente eleitoral o número 
de votos válidos dados sob a 
mesma legenda ou coligação de 
legendas, desprezada a fração”.

Pegando o mesmo exemplo, 
tendo o quociente eleitoral sen-
do 100, o partido colocará um 
candidato direto a cada 100 vo-
tos que fizer. Se fizer 200 votos, 
vai colocar dois, independente, 
do número de candidatos ne-
cessários para chegar nesses 
200 votos, no entanto, o candia-

to eleito precisa ter feito pelo 
menos 10% do quoeciente. No 
nosso caso o partido precisa de 
100 votos e o candidato de no 
minímo 10. 

 O cálculo de média é o mé-
todo pelo qual ocorre a distri-
buição das vagas que não foram 
preenchidas pela aferição do 
quociente partidário dos parti-
dos. 

Os lugares não preenchidos 
com a aplicação dos quocien-
tes partidários e a exigência de 
votação nominal mínima serão 
distribuídos mediante obser-
vância das seguintes regras:

O número de votos válidos 
atribuídos a cada partido polí-
tico será dividido pelo número 
de lugares por eles obtidos pelo 
cálculo do quociente partidário 
mais um, cabendo ao partido 
político que apresentar a maior 
média um dos lugares a preen-
cher, desde que tenha candidato 
que atenda à exigência de vota-
ção nominal mínima

Será repetida a operação 
para a distribuição de cada um 
dos lugares;

Lanceiros Negros 
Farroupilhas
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Informativo da Câmara de 
Vereadores de Tenente Portela

Geral

SÍNTESE DA SESSÃO ORDINÁRIA REALIZADA NO DIA 26/09/2022.
Reuniram-se de forma presencial os Vereadores da Câmara Municipal de Vereadores de Tenente Portela, às 

18h30 em Sessão Ordinária, realizada no dia 26 de setembro de 2022, com as seguintes presenças: Vereadores: 
JAINE SALES/PROGRESSISTAS (Presidente), NATANAEL DINIZ DE CAMPOS/MDB (Vice-presidente), 
IRINÉIA KOCH LENA (Secretária), DERLI DA SILVA/PSDB, EDUARDO JOSÉ BARELLA FERRARI/PT, 
HEITOR HENRIQUE GROSS FURINI/PROGRESSISTAS, LUISA SILVA BARTH/MDB, LUIS CLAUDIR 
DOS SANTOS/PDT E MAURO JOSÉ LUDWIG/PSDB. Havendo número legal de Vereadores em Plenário, a 
Presidência em nome de Deus abriu os trabalhos, saudou os Vereadores e o público presente e pelo meio virtual, 
através da página no Facebook/Youtube e também aos ouvintes da Rádio Municipal de Tenente Portela e Rádio 
Cidade FM.Em seguida solicitou a Secretária a leitura das correspondências recebidas pela Casa. Após, dando 
continuidade, passou para o espaço de requerimentos e proposições dos senhores Vereadores:

Proposições e requerimentos:
Da Vereadora Luisa Silva Barth:
Requereu o envio de correspondência em nome desta Casa Legislativa, parabenizando a Escolinha de Artes 

Marciais, extensivo ao Mestre Luis Carlos Pimentel, pelo esforço e dedicação que há anos no município de 
Tenente Portela e região, na arte de ensinar taekwondo a meninos e meninas, alunos da escolinha. O reconhe-
cimento desse trabalho vem e recentemente alunos da escolinha irão fazer parte da seleção brasileira de ta-
ekwondo, onde erguendo a bandeira do Brasil no campeonato mundial, que será realizado em Buenos Aires, no 
próximo mês. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz 
de Campos, Eduardo José Barella Ferrari e Irinéia Koch Lena.

Requereu o envio de correspondência em nome desta Casa Legislativa, parabenizando o CTG Guardiões 
da Fronteira, extensivo ao CTG Sentinela da Fronteira, pela organização do belíssimo 11º Acampamento Far-
roupilha, realizado na Praça do Imigrante. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos 
Santos, Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz de Campos, Mauro José Ludwig, Eduardo José Barella 
Ferrari, Derli da Silva, Jaine Sales, e Irinéia Koch Lena.

Do Vereador Natanael Diniz de Campos:
Requereu ao Poder Executivo, que determine a Secretaria de Políticas Estruturantes e Zeladoria, solicitando 

que seja instalada boca de lobo na rua Ceará.
Requereu o envio de correspondência parabenizando a Comissão Organizadora do 11º Acampamento Far-

roupilha, realizado nos dias 12 a 20 de setembro de 2022. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores 
Heitor Henrique Gross Furini, Mauro José Ludwig, Eduardo José Barella Ferrari, Derli da Silva, Jaine Sales, 
e Irinéia Koch Lena.

Do Vereador Luis Claudir dos Santos:
Requereu ao Poder Executivo, que determine a Secretaria de Políticas Estruturantes e Zeladoria, que realize 

a obra (projeto e execução), no bueiro da rua Calapalos (que dá acesso ao Loteamento Yucumã, projeto apro-
vado pela Prefeitura e também já aprovada e vistoriada a execução). Tal solicitação se dá em virtude que neste 
ano foi executado o bueiro com cabeceiras bastante altas e não foi realizada proteção ao mesmo. As proteções 
são principalmente de segurança, ou seja, confecção de passeio público, algum tipo de corrimão (serve também 
para proteção de acidentes com veículos e pedestres devido o fluxo de veículos e caminhões que certamente 
aumentará). O pedaço da rua em torno de 70 mts da rua Calapalos, que dá acesso ao loteamento Yucumã (com 
165 lotes) não está pavimentado, não tem calçamento, nem asfalto. A água já causou erosão na cabeceira do 
bueiro, ficando ainda mais perigoso. Assim como esta podem ocorrer acidentes e responsabilizar o município 
de Tenente Portela, talvez até o Prefeito Municipal. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Heitor 
Henrique Gross Furini e Natanael Diniz de Campos.

Da Vereadora Irinéia Koch Lena:
Requereu o envio de correspondência em nome desta Casa Legislativa, parabenizando o CTG Sentinela da 

Fronteira, pela melhor imagem da Semana Farroupilha.
Requereu o envio de correspondência em nome desta Casa Legislativa, parabenizando o escritor Miguel 

Vargas Andrighetto, pelo lançamento e destaque de seu livro “Viajando no tempo”, divulgado a nível municipal 
e agora com divulgação e destaque a nível de estado.

 Do Vereador Eduardo José Barella Ferrari:
Requereu o envio de correspondência ao novo Magistrado da Comarca de Tenente Portela/RS, Dr. Neimar 

Pedro Kaiber, empossado no dia 12 de setembro 2022, dando-lhe as saudações em razão da designação como 
magistrado em nossa Comarca, desejando-lhe sucesso na magistratura junto a Comarca de Tenente Portela. O 
Magistrado Neimar Pedro Kaiber é natural do município de Virmond, no estado do Paraná e desde o mês de 
julho integra o quadro de juízes do Tribunal de Justiça do Rio Grande do Sul. Ainda, requer o envio de corres-
pondência ao Diretor do Foro da Comarca de Tenente Portela, Dr. Luis Gustavo Negri Garcia, extensivo aos 
servidores do Poder Judiciário de nossa Comarca, externando o conhecimento do Poder Legislativo Portelense, 
pelos excelentes trabalhos prestados em nossa Comarca. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis 
Claudir dos Santos, Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz de Campos, Mauro José Ludwig, Derli da 
Silva, Jaine Sales, e Irinéia Koch Lena.

Requereu que a Mesa Diretora dos trabalhos do Poder Legislativo designe a realização de uma Sessão 
Solene em homenagem à Cooperativa de Crédito SICOOB Creditapiranga, que no dia 21 de outubro de 2022 
completa 90 anos de constituição. Com o título de cooperativa pioneira em Santa Catarina, o Sicoob Creditapi-
ranga iniciou suas atividades em 1932, no município de Itapiranga. Atualmente são 25 mil associados, em três 
municípios de Santa Catarina: Itapiranga, Tunápolis e São João do Oeste e, ainda, em quatro cidades do Rio 
Grande do Sul: Tenente Portela, Três Passos, Santa Rosa e Crissiumal. O município de Tenente Portela possui 
agência da Cooperativa de Crédito Sicoob Creditapiranga, ativo desde 31 de outubro de 2017. Outrossim, des-
de já solicita que sejam encaminhado à Cooperativa de Crédito SICOOB Creditapiranga o reconhecimento do 
Poder Legislativo de Tenente Portela, pelos 90 anos de constituição da Cooperativa, bem como, dos 4 anos da 
abertura da unidade de atendimento no município de Tenente Portela/RS. Este requerimento foi subscrito pelos 
vereadores Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz de Campos, Mauro José Ludwig, Derli da Silva, Jaine 
Sales, e Irinéia Koch Lena.

PROJETOS QUE DERAM ENTRADA E FORAM BAIXADOS PARA AS COMISSÕES:
Projeto de Lei do Poder Executivo nº 060/2022: Revoga o artigo 6º, o parágrafo único, do artigo 7º e o 

parágrafo único do artigo 12 e altera a redação dos artigos 9º, 12 e 15, da Lei Municipal nº 2.840/2022, que 
autorize o Poder Executivo a criar o Programa Municipal de Incentivo ao Desenvolvimento da Apicultura e da 
Melicultura, e dá outras providências.

Projeto de Lei do Poder Legislativo nº 009/2022: De autoria dos Vereadores Luisa Silva Barth e Natanael 
Diniz de Campos. Dispõe sobre a criação de nome de Rua no âmbito o município de Tenente Portela/RS e dá 
outras providências.

Por fim, nada mais havendo para a presente Sessão, a Presidência agradeceu a presença de todos e em nome 
de Deus encerrou os trabalhos. Secretaria da Câmara de Vereadores de Tenente Portela, em 26 de setembro de 
2022. Você ainda poderá acessar o site www.cmtenenteportela.rs.gov.br para obter mais informações do Legis-
lativo Municipal de Tenente Portela.

Campanha de vacinação 
contra a poliomielite é 
prorrogada até 
22 de outubro no RS

A campanha de vacinação 
contra a poliomielite foi prorro-
gada até o dia 22 de outubro no 
Rio Grande do Sul. A decisão 
vale também para a multivaci-
nação de atualização da cader-
neta de crianças e adolescentes 
menores de 15 anos. Conforme 
a Secretaria Estadual da Saúde, 
o motivo para o aumento do 
prazo é a baixa cobertura vaci-
nal.

O índice está em 60,48% no 
Estado, o que representa cerca 
de 335 mil crianças entre um 
e quatro anos. A meta da cam-
panha é atingir 95% do público 
estimado em 554 mil crianças 
nessa faixa etária.

A campanha começou no 

dia 8 de agosto e já havia sido 
prorrogada. Inicialmente, a 
previsão de término era o dia 
9 de setembro. Com a procura 
aquém do esperado, o Ministé-
rio da Saúde determinou que a 
iniciativa fosse encerrada ape-
nas nesta sexta-feira (30).

No Brasil,  de acordo com 
dados mais recentes do Minis-
tério da Saúde, 53,91%  do pú-
blico-alvo de um a quatro anos 
foi imunizado com a vacina que 
previne a paralisia infantil. Fo-
ram pouco mais de 6,2 milhões 
de doses aplicadas em cerca de 
11,5 milhões de crianças até 
esta quarta-feira (28). O objeti-
vo é vacinar 95% das crianças 
nesta faixa etária.

Em 2040, Brasil poderá ter 
carência de 235 mil 
professores, diz estudo

Geral

Uma pesquisa divulgada 
hoje (29) pelo Sindicato das 
Entidades Mantenedoras de Es-
tabelecimentos de Ensino Su-
perior no Estado de São Paulo 
(Semesp) mostra que até 2040 o 
Brasil poderá ter uma carência 
de 235 mil professores de edu-
cação básica. 

O estudo aponta para um 
crescente desinteresse, espe-
cialmente dos jovens, em seguir 
a carreira docente. Segundo o 
estudo, o crescimento no núme-
ro de ingressantes em cursos de 
licenciatura foi menor do que 
no restante do ensino superior. 
De 2010 a 2020, houve um cres-
cimento de 53,8% no ingresso 
em graduações que tem como 
carreira o ensino, enquanto nos 
demais cursos o aumento ficou 
em 76% no período.

O estudo aponta ainda o pro-
blema da evasão. Nos dez anos 
analisados, o percentual de es-
tudantes que concluiu os cursos 
de licenciatura aumentou ape-
nas 4,3%.

O levantamento foi feito a 
partir de dados disponibiliza-
dos pelo Instituto Nacional de 
Estudos e Pesquisas Educacio-
nais Anísio Teixeira (Inep), que 

é vinculado ao Ministério da 
Educação. Ainda a partir dessa 
base de dados, a pesquisa mos-
tra que o percentual de novos 
alunos em cursos de licencia-
tura com até 29 anos de idade 
caiu de 62,8%, em 2010, para 
53%, em 2020.

Assim, a carreira vem regis-
trando, segundo a pesquisa, um 
envelhecimento dos profissio-
nais. Entre 2009 e 2021, o nú-
mero de professores em início 
de carreira, com até 24 anos de 
idade, caiu de 116 mil para 67 
mil, uma retração de 42,4%. Ao 
mesmo tempo, o percentual de 
docentes do ensino básico com 
50 anos ou mais cresceu 109% 
no período.

A presidente do Semesp, 
Lúcia Teixeira, destaca que a 
formação de professores com 
mais de 29 anos não significa, 
necessariamente, a entrada de 
novos professores na carreira. 
Segundo ela, esses profissionais 
são, na maioria das vezes, pes-
soas que já trabalham na área. 
“Isso acontece em razão da lei 
que obriga o professor em exer-
cício a ter formação mínima na 
área de pedagogia ou em licen-
ciaturas para o magistério na 
educação básica”, explica.
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Especial

Quem são os candidatos ao Senado pelo RS
Ana Amélia Lemos (PSD) 

Natural de Lagoa Verme-
lha, Ana Amélia Lemos tem 
77 anos. Jornalista, atuou em 
diversas empresas de comu-
nicação, como na Rádio Guaíba, no Jornal 
do Comércio e na RBS, onde permaneceu 
por 33 anos. Deixou a empresa em 2010, 
para concorrer ao Senado, elegendo-se com 
29% dos votos. Concorreu ao governo do 

Estado, em 2014, e a vice-presidente em 2018, na chapa encabeçada por Geraldo 
Alckmin. Até março, era secretária de Relações Federativas e Internacionais. Está na 
chapa de Eduardo Leite (PSDB), que concorre à reeleição para o governo do Estado.

Fabiana Sanguiné (PSTU) 
Fabiana Sanguiné é traba-

lhadora da saúde na prefei-
tura de Porto Alegre e teve 
passagens como dirigente do Sindicato dos 
Municipários de Porto Alegre (Simpa) e da 
Associação dos Servidores da Saúde (AS-
SMS). Líder de diversos movimentos gre-
vistas e de mobilizações do funcionalismo 
público, ela defende a luta pelo socialismo 
e é contrária às privatizações. Fabiana in-

tegra a chapa do PSTU, que terá a ex-presidente do Cpers Rejane de Oliveira como 
candidata a governadora.

Hamilton Mourão (Republi-
canos)

Nascido em Porto Ale-
gre, Hamilton Mourão tem 
68 anos. Militar de carreira, ingressou no 
Exército em 1972. Em 46 anos na corpora-
ção, comandou quartéis no Rio Grande do 
Sul e no Amazonas, além da 6ª Divisão do 
Exército, em Porto Alegre. Atuou ainda em 

missão de paz em Angola e como adido militar na Venezuela. Seu último posto de 
chefia foi o Comando Militar do Sul, passando depois pela Secretaria de Economia e 
Finanças do Exército. Em 2018, elegeu-se vice-presidente na chapa de Jair Bolsona-
ro. Apoia a candidatura de Onyx Lorenzoni (PL) ao Palácio Piratini.

Maristela Zanotto (PSC)
Natural de Paraí, Ma-

ristela Zanotto, 59 anos, é 
empresária do ramo calça-
dista e atua como comerciante há 35 anos. 
Ela atua como palestrante e já presidiu a 
Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL) de 
Caçapava do Sul, onde reside atualmente. 
Maristela concorrerá a um cargo eletivo 
pela primeira vez. Apoia a candidatura de 

Roberto Argenta (PSC) ao governo gaúcho.

Olívio Dutra (PT) 
Nascido em Bossoroca, 

Olívio de Oliveira Dutra 
tem 81 anos, é bancário 
aposentado e foi um dos fundadores do 
PT. Foi governador do Estado entre 1999 e 
2002. Antes, também foi prefeito de Porto 
Alegre e deputado federal constituinte. En-
tre 2003 e 2005, chefiou o Ministério das 
Cidades, no primeiro governo Lula. Além 

da campanha vitoriosa de 1998, concorreu ao governo do Estado em 1994 e 2006. 
Sua última eleição havia sido em 2014, quando concorreu ao Senado e ficou em 
segundo lugar.

Paulo Roberto da Rosa (DC) 
Bispo evangélico, Pau-

lo Roberto da Rosa tem 
43 anos. Natural de Santa 
Rosa, o religioso também é dono de uma 
escolinha infantil em Alvorada, onde re-
side atualmente. Concorreu três vezes a 
vereador e uma vez a prefeito de Viamão, 
mas jamais se elegeu. Com passagens por 
PFL, PSC, PRTB e Avante, antes de assinar 

ficha na Democracia Cristã, ocupou vários cargos de segundo escalão em prefeitu-
ras da Região Metropolitana. Disputa uma candidatura avulsa, sem vinculação com 
qualquer candidato a governador.

Professor Nado (Avante)
Nascido em São Leo-

poldo, Ronaldo Teixeira 
tem 58 anos. Professor e 
sociólogo, foi duas vezes vereador em São 
Leopoldo, chefe de gabinete do Ministério 
da Educação e secretário-executivo do Mi-
nistério da Justiça. Concorreu a prefeito e 
a deputado estadual. Teixeira concorre em 
aliança com o PDT.

Sanny Figueiredo (PSB)
Natural de Esteio, com 

43 anos, Sanny Figueiredo 
é a primeira mulher negra 
candidata ao Senado no RS. 
Ativista do movimento negro e social, atua 
com atividades e projetos em escolas e co-
munidades desde 2007. Será candidata em 
substituição ao nome de Airto Ferronato, 
que renunciou à candidatura alegando falta 

de recursos para o financiamento da campanha, em chapa pura do PSB, que anunciou 
o nome do ex-vice-governador Vicente Bogo como candidato ao Palácio Piratini.
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Desistência de última hora
A candidata Comandante Nádia (PP) 

anunciou nesta quinta-feira (29) a de-
sistência da disputa ao Senado pelo Rio 
Grande do Sul. Em entrevista coletiva, 
em um hotel de Porto Alegre, a verea-
dora da Capital afirmou que irá apoiar 
Hamilton Mourão (Republicanos) pela 
única vaga de senador pelo estado desta 

eleição.
“Política não é para covarde. Tem 

que ter coragem para entrar em campa-
nha política. E tem que ter coragem para 
dizer que deu, que tem um bem maior a 
ser preservado”, disse.

Nádia justificou a decisão por um 
projeto político de direita. Ela agrade-

ceu ao partido e aos correligionários e 
afirmou que continua na defesa de temas 
como fortalecimento da Brigada Militar.

“Não um projeto político, mas um 
projeto de nação, e o Rio Grande do Sul 
em segurança”, afirmou.

O apoio é pontual pelo senado. No 
estado e para a Câmara, ela apoia os can-

didatos do próprio partido.
Mourão, ao agradecer o apoio, elo-

giou a candidata pela formação militar e 
pela convergência na ideologia.

“A farda é algo que a gente não despe 
nunca, é nossa segunda pele. E militares 
andam de passo certo, por isso estamos 
juntos”, disse o vice-presidente.
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Atletas de elite, como Alison dos Santos, que conquistou o 
bronze nos 400m com barreiras masculino nas Olimpíadas de 
Tóquio 2020, treinam entre 10 e 14 vezes por semana, acumu-
lando inúmeras horas na pista e na academia. Mas para o resto de 
nós, entrar em forma não significa necessariamente um regime 
tão árduo.

A frequência com que você deve treinar depende de muitos 
fatores diferentes, como seus objetivos de treinamento, a inten-
sidade do seu exercício e qualquer histórico de lesão que possa 
ter. O tipo de treinamento que você faz também pode determinar 
com que frequência você precisa se exercitar.

O exercício estressa diferentes sistemas em nosso corpo. Esse 
estresse causa fadiga, mas também leva a “adaptações” (melho-
rias) específicas ao estresse que experimentamos. Por exemplo, 
enquanto o treinamento de força (como levantamento de peso) 
nos ajuda a construir força muscular, é menos provável que me-
lhore nossa aptidão cardiovascular, porque coloca mais estresse 
em nossos músculos esqueléticos do que em nosso coração.

Mas as melhorias só acontecem com uma combinação de 
recuperação e repetição. Se não repetirmos o estresse do trei-
namento, as melhorias serão perdidas. Também precisamos dar 
ao nosso corpo tempo suficiente, mas não muito tempo entre as 
sessões de treinamento para se recuperar e “adaptar”. Em suma, 
a chave para melhorar o condicionamento físico é treinar de for-
ma consistente, o que significa encontrar um equilíbrio entre se 
exercitar e se recuperar o suficiente.

Para complicar as coisas, alguns sistemas do corpo demoram 
mais para se recuperar do que outros. Por exemplo, exercícios 
que estressam o sistema nervoso do corpo, como corrida de ve-
locidade, treinamento intervalado de alta intensidade ou treina-
mento de força muito pesado, levará mais tempo para se recupe-
rar do que uma sessão de baixa intensidade, como uma corrida 
suave que estressa principalmente o coração e pulmões. Isso 
significa que, dependendo do tipo de treinamento que você faz, 
pode ser necessário se exercitar mais ou menos do que pensa.

Ao treinar para eventos de resistência, é útil fazer exercícios 
regulares de baixa intensidade. O treinamento regular nessa in-
tensidade ajuda o corpo a usar o oxigênio de forma mais eficaz e 
com o tempo, torna mais fácil se exercitar na mesma intensida-
de. Geralmente duas a três vezes por semana, com um mínimo 
de 48 horas entre elas. 

Muitos esportes, incluindo natação, tênis e artes marciais, 
exigem combinações de habilidades físicas e técnicas. Nessa 
área, geralmente a prática consistente e intencional melhora o 
desempenho desses tipos de esportes.

Mas quando fazemos o mesmo tipo de treinamento repetida-
mente, lesões por uso excessivo podem acontecer, então pode 
ser melhor variar o estresse do treinamento para ajudar o corpo 
a se recuperar, então equilibre dias intensos com dias de treina-
mento mais fáceis e dias de recuperação.

Em suma, treinar “mais inteligente” e não mais difícil é fun-
damental tanto em esportes de resistência quanto em esportes 
baseados em habilidades.

Quando se trata de construir músculos, fazer mais sessões de 
treino por semana resulta em maiores ganhos de força. Isso ocor-
re porque mais volume de treinamento leva a maiores aumentos 
tanto no tamanho quanto na força muscular. Mas descanso e re-
cuperação (incluindo nutrição adequada) ainda são cruciais para 
ajudar no desenvolvimento muscular.

Para a pessoa comum que tenta entrar em forma, o mais im-
portante não é necessariamente quanto exercício você faz, mas a 
qualidade desse exercício.

Mas, no geral, o programa de treinamento mais eficaz é aque-
le que você mantém consistentemente por um longo período de 
tempo.

Com que frequência devemos 
nos exercitar para entrar em 
forma?
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Município de Derrubadas apoia 
empreendimento no interior

Incentivar os empresários 
do campo e da cidade e gerar 
oportunidades para desenvolver 
seus trabalhos. Esse é o propó-
sito básico na busca pela gera-
ção de emprego, renda e desen-
volvimento de todo município.

A partir desse ideal, o Go-
verno Municipal de Derrubadas 
mantém seu compromisso com 
a comunidade e busca colabo-
rar para que o sucesso das dife-
rentes atividades, seja contínuo. 
A exemplo disso, as secretarias 
de Obras e Agricultura vem au-

xiliando em mais um empreen-
dimento no setor da avicultura. 

Os investimentos serão na 
granja avícola Ovos Dom Luiz, 
de propriedade do Senhor Djo-
natan da Silva, na comunidade 
de Cedro Marcado. O local irá 
receber primeiramente 3 aviá-
rios para produção de ovos para 
consumo. Um aviário com ca-
pacidade para 10 mil codornas 
e dois aviários com capacidade 
para 12 mil galinhas.

Segundo o Proprietário, o 
sistema de produção de ovos, 

será no “modo caipira”, as ga-
linhas serão criadas soltas e as 
codornas em gaiolas. Já foram 
realizados os trabalhos de ter-
raplanagem e a escavação para 
cisternas com capacidade 330 
mil litros. O empreendimento 
terá um aporte superior a R$ 
800 mil, e inicialmente, gerará 
em torno de 8 empregos. 

Para o Secretário Municipal 
de Agricultura, Nelci Gavira-
ghi, uma das principais linhas 
de atuação da parceria entre as 
secretarias de Obras e Agricul-
tura, é incentivar os produtores 
que estão apostando na diver-
sificação da propriedade rural, 
auxiliando com serviços de 
terraplanagem, melhoramento 
no acesso aos empreendimen-
tos, fornecimento de assistên-
cia técnica e veterinária entre 
outros.

Município de Vista Gaúcha 
recebe mais uma escavadeira 
hidráulica nova

Nesta quinta feira 29/09, 
o Prefeito Municipal de Vista 
Gaúcha, Claudemir José Lo-
catelli, esteve em Porto Alegre 
onde o mesmo assinou conve-
nio com o Governo do Estado 
através da Secretaria de Agri-
cultura para a liberação de uma 
Escavadeira Hidráulica nova 
e que servira para atender aos 
munícipes Vistagauchenses nos 
trabalhos das Secretaria Mu-
nicipal de Obras bem como a 
Secretaria Municipal da Agro-
pecuária do Município. 

Locatelli destacou que foi 
fundamental a participação de 
Deputado Estadual e que tem 
uma relação muito grande com 

o Município de Vista Gaúcha 
e amigo pessoal do Prefeito 
para a liberação desta maqui-
na juntamente com o Governo 
do Estado RS. “ Com certeza 
nosso Município de Vista Gaú-
cha ficara muito bem atendido 
neste setor, com esta máquina 
nova que conseguimos agora 
são três Escavadeiras Hidráuli-
cas que possuímos para prestar 
serviços aos nossos munícipes, 
o que dará uma agilidade aos 
trabalhos e um atendimento de 
qualidade a população, fazendo 
com que a Administração de 
Locatelli e André poderão pro-
porcionar uma melhor qualida-
de aos serviços prestados a nos-
sa gente, ” concluiu Locatelli.

Locatelli recebeu a máquina em Porto Alegre
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