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O Flamengo de Sdo Pedro faz
no proximo domingo, 31, a
sua estreia no Campeonato

e _ * . Gaucho de Futebol Feminino

diante do Guarany de Bagé.

P - e Além do inicio da caminhada
Segunda a Sexta e _ e & N < . emdefesa do titulo do

: A - ' b\ SR interior que foi

-3,‘ : 10 e : * conquistado no ano passado,
'y ‘Apresentacdo SR SEE : v S e 0 jogo marca também por
q % , ' : s s T .,h_i_'# . ser a primeira partida oficial
Jonas _ P i SR O e "1.»‘ que as gurias poderdo jogar
. G -n ~__ emTenente Portela.
Martins s - %

: o Pag.11



e@fﬁ'@w‘ﬁ*n@ua

O monopolio da verdade

¢ Neste periodo pré-eleitoral ficou ainda mais acentuada a polariza-
P ng ¢do pela qual passa o Brasil. O Centro que tenta romper a corda que
’) esta sendo esticada para a direita e para a esquerda, por enquanto, nao
A E faz pressao alguma e ¢ uma ideia distante da realidade.

Um dos fendmenos que o Brasil vive na atualidade e que certa-
mente ira se intensificar durante o periodo eleitoral ¢ o monopdlio da
verdade.

Esse fenomeno que ganhou forca perante os escandalos que atin-
giram a esquerda ainda no primeiro governo de Lula, cresceu ao lon-
go dos anos e hoje ¢ instrumento para a manobra das massas.

Estamos a mercé de uma série de conjunturas que nos distanciam da verdade absoluta. Um mesmo
fato ganha diferentes versoes e dificulta a nossa capacidade de avaliagao.

Se a tua opinido é compativel com a minha, entdo ela é a verdade, se ndo for, ¢ a mentira mais
deslavada que existe. Se algo ¢ dito pelo meu lado, entdo é verdade, se ¢ dito pelo lado oposto ao meu,
¢ mentira. Quem disse se tornou mais importante do que o qué foi dito.

Em uma sociedade civilizada em que os instrumentos e mecanismos sociais funcionam, a impren-
sa surge como balizador e avalista da verdade. E a velha maxima da chuva. Se uma pessoa fala que
esta chovendo e outra fala que ndo estd, a obrigag@o do jornalista ndo ¢ escolher quem esta falando a
verdade, mas sim olhar pela janela e descobrir de fato o que esta acontecendo.

Mas o que acontece quando o jornalismo para de olhar pela janela? Ai, os mecanismos falham e
nos passamos a conviver com fendmeno chamado de monopolio da verdade, ou seja, quando alguém
toma para si o direito de dizer o que ¢ verdade ou ndo, e ndo deixa que nenhuma outra opinido ganhe
eco nesse universo de multi versdes.

Quando ndo ha acordo e tdo pouco instrumento para a conferéncia, ganha quem grita mais. Na
auséncia de elementos que possam regulamentar a existéncia da verdade prevalece o grito mais forte.
E esse ¢ o Brasil que vivemos hoje. Uma pais que perdeu a capacidade de dialogar, que aprendeu a
arte do controle da narrativa e que elementos nada confidveis conferem para si o direito de deter e
distorcer a verdade, com anuéncia daqueles que deveriam defende-la.

A imprensa brasileira caminha a passos largos por uma ponte podre que pode cair a qualquer mo-
mento. Quando comentar ¢ mais importante que reportar; € impor se sobressai a expor, tendemos a
dar margem para que a verdade deixe de ser instrumento de todos e passe a ser apenas um Sussurro
baixinho, que poucos conseguirdo ouvir.
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Nas tltimas semanas, liderou o Top 10 da Netflix o seriado Vocé (You), cujo roteiro romantiza a
vida de um personagem charmoso e carismatico que pratica o denominado “stalking” em pessoas de
seu circulo social.

Embora esse termo seja comumente utilizado para se referir a famosa “espiada’ na vida alheia por
meio das redes sociais, € necessario distinguir o comportamento socialmente toleravel da conduta ob-
sessiva e doentia que perturba o sossego e destrdi a satude fisica e emocional de quem ¢ vitima desse
comportamento.

Em poucas palavras, o “stalking” pode ser definido como o ato de perseguir e assediar alguém, rei-
teradamente e por qualquer meio, inclusive virtual, ameagando-lhe a integridade fisica ou psicologica.

O termo deriva do verbo inglés “to stalk”, que, em tradugdo livre, significa “perseguir incessan-
temente”, sendo utilizado em seu pais de origem por cagadores para indicar o comportamento do
predador que permanece no encalgo da presa até ataca-la de surpresa.

No Brasil, um caso emblemadtico de “stalking” foi o episddio ocorrido com a apresentadora Ana
Hickmann em 2016, quando foi perseguida por um fa descontrolado que invadiu o quarto do hotel no
qual ela estava hospedada e tentou ceifar sua vida.

Até marco de 2021, o “stalking” era enquadrado no pais como uma contravencao penal, mas, apos
a Lein. 14.132/2021, esse comportamento passou a ser crime previsto no art. 147-A, do Codigo Pe-
nal, punido com até 2 anos de prisao.

Portanto, caso seja alvo desse crime, ¢ importante que a vitima nao se cale, retina todas as provas
disponiveis (capturas de tela, gravacdes de voz, etc) e procure um advogado de sua confianga ou a
autoridade policial mais proxima para receber o auxilio juridico necessario e apresentar, dentro do
prazo legal de 6 meses, a representacao necessaria para que o “stalker” seja investigado e processado
por seus atos.

Stalking: o que voce precisa saber

Deivid Prazeres

Deivid Prazeres, advogado criminalista, presidente da AACRIMESC
(Associagdo dos Advogados Criminalistas de SC)
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

O sistema eleitoral, o poste e o | &
bébado

Trata-se de algo realmente irritante. Tem-se a impressao de que
a maior parte do jornalismo brasileiro, ao sentar-se diante do te-
clado para produzir um texto ou repassar uma informacao veste a
camiseta partidaria ou se ajoelha ante o altar da ideologia, passan-
do a agir como militante.

Ontem, quis verificar os resultados de pesquisas que tenham
avaliado a confiabilidade do nosso sistema eleitoral (votagao e
apuracdo). Do que encontrei conclui que apenas Datafolha faz
essa investigagdo com certa regularidade. Afora essas, s6 encon-
trei uma Genial/Quaest, feita também em maio, com niimeros se-
melhantes aos do Datafolha desse mesmo més.

Nem o noticiario do site do TSE escapa a manipulacao da in-
formacdo. A exemplo dos maiores veiculos de comunicagdo do
pais, divulgou pesquisa de marco afirmando, no titulo, que 82%
dos eleitores confia nas urnas eletronicas”. Mas... € o termo mé-
dio, senhores? Eu sabia que as pesquisas indagam ao entrevistado
se confia muito, confia um pouco ou nao confia. No noticidrio,
porém, o termo médio some da informagao e é, sem autorizacao

%)

dos entrevistados, somado ao “confia muito”!

Na pesquisa de maio, a mais recente, ele aparece apenas em
matérias de O Globo e na DW. Os trés numeros sdo os seguintes:
42% confiam muito, 31% confiam um pouco e 24% nao confiam.
As noticias, porém, destacam que 73% confiam no sistema brasi-
leiro de votacgdo e apuragdo.

No mundo onde vivo, com os pés no chio dos fatos, quem con-
fia um pouco no médico, procura outro; quem confia um pouco no
conjuge, contrata detetive; ministro que confia um pouco em seu
guarda-costas o substitui. E eleitor que confia um pouco no siste-
ma preferiria algum mais confiavel.

A pergunta sobre a posi¢do intermedidria — confia um pouco —
esta bem formulada. O que estou questionando aqui € a incorreta
leitura da resposta. S6 como exercicio de manipulagdo faz sentido
misturar esse tipo de desconfianca com confianga absoluta! Me-
nos ainda em matéria dessa gravidade.

Entdo, caro leitor, se somarmos os eleitores que dizem “con-
fiar um pouco” (31%) aos que ndo confiam em absoluto (24%),
temos que a maioria do eleitorado ndo confia, ou seja, 55% dos
pesquisados ndo confiam e 42% confiam. Mesmo assim, a matéria
de O Globo sublinha que “a grande maioria dos brasileiros confia
plenamente no equipamento usado pela Justica Eleitoral”.

Por qué? Porque tudo serve se for util contra o governo. Até
usar o poste de luz da informagdo como bébado, para escorar-se.
Ou coisa pior.
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Situacao caotica
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as opinides des
que o asfalto]
no centro d

cidade estava
uma m... . Até a
municipalidade §

concordou e la-
mentava ainda
ndo ter feito os
reparos neces-
sarios por atraso
na entrega do
material de conserto. Segundo a Zeladoria
Urbana, o material estava pago e demorou
para ser entregue. Eram craterinhas e cra-
teronas espalhadas pela Santa Rosa, pela
L.C.Prestes e pela Redengao. Lamentavel-
mente os tradicionais tapa buracos, como o
que esta sendo realizado, ndo surtem mais
efeitos e sdo meros paliativos devido a ida-
de da base. Vale lembrar que a cobertura
asfaltica original na principal avenida da

| P

cidade foi feito em 1988, na administra¢do
Odilo-Santo, portanto, tem 34 anos. O ide-
al € um recapeamento completo e para esta
solugdo existem trés caminhos que estdo
sendo buscados pela administragdo. Porém,
infelizmente so6 terdo uma resolugao apos as
eleicdes. Antes a lei eleitoral proibe transfe-
réncia de repasses de obras e emendas para
0S MUNIcipios.

Dizem por ai...

nas redes sociais

e nas esquinas

Envie o seu “Dizem por ai” pelo e-mail redacao@provinciafm.com. S6 nao aceitamos ata-
ques pessoais, difamacdes e desrecalques. Sua identidade sera mantida em segredo, o que no|
entanto ndo o eximira de responsabilidade.Nao nos responsabilizamos por itens identificados.

% Dizem por ai que o pessoal mais pobre
esta em busca de um candidato também...
***Pois, dizem, que os mais aquinhoados
ja escolheram o PAPARICO.... piadinha...
kkk

***Tem gente espalhando pelo whatts que
a feira negocios daqui, ndo € bem daqui!
***Para garantir a denincia enviam um
CNPJ de um expositor com sede em outra
comarca.

***As redes

e grupos de

whatts  app
sdo implaca-
veis. Desco-|
brem aliangasfj
inimagina-
veis... O Ri-
cardo que o
diga.kkkk

***Uma homenagem ao Eliseu Berta re-
velou a simpatia da comunidade com o seu
trabalho...

**+F tanta, dize alguém, que se cada curti-
da fosse um voto, poderia se eleger a verea-
dor. Parabéns amigo!

***A pouco mais que 60 dias das eleigdes
comega a ser intensificada a procura de vo-
tos na regiao.

***Nos Ultimos 40 anos, dizem por ai, a
regidao nunca esteve tao desprovida de can-
didaturas locais.

***Piada de mau gosto. Ao perguntar para
um indio o que ele tem feito nos ultimos
tempos, rindo ele responde: Botando fogo
numas casas por ai...

***Dizem por ai que o doutor venceu a ba-
talha do amor.

**% Atencdo na votacdo dos candidatos dos
futuros postulantes ao cargo de prefeito...

Direito de 1ir e vir

Um dos direitos fundamentais de primeira
geracdo, liberdade de ir e vir, estd sendo
tolhido na nossa regido. O conflito interno
na Terra Indigena do Guarita esta provo-
cando uma severa interferéncia na vida dos
cidaddos que vivem em torno do area. Na
ultima quinta-feira, novamente barreiras
foram feitas na ERS 330 na altura da loca-
lidade de Gamelinhas. Além de obrigar as
pessoas a retornarem, os veiculos sao atin-
gidos por pedras. E hora das autoridades da
regido se mobilizarem conjuntamente para
garantir o direito assegurado a todos cida-
daos no artigo 5° inciso XV da Constitui-
¢do Federativa do Brasil.

“In vino veritas”

de
artesanais. A ideia de se realizar um Con-
curso Municipal de Vinhos Artesanais de
Tenente Portela surgiu no ano de 2019,
quando foi realizada a 1* edigdo e objetiva
a integragdo dos produtores, troca de expe-
riéncias ¢ a melhoria na qualidade média
dos vinhos produzidos no municipio, assim
como o resgate da tradi¢do em se produzir
vinhos artesanais. Para este ano temos 47
amostras de vinhos inscritos para avalia-
¢do, entre vinhos tintos, brancos e roses, de
30 produtores de Tenente Portela.

Cavalgada de Portela

Entre os dias 6 e 8 de agosto acontece a 23°
Cavalgada do Municipio de Tenente Por-
tela. O evento promovido pelos CTGs da
cidade e pela Prefeitura, neste ano tendo
como coordenador Giordano Bruno For-
nari, ira até Pinheirinho do Vale, local da
morte do Tenente Portela, onde sera acessa
a chama simbolica que permanecera aces-
sa durante os eventos de comemoracdo dos
67 anos de emancipacao de Portela.

aa-
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Melhore
0 humor
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Para refletir!

“No fundo, no fundo, ninguém quer ser
vice de ninguém, ou ninguém quer ter um
ninguém como vice.

Ou, ainda: ha uns picolés de chuchu por
ai que fazem questdo de ser vice daqueles
que, carcomidos pelos anos sdo fortes
candidatos a baterem as botas, antes que
o mandato termine. E quando acaba o
vice e comega o presidente.”

Desistiu da viagem

Um homem, ja de malas prontas, diz a es-
posa que tem uma viagem de 3 dias para
uma reunido de negdcios, coincidentemente
nos dias de carnaval. Ao receber a noticia, a
esposa diz:

Meu amor, deixe a mala e vamos fazer uma
oragdo juntos antes da viagem. — Claro meu
amor — responde ele.

Entdo a esposa comega:

— Senhor, pego-lhe para conceder uma via-
gem em seguranga para 0 meu marido;

— Amém — ele consente.

- Proteja-o de toda ansiedade e tentagao;

— Amém — mais uma vez ele concorda. —
Deixe-o impotente caso alguma mulher o
queira.

— (Apenas siléncio)

— Se ele pretende me enganar, que a amante
morra;

— (siléncio absoluto)

— Se ele cometer adultério, ndo o deixe vol-
tar, pode mata-lo 14 mesmo. .. Desconforta-
vel, o marido interrompe:

— Amor, pode parar! O Espirito Santo aca-
bou de me avisar que a reunido foi cancela-
da... Eu vou ficar em casa...

Rapidinhas

Sagrada
Qual é a formula da agua benta?
R.: H Deus O!

Tacada

- Por que o jogador de golfe comprou calgas
novas?

- Porque tinha um buraco.

_ Gabriel Santana Cedro
ha 1 minuto + &
Sera que algum dia eu vou
vensser na vida ?

4] 1 %

Luan LS Deixa de ser burro, Venser é
® sécomum 'S’
ha 1 sequndo + Curtir « Responder




e@ﬁ‘*@wmw

DAER confirmaiin

O DAER confirmou que as
obras de reparo na ERS-330
entre Tenente Portela e Reden-
tora deverdo iniciar no inicio
de agosto. As informagdes fo-
ram repassadas pelo vereador
de Miraguai Jorge Poronilk dos
Santos.

Segundo o vereador Jorgi-
nho, a empresa Construbras,
que vai ser a responsavel pela
execucdo do projeto, deve co-
megar a transferir o seu maqui-

nario nos proximos dias para
iniciar os trabalhos muito em
breve. Inclusive a empresa ja
contratou um hotel onde vai
alojar os trabalhadores.

A tendéncia é que as obras
partam de Tenente Portela em
diregdo a Redentora. Serdo
feitos recapeamento em varios

trechos da rodovia promovendo
uma restauracdo completa do
trecho.

Por estar proximo do ini-
cio das obras o DAER também
confirma que ndo havera opera-
¢do tapa-buracos, uma vez que
a inicio da restauragdo comple-
ta é eminente.

LRF, art. 48 - Anexo 6

PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA - Poder Executivo/Indiretas

Relatério de Gestao Fiscal

DEMONSTRATIVO SIMPLIFICADO DO RELATORIO DE GESTAO FISCAL
Orgamentos Fiscal e da Seguridade Social

3° Bimestre/2022

R$ 1,00

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida Ajustada para Célculo dos Limites de Endividamento

Receita Corrente Liquida Ajustada para Célculo dos Limites da Despesa com Pessoal

Valor Até o Bimestre

27.604.430,30
27.104.430,30
27.104.430,30

Despesa com Pessoal Valor % sobre a RCL Ajustada

Despesa Total com Pessoal - DTP 7.164.616,26 26,43 %
Limite Maximo (incisos L, I e III, Art. 20 da LRF) - <%> 14.636.392,36 54,00 %
Limite Prudencial (Paragrafo inico do Art. 22 da LRF) - <%> 13.904.572,74 51,30 %
Limite de Alerta (inciso IT do §1° do art. 59 da LRF) - <%> 13.172.753,13 48,60 %
Divida Consolidada Valor % sobre a RCL Ajustada

Divida Consolidada Liquida -2.739.923,75 -10,11 %
Limite Definido por Resolugdo do Senado Federal 33.125.316,36 120,00 %
Garantias de Valores Valor % sobre a RCL Ajustada

Total das Garantias Concedidas 0,00 0,00 %
Limite Definido por Resolug¢do do Senado Federal 5.962.974,67 22,00 %
Operacdes de Crédito Valor % sobre a RCL Ajustada

Operagdes de Crédito Externas e Internas 400.000,00 1,48 %
Limite Definido pelo Senado Federal para Operagdes de Crédito Externas e Internas 4.336.708,85 16,00 %
Operagdes de Crédito por Antecipagdo da Receita 0,00 0,00 %
Limite Definido pelo Senado Federal para Operagdes de Crédito por Antecipagao da Receita 1.897.310,12 7,00 %

30m
NOTA:

FONTE: Sistema Digifred, Unidade Responsavel PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA, Data de emissdo 27 de julho de 2022 e hora de emissio 11h e

RENATO VOGT
Contador CRC/RS 51.948/0-5

CARLOS ALBERTO LOPES
Secretario da Fazenda

CLAUDEMIR JOSE LOCATELLI
Prefeito Municipal

LRF, art. 48 - Anexo 6

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORE DE VISTA GAUCHA - Poder Legislativo Municipal

Relatério de Gestao Fiscal

DEMONSTRATIVO SIMPLIFICADO DO RELATORIO DE GESTAO FISCAL
Orc¢amentos Fiscal e da Seguridade Social

1° Semestre/2022

RS 1,00

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida

Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites de Endividamento

Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites da Despesa com Pessoal

Valor Até o Bimestre

27.604.430,30
27.104.430,30
27.104.430,30

Despesa Total com Pessoal - DTP

Despesa com Pessoal

Limite Maximo (incisos L, IT e III, Art. 20 da LRF) - <%>
Limite Prudencial (Paragrafo tnico do Art. 22 da LRF) - <%>
Limite de Alerta (inciso II do §1° do art. 59 da LRF) - <%>

Valor % sobre a RCL Ajustada

379.558,53
1.626.265,82
1.544.952,53
1.463.639,24

1,40 %
6,00 %
5,70 %
5,40 %

de emissdo 14h e 04m
NOTA:

FONTE: Sistema Digifred, Unidade Responsavel CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORE DE VISTA GAUCHA, Data de emissdo 27 de julho de 2022 e hora

RENATO VOGT
Contador CRC/RS 051.948/0-5

CARLOS ALBERTO LOPES
Secretario da Fazenda

MARINES LOCATELLI DA SILVA
Presidente Legislativo

ROTA DO YUCUMA, 29 de Julho de 2022

Nilton Kasctin dos Santos

Professor e Promotor de Justica

Bicho do diabo

Numa avenida da cidade, deparo-me com uma carro¢a de cavalo
cujo carroceiro bate com toda a forga com o cabo do relho na cabega do
animal. Furibundo, o homem ainda vocifera palavrdes impronunciaveis.
O cavalinho esta caido e ndo reage minimamente a tamanha violéncia.
Pelo telefone de emergéncia, minha esposa chama a policia militar en-
quanto estaciono.

Nao me contenho. Mesmo sem a presenca da policia, decido
abordar o homem, encorajado com a presenga do populacho que no co-
mego acreditei estivesse do meu lado.

- Por favor, o senhor pare de bater nesse animal — arrisquei
com firmeza. Nao sem antes lembrar o meu pai, que ensinava do jeito
dele aos filhos homens: “nunca tenham medo de enfrentar homem que
bate em mulher, crianga e animal, pois ele é sempre frouxo e covarde”.
Deu certo. De pronto o homem interrompe a agressdo, olha para mim e
justifica:

- Esse bicho do diabo ndo presta mais.

Focinho cravado no asfalto escaldante, esquelético, olhos fe-
chados, o cavalinho tostado emite um gemido baixo e profundo a cada
vez que expele pelas narinas bolhas de ar misturadas com sangue. De
cortar o coragao.

Em menos de cinco minutos do telefonema, chegam dois poli-
ciais, que primeiro passam a desatrelar o animal. Como ja nao fica em
pé nem com a ajuda de nossas maos, o bichinho ¢ arrastado para uma
sombra, onde permanece ofegante e agora estirado no chao como morto.

Pensando em auxiliar a policia na comprovagao técnica do cri-
me, lembro que tenho dois amigos na cidade. Ligo para o primeiro, que
¢ veterinario, solicitando sua presenga para confeccionar um laudo dos
maus tratos. A resposta:

- Amigo velho, ndo posso te ajudar, pois sou concursado da
Prefeitura, e esse pessoal ja estd de olho em mim. Se eu entrar nessa
confusdo, posso ser transferido de setor. Mas vou mandar um colega.

Ligo para o segundo amigo, um agente do Ibama, que me ex-
plica afobado:

- Infelizmente nao posso fazer nada, pois nao disponho de blo-
co de multa. Isso ¢ s6 com Santa Maria.

Nisso uma moga me passa os contatos de duas ONGs da ci-
dade. Respiro aliviado, pois agora pelo menos temos onde colocar o
animal. Ligo para a primeira, cujo responsavel sai com essa:

- Olha, nos lidamos mais com teoria, nossa finalidade é cons-
cientizar a sociedade sobre a necessidade de prote¢do do meio ambiente.
Mesmo eu ndo poderia ir até ai, pois ndo posso me expor assim, sou
agronomo de uma empresa,.

A responsavel pela segunda ONG, professora universitaria, ja
ndo ¢ tdo reticente:

- Nossa associacdo realmente ¢ de prote¢do aos animais, mas ¢
mais de cachorro abandonado. Nao temos espago para receber um cava-
lo.

Ha quase meia hora os policiais anotam em siléncio as dezenas
de feridas pelo corpo do animalzinho. As patas em frangalhos, todas
sangram. Ferimentos recentes, do dia anterior, da semana passada, do
més passado, pisaduras dos arreios sobre feridas antigas que voltaram a
sangrar etc. Uma ferida velha do lombo sangra mais copiosa. Acontece
que, quando retirada a peiteira, toda remendada com pedacos de arames
enferrujados, saiu junto com o petrecho uma ponta de arame grosso que
jazia encravada no meio da ferida.

Chega o tal colega do meu amigo veterinario. Acompanhado
do advogado da Prefeitura, o homem grita quase desvairado:

- Isso ¢ uma pouca vergonha, me tirarem do servi¢o por causa
de um matungo velho, um bicho inttil!

Mas a flria do médico de animais é aplacada quando o matrei-
ro causidico sussurra algo em seu ouvido. Agora manso, mas inspirado
na mesma ¢tica pessoal perversa, o veterinario me diz:

- Me desculpe, doutor, ndo sabia que o senhor ¢ promotor!

Mas o pior esta por vir. Desce de um carrdo bonito uma se-
nhora grisalha, polida e bem falante. Uma protetora dos animais, julgo
esperangoso. Nao. Mas bem religiosa; fala em Deus a todo instante.

- Gente, pelo amor de Deus, esse homem ¢ um cidaddo de bem,
um servo de Deus e pai de familia, sempre faz frete para mim com essa
carroga.

Seguem aplausos efusivos da claque.

Com a noticia de que o animal deve receber folga até que se re-
cupere, a mulher passa a recolher doagdes em dinheiro para o agressor,
que ¢ visto bebendo num bar no fim da tarde.

Bicho do diabo! Bicho inutil! Isso ainda me martela na alma. O
homem também € um bicho. De Deus?
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Sicredi passalal
do Pronampe

O Sicredi, institui¢ao finan-
ceira cooperativa com mais de
6 milhdes de associados e pre-
seng¢a nos 26 estados e Distrito
Federal, inicia hoje as opera-
¢oOes de crédito da nova fase do
Pronampe. Nesta fase, ¢ previs-
to o limite de R$ 7 bilhdes para
o Sicredi entre os R$ 50 bilhdes
disponibilizados aos empreen-
dedores via o Programa.

Criado em 2020 como uma
linha de crédito emergencial
para incentivar o empreende-
dorismo brasileiro, o Pronampe
passou a ser permanente ¢ bus-
ca oferecer crédito a taxas mais
atrativas aos micro e pequenos
empresarios, com faturamento
anual de at¢ R$ 360 mil e RS
4,8 milhdes, respectivamente,
além de MEI, com faturamento
anual de até R$ 81 mil.

“O Sicredi sempre foi par-
ceiro das micro e pequenas
empresas, atuando de forma
muito proxima a esse publico.
Fazemos questdo de participar
do Pronampe para tentar aten-
der ao méximo essa parcela tao
importante da sociedade, essen-
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cial para geracdo de empregos
e renda”, comenta Elenilton
Souza, Gerente de Produtos de
Crédito do Sicredi.

Como e quem pode solicitar
0 empréstimo

Com o Pronampe, empresas
com mais de um ano de exis-
téncia podem solicitar até 30%
da sua receita bruta anual regis-
trada em 2021 em crédito. No
caso de empresas mais novas,
¢ possivel solicitar at¢ 50% do
capital social ou 30% da média
de faturamento mensal (sera
considerado o maior valor entre
os dois). O valor limite é de R$
108 mil para microempresas,
R$ 150 mil para as pequenas,
RS 24,3 mil para MEIs. Valores
contratados nas fases anteriores
do programa ndo irdo influen-

~

operar,

l 7% Sicredi

nova fase

ciar no teto de empréstimo.
Para solicitar o empréstimo,
as empresas devem primeira-
mente acessar o e-CAC, portal
disponivel no site da Receita
Federal, e autorizar o compar-
tilhamento dos dados de fatura-
mento com a institui¢do de sua
preferéncia. A partir de entdo, o
empresario esta apto a negociar
o crédito somente com esta ins-
tituigdo financeira.
“Participamos do Pronampe
desde sua criacdo e, somando
as mais de 68 mil operagdes das
fases anteriores, o Sicredi ja
ofereceu R$ 3,8 bilhdes em cré-
dito. A nossa expectativa com a
nova fase do programa ¢ seguir
fomentando o empreendedoris-
mo e a geragdo de empregos no
Brasil”, completa o executivo.

"
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Iniciam as obras do campo
de futebol de Miraguai

Planeta FM

Campo sera construido nos fundos da Escola Lenira

A Administracdo Municipal de Miraguai deu inicio na obra lici-
tada de construcdo do campo de futebol de Miraguai.

De acordo com o prefeito Valdelirio Pretto da Silva (Pretinho),
o projeto atende uma reivindicac¢ao antiga dos desportistas mira-
guaiense.

Segundo o mandatario miraguaiense, a obra contara com sani-
tarios e vestiarios, edificada na Rua Loris Carlos Caimi, fundos da
Escola Municipal Lenira, com area a ser construida de 5.292,00m?
do campo de futebol e 73,20m? referente a construgdo de sanitarios
e vestiarios.

O projeto conta com recurso Secretaria de Esporte e Turismo
no valor de R$ 265 mil e contrapartida do municipio no valor de
R$ 81.151,98, totalizando o montante de R$ R$ 345.939,16 em
investimentos, tendo como empresa vencedora da licitagdo a Cons-
trutora e Incorporadora Palmitinho Ltda.

Os recursos do
Plano Safra 2023/2023
ja estdo disponiveis.

Tem coisas que sdo
fundamentais para

0 campo. A nossa
parceria é uma delas.

Converse com
0 seu gerente.

a\)
3

Sicredi
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Redentora: uma cidade em obras

Hospital Santa Rita de Cassia é o carro chefe das grandes obras do municipio

Poucas cidades do estado
estdo, proporcionalmente, com
tantas obras relevantes em an-
damento como o municipio de
Redentora. Ha algum tempo o
municipio tem sofrido uma ver-
dadeira transformagdo em sua
infraestrutura urbana, no en-
tanto, neste ano, os trabalhos se
intensificaram e a cidade virou
canteiro de obras.

Nossa reportagem visitou o
municipio no ultimo dia 25, fe-
riado na cidade, e fomos acom-
panhados pelo prefeito Nilson
Paulo Costa em algumas das
obras que estdo em andamento
e ou ja foram concluidas.

Nilson nos relatou que nos
seus cinco anos de mandato,
sua principal missao foi resol-
ver alguns problemas sérios
de infraestrutura no municipio
e a0 mesmo tempo dar melhor
aspecto para cidade. O prefeito
disse que uma cidade malcui-
dada além de apresentar um
aspecto ruim para seus morado-
res, também tem mais dificul-
dades para atrair investidores.

E pensando nesses fatores
que o municipio iniciou as obras
para a revitalizacdo da Avenida
Constant Luiz Gemelli. Os tra-
balhos ainda estdo no inicio,
mas a tendéncia € que contem-
ple a revitalizagdo da pista de
rolamento e todos os canteiros
centrais, com substituicdo de
meio fios, pavimentacdo com
blocos intertravados, ilumina-
¢do decorativa e criagdo de es-
pacos de descanso. O custo da
obra serd de R$ 478.480,00 e
sera todo bancado com recursos
proprios da municipalidade.

Outras obras importantes do
municipio ja estdo concluidas,
como a pavimentagdo asfaltica
da Rua Acelino Lutz Pinheiro
com prolongamento da Jodo
Pedro de Moura e da Rua In-
dustrial II. Na mesma obra ain-
da foram pavimentados trechos
da Sinfronio Julio Ribeiro e da
Walter Parachi de Barcellos. O
custo foi de R$ 1,1 milhdo de
reais e abrangeu R$ 700 mil do
estado e uma contrapartida do
municipio de mais de R$ 400
mil.

Redentora ainda apresenta
déficit de vagas no ensino in-
fantil. Para tentar suprir essa
necessidade a administrag¢ao
investiu, com recursos pro-
prios, mais de R$ 130 mil para
a reforma a adequagdo da anti-
ga creche, localizada no Bairro
Alfredo Vier, que voltara a re-
ceber alunos. A obra esta pron-
ta e devera ser inaugurada em
breve.

Em outro bairro da cidade,
no 9 de julho, fica localizada a
Escola Maria Belmont Albert,
que também esta em obras. No
local esta sendo feita uma am-
pliacdo com a construgdo de
banheiros e quatro novas salas
de aula. O investimento total,
somente com recursos proprios,
¢ de R$ 449.232,00.

No Bairro 9 de julho estd
também o tradicional Estadio
Municipal Ricardo Tesche. O
local ha tempos carecia de uma
reforma e para alegria dos des-
portistas do municipio ela veio.
O estadio estd praticamente
sendo reconstruido com nova
area social, vestiarios, portico

de entrada, muros, alambrados
em volta do campo e cabines de
transmissao para a imprensa. O
valor total do investimento ¢ de
mais de R$ 700 mil com contra-
partida de mais de R$ 160 mil
em recursos proprios.

O Centro Administrativo
também foi ampliado. As obras
estao praticamente concluidas e
dar@o mais espaco para atendi-
mento ao publico e organizagao
das secretarias. O valor final das
obras, também com recursos
proprios, ¢ de R$ 357.174,94.

No Bairro Sao José esta em
fase de finalizacdo as obras da
Unidade Publica de Acolhimen-
to, popularmente conhecida
como Casa Lar. Nos entramos
no local e pudemos conferir
como esta ficando o ambiente
que foi projetado para receber
criangas e adolescente em situ-
acdo de risco. O local apresenta
uma qualidade impressionante.
O investimento da obra é de R$
476.492,69, sendo que a con-
trapartida do municipio é de R$
36.414,94.

No coracdo da cidade esta
uma das obras mais importantes
¢ aguardadas pela comunidade.
O Hospital Santa Rita de Cas-
sia, que esta fechado ha mais de
10 anos, e agora, com recursos
proprios, € um investimento
de mais de R$ 1,5 milhdo esta
sendo totalmente reformado e
adequado para que possa voltar
a funcionar.

Andamos por dentro do
novo hospital e com o conhe-
cimento prévio do antigo, fi-
camos impressionados com a
mudanca. Pode-se dizer que ele

foi reconstruido. Primeiro pela
dimensdo, que ¢ bem maior, e
segundo pelo projeto arquitetd-
nico e de engenharia que esta
sendo executado, com todas as
condi¢des necessarias para rece-
ber, e muito bem, os enfermos,
tao logo entre em funcionamen-
to.

Além de todas essas obras,
Redentora ainda projeta para os
proximos meses a ampliagdo do
parque de maquinas, reforma

da quadra da Praca Redeng¢do
e constru¢do de um projeto ha-
bitacional com o loteamento de
2,5 hectares que fica localizado
nos fundos do Estadio Muni-
cipal, onde o prefeito pretende
construir 60 casas para serem
repassadas a moradores que so-
frem com a falta de moradia.
Redentora esta em obras ¢ a
julgar pelos projetos apresenta-
dos pelo prefeito Nilson, deve
seguir assim por um bom tempo.

Diversas ruas foram pavimentadas pela cidade

Uma reportagem, com as obras na
cidade de Redentora, completa em
video estard disponivel na proxima
semana em nossas redes sociais e no

clicportela.com.br



ROTA DO YUCUMA, 29 de Julho de 2022

Merendeiras e diretoras da Rede
Municipal de Derrubadas

_—

participami/de Capacitacao

No dia 26 de julho, do ano
de 2022, com inicio as 13h15m,
as merendeiras e diretoras das
escolas da Rede Publica Mu-
nicipal de Ensino participaram
da Capacitagdo sobe Higiene
Pessoal, Higiene Alimentar e
Ambiental ministrada pela nu-
tricionista Luciani Moresco Ei-
ckhoff, com a participagcdo da
Secretaria Municipal de Edu-

u] — ___-

cagdo, Cultura e Desporto, pro-
fessora Cristiane Fiihr.

A Capacitagdo teve como
objetivo refor¢ar e intensifi-
car a importancia da Higiene
nas escolas e na manipulagdo
de alimentos. Durante a Ca-
pacitacdo ainda foi reforgado
pela nutricionista Luciani e
pela secretaria Cristiane sobre
a importancia do trabalho em
equipe, sobre a ética no traba-
lho e a responsabilidade de suas

fung¢oes dentro da instituicdo de
ensino.

O encontro contou ainda
com mensagens, dindmicas e
brincadeiras, sempre voltadas
para o tema da Capacitacdo.
Apos a equipe sanar todas as
duvidas, a secretaria de Educa-
¢do e a Nutricionista agradece-
ram a presenga ¢ a colaboracio
de todos, encerrando a Capaci-
tagdo com a mensagem “Entre
os melhores estdo...”.

@ﬁg@wnm@@o

Feira Negocios Daqui realiza

GINASIO: EXPOSITORES
1 cerortojsma
2 CmrTA: EXPOSITORES
SETOR DE MOVEIS

Na ultima segunda, 25, re-
alizou uma importante reuniao
com expositores ¢ demais par-
ticipantes da feira Negocios
Daqui. O encontro, teve inicio

as 18h30min, e ocorreu na
Cripta da Igreja Catolica e tra-
tou de questdes relacionadas a
organizacdo do evento. Na co-
ordenacdo dos trabalhos esta a
Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico e Turismo.

A Negocios Daqui, edigdo

reuniao com expositores

NEGD

ACI e da Emater/RS — Ascar e
acontecera de 12 a 14 de agos-
to, fazendo parte da programa-
¢d0 dos 67 anos de Tenente Por-
tela. Cerca de 50 expositores
locais estardo presentes. A feira
também tera espago para a agri-
cultura familiar e o artesanato
indigena, além de uma progra-
macgdo cultural. A participagao
dos expositores e o acesso do
publico sdo totalmente gratui-

A TERRA QUE

NOS

tos.

ORGULHA COMPLETA 67 ANOS

Participe das comemoracgdes do
aniversario de Tenente Portela

3 1 de

) a
26 de agosto

Confira a programacao completa no site
www.tenenteportela.rs.gov.br
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Concurso de Vinhos abre as
comemoracgoes do aniversario de
Tenente Portela

Comega no proximo domin-
go as programagOes que vao
compor os festejos de aniver-
sario do municipio de Tenente
Portela. O primeiro evento no
calendario sera o almogo italia-
no e concurso de vinhos colo-
niais que ocorre na comunidade
Braco Forte.

A programacao preve a ava-
liacdao dos vinhos as 09h30min,
almogo ao meio dia e reunido
dancante durante a tarde com
animacao da banda inovagao.

O evento ¢ promovido pela
comunidade Brago Forte em
parceria com a EMATER/RS-
-ASCAR e Administragdo Mu-
nicipal de Tenente Portela.

Segundo as informagdes da
EMATER o concurso de vinhos
artesanais teve sua primeira
edi¢do no ano de 2019 e depois
ndo saiu mais em virtude da
pandemia. Para este ano estdo
previstas 47 amostras de vinhos
inscritos para avaliagdo, entre
tintos, brancos e roses, de 30
produtores de Tenente Portela.

Na semana seguinte tem o 1°
Simposio de Protecdo ao Alei-
tamento Materno do Pré-Natal
ao Nascimento. Este evento
acontecerd no dia 5. Ja no saba-
do, 6, esta de volta o Café Co-
lonial em beneficio ao Hospital
Santo Antonio.

Dias 6, 7 ¢ 8 de agosto acon-
tece a 23" edigdo da Cavalgada
Tenente Mario Portela Fagun-
des. O tradicional evento, que
homenageia o patrono do Mu-
nicipio, percorrera 98 quilome-
tros nos territorios de Portela,
Vista Gaucha e Pinheirinho do
Vale. No dia 7, domingo, esta
de volta o Motocross. E a Copa
Cidades de Motocross, no Par-
que Aguas de Mocona, promo-
vido pelo Moto Clube Bronko.
Na segunda, 8, tem a Formatura
do PROERD, no CTG Sentine-
la da Fronteira, com a organi-
zagao a cargo da SMECD e da
Brigada Militar.

De 8 a 12 de agosto teremos
uma semana de intensas ativi-
dades de integragdo dos alunos
da rede municipal. A progra-
magdo, comemorativa ao ani-

com sua edi¢do presencial.

A feira Negocios Daqui ¢
um dos grandes destaques da
programagdo dos 67 anos do
Municipio. O evento acontece-
ranos dias 12, 13 e 14, no Com-
plexo da Igreja Catolica, com
entrada franca. Durante a feira,
no dia 13, acontecera o Pedal
Da Nossa Gente. O passeio ci-
clistico tera largada as 14h, per-
correra 25 km e sera finalizado
novamente na feira. Na segun-
da, 15, sera a vez da homena-
gem dos Poderes Legislativo
e Executivo ao aniversario do

31 N 7
Almogo Italiano L ~ ey

e 2° Concurso Municipal
de Vinhes Artesanais

Local: Distrito de Brago Forte
Promogaoe: Comunidade de Brago Forte
Apoio: Emater/RS - Ascar

Programacdo: gh3o - concurso; 12h: aimogo;
13h: entrega da premiagio do concurso;

14h: tarde dancante com a Banda Inovagao
i’“m »,  Informagdes: (55) gan78 2075

fay

6 =5

Café Colonial

Local: Ginasio da Igreja Catalica
Promogao: Hospital Santo Anténio
Horario: 17h as 22h

Valor adulto: Rs 40,00 | Infantil: Rs 20,00
Informagoes: (55) 3551 3600

; %

Evento beneficente
ao Hospital
Santo Antinio,

6, 7 e 8B =

23" Cavalgada Tenente B
Mirio Portela Fagundes

Percurso; Vista Gadcha,
Finheirinho doVale e
Tenente Portela

Saida: 06/o8 - 7h, da Praga do Imigrante
Chegada: oBfof - 15h, na Praga do Indie
Promagio: Prefeitura,

B o CTG Sentinela da Fronteira

e CTG Guardibes da Franteira

Jogos: Integragio Esportiva Escolar

Locais: Centro Espartivo Municipal Miraguat
e Escolas Municipais
Promogao: SMECD

Informagdes:
(580 3552 1320

Varias modalidades
espartivas e de
TECTEagan,

10 e 11 ==

26% FEPORLI - Feira Portelense do Livro

Municipio. A sessdo solene tera
inicio as 19h.

No dia 16, tem palestra so-
bre melhoramento genético da
bovinocultura de leite, promo-
vido pela Secretaria de Desen-
volvimento e Rural e a inaugu-
racdo da galeria dos prefeitos e
vice-prefeitos. No dia 17, vés-
pera do feriado do aniversario,
ocorre a “live show” no Centro
de Eventos Mantovani. O des-
taque do evento fica por conta
da entrega do troféu “Orgulho
de Nossa Gente” para institui-
¢oes do Municipio.

12 Simposio
de Protegio

ao Aleitamento
Materno

do Pré-Natal
ao Nascimento

Local: Cripta lgrejs Catolica

Horério: das Bh3o as 17h

5 Promogao: Hospital Santo Antdnio
=4 Informagdes: (55) 99603 6148

¥

Copa Cidades de Motocross

Local: Parque Aguas de Mocona
Horério: 13h
Promogéo:

Moto Clube Bronko
InformagGes:

Formatura do PROERD

Local: CTG Sentinela da Fronteira
Hordrio: 1gh

Promogao: SMECD e Brigada Militar
Informagdes:
(5513551131

Dia Interacional dos
Povos Indigenas

Local: Praca do Indio
Horario: 15h :
Promogdo:
Secretaria
Municipal do Indio

Havera Maostra Cultural
T € dt.? Artesanato
£ Indigena.
= T T

Diversos eventos estdo mar-
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COLUNA
Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

O Café de chaleira na
historia do RS

A poeira se levanta na estrada, era sinal que uma comitiva
estava chegando. O menino segue em frente de todos, a frente
mesmo do dianteiro. Montado em uma égua mansa, a madrinha,
o madrinheiro como chama o guri, guia a tropa ao som dos cin-
cerros pendurados no pescogo do animal.

A sua outra fungdo era montar a trempe e preparar o café.
Por que o café ndo pode faltar nunca.

O café de chaleira ¢ um costume introduzido pelos mascates
de origem turca, que vinham fazer comercio no Rio Grande do
Sul no século XIX. Os gatichos adotaram o costume. Chegavam,
faziam fogo e colocavam as chicolateiras ou cambonas com agua
para esquentar. Desencilhavam os cavalos, tirando das malas de
garupa o café, as bolachas e o aguicar e montavam um local pare-
cido com um acampamento

Em tempos mais antigos o café era composto, isto ¢, com
acucar dava uma tintura preta com um forte e agradavel cheiro.
Em geral, os tropeiros e carreteiros costumavam dividir as obri-
gacoes do fogdo entre si.

Enquanto um fazia o café, outro podia ser o assador, ou fazer
0 mate, a outro, a responsabilidade de juntar lenha, desta maneira
tornava-se facil e at¢ mesmo divertido o trabalho.

Quem ficava encarregado de fazer café, colocava a agua a
ferver na chicolateira ou na cambona, depois retirava do fogo e
despejava dentro dela duas colheres de café¢ em po.

Mexia com a ponta da faca até dissolver todo, ou com uma
colher, depois voltava com a chicolateira/cambona ao fogo.

Quando levantava nova fervura, retirava do fogo e colocava
um ti¢do aceso dentro do café, provocando uma ebulicdo. Manti-
nha o ticdo dentro do café por segundos. Com as costas da faca,
dava algumas pancadinhas por fora, na chicolateira/cambona.

Assim ficava pronto o café. Quando ndo ha ti¢ao, por exem-
plo, em fogo de gravetos, ou em zona que existe lenha e o fogo ¢
feito com corunilha (esterco seco de gado), nestes casos, pondo
agua fria na fervura do café, ajuda a sentar a borra.

Sentavam nos arreios ou nos pelegos dobrados para tomar
o café que era acompanhado por bolachdo ou pao caseiro, trazido
na mala de garupa. Alguns preferiam ficar acocorados nos “gar-
roes”, como ¢ habito entre nosso homem do campo, herdado dos

indios.
A sobra do café nas Chicotalteiras/cambonas era posto fora e
as vasilhas bem lavadas na sanga.
Fonte. Rogério Bastos.
T4 ai uma sugestao para o 11° Acampamento Farroupilha.
Sem mais delongas, até a proxima.

versario do Municipio, também
reserva no dia 9 atividades alu-
sivas ao Dia Internacional dos
Povos Indigenas. Nos dias 10 e
11, a tradicional Feira Portelen-
se do Livre, organizada pela Es-
cola Sepe Tiaraju, esta de volta

cados para o més de agosto em
comemoragdo ao aniversario do
municipio de Tenente Portela.

Data: 10/0f - abertura oficial
Local: CTG Sentinela
da Fronteira
Horéario: igh
Data: 11/08
Local: Escola
Sepe Tiaraju
Promogac:

EEEB Sepe Tiaraju
AT

O restante da programagdo esta no
texto ao lado
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
PUBLICACOES LEGAIS

Chamamento Publico 01-2022. O Municipio de Derrubadas/RS torna publi-
co, que homologou o credenciamento da(s) seguinte(s) empresa(s) para pres-
tacdo de servicos de pinturas em geral. GUSTAVO NEUBERGER SOMMER|
03726809090 - CNPJ n°® 47.031.753/0001-28; Data 27/07/2022.

Chamamento Publico 06-2022. O Municipio de Derrubadas/RS torna publi-
co, que homologou o credenciamento da(s) seguinte(s) empresa(s) para presta-
cdo de servigos de pinturas em geral. DAVI DA SILVA 03627779002 - CNPJ n°
47.145.547/0001-49; Data 27/07/2022.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho proferido no
Processo de Dispensa de Licitagdo n° 025/2022, o Senhor Miro Miilbeier, Prefei-
to Municipal em Exercicio, reconheceu ser dispensavel a aquisicdo de Cilindro|
Hidraulico para veiculo Caminhdo IRJ 7366 da Secretaria Municipal de Obras,|
Viacdo e Transporte. Fundamento Legal: Lei Federal n° 8.666/93, art. 24, inc. II.
Fornecedores(as): Coral Industria de Equipamentos Oleodinamicos Ltda. CNPJ|
n° 26.100.938/0001-77. Valor: RS 11.473,42 (onze mil e quatrocentos e setenta ¢
trés reais e quarenta e dois centavos). Data 27/07/2022.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho proferido no
Processo de Dispensa de Licitagdo n° 026/2022, o Senhor Miro Miilbeier, Prefei-
to Municipal em Exercicio, reconheceu ser dispensavel a Contratagdo de asses-
soria e consultoria técnica na elaborag@o, encaminhamento, acompanhamento e¢|
lapoio na prestacio de contas de projetos junto a Orgdos dos Governos Estadual
e Federal, estudo sistematico do Orgamento Geral da Unido (OGU) e programas|
diversos dos governos Federal e Estadual nos diversos Ministérios e Secreta-
ria que possam interessar a municipalidade em carater local e externo, semanal
e permanente, abrangendo os sistemas SICONV, SIGOB, FNS, SIMEC, bem|
como termos de compromisso, contratos de repasse, convénios entre outros ins-|
trumentos congéneres para a Administragdo do Municipio de Derrubadas/RS.
Fundamento Legal: Lei Federal n® 8.666/93, art. 24, inc. II. Fornecedores(as):
Prefesul Assessoria e Consultoria LTDA. CNPJ n°® 24.038.642/0001-48. Valor:
R$ 17.530,32 (dezessete mil e quinhentos e trinta reais e trinta e dois centavos).
Data 27/07/2022.

Termo de Credenciamento n° 080/2022. Chamamento Publico n°® 02/2022.
Credenciado: Darci Miguel Rauber 77634438987. CNPJ n° 42.403.289/0001-30.
Objeto: Futuras e eventuais prestagdes de servicos de pedreiro, para realizagdo de
pequenas obras, reparos, reformas, e outros servigos para 6rgaos/secretarias mu-
nicipais. Valor: R$ 18,00 (dezoito reais) hora (4.800h/ano). Vigéncia: 22/07/2022,
2 31/12/2022. Assinatura do Termo de Credenciamento: 22/07/2022.

Termo de Credenciamento n° 081/2022. Chamamento Publico n°® 08/2022.
Credenciado: Furini e Scheeren Ltda. CNPJ n° 20.503.248/0001-82. Objeto:
Prestacdo de consultas e/ou procedimentos médicos ginecologicos. Vigéncia:
22/07/2022 a 22/07/2023. Assinatura do Termo de Credenciamento: 22/07/2022.

Termo de Credenciamento n°® 082/2022. Chamamento Publico n°® 08/2022.
Credenciado: Vittaclin Servigos Medicos Ltda. CNPJ n°® 11.069.726/0001-05.
Objeto: Prestagdo de consultas e/ou procedimentos médicos pediatricos. Vi-
géncia: 22/07/2022 a 22/07/2023. Assinatura do Termo de Credenciamento:
22/07/2022.

Segundo Termo Aditivo. Contrato n® 047/2022. Tomada de Pregos n°
03/2022. Contratado: Vale Engenharia Civil Ltda. CNPJ N° 36.138.577/0001-01.
Objeto: Fica ajustada entre as partes a reducdo no valor do contrato devido di-|
vergéncias das composigdes e coeficientes dos insumos nos itens 2.2.5, 2.2.10 ¢
3.4.1 do projeto original aprovado com o da atualizag¢@o da planilha orcamentaria]
licitada. Valor: R$ 397.344,16 (trezentos ¢ noventa e sete mil, trezentos ¢ quaren-
ta e quatro reais e dezesseis centavos). Assinatura do Termo Aditivo: 22/07/2022.

Primeiro Termo Aditivo. Contrato n® 032/2022. Dispensa de Licitacdo n°
012/2022. Contratado: Montardo e Nascimento Ltda. CNPJ N° 11.827.241/0001+
25. Objeto: Fica ajustada entre as partes a prorrogacao de vigéncia do contrato su-|
pracitado por mais 180 (cento e oitenta) dias. Vigéncia: 11/08/2022 a 07/02/2023.
Assinatura do Termo Aditivo: 22/07/2022.

Primeiro Termo Aditivo. Contraton® 075/2021. Pregao Presencial n° 002/2021
- CISA. Contratado: Montardo e Nascimento Ltda. CNPJ N° 11.827.241/0001-
25. Objeto: Fica ajustada entre as partes a prorrogagdo de vigéncia do con-
trato supracitado por mais 180 (cento e oitenta) dias. Vigéncia: 28/07/2022 a
24/01/2023. Assinatura do Termo Aditivo: 22/07/2022.

Décimo Segundo Termo Aditivo. Contrato n® 013/2019. Pregdo Presen-
cial n° 34/2018. Contratado: Dortzbacher & Dortzbacher Ltda. CNPJ N°
09.371.223/0001-30. Objeto: Fica ajustada entre as partes a reducdo no valor do
contrato devido divergéncias das composigdes e coeficientes dos insumos nos|
itens 2.2.5, 2.2.10 e 3.4.1 do projeto original aprovado com o da atualizag@o da|
planilha or¢amentaria licitada. Valor: R$ 397.344,16 (trezentos e noventa e sete
mil, trezentos e quarenta e quatro reais e dezesseis centavos). Assinatura do Ter-|
mo Aditivo: 22/07/2022.

Sexto Termo Aditivo. Contraton® 112/2019. Dispensa de Licitagao n®45/2019.
Contratado: Jefferson Penno Megier e Cia Ltda. CNPJ N° 31.733.598/0001-51.
Objeto: Fica ajustada entre as partes a prorrogagao de vigéncia do contrato supra-
citado por mais 90 (noventa) dias. Vigéncia: 17/08/2022 a 15/11/2022. Assinatu-|
ra do Termo Aditivo: 22/07/2022.

Quinto Termo Aditivo. Ata de Registro de Pregos n® 06/2022. Pregdo Ele-
tronico n° 09/2022. Aderente: Abegg & Cia Ltda. CNPJ n° 97.881.098/0004-
18. Objeto: Fica ajustado entre as partes o reequilibrio econémico-financeiro do
combustivel: Gasolina Comum, a vigorar a partir da assinatura desse termo. Va-
lor: R$ 5,78 (cinco reais e setenta e oito centavos) o litro. Assinatura do Termo
Aditivo: 26/07/2022.

Termo de Credenciamento n® 084/2022. Chamamento Publico n® 01/202. Cre-
denciado: Gustavo Neuberger Sommer 03726809090. CNPJ n°47.031.753/0001+
28. Objeto: Futuras e eventuais prestacdes de servicos de pinturas em geral,

W@wu‘muae

Informativo da Camara de
Vereadores de Tenente Portela

SINTESE DA SESSAO EXTRAORDINARIA REALIZADA NO DIA%N
21/07/2022. '

Reuniram-se de forma presencial os Vereadores da Camara Municipal de Vereadores de Tenente
Portela, as 18h30 em Sessdo Extraordinaria, realizada no dia 21 de julho de 2022, com as seguintes
presencas: Vereadores: JAINE SALES/PROGRESSISTAS (Presidente), IRINEIA KOCH LENA
(Secretaria), MAURO JOSE LUDWIG/PSDB, DERLI DA SILVA/PSDB, LUIS CLAUDIR DOS
SANTOS/PDT, LUISA SILVA BARTH/MDB E EDUARDO JOSE BARELLA FERRARI/PT. Ha-
vendo numero legal de Vereadores em Plenario, a Presidéncia em nome de Deus abriu os trabalhos,
saudou os Vereadores e o publico presente e pelo meio virtual, através de sua pagina no Facebook
e também aos ouvintes da Radio Municipal de Tenente Portela. Em seguida solicitou a Secretaria a
leitura da convocagao para a presente sessdo. Logo apos passou para discussao e votacao dos proje-
tos constantes na pauta:

PROJETOS DISCUTIDOS E VOTADOS:

Projeto de Lei do Poder Executivo n® 049/2022: Autoriza o Poder Executivo a cobrar contri-
bui¢do de melhoria decorrente de obras publicas de Pavimentagdo Asfaltica em vias publicas que
especifica e da outras providéncias. Aprovado por unanimidade.

Projeto de Lei do Poder Executivo n® 052/2022: Concede aumento real a todos os servidores
integrantes do quadro geral, ativos e inativos, efetivos e contratados temporariamente, cargos em
comissao, funcdes gratificadas e subsidio dos conselheiros tutelares, e da outras providéncias. Apro-
vado por unanimidade.

Projeto de Lei do Poder Executivo n® 053/2022: Altera a Lei Municipal 2.230/2014 para fins de
fixar o novo piso dos Agentes Comunitarios de Saide em cumprimento & Emenda Constitucional n°
120/2022, e da outras providéncias. Aprovado por unanimidade.

Por fim, nada mais havendo para a presente Sessdo, a Presidéncia agradeceu a presenga de todos
e em nome de Deus encerrou os trabalhos. Secretaria da Camara de Vereadores de Tenente Portela,
em 21 de julho de 2022. Vocé ainda podera acessar o site www.cmtenenteportela.rs.gov.br para obter
mais informac¢des do Legislativo Municipal de Tenente Portela.

Legislativo aprova repasse de recurso

Diones Roberto Becker

financeiro ao hospital de Coronel Bicaco

. !
ekl
RHEANA]

Ii

Hilu

Texto que autoriza a transferéncia de R$ 155 mil foi aprovado por unanimidade

Conforme o texto, sdo RS$
67.050,00 para o pagamento de
447 horas dos médicos planto-
nistas, trabalhadas no periodo
entre 26 dejunhoa25dejulhode
2022. Outros R$ 87.950,00 irdo
custear despesas da AHSAP re-
ferentes ao sétimo més deste ano.

O Hospital Santo Anténio de
Padua esta sob intervencao ad-
ministrativa hd mais de quatro
anos, desde que o Poder Execu-
tivo declarou situacdo anormal
na area de saude hospitalar em
Coronel Bicaco, em mar¢o de
2018.

aplicacdo de resinas, instalagdes hidraulicas e sanitarias, servigos de montagens|
e instalagdes em geral, para orgdos/secretarias municipais. Valor: R$ 18,00 (de-|
zo0ito) reais hora, total de 3.150 hora/ano. Vigéncia: 27/07/2022 a 31/12/2022.
Assinatura do Termo de Credenciamento: 27/07/2022.

Termo de Credenciamento n°® 085/2022. Chamamento Publico n° 06/202.
Credenciado: Davi da Silva 03627779002. CNPJ n°® 47.145.547/0001-49. Ob-|
jeto: Futuras e eventuais prestacdes de servigos de auxiliar de pedreiro serdo
realizadas parceladamente de acordo com as necessidades do Municipio. Va-
lor: R$ 11,00 (onze) reais hora, total de 4.400 hora/ano. Vigéncia: 27/07/2022 a
31/12/2022. Assinatura do Termo de Credenciamento: 27/07/2022.

Aprovado por unanimida-
de na sessdo ordinaria do dia
25 de julho, o Projeto de Lei
n°® 049/2022 autoriza o Poder
Executivo de Coronel Bicaco
a repassar recursos financeiros
a Associacdo Hospitalar Santo
Antonio de Padua (AHSAP).
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA
Demonstrativo Simplificado do Relatério Resumido da Execuc¢io Or¢camentaria
Orgamentos Fiscal e da Seguridade Social
3° Bimestre/2022

Policia Civil pede
indiciamento da diretora

RREO - Anexo 14 (LRF, Art 48)
BALANCO ORCAMENTARIO

R$

Até o Bimestre
24.600.000,00
24.600.000,00
24.600.000,00

RECEITAS
Previsdo Inicial
Previsdo Atualizada

Receitas Realizadas 15.073.591,58
Déficit Orgamentario 0,00
q u e m o rd e u a I u n o Saldos de Exercicios Anteriores (Utilizados para Créditos Adicionais) 1.364.411,17

DESPESAS

Dotagdo Inicial

24.600.000,00
24.600.000,00
28.942.059,61
15.923.005,49
12.067.853,71
11.635.234,77

3.005.737,87

e m Te n e n te Po rte I a Dotagdo Atualizada

Despesas Empenhadas
Despesas Liquidadas

Divulgacdo

Despesas Pagas
Superavit Orgamentario

DESPESAS POR FUNCAO/SUBFUNCAO

Despesas Empenhadas

Até o Bimestre
15.923.005.49
12.067.853,71

Despesas Liquidadas

RECEITA CORRENTE LiQUIDA - RCL

Receita Corrente Liquida

Até o Bimestre
27.604.430,30
27.104.430,30
27.104.430,30

Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites de Endividamento
Receita Corrente Liquida Ajustada para Calculo dos Limites da Despesa com Pessoal

RECEITAS E DESPESAS DO RPPS

Até o Bimestre

Fundo em Capitalizagio (PLANO PREVIDENCIARIO) 1.372.759,95
Receitas Previdenciarias Realizadas 1.521.841.,48
Despesas Previdenciarias Empenhadas 149.081,53
Despesas Previdenciarias Liquidadas 149.081,53
Resultado Previdenciario 1.372.759,95
Fundo em Reparti¢do (PLANO FINANCEIRO) 0,00
Receitas Previdenciarias Realizadas 0,00
Despesas Previdenciarias Empenhadas 0,00
Despesas Previdenciarias Liquidadas 0,00
Resultado Previdenciario 0,00
Meta Fixada no Resultado Apurado o =
RESULTADOS NOMINAL E PRIMARIO AN Gl Wk ANE © HIGEIE o em Re(:,a/‘;?o A Meta
Fiscais da LDO (a) (b)
Resultado Primario - Acima da linha -1.710.000,00 1.975.372,73 -115,52
Resultado Nominal - Acima da linha 200.000,00 3.046.082,55 1.523,04
Cancelamento Pagamento Saldo
RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscricio |Até o Bimestre | Até o Bimestre a Pagar
RESTOS A PAGAR PROCESSADOS 0,00 0,00 0,00 0,00
Poder Executivo 0,00 0,00 0,00 0,00
Poder Legislativo 0,00 0,00 0,00 0,00
Poder Judiciério 0,00 0,00 0,00 0,00
Ministério Publico 0,00 0,00 0,00 0,00
. - . . L. Defensoria Publica 0,00 0,00 0,00 0,00
Marcas da mordida na mao da crianga que constam no inquerito RESTOS A PAGAR NAO PROCESSADOS 597.382,76 6.953,46 289.788,02 300.641,28
A Policia Civil entendeu que o 4udio ainda prossegue: Mas, Poder Executivo 597.382,76 6.953,46 289.788,02 300.641,28
. . L. . . . Poder Legislativo 0,00 0,00 0,00 0,00
existem elementos para indiciar  infelizmente, eu tinha vontade Poder Judicirio 0,00 0,00 0,00 0,00
a diretora da Escola Sadi Fortes de morder de verdade. Porque Ministério Pitblico 0.00 0.00 0.00 0.00
de Tenente Portela pela mordi- o seu filho foi muito mal criado RREO - Anexo 14 (LRF, Art 48) RS
. ~ . c 9y Cancelamento [ Pagamento Saldo
da que ela teria dado na méao de COIE 0s COlegulr}haS hoje”. i RESTOS A PAGAR POR PODER E MINISTERIO PUBLICO Inscrigio | Até 0 Bimestre | Até o Bimestre|  a Pagar
um aluno de 4 anos. De acordo E eu gostaria de fazer mais
com o delegado Roberto Audi- um registro com a senhora 14 na Defensoria Piblica 0,00 0,00 0,00 0,00
no, responsavel pela investiga-  escola. Ta? Me procure em ho- TOTAL 9738276 695346 | zeo78802 | 30064128
(;aO, 0 lnquerlto fOI remetldo rario de expedlente que a gente Valor Apurado Limites Constitucionais Anuais

ao Ministério Publico (MP) ha
uma semana.

O MP ¢ o orgao respon-
savel por avaliar o inquérito
policial e, concordando com
a conclusdo da Policia Civil,
oferecer dentncia a Justica. Se
isso ocorrer, a diretora passa a
ser acusada pelo crime. Caso a
Justiga aceite a dentincia, ela se
torna ré no processo € comega a
ser julgada.

O caso ocorreu na escola de
educacdo infantil que fica loca-
lizada no Bairro Rubino Marro-
ni. Segundo a mao do menino,
ele chegou em casa com marcas
de mordidas em uma das maos
e ao questionar a diretora ela foi
surpreendida com as declara-
coes da educadora que admitiu
que mordeu a crianga.

No audio atribuido a dire-
tora diz-se o seguinte: “Com
certeza, mae. Eu, como direto-
ra, ndo deveria ter feito o que
fiz. Nao mordi forte, s6 apertei,
como quando a gente brincava,
quando crianca, de fazer relo-
ginho no amiguinho que estava
brincando. Sé isso que eu fiz”

conversa. Porque uma crianga
assim ¢ complicado trabalhar,
ta? Vou te dizer, bem sincera-
mente”, termina a gravacao.

Segundo o secretario de
Planejamento, Administragao e
Comunicagdo Social da prefei-
tura de Tenente Portela, Paulo
Farias, a servidora esta afastada
de suas atividades desde o dia
27 de junho.

“Ela apresentou atestado
médico indicando a necessida-
de de 14 dias de afastamento e
permanece de licencga, mediante
apresentacdo de atestado médi-
co”, afirma Farias.

Ele diz que as atividades da
escola seguem normalmente. A
diretora foi substituida por ou-
tra servidora.

A diretora responde a um
Processo Administrativo Dis-
ciplinar (PAD) instaurado pela
prefeitura. O procedimento ain-
da ndo foi concluido. Ja o me-
nino foi transferido para outra
escola.

O caso teve uma grande re-
percussao na imprensa estadual
e nacional.

DESPESAS COM MANUTENCAO E DESENVOLVIMENTO DE ENSINO

Até o Bimestre

no Exercicio

% Minimo a Aplicar|

% Aplicado
Até o Bimestre

Minimo Anual de <18% / 25%> das Receitas de Impostos no MDE 2.573.602,76 <18% / 25%> 23,69 %
Minimo Anual de 70% do FUNDEB na Remuneragio dos Profissionais da Ed. Basica 766.676,85 70% 54,49 %
Percentual de 50% da Complementagdo da Unido a0 FUNDEB (VAAT) na Ed. Infantil 0,00 50% 0,00 %
Minimo de 15% da Compl. da Unido ao FUNDEB (VAAT) em Despesas de Capital 0,00 15% 0,00 %
RECEITAS DE OPERACOES DE CREDITO E DESPESAS DE CAPITAL X‘t‘:"lf ]‘;‘i':::s"t‘:: Niosl;’é:;’iza .
Receita de Operagdo de Crédito 400.000,00 -400.000,00
Despesa de Capital Liquida 3.960.833,13 2.133.588,24
PROJECAO ATUARIAL DOS REGIMES DE PREVIDENCIA Exercicio 10° Exercicio 20° Exercicio 35° Exercicio
Plano Previdenciario 2.040.486,25 3.033.829,28 4.010.111,02 7.950.839,40

Receitas Previdenciarias 2.231.335,64 3.918.441,52 6.760.188.,44 12.624.334,30

Despesas Previdenciarias 190.849,39 884.612,24 2.750.077,42 4.673.494,90

Resultado Previdenciario 2.040.486,25 3.033.829,28 4.010.111,02 7.950.839,40
Plano Financeiro 0,00 0,00 0,00 0,00

Receitas Previdenciarias 0,00 0,00 0,00 0,00

Despesas Previdenciarias 0,00 0,00 0,00 0,00

Resultado Previdenciario 0,00 0,00 0,00 0,00

_ N Valor Apurado
RECEITA DA ALIENACAO DE ATIVOS E APLICACAO DOS RECURSOS Até 0 Bimestre | Saldo a Realizar

Receitas da Alienagdo de Ativos 1.246.110,18 -155.410,18
Aplicagao dos Recursos da Alienagdo de Ativos 2.285.714,36 1.400.651,64

Valor Apurado

Limite Constitucional Anual

Até o Bimestre

DESPESAS COM ACOES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE % Minimo a Aplicar % Aplicado
no Exercicio Até o Bimestre
Despesas com ASPS executadas com recursos de impostos 2.071.133,82 15,00 % 19,07 %
DESPESAS DE CARATER CONTINUADO DERIVADAS DE PPP Valor Apurado no Exercicio Corrente

Total das Despesas Consideradas para o Limite / RCL (%)

0,00

FONTE: Sistema Digifred, Unidade Responsivel PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA, Data de emissio 27 de julho de 2022 ¢

hora de emissdo 11h e 16m
Referéncias Complementares:

O Relatorio Resumido da Execu¢do Or¢amentéria do 3° Bimestre do ano de 2022, bem como o Relatério de Gestao Fiscal do 3° Bimestre
do ano de 2022, encontram-se afixados no atrio do(a) PREFEITURA MUNICIPAL DE VISTA GAUCHA, respectivamente, no horario
das 07:30 as 17:00, a contar do dia 27 de julho de 2022, bem como disponibilizados no site https://sim.digifred.net.br/vista_gaucha/

Vista Gaucha - RS, 27 de julho de 2022

RENATO VOGT

Contador CRC/RS 51.948/0-5 Secretario da Fazens

CARLOS ALBERTO LOPES

da

CLAUDEMIR JOSE LOCATELLI

Prefeito Municipal
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Flamengo de Sao Pedro estreia
no Campeonato Gaucho de
Futebol Feminino

f ‘5

Maria Eduarda Fortes

Equipe de Tenente Portela vai defender o titulo do interior conquistado no ano passado

O Flamengo de Sdo Pe-
dro, equipe do projeto Gurias
do Yucuma fara sua estreia no
Campeonato Gaucho e Futebol
Feminino no préximo domingo
as 15 horas no Estadio do Mira-
guai em Tenente Portela diante
do Guarany de Bagé.

A equipe de Tenente Portela
entra na competi¢do com a mis-
sao de defender o titulo de in-
terior conquistado no ano pas-
sado e tentar buscar novamente
a vaga para disputa do Campe-
onato Brasileiro A3 de Futebol
Feminino.

Esse sera o primeiro jogo da
equipe em Tenente Portela, ja
que todos os demais confrontos
foram disputados no CT Fute-
bol com Vida em Trés Passos,

uma vez que a Federacdo Gau-
cha de Futebol ndo havia dado
aval para jogos nos estadios de
Tenente Portela. Para esse ano
0s trés primeiros jogos, que
compde a primeira fase serao
em Tenente Portela, apos a isso
a Federacdo fara uma avaliacao
para determinar se o Estadio se-
guira sendo a sede do Flamengo
na fase seguinte.

Esta edi¢do serd a 31* da his-
toria do campeonato e a 5 to-
talmente organizada pela FGF.
Neste ano 10 equipes irdo ini-
ciar a busca pelo titulo, que tera
duas fases classificatorias. Na
primeira, oito agremiagdes fo-
ram divididos em dois grupos,
em jogos de turno e returno
dentro das chaves. Classificam-

-se & proxima etapa as duas me-
lhores colocadas de cada pote.

Grupo 1: Gurias de Yucuma
Flamengo (Tenente Portela),
Adergs (Tapejara), Elite C.D.
(Ijui) e Guarany (Bagg¢).

Grupo 2: Brasil de Farroupi-
lha, S.C Oriente (Canoas), Vi-
dal Pro (Canoas) ¢ E.C. Juven-
tude (Caxias do Sul).

Na 2% fase, as quatro classifi-
cadas se juntam a Internacional
e Grémio para a disputa de um
hexagonal, com jogos em turno
unico. Classificam-se as quatro
melhores colocadas para as se-
mifinais, realizadas em sistema
de ida e volta. A final também
sera disputada em dois jogos. J&
o confronto valendo o terceiro
lugar serda em jogo unico.

Veiculos sao atingidos por pedras

na ERS-330 em Tenente Portela

A redagdo da Radio Alto
Uruguai recebeu nesta manha
de quinta-feira (28), relatos de
que indigenas estariam colo-
cando pedras sobre a rodovia
ERS-330 na localidade de Alto
Alegre em Tenente Portela, blo-
queando parcialmente o transi-
to.

Segundo nos informou a
Brigada Militar a guarnig¢ao
de servico foi comunicada por
volta das 4h20min desta quinta
e esteve no local constatando
que pedras bloqueavam par-
cialmente a rodovia. Ainda ha
relatos que os motoristas ao re-
duzirem seus veiculos devido a

et

este bloqueio, estariam sendo
atingidos por pedras arremessa-
das por indigenas.

Pelo menos dois caminhdes
e um veiculo de passeio foram
atingidos, sendo que um cami-
nhoneiro relatou ter o seu para-

Foto Meramente Ilustrativa

-brisa totalmente danificado.
Nao ha relatos de feridos.

Segundo a Brigada Militar
o transito esta fluindo normal-
mente na regido e a agdo esta
sendo monitorada pela guarni-
¢ao.

W@wu‘m&ua@

Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldii@bol.com.br

A velocidade nos Esportes

N

A velocidade ¢ o aspecto mais importante quando se trata de
esporte. Independentemente de todas as outras habilidades de um|
jogo, se vocé€ nao tiver velocidade, ndo sera capaz de carregar
outras qualidades. Muitas pessoas querem se concentrar em fica
mais fortes, algumas pessoas querem se concentrar em ficar mais
inteligentes taticamente sobre o jogo ou desenvolver seu conjun-
to de habilidades ou capacidade de reconhecimento visual para
poder ver as coisas mais rapidamente. Todos esses sdo atributos
importantes para qualquer atleta. Mas o ponto aqui € que, se vocé
ndo for capaz de ser rapido, nunca podera usar nada disso.

A Unica constante entre todos os esportes ¢ a velocidade. O
treinamento de velocidade ¢ uma das facetas mais importantes doj
treinamento e todos tém a capacidade de aumentar e melhorar sua
velocidade mantendo-se dedicados ao programa para que o atleta
possa realizar o melhor de suas habilidades.

A velocidade ¢ uma combinagao de forca e poténcia. A cada
passo ha uma ativacao explosiva dos musculos das pernas. O po-
der vem da sala de musculag@o de exercicios como agachamen-
tos, que abrange todos os musculos da perna, grandes ¢ peque-
nos. Cada um dos musculos da perna trabalha em harmonia para
produzir uma forte contracdo muscular ndo apenas ao realizar
exercicios como agachamentos, mas também ao pular e, claro]
ao correr. Quanto mais forte for um atleta, mais fibras musculares|
podem se contrair a cada passo, criando um forte impulso para a
frente. Com mais forca criada o atleta podera correr mais rapido,|
saltar mais alto e ser mais direto ao mudar de dire¢ao.

Exercicios para aumentar a velocidade comegam com a com-
preensdo da mecanica de corrida adequada. Produzir uma grande
quantidade de for¢a ndo ¢ bom quando a forma de corrida ¢ ruim,
Assim, aprender a produzir adequadamente as forcas de contra-
cdo rapida por meio de exercicios de agilidade e corrida, ou atd
mesmo saltos, ensinara o atleta a absorver a for¢a que o solo pro-
duz e gerar forca a cada passo.

A corrida e treinamento de forca sdo os melhores componen-
tes no treinamento para melhorar a velocidade. E necessario um
programa de treinamento que se concentre na forga e poténcia,
com treinamento da técnica apropriada para melhor utilizar sua
forca e desenvolvimento de poténcia, gerando velocidade com 4
maxima mastreia técnica no esporte praticado.

Petrobras reduz preco de
venda da gasolina para
distribuidoras

A Petrobras reduz, a partir
de amanha (29), o preco médio
de venda de gasolina para as
distribuidoras de R$ 3,86 para
RS 3,71 por litro. A queda ¢ de
R$ 0,15 por litro. A medida foi
anunciada hoje (28) a empresa.

Com isso, considerando a
mistura obrigatdria de 73% de
gasolina A e 27% de etanol ani-
dro para a composi¢do do com-
bustivel comercializado nos
postos, a parcela da Petrobras
no pre¢o ao consumidor cai-
ra de R$ 2,81, em média, para
R$ 2,70 a cada litro vendido na
bomba.

Segundo a companhia, a re-
ducdo acompanha a evolucdo
dos precos de referéncia, que

se estabilizaram em patamar
inferior para a gasolina. Além
disso, acrescenta a empresa, a
medida “é coerente com a pra-
tica de precos da Petrobras, que
busca o equilibrio de seus pre-
¢os com o mercado global, mas
sem o repasse para 0s precos in-
ternos da volatilidade conjuntu-
ral das cotagdes internacionais
e da taxa de cambio”.

Informagdes referentes a
formagdo e composicdo dos
pregos de combustiveis ao con-
sumidor obtidas no siteda Pe-
trobras . De acordo com a com-
panhia, o objetivo ¢ “contribuir
para a transparéncia de pregos e
melhor compreensdo da socie-
dade”.



HSA promove em agosto Simpoésio Desfile civico acontecera
no dia 20 de setembro

de Aleitamento Materno

Com o slogan: “Proteger a
Amamentacdo ¢ um dever de
todos” o Hospital Santo antonio
junto a sua equipe de profis-
sionais realiza, no préximo dia
05 de agosto, o I Simposio de
Aleitamento Materno- do Pré-
-natal ao Nascimento, alusivo
ao Agosto Dourado, més dedi-
cado a conscientizacdo ¢ a luta
pelo incentivo a amamentacao.
A cor dourada simboliza o pa-
drdo ouro de qualidade do leite
materno, sendo indicado como
0 Unico alimento exclusivo que
deve ser ofertado ao bebé até

I SIMPOSIO DE
ALEITAMENTO MATERNO
DO PRE- NATAL AO

NASCIMENTO

o sexto més de vida. Pensando
nos diversos beneficios do alei-
tamento materno e na necessi-
dade de compreensdo sobre a
tematica, no Simpdsio havera
palestras e mesa redonda sobre
os temas que circundam a prati-
ca de amamentacdo, além de ex-
posicdes de artes placentarias.O
evento inicia as 08h, na Sede da
Associacdo dos Idosos Nascer
do Sol, em Tenente Portela.
As inscrigdes podem ser feitas
através da internet, em um link
disponivel nas redes sociais da
entidade hospitalar.

Divulgagao

Segundo a equipe organi-
zadora, toda a comunidade de
enfermagem, profissionais de
saude em geral, gestantes ¢ in-
teressados em compreender a
importancia do aleitamento es-
tdo convidados a participar. O
aleitamento materno fortalece o
sistema imunologico, protege o
coracdo, desenvolve o sistema
nervoso e previne doengas no
bebé, entre outros beneficios.
Para a mae, a amamentagao
atua na prote¢do contra doen-
cas cardiovasculares, além de
auxiliar a mulher para uma me-
lhor recuperagdo no pods-parto.

Fonte:

Elibia Catarina Mainardi Bertoldo

Raiana Silva

Profissionais de Comunicagdo Voluntarias do Projeto
Hospital Amigo da Crianga-HSA

Dra. Isabela Teixeira de Oliveira, Pediatra e Neonatolo-
gista e Coordenadora da UCI do Hospital Santo Anténio.

Reunido da comissdo organizadora do desfile civico

A comissdo organizadora se
reuniu e alterou para o dia 20 de
setembro, o desfile civico alusi-
vo a Independéncia da Patria.
Inicialmente, o evento estava
marcado para o sabado (10 de
setembro).

Neste ano, o desfile civico
terd como tema: ‘Coronel Bi-
caco e suas historias’. O obje-
tivo € que cada escola, grupo,

entidade e comércio mostre sua
trajetoria e evolugao, refletindo
também o desenvolvimento do
municipio.

A comissdo organizadora
entregou cerca de 200 convites
para o evento que ocorrerd na
Avenida Presidente Vargas. As
entidades convidadas devem
confirmar presenga até o dia 9
de agosto.
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