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A missao do Flamengo de Sao Pedro

Infelizmente o Flamengo de Sdo Pedro ndo conseguiu voltar de Minas Gerais
#| com uma vitoria na bagagem e terd uma missio muito dificil pela frente no préximo
domingo em Trés Passos. Tem que vencer por 3 gols de diferencga. Néo sera facil.
Fazer futebol profissional em cidade pequena néo ¢é facil. Os apoios sdo reduzi-
dos e os custos costumam ser altos. E necessaria muita determinagio e até um pouco

de sorte para que as coisas andem.
Veja que o caso do Flamengo se resolveria com R$ 50 mil por més. Com esse

| valor seria possivel alugar um hotel ou apartamentos para colocar 20 meninas com

um custo de R$ 1000 por jogadora e ainda dar mais R$ 1000 para cada uma delas
como ajuda de custo e pagar mais R$ 10 mil para um técnico e um preparador fisico que poderiam trabalhar todos os dias,
talvez em dois turnos e ai, conseguiriam manter um futebol altamente competitivo. As demais inscri¢des ao elenco principal,
viriam de categorias de base.
Essa metodologia estd sendo usada em alguns clubes femininos e tem dado resultado. E assim que alguns clubes tém
mantido um futebol profissional que chega a primeira divisao e garante resultados.
O dificil é catar R$ 50 mil por més em uma regido como a nossa. Por mais orgulhosos que nos sentimos com as Gurias
do Yucuma, quando a questdo ¢ dinheiro, a historia ¢ outra, pelo menos na maioria dos casos. Resta, sem dinheiro ¢ com

Nas férias escolares, aproveite para lidar com os
0i desafios do batismo imunoldgico de seus filhos

muita determinagdo, fazer o impossivel e é por isso que torceremos no domingo.
Gustavo Silveira Graudenz

l 7
Quem tem filhos em idade pré-escolar viveu, no primeiro semes-

tre deste ano, um cenario preocupante com as conhecidas “crechites”, episodios frequentes — as vezes,
praticamente sem intervalos — e recorrentes de infec¢cdes como resfriados comuns, bronquiolites, conjunti-
vites, faringites, gastroenterites e otites, geralmente causadas por virus que circulam muito entre criangas
pequenas, principalmente entre aquelas que frequentam a escola. Na comunidade médica, esse periodo €
conhecido como “batismo imunologico”: todos passamos por isso, nossos filhos passardo também.

Dados do Infogripe, levantamento da Fiocruz realizado este ano, 15% das internagdes em hospitais
sdo de criancas de zero a 5 anos. Esse quadro inclui casos de Covid-19, pois trata-se de uma faixa da po-
pulag@o ndo vacinada até o momento, mas muitos deles sdo referentes as mais variadas “crechites” e nao
faltam febre, secre¢@o e tosse. O que fazer, entdo, com a chegada do inverno? Aproveitando também as
férias, esse tempinho longe de tantos virus, algo que pode ajudar ¢ agir preventivamente com as criangas,
estimulando sua imunidade.

Vale lembrar, contudo, que lidamos com um momento importante da historia. A pandemia por Co-
vid-19 ainda esta em curso, ¢ os dois anos que passamos com reduzido contato social alterou nossa respos-
ta imunoldgica a exposicdo dos mais diferentes virus. Em razdo de permanecerem tanto tempo em casa,
além da falta de vitamina D, que possui papel importante no combate as viroses, nossas criangas também
ficaram sem a famosa “vitamina S”, que ¢ uma brincadeira para dizer que o contato diario com virus de
todos os tipos prepara nosso organismo para combaté-los. Neste contexto, com nossos corpos destreinados
para desenvolver imunidade, as doengas voltaram a circular mais fortes e com mais frequéncia.

Com o inicio do periodo de férias escolares, os responsdveis tém uma janela de oportunidade para
ampliar a imunidade natural das criangas pequenas, por meio de uma abordagem preventiva, refor¢ando o
organismo dos pequenos para o retorno as escolas em agosto.

Ha véarias maneiras de estimular a imunidade natural das criangcas. Uma maneira ¢ garantir que elas
tenham sono suficiente e de qualidade: dormir cedo ndo deve ser deixado de lado por causa das férias e de
uma flexibilidade maior de horarios. Também ¢ importante garantir que elas tenham uma dieta balanceada
e fagam exercicios regularmente. Passeios ao ar livre, brincadeiras em casa, bicicleta e correria, tudo que
crianca gosta. Além disso, € util limitar sua exposi¢@o a potenciais fontes de infeccdo, tais como grandes
multiddes ou pessoas doentes.

Finalmente, ¢ uma boa ideia aproveitar o tempo maior com as criangas para reforcar bons habitos de
higiene, tais como lavar as maos regularmente e cobrir a boca quando espirram ou tossem. Isso tudo sem
esquecer que uma das melhores coisas que os pais podem fazer para reduzir o risco de seus filhos adoece-
rem durante as férias ¢ garantir que o calendario vacinal esteja em dia.

Outras dicas simples sdo:

- Lave suas maos regularmente e encoraje seus filhos a fazer o mesmo

- Evite compartilhar utensilios, copos ou pratos com outros

- Evite o contato intimo com pessoas que estao doentes

- Desinfete regularmente superficies que sdo frequentemente tocadas

A infancia ¢ um desafio gigantesco para as familias, e lidar com doengas frequentes nesse periodo de
batismo imunologico ¢ parte disso. Mas ndo desanimem. Ajudem os pequenos nesse “treino” do organis-
mo e sigam em frente, aproveitem ao maximo esta fase. Porque além de desafiadora, a infancia também ¢
muito breve.

Gustavo Silveira Graudenz é alergologista e professor do curso
de Medicina da Universidade Santo Amaro — Unisa.
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Falando de Politica

Por Percival Puggina

Os candidatissimos e
os pré-candidatos fh B

Vocé ja ouviu Bolsonaro ou Lula sendo tratados, na midia ou
seja por quem for, como “pré-candidatos” a presidéncia da Rept-
blica? Nessas reunides e jantares a R$ 20 mil por pacote de ca-
deira, garfo, faca e vinho da casa, os convidados s6 pdem a mao
no bolso porque sabem que Lula ¢é candidato. Ou alguém acredita
que os abnegados e altruistas banqueiros da Av. Faria Lima iriam
almogar com uma pessoa como Lula se ele ndo fosse candidato
sem pré nem pos?

Ora bolas! No entanto, pela lei, pela regra do jogo, todos sao
igualmente pré, s6 que uns — no velho padrao nacional — sdo mais
do que outros. A cada pleito, uma multiddo de Davis enfrentam
os Golias com mandato. Nenhum destes tltimos, governador, se-
nador, deputado federal ou estadual ¢ “pré-candidato”. Ninguém
com mandato, nenhum governador, senador, deputado federal ou
estadual ¢ “pré-candidato”. Todos sdo, naturalmente, candidatis-
simos a reeleicdo em outubro vindouro desde que foram vitorio-

sos em 2018. Terminou uma campanha, comegaram a outra.

Ha quase quatro anos trabalham com esse objetivo. Ha quase
quatro anos, como as noivas prudentes do Evangelho, mantém
acesas suas lamparinas, abastecem-nas com o 6leo das emendas
parlamentares ¢ com o cotidiano trabalho dos assessores que pas-
toreiam suas bases eleitorais. Bota campanha ai!

Neste pleito, sdo a privilegiada minoria. Nao lhes recuso o
direito a reeleigdo, nem coloco todos no mesmo saco. Ha gente
muito boa (e pouca) nos parlamentos ¢ ha neles gente nada boa
(e muita). Trato, apenas, do desequilibrio de forcas, da assimetria
inibidora da renovagdo que muito apreciaria e que percebo ser
expectativa nacional.

Em tese, claro, ninguém ¢é candidato antes do ato da corte elei-
toral que o registre nessa condicdo. Vem dai o “pré”, que vale
para uns e nao vale para outros, como se sabe, exceto em relagao
a certos atos tipicos de campanha. Contudo, enquanto a dos titu-
lares dura quase quatro anos, a dos aspirantes s6 comega, mesmo,
no dia 16 de agosto. Convenhamos!

Os mateus legisladores cuidam primeiro dos seus.
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Mais espaco para o esporte

A topografia urbana de nossa cidade e a
falta de preocupacao dos antigos admi-
nistradores ndo reservou muito espago
para o esporte ¢ para caminhadas na
nossa cidade. Enfim uma reivindicacdo j§
de anos, capaz de alterar esta situagio g

esta se tornando uma realidade. Na se- [

mana que passou finalmente iniciaram

as obras do caminhodromo urbano de T

Tenente Portela. Sera a completa adap-
tacdo de uma avenida para a pratica g
de ciclismo, caminhadas com espagos
para lazer. As obras foram iniciadas na =
regido da avenida Ceres proxima ao fg
Bairro Caxambu. Os primeiros traba-
lhos consistem na retirada do calgamen-
to em areas onde serdo feitos as pistas
e os passeios. A avenida recebera uma
camada de asfalto além da construgdo
dos canteiros centrais. A expectativa da
zeladoria municipal, em uma manifes-
tacdo da Secretaria Salete Sala, é de que
o trabalho podera ser entregue a comu-
nidade em até 4 meses.

Mais um fast food

A presencga de Fast Foods, os conhecidos
“Cachorrdes” nas pragas ja foram alvo de
muitos questionamentos na comunidade,
mas agora ao que parece a situagdo estd
contornada tanto que os moradores obser-
vam a instala¢do de novos comércios de
lanches nas pragas, a exemplo do que ocor-
re na Tenente Bins onde mais um ponto de
“comida rapida” foi autorizado.

Dizem por ai...

nas redes sociais

e nas esquinas

Envie o seu “Dizem por ai” pelo e-mail redacao@provinciafm.com. S6 nao aceitamos ata-
ques pessoais, difamacdes e desrecalques. Sua identidade sera mantida em segredo, o que no|
entanto ndo o eximira de responsabilidade.Nao nos responsabilizamos por itens identificados.

***Em Portela vereador cumpre com rigor
a sua tarefa de fiscalizar.

**%S40 tdo rigorosos que se fiscalizam en-
tre si...

***Dizem por ai que as velhas dividas de
um politico estdo sendo requentadas por
outro. O refrdo do denunciante é: Eu devo
€ vou pagar, pior e voc€ que nunca pagoul...
*#*Dizem por ai que Bolsonaro ird propor-
cionar momentos Unicos na politica local,
colocando adversarios ferrenhos no mesmo
palanque.

***Af ¢ demais!!! Dizem por ai que tem
adversario tentando justificar o caminho-
dromo na Ceres porque na rua mora um
parente de uma agente admistrativo e esta
seria uma forma de valorizar o local...kkk
Pode parar..

***Ninguém mais liga para o numero de
carretas agricolas nas ruas da cidade...

**k Agora va vocé andar com uma motoci-
cleta com o [PVA atrasado!!! kkk
***Dizem por ai que falta uma fiscalizagdo
ou orientagdo aos catadores de reciclaveis
na cidade.

% Sdo raros, mas tem gente que revira o
lixo, joga o que ndo interessa na calgada e
depois vai embora.

***Dizem que a mobilizacdo em torno do
esporte semeada pelo Flamengo de Sao Pe-
dro tera reflexos positivos em outras moda-
lidade do futebol e do esporte.

***Quando os ratos gritam desesperados €
porque de fato o veneno usado foi forte...
***Dizem que os golpistas que atuaram
nesta semana sao “lesos” pois forneceram
um PIX com o CPF de um integrante do
bando.

*** Andar de bicicleta nas calgadas e proi-
bido em todo lugar, menos em Portela.

Ainda ha esperanca

A etapa complementar do jogo da Gurias
do Yucuma (Flamengo de Sao Pedro) em
Ipatinga, Minas Gerais, deixa uma boa
margem de esperanga de um bom resulta-
do neste fim de semana em Trés Passos, na
partida de volta. Com um primeiro tempo
pifio, no segundo elas demonstraram muita
garra e a certeza de que ha muita esperanca
de que o resultado seja revertido com a pre-
senca da torcida. As Gurias, que disputam a
série A3 da CBF, necessitam de uma vitoria
por 2 gols de diferenca para disputarem a
vaga nos pénaltis.

Uma curiosa polémica
Nos ultimos dias circularam nas redes so-
ciais gravagdes de um flagrante de “tra-
balho” do ex-secretarios de obras Mauro
Ludwig. A “dentincia” que teve ampla re-
percussdo, ¢ a de que ele estava trabalhan-
do, ou melhor, coordenando os trabalhos,
das obras em uma estradas interiorana que
beneficiam alguns portelenses. Os denun-
ciantes se apegam ao fato dele ter se afas-
tado da atividade de secretario uma vez que
assumiu uma cadeira de vereador. Ficam
no ar as perguntas? Vereador pode auxiliar
na melhorar a vida do eleitorado? O Mau-
ro esta sendo remunerado? Se um vereador
pegar uma vassoura e varrer uma praca ele
estara cometendo uma ilegalidade? Dizem
que a denuincia ja chegou no M.P
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Popular

Melhore
0 humor

Coisa de colorado

Vejam que interessante, a quantidade dos
nossos antepassados:
Pais: 2
Avos: 4
Bisavos: 8
Trisavos: 16
Tetravos: 32
Pentavos: 64
Hexavés: 128
Heptavos: 256
Octavos: 512
Eneavos: 1024
Decavos: 2048
Total de 11 geragdes:
2048 ancestrais. ..
Cerca de 300 anos antes de vocé nascer!
Sem contar os tios-avos.
Pense um instante:
Nenhum viu o Inter cair!

Ficaram com o advogado

Dois companheiros de juventude se reen-

contram apos muito tempo:

— Grande Jodo! Quanto tempo ndo o via!
Como vocé tem passado, meu amigo? O
que tem feito da vida durante todos esse

anos?

— Bom, meu caro Carlos, eu vou tocan-
do a vida. Ja casei, tenho trés filhos, me
separei, o divorcio saiu esta semana, com
divisao de bens e tudo.

— Caramba! Mas e seus filhos?

— Bom, o juiz decidiu que as criangas
ficariam com aquele que recebeu a maior
parte dos bens na divisdo.

— Entendo. .. Entdo isso quer dizer que
eles estdo morando com sua ex-mulher?
— Na verdade ndo. Eles ficaram com
nosso advogado.

Comidas tipicas do Brasil
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Cooperativas realizam evento em
Campo Novo para comemorar o
dia do cooperativismo

Ganhadores dos
vales-compra da
Campanha Notas Fiscais

Divulgagdo

Fotos: Divulgacao

Lideres coopertivos de campo novo participaram da a¢do social

Em uma a¢do de interco-
operacdo, as Cooperativas do
municipio de Campo Novo,
Cotricampo, Sicredi Raizes,
Cresol, Sicoob e Lognovo, pro-
moveram uma acdo social em
comemoragdo ao Dia Interna-
cional do Cooperativismo que
foi celebrado no dia 2 de julho.

As Cooperativas envolvidas
serviram duzentas e cinquenta
marmitas que foram entregues
as familias carentes do muni-
cipio. O evento teve as 09h um
ato celebrativo com a presenca
do Prefeito Pedro dos Santos,
do Presidente da Cotricampo

Gelson Bridi, do Diretor Se-
cretario Neri dos Santos, do
Presidente do Sicredi Raizes
Vitor Rizzardi, da Presidente
da Camara Municipal de Vere-
adores Fernanda Bresolin Viei-
ra, do Presidente da Lognovo
José Dala Valle, da Secretaria
Municipal de Educa¢do Marcia
Dickel Guedes, do Diretor Gil-
mar Urnau da Cresol e demais
gerentes das agéncias das coo-
perativas e colaboradores en-
volvidos na programagdo. Para
a realizacdo desta acao teve o
apoio da Prefeitura Municipal
através da Secretaria Municipal
de Educacdo, na cedéncia das

instalagdes do Ginasio de Es-
portes e da Secretaria de Satude
que através dos seus Agentes
de Satde entregaram 250 fi-
chas que valia uma marmita de
almoco, o Sindicato Rural que
cedeu uma panela grande e fo-
gareiros e de Jonas Rasch da JR
Assessoria, que foi o cozinheiro
chefe.

Foi realizado também uma
animagdo musical a cargo de
funcionarios da Cotricampo,
que levaram mais alegria ao pu-
blico envolvido nos trabalhos.
Ao meio dia foram entregue as
marmitas com alimentos as fa-
milias carentes.

Redentora divulga ganhadores do Nota
Fiscal Gaucha de junho

Na extracdo municipal do
Programa Nota Fiscal Gatcha
(NFG), cujo sorteio ocorreu no
dia 30 de junho, os sorteados
foram os moradores de Reden-
tora Maria Sirlei da Silva e Jai-
me Jung.

Os prémios sdo de R$ 250.
O resgate do prémio deve ser
feito na Prefeitura, com Vini-
cius Avila Portela. Levar docu-
mento de identificagao.

Quem fizer compras em
Redentora, estiver cadastrado
no NFG e colocar seu CPF no
momento da compra concorre a
dois prémios de R$ 250,00 por
mes.

O NFG ¢ um programa que
visa a fomentar a cidadania fis-
cal, a concorréncia leal e o au-
mento da arrecadagao, por meio

Os prémios de R$ 250 podem ser retirados junto a prefeitura

do estimulo a emissao de docu-
mentos ficais pelas empresas

e sua exigéncia por parte dos
consumidores.

Sorteio ocorreu na Prefeitura Municipal de Derrubadas

Ganhadores dos vales-compra da Campanha de Incentivo a

Emissdo de Notas Fiscais, més de junho de 2022.

O Sorteio foi realizado na ultima quinta-feira (30) nas depen-

déncias da prefeitura municipal de Derrubadas, ¢ contou com a
participacao de servidores municipais.

1° Marcos Aurelio Ody - R$ 250,00
2° Letiane Ranow - R$ 200,00

3° [lton Marcelo Fuhr - R$ 150,00
4° KVR Turismo - R$ 100,00

5° Egon Rescke - R$ 100,00

6° José Pedro da Veiga - R$ 100,00
7° Vitoria Mehtzka - R$ 100,00

8° Carlito Fuhr - R$ 100,00

9° Claci Albring Klein - R$ 100,00
10° Vilmar Rohde - R$ 100,00
Ganhadores dos vales-compra no sorteio municipal da Nota

Fiscal Gaucha, més de junho de 2022.

1° Mireia Pretz - R$ 250,00

2° Fernanda Luisa Sell - R$ 200,00

3° Elmar Gustavo Renner - R$ 150,00

Ganhador no Sorteio Estadual.

- Delci Giacomini

ATENCAO:

ganhadores que ainda ndo retiraram os prémios referente ao

més de maio.

- Lorival Rodrigues Telles
- [saias da Silva
Os sortudos podem retirar os vales-compra junto ao setor de

administrag¢ao da prefeitura municipal de Derrubadas.

Para concorrer aos prémios basta colocar o CPF nas notas fis-

cais de compras no comércio local.

: /._'(__ . |
Equipe da prefeitura responsavel pelo setor
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Sicredi disponibiliza R$ 50,6
bilhoes para safra 2022/2023

O Sicredi, instituigao finan-
ceira cooperativa com mais de
6 milhdes de associados e pre-
senca em todos os estados bra-
sileiros e no Distrito Federal,
disponibilizara mais de R$ 50,6
bilhdes aos produtores rurais no
Plano Safra 2022/2023. O valor
representa um aumento de 33%
em relacdo ao concedido no
ano-safra anterior e a projecao
€ que os recursos sejam dispo-
nibilizados em cerca de 272 mil
operagoes. O Sicredi é a e a se-
gunda maior instituicdo finan-
ceira do Brasil em crédito rural.

Desse total, a expectativa
do Sicredi é disponibilizar RS
27,6 bilhdes para operagdes de
custeio, R$ 11,1 bilhGes para
investimentos ¢ R$ 1,5 bilhdo
para comercializacdo e indus-

Divulgagio

trializagdo. Além desses valo-
res, a proje¢do de conceder R$
10,4 bilhdes por meio de Cédu-
las de Produtor Rural (CPR).

Com foco em atendimento
aos pequenos ¢ médios produ-
tores, serdo disponibilizados R$
10,5 bilhdes via Pronaf (Pro-
grama Nacional de Fortaleci-
mento da Agricultura Familiar),
volume 41% maior do que o ve-
rificado no ano-safra passado, e
de R$ 9,6 bilhdes via Pronamp
(Programa de Apoio ao Médio
Produtor Rural), alta de 43%. A
previsdo ¢ de mais de 199 mil
operacdes para esses publicos,
o que representa 83% do total
da safra.

“Temos uma historia secu-
lar de muita proximidade com
o agronegodcio. Nosso objetivo

¢ estar sempre proximos aos
produtores, conhecer de perto
suas necessidades e peculiari-
dades em cada local, para assim
podermos oferecer a nossa con-
sultoria da maneira mais ade-
quada possivel para cada reali-
dade.”, afirma Gustavo Freitas,
diretor executivo de Crédito do
Sicredi.

O Sicredi ja esta recebendo
as propostas de financiamento
para o Plano Safra 2022/2023,
que vai até o final de junho do
proximo ano. Antes de solicitar
o crédito, o produtor rural asso-
ciado deve fazer o planejamen-
to da proxima safra (conside-
rando o que vai plantar, qual &
a area de cultivo ¢ o orcamento
necessario com base na analise
de solo e sob orientacdo técni-
ca quanto ao uso dos insumos
¢ os demais servigos que serdo
utilizados). Depois disso, muni-
do de todas essas informagoes,
o associado podera procurar a
sua agéncia ou utilizar os ca-
nais digitais como o aplicativo
do Sicredi ou o WhatsApp para
dar andamento a contratacdo do
crédito.

Os recursos
do Plano Safra
2022/2023

Ao planejar a préxima safra,

conte com quem esta ao lado

do produtor e da produtora

rural had 120 anos.

Conte também com os nossos
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Censo demografico 2022
comeca em 01 de agosto

O Censo Demografico tem
por objetivo contar os habi-
tantes do territério nacional,
identificar suas caracteristicas
e revelar como vivem os brasi-
leiros, produzindo informagoes
imprescindiveis para a defi-
nicdo de politicas publicas ¢ a
tomada de decisoes de investi-
mentos da iniciativa privada ou
de qualquer nivel de governo.

Também se constitui na uni-
ca fonte de referéncia sobre a
situacdo de vida da populagdo
nos municipios e em seus re-
cortes internos, como distritos,
bairros e localidades rurais e
urbanas, cujas realidades de-
pendem de seus resultados para
serem conhecidas e terem seus
dados atualizados.

Desde o dia 20 de junho até

12 de julho esta sendo realizado
o reconhecimento de entorno
na area urbana, em que o Agen-
te Censitario Supervisor (ACS)
faz uma pesquisa sobre pavi-
mentagdo, iluminacdo publica,
calgadas, bueiros, urbanizagao,
circulacdo da via e outros dados
da cidade.

O Censo terd inicio no dia
01 de agosto, em todo o territo-
rio nacional.

O Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE)
conta com um Posto de Coleta
ao lado da Secretaria Muni-
cipal de Educacdo e Cultura,
em Redentora, e esta aberto de
segunda a sexta-feira, a toda a
populagao.

O Posto conta com Agente
Censitario Supervisor (ACS),
Agente Censitario de Adminis-
tracdo e Informatica (ACAI),
Agente Censitario Municipal
(ACM) e Coordenador Censita-
rio de Subarea (CSS).

Todos estdo capacitados
para realizar o Censo. Os re-
censeadores estardo uniformi-
zados com colete, cracha, boné
e equipamentos do IBGE.

sicredi.com.br

Aqui o agronegacio rende
um mundo melhor.

% Sicredi

Converse com
o seu gerente.

O contrato de crédito exige um bom planejamento.
Verifique disponibilidade na sua cooperativa e se o

Tem coisas que sd@o
fundamentais para

o campo. Anossa
parceria é uma delas.

crédito cabe no seu orcamento.
Seguros para proteger o seu
SAC - 0800724 7220
Deficientes Auditivos ou de Fala 0800 724 0525.
Ouvidoria 0800 646 2519.

patrimonio.
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Gasolina abaixo
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Gasolina ainda apresenta grande variagdo nos

Os consumidores estdo sen-
tindo ha mais de uma semana
a redugdo do preco da gasoli-
na. Inicialmente, pelos impos-
tos federais que foram zerados
até¢ o final de 2022. A mesma
lei também determinou corte
permanente nas aliquotas de
ICMS, o que, no Rio Grande
do Sul, passou a valer na ulti-
ma sexta-feira, com uma queda
do tributo de 25% para 17%,
acrescida a redugdo do prego de
pauta, sobre o qual ¢ calculado
o imposto. A discussdo sobre o
impacto nas contas publicas se-
gue, assim como a a¢do no Su-
premo Tribunal Federal (STF),
na qual os Estados alegam in-
constitucionalidade.

Nesta quarta-feira (6), o Mi-

nistério de Minas e Energia di-
vulgou o potencial de redugdo
nos combustiveis aqui no Rio
Grande do Sul, aplicando o pre-
¢o médio antes das medidas e o
valor previsto.

A gasolina terd queda de
20% sendo que o preco médio
vai cair de R$ 7,06 para R$
5,67. Ja o etanol tera uma redu-
¢do de 11% com queda de R$
6,50 para R$ 5,79. O diesel ¢ o
combustivel que tera a menor
reducdo, de apenas 2% passan-
do de R$ 7,49 para R$ 7,37.

No caso do diesel, as distri-
buidoras ndo tém repassado a
redugdo neste montante sob a
alegagdo de que o preco de pau-
ta ¢ desconsiderado - por lei -
quando fica abaixo do custo de

GASOLINA C COMUM Bico 02
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produgdo, ou seja, o preco na
refinaria.

Em nossa regido, os moto-
ristas ja podem sentir os pre-
¢os mais baixos nas bombas.
Em Tenente Portela a Gasolina
Comum ja encontrada abaixo
dos R$ 6. Dois postos da mes-
ma empresa na cidade estavam
vendendo nesta quarta-feira,
06, o litro ha R$ 5,99. Os de-
mais estavam entre R$ 6,10 e
RS 6,49. Havia ainda um esta-
belecimento vendendo a gaso-
lina a R$ 7,13, um dos pregos
mais altos da regido.

Ja a gasolina aditivada era
encontrada em Tenente Portela
na quarta-feira entre R$ 6.04 ¢
R$ 7,23. Entre os pregos mais
baixo e mais alto era possivel
abastecer na cidade ainda ha R$
6,39, R$ 6,41 ¢ R$ 6,49.

Ja o etanol era encontrado
em Tenente Portela entre R$
6,00 ¢ R$ 6,20. Houve pouca
variagdo no pre¢o desse com-
biustivel nos ultimos dias.

O diesel por sua vez teve
uma reducdo quase que imper-
ceptivel por parte do consu-
midor. Na quarta em Tenente
Portela o prego do litro estava
variando entre R$ 7,16 ¢ R$
8,29. No primeiro caso trata-
-se de diesel comum, enquanto
que no segundo caso trata-se do
S-10. No entanto quando ana-
lisado s6 o comum a variagao
também ¢ bastante considera-
vel uma vez que o prego estava
variando entre R$ 7,16 o mais
barato e R$ 8,17 o mais caro, ou
seja, diferenca de mais de R$ 1
somente dentro do municipio
de Tenente Portela.

O Botijao de Gas que re-
gistra queda no estado de 3%
caindo de R$ 112,54 para R$
109,65, em Tenente Portela ain-
da ndo teve grandes efeitos e na
ultima quarta-feira o pre¢co mé-
dio do botijao ainda estava sen-
do vendido a R$ 119,00, mes-
mo valor da semana passada.
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Cigres recebe
retroescavadeira adquirida
com apoio do Sicredi

Consorcio  Intermunicipal
de Gestao de Residuos Solidos
(Cigres), localizado em Seberi/
RS, inscreveu projeto no Fundo
do Desenvolvimento Regional,
da Sicredi Alto Uruguai RS/SC/
MG, com o objetivo de conse-
guir apoio para a aquisicdo de
uma retroescavadeira. O pro-
jeto “Boas praticas para gestao
sustentavel de residuos solidos
urbanos”, recebeu R$ 250 mil
da Cooperativa. A maquina foi
entregue na ultima semana, na

A maquina ja esta a disposi¢ao do Consorcio

Divulgacio

presenga dos prefeitos que inte-
gram a diretoria do Cigres.

Com a implantagao das boas
praticas e com a nova maquina,
a expectativa ¢ de melhora sig-
nificativa no processo de gestao
e gerenciamento dos residuos,
qualificando o processo de tria-
gem, proporcionando ganhos
continuos no desenvolvimento
sustentavel de projetos dos 31
municipios, entre eles, Tenente
Portela, que compdem o Con-
sorcio.

Estado confirma segundo
obito por Influenza A em
Tenente Portela

A prefeitura de Tenente
Portela confirmou ontem o se-
gundo Obito em decorréncia
da Influéncia A no municipio.
A vitima ¢ um homem de 35
anos que ndo apresentava co-
morbidades. Ele apresentou os
primeiros sintomas gripais no

Paciente faleceu no Hospital Santo Antéonio de Tenente Portela

dia 20 de junho, dando entrada
no Hospital Santo Antonio de
Tenente Portela no dia 24 de
junho, vindo a 6bito no mesmo
dia.

O diagnostico de H3N2 (In-
fluenza A Sazonal), foi confir-
mado pelo Laboratorio Central
do Estado no dia 30 de junho.
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Redentora inicia obras de
modernizacao no Estadio
Municipal

A administracdo de Reden-
tora iniciou nesta semana as
obras que vao reestruturar o
Estadio Municipal Ricardo Tes-
che. A obra era uma demanda
dos esportistas do municipio ha
muito tempo, uma vez que as
condicdes do historico estadio
estavam absolutamente preca-
rias.

Nesta semana as obras se
concentraram na limpeza do
espaco com a destruicdo de
estruturas que ndo serdo mais
utilizadas. O projeto prevé uma
remodelagdo quase que com-
pleta do espago, melhorando as
condi¢des do “campdo”, como
o local ¢ conhecido pelos mora-

Todo o estadi
dores do municipio.

O valor total da obra é de R$
697.957,16, sendo R$ 286.500
em recursos do Ministério da
Cidadania, R$ 250.000 de uma
Emenda Parlamentar do Depu-
tado Federal Giovani Cherini e
RS 161.457,16 de contrapartida

Fachada do estadio quando a reforma estiver pronta

0 vai ser remodelado nos proximos meses

Divulgagido
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do Municipio de Redentora, em
recursos proprios.

Serdo construidos portico,
muro frontal, muro lateral, area
social, vestiario e alambrado.

Segundo o Prefeito Nilson
Paulo Costa, foi necessario
muito esforco, idas a Brasilia,
contatos com o Ministério da
Cidadania e com assessores
parlamentares para que o proje-
to se concretizasse.

“Agradecemos ao Deputado
Cherini pela emenda que muito
ajudou; a parceria dos Vereado-
res de Redentora, que também
muito se empenharam; e a nossa
equipe da Secretaria Municipal
de Planejamento e Desenvolvi-
mento. Com o esfor¢o conjunto
conseguimos que o projeto fos-
se liberado na data limite pre-
vista pela Legislagdo Eleitoral
para que pudéssemos dar inicio
a esta maravilha, que serd um
cartdo de visitas para nossa ci-
dade”, afirma o Prefeito.
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STJ confirma exigéncia de
exame toxicologico para
renovacao de CNH

O Superior Tribunal de Jus-
tica (STJ) confirmou a regra do
Cddigo de Transito Brasileiro
(CTB) que exige a compro-
vacdo de exame toxicoldgico
negativo para obtencdo e reno-
vacdo das categorias C, D ¢ E
da Carteira Nacional de Habili-
tagdo (CNH).

O julgamento foi realizado
em 8 de junho pela Primeira
Sec¢do do STJ. O acordao da de-
ciso foi publicado no dia 15 de
junho.

Os ministros atenderam um
recurso apresentado pela Unido
em defesa do CTB e derruba-
ram decisdes da Justica Federal
que suspenderam a exigéncia
do exame negativo.

Pelo texto do acorddao do
julgamento ficou definido que,
“a obrigatoriedade de apresen-
tacdo de resultado negativo no
exame toxicoldgico de larga de-
tecgdo esta vinculada as catego-
rias de habilitagdo, e ndo a pa-
rametros associados a atividade
profissional do condutor”.

O entendimento devera ser
aplicado em outros casos seme-
lhantes que estdo em tramitagdo
no Judiciario.

A categoria C é para quem
dirige veiculos de carga acima
de 3,5 toneladas; a categoria
D ¢ para veiculos com mais de
oito passageiros e a E para ve-
iculos com unidade acoplada
acima de 6 toneladas.

Apuncie na

Q_e daumente a

0 seu negocio!

55 3551.1877

@provincia
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Tenente Portela: dia 20 de julho acontece
mais uma coleta de lixo eletronico

.

20 de julho de 2022

m Praca do Imigrante

¢ das 8 as 16 horas

A Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural, atra-
vés do Departamento de Meio
Ambiente, programou para o
dia 20 de julho a préxima cole-
ta seletiva de residuos eletroni-
cos em Tenente Portela. O local

sera a Praga do Imigrante, das 8
as 16 horas.

Serdo recolhidos aparelhos
de video, de som e de fax; ca-
bos de forca ¢ de rede; celula-
res; computadores; fontes de
notebook e de energia; impres-

soras; radios; micro-ondas; te-
levisores; aparelhos celulares;
computadores; teclados; mou-
ses; impressoras; televisores;
lampadas; baterias, entre outros
residuos eletronicos.

A iniciativa, que ocorre ao
menos duas vezes ao ano, tem
como objetivo conscientizar a
populagdo sobre o destino cor-
reto deste tipo de residuo, que
ndo pode ser descartado jun-
to com o lixo doméstico, por
exemplo.

O Departamento do Meio
Ambiente informa alguns ma-
teriais, tais como pilhas, ba-
terias, lampadas e toners, tem
um custo pré-estabelecido pela
empresa que fara a coleta. Para
saber os valores e demais infor-
macoes, contate (55) 3551 2552
ou 3551 1370.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
PUBLICACOES LEGAIS

Chamamento Publico 07-2022. O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que homolo-
gou o credenciamento da(s) seguinte(s) empresa(s) para prestacdo de servigos de eletricista, ins-
talagdo, limpeza e manutengdo de climatizadores. AECIO CARVALHO 00699854059 - CNPJ n°
21.993.687/0001-83; Data 01/07/2022.

O Municipio de Derrubadas/RS comunica que, em despacho proferido no Processo de Inexigibi-
lidade de Licitagao n® 03/2022, o Senhor Alair Cemim, Prefeito Municipal reconheceu ser inexigivel
a licitagdo para aquisicdo de esculturas de concreto em formato de animais pertencentes a fauna do
nosso municipio, especialmente réplicas de animais avistadas no Parque Estadual do Turvo. Funda-
mento Legal: Lei Federal n°® 8.666/93, art. 25, inc. III. Fornecedor(a): Miguel Arcanjo Dapper. CNPJ
n°® 19.854.392/0001-84. Valor Total: R$ 59.800,00 (cinquenta e nove mil e oitocentos reais). Data
01/07/2022.

O Municipio de Derrubadas/RS torna publico, que adjudicou e homologou a licitagdo modalidade
Pregdo Eletronico n® 18/2022. Objeto: Aquisicao de kits colegiais para alunos das escolas municipais.
Empresa(s) vencedora(s): B J De Quadros Confeccao de Uniformes EIRELI - CNPJ 27.423.588/0001-
42 - Valor R$ 90.300,00; Data 06/07/2022.

Contrato n° 069/2022. Pregao Eletronico 15/2022. Primeiro Termo Aditivo de Incorporagdo. Con-
trato n® 135/2021. Inexigibilidade de Licitacdo n® 07/2021. Contratado: Grafica e Editora Posigraf
Ltda. CNPJ N° 75.104.422/0008-82. Objeto: Fica ajustada entre as partes a alterag@o subjetiva da
Contratada, EDITORA APRENDE BRASIL LTDA., em razio da sua incorporagio pela GRAFICA E
EDITORA POSIGRAF LTDA., inscrita no CNPJ sob o n° 75.104.422/0008-82. Assinatura do Termo
Aditivo: 01/07/2022.

Contrato n° 066/2022. Inexigibilidade de Licitagdo n° 03/2022. Contratado: Miguel Arcanjo Da-
pper. CNPJ n° 19.854.392/0001-84. Objeto: Aquisi¢do de esculturas de concreto em formato de
animais pertencentes a fauna do nosso municipio, especialmente réplicas de animais avistadas no
Parque Estadual do Turvo. Valor: R$ 59.800,00 (cinquenta e nove mil e oitocentos reais). Vigéncia:
01/07/2022 a 28/12/2022. Assinatura do Contrato: 01/07/2022.

Contratado: Alta Genetics do Brasil Ltda. CNPJ n°® 00.771.945/0001-07. Objeto: Aquisi¢cdo de
sémen bovino para inseminagao artificial, materiais para inseminagao artificial em bovinos e nitrogé-
nio liquido. Valor: R$ 55.700,00 (cinquenta e cinco mil e setecentos reais). Vigéncia: 04/07/2022 a
04/07/2023. Assinatura do Contrato: 04/07/2022.

Contrato n° 070/2022. Pregao Eletronico 15/2022. Contratado: Nitrovalle Distribuidora de Nitro-
génio Liquido Eireli. CNPJ n° 10.176.887/0001-27. Objeto: Aquisi¢do de s€émen bovino para inse-
minagdo artificial, materiais para inseminagao artificial em bovinos e nitrogénio liquido. Valor: R$
26.167,50 (vinte e seis mil cento e sessenta e sete reais e cinquenta centavos). Vigéncia: 04/07/2022
a 04/07/2023. Assinatura do Contrato: 04/07/2022.

Termo de Credenciamento n® 071/2022. Chamamento Publico n°® 07/2022. Credenciado: Aecio
Carvalho 00699854059. CNPJ n° 993.687/0001-83. Objeto: Futuras e eventuais prestacdes de servi-
cos de eletricista, instalagdo, limpeza e manutencdo de climatizadores/ar condicionado para drgaos/
secretarias municipal. Valores: R$ 30,00h (1.312horas)- Eletricista. R$ 350,00un (133 un)- Instala-
¢do. R$ 100,00un (239 un) — Limpeza. R$ 40,00h (407 horas) — Manutengdo. Vigéncia: 04/07/2022
a 04/07/2023.
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COLUNA
Pavilhao Tradicionalista

Por Ingrid Krabbe

Corrida de Cancha Reta:
uma tradicao que resiste ao
tempo

A cancha reta ¢ a modalidade de corrida de cavalos que esta
enraizada na tradi¢do e na cultura dos gauchos, existindo des-
de primordios da formag@o do nosso Estado, sendo o esporte e
0 jogo de preferéncia do homem do pampa. Os cavaleiros, em
pleno campo, se desafiavam. Muitas vezes, no retorno das cam-
peiradas, tiravam cismas de quem possuia o cavalo mais rapido.
Todavia, no geral, “atavam” carreiras para datas especificas, ge-
ralmente aos domingos.

Os ginetes, em pleno campo, se desafiavam. Muitas vezes,
no retorno das campeiradas, tiravam cismas de quem possuia o
cavalo mais rapido. Todavia, no geral, “atavam” carreiras para
datas especificas, geralmente aos domingos.

Nos primeiros tempos, as carreiras eram disputadas com os
cavalos de trabalho, os crioulos. Esses equinos, de origem ibérica
possuiam grande predominancia de sangue arabe. Com o passar
dos séculos, foram apurados e terminaram se definindo como
raca especifica do Cone Sul e muito valorizada nas atividades de
pastoreio.

Os carreiristas sempre preferiam a “cancha reta”, de metra-
gem ndo muito longa. O percurso podia ser de 260 a 400 metros.
Com o habito das carreiras e invariavelmente com o volume de
dinheiro envolvido no jogo, a atividade também se transformou
em negdcio. A paixdo de muitos homens pelas carreiras provocou
a perda de grandes fortunas: rebanhos e até estancias. Conta-se
que os gauchos chegavam a apostar as proprias mulheres.

Até hoje, no pampa, chama-se o treinador de cavalo de
“compositor”. Eles definiam os alimentos e os exercicios basicos
dos animais. Alimentavam-nos com milho e alfafa fenada. Os
animais destinados as carreiras passaram a ser chamados também
de parelheiros porque eram comuns as disputas feitas entre dois
animais, em parelhas. Quando corriam em maior numero, cha-
mavam a carreira de “penca”, ou Califérnia. Ir as pencas, no Sul,
significava, ainda, ir até onde ocorriam as carreiras.

Nos dias de “carreira atada”, os crioulos chegavam cabreste-
ados, cobertos de lindas capas, no geral, coloridas. Todavia, fazia
parte da picardia dos jogadores “enfeiarem” os cavalos, sujando-
-0s, desfigurando os rabos, dando-lhes certo visual de pangarés,
para que os adversarios nao percebessem seus reais valores.

Nas carreiradas, os habitantes da regido tomavam conta
dos dois lados da cancha. E, ali, passavam o dia. Os bolichei-
ros armavam ramadas para vender bebidas e comidas. Assava-se
churrascos. Aproveitava-se para rever conhecidos, saber das
noticias e, nesse ambiente de jogo e convivio social, os jovens
aproveitavam para 0s namoros.

Além das carreiras contratadas com antecedéncia, os donos
de parelheiros se desafiavam em plena cancha. Costumeiramente,
alguém quando acreditava na imbatividade de seu cavalo, fazia-o
desfilar, gritando: “Sem reserva!”, isto €, na linguagem carteirista
ele estava disposto a correr contra qualquer animal naquele mo-
mento, e a aposta ndo tinha limite.

As regras ndo eram muitas. Geralmente, tinham-se maiores
cuidados na arrancada. Como a “pista” era curta, o que melhor
arrancasse poderia levar vantagem. Os “juizes da partida” utili-
zavam um laco ou uma bandeira para dar a largada. No final da
cancha, ficavam os “juizes da chegada”. Um cavalo podia vencer
por um pequeno detalhe: “de orelha”.

Ainda sdo organizadas as carreiras de cancha reta na regido
da campanha nos dias atuais, que ¢ uma diversdo pra gauchada.

Fonte: Internet

E neste sabado, dia 09, acontece no Saldo Comunitario do
Bairro Fries, o Fandango de Aniversario do CTG Guardides da
Fronteira. Restam poucas mesas. Prestigie mais um evento da en-
tidade. Animagdo da gurizada do Marcagao Galponeira. Vai salta
a sola da bota com essa gurizada animando este fandango.

Até a proxima.
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Reuniao em Coronel Bicaco
articula servigco de atendimento
a mulher vitima de violéncia

domeéstica

Divulgacio

Na ocasido, também foi explanado sobre o inicio do funcionamento da Sala Lilds

Representantes da Rede de
Atendimento a Mulher Viti-
ma de Violéncia Doméstica,
da Brigada Militar e da Policia
Civil, se reuniram para articu-
lar os servigos relacionados aos
episodios com agressdes contra
mulheres. O encontro foi reali-
zado no gabinete do Centro Ad-
ministrativo de Coronel Bicaco.

Ficou acertado que os or-
gaos de seguranga publica po-
derdo contatar a Rede de Aten-
dimento a Mulher Vitima de
Violéncia Doméstica aos finais
de semana, desde que o caso
seja considerado de urgéncia.

Na ocasiao, também foi ex-
planado sobre o inicio do fun-
cionamento da Sala Lilas. O
espaco, que fica no prédio da
Secretaria Municipal da Assis-
téncia Social, visa melhor aco-
lhida das vitimas de violéncia
doméstica que necessitarem de
atendimento com assistente so-
cial ou psicologa.

Desde a abertura da Sala

Lilas verificou-se um aumen-
to significativo na procura por
atendimentos e de encaminha-
mentos feitos pela Policia Civil
ou Brigada Militar. Em todos
0S casos, as vitimas recebem
acompanhamento psicossocial.

A criacdo da Rede de Aten-
dimento a Mulher Vitima de
Violéncia Doméstica foi insti-
gada pela Promotoria de Justiga
de Coronel Bicaco. Antes deste
servi¢o, ndo havia atendimento
especifico para as vitimas.

Participaram da reunido,
os servidores da Policia Civil,
Jardel dos Santos e Tiago Fer-
reira; o comandante do Pelotao
da Brigada Militar, sargento
Rodrigo de Siqueira Mendon-
¢a; e componentes da Rede de
Atendimento a Mulher Vitima
de Violéncia Doméstica, que €
formada por funcionarios das
secretarias municipais da As-
sisténcia Social, da Satde e da
Administracao, além do depar-
tamento juridico.

Derrubadas recebe indicacao
de emenda no valor de R$ 250
mil para area do turismo

A prefeitura de Derrubadas,
recebeu indicagdo de Emenda
Impositiva Individual no valor
de R$ 250 mil para apoio a pro-
jetos de infraestrutura turistica.

O recurso foi gerido pelo
Ministério do Turismo, através
do deputado Marcel Van Hat-
tem (NOVO-RS).

O prefeito Alair Cemin,
agradeceu a indicagdo do De-
putado, e salientou que o re-
curso servira para alavancar os
servicos fundamentais para o

desenvolvimento turistico do
Municipio.

Na tultima terga-feira (05) o
Prefeito, participou da Mobili-
zagdo Municipalista em Brasi-
lia, organizada pela Confede-
racdo Nacional de Municipios
(CNM) que reuniu cerca de mil
prefeitos e gestores municipais
para debater demandas com os
Trés Poderes.

A Mobilizacdo é contra as
Pautas Bombas, que devem
onerar 0s municipios em mais
de R$73 bilhdes.
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Informativo da Camara de
Vereadores de Tenente Portela

SINTESE DA SESSAO ORDINARIA REALIZADA NO DIA 04/07/2022.

Reuniram-se de forma presencial os Vereadores da Camara Municipal de Vereadores %-
de Tenente Portela, as 18h30 em Sessdo Ordinaria, realizada no dia 04 de julho de 2022,
com as seguintes presengas: Vereadores: JAINE SALES/PROGRESSISTAS (Presidente),
NATANAEL DINIZ DE CAMPOS/MDB (Vice-presidente), IRINEIA KOCH LENA (Secretaria), HEITOR
HENRIQUE GROSS FURINI/PROGRESSISTAS, DERLI DA SILVA/PSDB, MAURO JOSE LUDWIG/
PSDB, EDUARDO JOSE BARELLA FERRARI/PT, LUIS CLAUDIR DOS SANTOS/PDT E LUISA SILVA
BARTH/MDB. Havendo numero legal de Vereadores em Plenario, a Presidéncia em nome de Deus abriu os
trabalhos, saudou os Vereadores e o publico presente e pelo meio virtual, através de sua pagina no Facebook/
Youtube e também aos ouvintes da Radio Municipal de Tenente Portela e Radio Cidade FM. Em seguida soli-
citou a Secretaria a leitura das correspondéncias recebidas pela Casa. Apos, dando continuidade, passou para
o0 espaco de requerimentos e proposi¢des dos senhores Vereadores:

Proposi¢des e requerimentos:

Da Vereadora Luisa Silva Barth:

1. Requereu ao Poder Executivo, que seja encaminhado oficio ao setor responsavel da municipalidade,
pedindo a recuperacdo das estradas do Baixo Azul. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis
Claudir dos Santos, Heitor Henrique Gross Furini ¢ Irinéia Koch Lena.

2. Requereu ao Poder Executivo, que solicite ao setor responsavel da municipalidade, para que notifi-
que os proprietarios dos terrenos proximos a Unidade de Satde — ESF, localizada na rua Luis Carlos Schepp,
para que os mesmos procedam a imediata limpeza, uma vez que o matagal esta sendo criadouro de animais
peconhentos, bem como focos de mosquitos e demais insetos causadores de doengas. Da mesma forma, em
caso de notificag@o sem retorno, que a municipalidade proceda na limpeza com posterior taxas e demais custas
por conta dos proprietarios. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos Santos e Heitor
Henrique Gross Furini.

3. Requereu o envio de correspondéncia ao Poder Executivo, para que tenha ciéncia dos fatos que acon-
teceram na sexta-feira, dia 1°/07/2022, conforme cépia da dentincia ao Ministério Publico, em anexo. Este
requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos Santos e Heitor Henrique Gross Furini.

4. Requereu o envio de correspondéncia ao Deputado Federal Alceu Moreira, agradecendo o deputado
pela disponibilidade de recurso financeiro ao nosso Hospital Santo Antonio, no valor de R$ 150.000,00 (cento
e cinquenta mil reais) pagos na ultima semana. Este requerimento foi subscrito pelo vereador Luis Claudir dos
Santos.

5. Requereu o envio de correspondéncia parabenizando Iris Teles Silva e Isabelly Teles Brum, filhas de
Jordana Teles e Felipe Miguel Brum, pelo titulo de Miss RS Pequenas Misses e Miss Cinderela Baby, sendo
Iris a Ginica representante da categoria que vai representar o estado do Rio Grande do Sul no estado do Parana,
na cidade de Curitiba, sede do evento. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos San-
tos, Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz de Campos e Irinéia Koch Lena.

6.  Requereu o envio de correspondéncia parabenizando o mestre Luis Carlos Pimentel, pelo titulo hono-
ris causa, titulo concedido pela Faculdade Integrada de Gestao e Meio Ambiente-FACIGMA. O referido titulo
¢ dado para uma pessoa que mesmo nado tendo cursado universidade ou curso universitario, tenha se destacado
ou exercido grande influéncia em determinadas areas, como por exemplo na literatura, artes politicas ou pro-
movendo a paz. Outros aspectos importantes para a concessao do titulo estdo relacionados a preocupagdo com
problemas humanitarios, tais como pobreza, fome, etc. O prestigio desse mestre vai ser enriquecido, uma vez
que a partir desse momento ira fazer parte do Corpo de Doutores daquela universidade. Parabéns mestre Luis
Carlos Pimentel, pela trajetéria e pelo envolvimento em trabalhos voluntarios com meninos ¢ meninas em
situagdo de vulnerabilidade social. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos Santos,
Heitor Henrique Gross Furini, Natanael Diniz de Campos, Irinéia Koch Lena, Luisa Silva Barth, Derli da Sil-
va, Eduardo José Barella Ferrari e Jaine Sales.

Do Vereador Natanael Diniz de Campos:

1. Requereu ao Poder Executivo, que seja encaminhado a esta Casa Legislativa Projeto de Lei com o
objetivo de conceder ao funcionalismo publico municipal o aumento real de 4,52% nos subsidios, conforme
previa o artigo 4° do Projeto de Leo n® 04/2022, o qual acabou sendo vetado pelo Poder Executivo em razao de
apresentacdo de emenda nesta Casa. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos San-
tos, Heitor Henrique Gross Furini, Irinéia Koch Lena, Luisa Silva Barth, Derli da Silva, Eduardo José Barella
Ferrari e Jaine Sales.

2. Requereu ao Poder Executivo, que seja encaminhada correspondéncia ao CTG Sentinela da Fronteira,
parabenizando a toda a patronagem e integrantes pela passagem dos 63 anos de fundacdo da entidade, ocorrida
em 04 de julho de 2022. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos Santos, Heitor
Henrique Gross Furini, Iriné¢ia Koch Lena, Luisa Silva Barth, Derli da Silva, Eduardo José Barella Ferrari e
Jaine Sales.

Da Vereadora Irinéia Koch Lena:

1. Requereu ao Poder Executivo, que seja solicitado a Secretaria de Obras, que proceda o cascalhamento
(melhoramento) em torno da quadra esportiva da comunidade do Lajeado Ledo. Este requerimento foi subscri-
to pelos vereadores Luis Claudir dos Santos, Eduardo José¢ Barella Ferrari, Natanael Diniz de Campos e Jaine
Sales.

2. Requereu o envio de correspondéncia desta Casa parabenizando as escolas municipais e estaduais,
que estdo participando dos jogos JERGS, fase municipal. Destacou as escolas: - Escola Municipal Ayrton
Senna; - Escola Estadual Professora Cléia Salete Dalberto; - Escola Estadual Entre Rios; - Escola Estadual
Sepé Tiaraju; - Escola Estadual Tenente Portela; - Escola Estadual Francisco Balestrin. Este requerimento foi
subscrito pelos vereadores.

Do Vereador Eduardo José Barella Ferrari:

1.  Requereu ao Poder Executivo, em conjunto com a Secretaria de Politicas Estruturantes e Zeladoria,
para que efetue a rocada e limpeza da vegetacdo na Rua Potiguara, que passa aos fundos do ESF2-Postao.
Registrou que ha actimulos de entulhos jogados, se fazendo necessaria a limpeza no local. Este requerimento
foi subscrito pelos vereadores Heitor Henrique Gross Furini, Irinéia Koch Lena, Luisa Silva Barth e Natanael
Diniz de Campos.

2. Requereu ao Poder Executivo, encaminhada correspondéncia desta Casa Legislativa a Patroa do CTG
Sentinela da Fronteira, extensivo a toda a Patronagem ¢ associados, o reconhecimento do Poder Legislativo
pela passagem do aniversario de 63 anos de constituicdo do CTG Sentinela da Fronteira, comemorado neste
dia 04 de julho. Este requerimento foi subscrito pelos vereadores Luis Claudir dos Santos, Heitor Henrique
Gross Furini, Natanael Diniz de Campos, Luisa Silva Barth, Derli da Silva, Irinéia Koch Lena e Jaine Sales.

PROJETOS QUE DERAM ENTRADA E FORAM BAIXADOS PARA AS COMISSOES:

Projeto de Lei do Poder Executivo n® 049/2022: Autoriza o Poder Executivo a cobrar a contribui¢do de
melhoria decorrente de obras publicas de pavimentagdo asfaltica em vias publicas que especifica e da outras
providéncias.

Por fim, nada mais havendo para a presente Sessdo, a Presidéncia agradeceu a presenca de todos e em
nome de Deus encerrou os trabalhos. Secretaria da Camara de Vereadores de Tenente Portela, em 05 de julho
de 2022. Vocé ainda podera acessar o site www.cmtenenteportela.rs.gov.br para obter mais informacdes do
Legislativo Municipal de Tenente Portela.
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Falsario aplica golpe em familiar
de paciente internado no HSA

A presidéncia do Hospital
Santo Antonio (HSA), de Te-
nente Portela, tomou conheci-
mento de que um golpista — se
passando por médico da insti-
tuicao — estava mantendo conta-
to com familiares de pacientes e
solicitava dinheiro para realiza-
¢do de exames.

A maioria das tentativas de
golpe teve como alvo, pesso-

Indigena

Nesta semana voltaram a fi-
car acirrados os animos dentro
da comunidade indigena, que
desde dezembro do ano passa-
do tem vivenciado uma disputa
pela lideranga da Terra Indige-
na do Guarita. A Brigada Mi-
litar, que ja vinha fazendo um
trabalho intensivo dentro do
territorio indigena, acendeu o
alerta e reforgou a sua presenca
nessa semana, depois de supos-
tos confrontos e fechamento da
ERS-330 entre Redentora e Mi-
raguai, no setor de Estiva.

O confronto mais acirrado
aconteceu na noite de segunda-
-feira, quando grupos ligados a
Carlinhos Alfaiate e Joel Ribei-
ro de Freitas teriam se enfrenta-
do no setor de Estiva, reduto de
Alfaiate. Diversos disparos de
armas de fogo foram registra-
dos por moradores em videos
que inclusive circularam pelas
redes sociais. Uma casa tam-
bém teria sido alvo com uma
tentativa de incéndio.

Na ter¢a-feira, 5, um grupo
de indigenas ligados a Carli-
nhos Alfaiate iniciaram uma

as cujos entes encontram-se na
Unidade de Terapia Intensiva
(UTI). Durante o contato, o es-
telionatario alega que o Siste-
ma Unico de Saude (SUS) nio
cobre determinados procedi-
mentos e, por isso, precisa que
os valores sejam depositados
numa conta bancaria.

A presidente do HSA, Mirna
Braucks, revelou que a familiar

Jalmo Fornari

Ipe teve como alvo, pessoas cujos entes encontram-se na UTI

de um paciente transferiu R$
1.600,00 para o golpista. Até o
momento, houve quatro tenta-
tivas de golpe. Os casos foram
registrados na Policia Civil.

— Avisamos a toda a popu-
lagdo que ndo fagam nenhum
depodsito em contas de terceiros
que ndo sejam as contas do hos-
pital — escreveu a direcdo do
HSA no facebook.

ROTA DO YUCUMA, 08 de Julho de 2022

Van que vinha para o HSA
se envolve ema acidente
com sete mortos

Jornal Folha da Produgao

Acidente deixa sete mortos na BR-386

Um grave acidente envol-
vendo uma van da Secretaria
de Saude de Constantina que
se deslocava para Tenente Por-
tela para trazer pacientes para
atendimento médico resultou
na morte de sete pessoas. Se-
gundo as informagdes da Radio
Sarandi, haviam sete pessoas na
van, sendo uma crianga, e todas
morreram no local do acidente.

O acidente ocorreu proéximo

do trevo que da acesso a Cons-
tantina, apds a ponte do Rio da
Varzea. A colisao frontal en-
volveu um caminh@o carregado
com rac¢do. Nenhum dos ocu-
pantes do coletivo sobreviveu.

O transito estd sendo con-
trolado pela Policia Rodovia-
ria Federal. Foi feito um atalho
pelo acostamento para permitir
o fluxo, que apesar de lento, se-
gue normalmente.

fecham ERS-330 entre Redentora e Miraguai

manifestacdo com o fechamen-
to da ERS-330, na altura de Es-
tiva. No inicio a proposta era
de que os veiculos seriam libe-
rados para trafego a cada meia
hora, no entanto, mais tarde foi
decidido que a interrupgao seria
total e apenas ambuléncia e ve-
iculos transportando pacientes
seriam permitidos para seguir
viagem. Esse trecho ¢ usado
rotineiramente por veiculos
que transportam pacientes até o
Hospital Santo Anténio de Te-
nente Portela.

Na quarta-feira, 6, inicial-
mente se esperava que a es-
trada n3o fosse interrompida,
mas novamente ocorreu a mo-
bilizacdo. Os manifestantes de-
nunciavam que aliados haviam
sido sequestrados pelo grupo
adversario e cobravam que as
autoridades tomassem uma pro-
vidéncia. Eles alegam que pelo
menos duas pessoas, uma com
problemas mentais, teriam sido
levadas por aliados de Joel Ri-
beiro de Freitas e mantidos em
prisdes indigenas em setores
que sdo comandados pela lide-

Observador Regional

Veiculos faziam fila na tarde desta quinta-feira nas margens da ERS-330 na altura de Estiva

ranga que também ¢ vereador
em Redentora.

Na quinta-feira, 7, pela par-
te da manha o transito estava
liberado e ocorreu normalmen-
te, mas ja no inicio da tarde o

grupo voltou para a rodovia e
novamente interrompeu com-
pletamente a passagem de ve-
iculos, liberando somente a
travessia de veiculos de satde.
Motoristas estavam buscando

caminhos alternativos para fu-
rar o bloqueio.

A Brigada Militar e o Co-
mando Rodoviario da Brigada
Militar estdo monitorando a
manifestacdo desde o inicio.
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Flamengo de Sao Pedro confia no
apoio da torcida para superar o

Depois de ser derrotado por
2 a 0 no jogo de ida, o Flamen-
go de Sao Pedro vai precisar de
muita superacdo para prosse-
guir no Campeonato Brasilei-
ro A3 de Futebol Feminino. O
time precisa fazer trés gols de
diferenca para chegar as quar-
tas-de-final. Com dois gols de
diferencga a decisdo ocorre nos
pénaltis.

Para conseguir essa supera-
¢do, as Gurias do Yucuma con-
tam com o apoio da torcida. O
time espera repetir o nimero
de torcedores que estivaram no
jogo de volta contra o Juventu-
de, quando as arquibancadas do
CT Futebol com Vida ficaram
completamente lotadas.

O Flamengo até tentou au-
mentar 0 nimero de ingressos
para o jogo diante do Ipatinga

no proximo domingo, no entan-
to, em virtude dos registros da
Federacdo Gaucha de Futebol e
os protocolos adotados pela en-
tidade o numero de torcedores
maximo permitido sera o mes-
mo do jogo diante do Juventu-
de, ou seja, 500 expectadores.
Naquele jogo foram vendidos
todos os ingressos. Os ingres-
sos terdo custo de R$ 20 reais
na empresa Braucks em Tenen-
te Portela.

Para o jogo em si, o técnico
Tiago Rodrigues devera promo-
ver mudangas no time titular. A
primeira, e mais obvia, devera
ser a entrada da zagueira Laine
Vaz, que por causa de um diag-
noéstico de Covid-19 ndo jogou
em Minas Gerais. Quem deve
ganhar vaga entre as 11 iniciais
¢ a volante Bianca, a jogado-
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ra mais jovem do elenco, com
apenas 16 anos, devera entrar
no time para garantir melhor
saida de bola e qualidade na
construgdo de jogadas. A opcao
possibilita que a capitd Daia
Bueno possa jogar um pouco
mais solta. Em Minas a capita
chegou a jogar improvisada na
zaga.

Outra jogadora que pode
aparecer no grupo titular é a
atacante Vanice, que tem en-
trado em todas as partidas e se
destaca pela capacidade de de-
finicdo de jogadas no 1 contra
1. A escalacdo oficial devera ser
definida somente no final de se-
mana.

Independente das mudangas
que serdo promovidas, o técni-
co deverd cobrar uma postura
mais agressiva da equipe, uma
vez que o time precisa marcar
para seguir em frente. No jogo
de ida a estratégia adotada era
de contra-ataque, no entanto,
como o time cometeu um pé-
nalti logo no inicio e a estraté-
gia foi comprometida.

A Radio Provincia transmite
0 jogo no proximo domingo, a
partir das 15h30min com narra-
¢do de Jonas Martins, comenta-
rios de Diones Roberto Becker
e reportagens de Cleber Tesche.

Definidos confrontos de oitavas
de final da Libertadores Regional

No ultimo final de semana
ocorreu mais uma rodada da
Copa Libertadores Regional de
Futebol e serviu para o Santos
de Trés Passos disparar na lide-
ranga do Grupo B.

Nos confrontos do grupo
que ocorreram em Derrubadas,
0 CMD local foi derrotado pelo
Tigre de Barra do Guarita pelo
placar de 3 a 2. Ja o Miraguai de
Tenente Portela nao foi pareo
para o Santos de Trés Passos
e acabou derrotado por 2 a 0.
Assim os trespassenses fechou
a primeira fase na lideranca do
grupo com 9 pontos. Miraguai
estd em segundo com 4, Tigre
em terceiro com 1 ponto e o
CMD de Derrubadas em quarto
com apenas | ponto.

O grupo € o tnico que ja de-
finiu os confrontos de oitavas-

Divulgagio

-de-final sendo que o Santos
vai enfrentar o CMD de Derru-
badas e o Miraguai vai decidir
vaga contra o Tigre. A disputa
sera em dois confrontos sendo o
primeiro jogo em Tenente Por-

Santos de Trés Passos encerrou a primeira fase com 100% de aproveitamento

tela e o segundo em Trés Pas-
sos. Miraguai e Santos jogam
por resultados iguais em virtude
da campanha na primeira fase.

Os demais grupos ainda es-
tao em disputas.
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Zaca - Educador Fisico
CREF - 016912G/RS -
robinson.giraldii@bol.com.br

Melhore Seu Treino Utilizando
um Monitor Cardiaco
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Os monitores de frequéncia cardiaca parecem dispositivos
complicados que apenas os corredores avangados usam, mas essa
percepcao esta longe de ser verdade! Corredores de todos os ni-
veis, especialmente os novos corredores, podem se beneficiar do
uso de um monitor de frequéncia cardiaca para aprender a avaliar
e controlar a intensidade de uma corrida.

Um monitor de frequéncia cardiaca fara exatamente o que o
nome sugere: monitorar sua frequéncia cardiaca durante o exer-
cicio. Quando vocé corre, sua frequéncia cardiaca aumenta a me-
dida que seu coragao trabalha mais para bombear sangue rico em
oxigénio para os musculos em atividade. Os monitores de frequ-
éncia cardiaca também sdo uma Otima maneira de avaliar seus
esfor¢os durante uma corrida.

Melhorar sua aptiddo aerdbica reduz sua frequéncia cardiaca
em repouso, pois o coracao se torna mais eficiente a cada batida.
A frequéncia cardiaca em repouso de um atleta, por exemplo, é
tipicamente em torno de 40 Bpm.

De fato, as evidéncias sugerem que o treinamento fisico de
longo prazo aumenta o tamanho do coragdo, especificamente do
ventriculo esquerdo, um fenémeno conhecido como “Coragao de
Atleta”. Um coragdo maior significa que mais sangue pode ser
bombeado a cada batida, e menos batidas por minuto sdo neces-
sarias para manter o fluxo sanguineo ao redor do corpo. Esta ¢é
uma adaptagdo fisioldgica benéfica que permite que os atletas se
exercitem em intensidades mais altas por mais tempo.

Ha variagdo substancial na FCmax. O unico método verdadei-
ro para determinar a FCmax ¢ realizar um teste de esfor¢co maxi-
mo. Mas a FCmax pode ser estimada usando formulas baseadas
na idade.

Se vocé esta apenas comecando sua rotina de corrida, tente
manter sua frequéncia cardiaca em torno de 50% da sua zona alvo
de frequéncia cardiaca nas primeiras semanas.

Se vocé pode falar, mas ndo cantar, vocé esta se exercitando
em um nivel moderado. Se vocé€ nao consegue falar ou costuma
parar para recuperar o folego enquanto corre, provavelmente esta
correndo demais. Aumente gradualmente sua intensidade durante
um periodo de seis meses até que sua frequéncia cardiaca atinja a
marca de 85% da zona-alvo durante e apds a corrida.

Como ficar na zona maxima por muito tempo pode ser perigo-
s0, vocé precisa encontrar uma faixa que seja segura e intensa o
suficiente para lhe dar um bom treino - € ai que entra a sua zona
alvo de frequéncia cardiaca.

De acordo com Sociedade Brasileira de Cardiologia, sua zona
alvo de frequéncia cardiaca durante o exercicio de intensidade
moderada ¢ cerca de 50 a 70% da sua frequéncia cardiaca maxi-
ma. Se vocé€ quiser trabalhar em um nivel vigoroso, aumente o
alcance para 70 a 85 por cento do maximo.

O condicionamento fisico ¢ a chave para uma boa saude em
todas as idades, portanto, certifique-se de fazer o tipo e a quan-
tidade de exercicios necessarios, fazer o controle dos estimulos
pela Frequéncia Cardiaca ¢ muito util e seguro.

EXTRAVIO DE BLOCO

DIEGO VOLNEI KOCHEMBORGER, residente em TENEN-
TE PORTELA, comunica que perdeu, extraviou ou foi furtado um
Talio de Notas Fiscais de Produtor Rural (P 126 25661 a P 126
25670) com inscricdo estadual sob o n° 1431097788 série P 126
25661

MUNICIPIO DE VISTA GAUCHA - RS.

Aviso de Licita¢do

Pregdo Presencial n® 24/2022. Objeto: Aquisi¢ao de sementes
de forrageiras de verdo para financiamento via FUNDERUR aos
produtores rurais do Municipio de Vista Gaucha, RS. Julgamento:
22/07/2022 as 09h00min. Local: Centro Adm. Mun., sito a Av.
Nove de Maio, 1015. Informagdes: No Centro Adm., fone (55)
3552-1005, site www.vistagaucha-rs.com.br ¢ e-mail compras@
vistagaucha-rs.com.br. Vista Gaucha, RS, 08/07/2022. Claudemir
José Locatelli, Prefeito Municipal




Tenente Portela sedia visita
técnica em propriedades rurais

Divulgagdo

Os agricultores conheceram exemplos positivos aplicadas em propriedades de Tenente Portela

Nos ultimos dias 06 e 07 de
julho de 2022, quarta e quinta
feira ultimos, realizou-se duas
visitas técnicas muito impor-
tantes para a pecuaria leiteira
da regido: produtores de leite,
assistidos pelo Programa Juntos
para Competir (SENAR-RS,
SEBRAE E FARSUL) e Sindi-
catos Rurais de Frederico Wes-
tphalen e Tenente Portela, em
parceria com as Cooperativas
SICREDI, CRESOL e COTRI-
FRED, deslocaram-se da regido
de Frederico Westphalen para
o interior de Tenente Portela,
para visitar duas propriedades
leiteiras: No dia 06 de julho, a
visita foi na familia do Sr Gil-
mar Dachery e Sra Idinise Mal-
daner, localidade de Sdo Pedro.
Na oportunidade, aproxima-
damente 40 produtores de leite
dos municipios de Irai, Frede-
rico Westphalen, Vista Alegre,
Palmitinho e Pinheirinho do
Vale puderam presenciar a mu-
danca positiva da propriedade,
gragas a adog¢do das metodolo-
gias preconizadas pelo proje-
to PISA, que sao a adogdo do
pastoreio “rotatinuo”, a aduba-
¢do adequada, o planejamento
forrageiro, o bem estar animal
e a utilizacdo do sistema silvo
pastoril.

No dia 07 de julho foi a vez
de uma missdo técnica a pro-
priedade da familia Furini, na
localidade de Brago Forte. Na
ocasido, aproximadamente 40
produtores de leite dos muni-
cipios de Vicente Dutra, Cai-
cara, Frederico Westphalen,
Taquarugi do Sul, Vista Ale-
gre e Palmitinho visitaram esta

bela propriedade, que mostrou
seu potencial forrageiro e sua
capacidade de sustentagdo de
aproximadamente 50 vacas em
ordenha com média de 24 litros
de leite por vaca/dia, produzin-
do leite a baixo custo.

As propriedades leiteiras vi-
sitadas em Tenente Portela fo-
ram assistidas durante 4 anos,
de 2017 a 2021, pelo Programa
Juntos para Competir, projeto
PISA Fronteira Noroeste.

O Programa Juntos para
Competir ¢ uma parceria entre
o Servigo Nacional de Aprendi-
zagem Rural (SENAR), Servi-
¢o Brasileiro de Apoio a Micro
e Pequena Empresa (SEBRAE)
e Federagdo de Agricultura do
Rio Grande (FARSUL) e bus-
ca trazer novas metodologias
e tecnologias para o desenvol-
vimento das diferentes cadeias
produtivas do agronegocio de
nosso Estado. Na pecuaria de
leite, conta com o apoio da
Alianga SIPA, um pool de Uni-
versidades Federais que geram
pesquisa em tempo real, para
serem aplicadas a campo, nas
propriedades rurais assistidas.
Esses resultados positivos nas
propriedades geram mais pro-
dug¢do, mais produtividade,
mais rentabilidade, mais lucra-
tividade, gerando motivacao e
menos trabalho penoso, agre-
gando a familia.

Nas duas visitas, houve o
acompanhamento técnico do
Engenheiro Agronomo Jefer-
son Eidt, especialista em me-
todologia PISA ha mais de 4
anos, com larga experiéncia
em producdo de leite a pasto. A

metodologia PISA preconiza a
producdo de leite barato, prio-
rizando a adubagdo e manejo
adequado das pastagens, dimi-
nuindo a necessidade do aporte
de silagem e concentrados com
altos teores de proteina.

Preco alto ainda nao
chegou aos produtores

Marcia Muller é
coordenadora da
comissdo de Leite
e Derivados da
Farsul

A produgao de leite voltou a estar no centro das noticias
essa semana, uma vez que o pre¢o meédio pago pelo consumi-
dor subiu muito. Nesta ultima semana os precos de entrada do
produto ficaram acima dos R$ 7,30 enquanto que marcas mais
caras chegaram ao custo de R$ 14 por litro nas gandulas dos
supermercados.

A coordenadora da comissao de Leite e Derivados da Far-
sul, a portelense, Marcia Mueller Medeiros, foi entrevistada
sobre o assunto na Rédio Gaucha de Porto Alegre, onde falou
que ¢ dificil prever como sera o comportamento do mercado
daqui para a frente.

Um dos fatores credenciados a esse aumento ¢ a ante safra,
mas Marcia Muller disse na entrevista que a cada ciclo devera
cair esse periodo, uma vez que os produtores estdo melhorando
técnicas e manejos para diminuir esse espago de pouca produ-
¢ao.

Sobre o preco, Marcia disse que € importante ressaltar que
o valor recebido pelo produtor ainda é abaixo da expectativa.
Ela afirma que apesar do consumidor estd pagando um valor
alto, para o produtor o preco do litro ainda nao ¢ satisfatorio,
uma vez que o preco ainda ndo chegou a RS 3.

A coordenadora disse que o produtor ainda espera que o
valor de aumento chegue a propriedade, uma vez que o custo
de produgdo aumentou de maneira consideravel nos ultimos
tempos e o prego pago ao produtor ainda ndo esta acompa-
nhando essa alta.
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